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(Atos ndo legislativos)

DIRETIVAS

DIRETIVA 2013/59/EURATOM DO CONSELHO
de 5 de dezembro de 2013

que fixa as normas de seguranca de base relativas

BN

a protecio contra os perigos resultantes da

exposicio a radiacdes ionizantes, e que revoga as Diretivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom,
96/29/Euratom, 97/43/Euratom e 2003/122/Euratom

O CONSELHO DA UNIAO EUROPEIA,

Tendo em conta o Tratado que institui a Comunidade Europeia
da Energia Atémica, nomeadamente 0s artigos 31.° e 32.°,

Tendo em conta a proposta da Comissdo Europeia, elaborada
depois de obter o parecer de um grupo de personalidades de-
signadas pelo Comité Cientifico e Técnico de entre peritos cien-
tistas dos Estados-Membros, e apds consulta ao Comité Econé-
mico e Social Europeu,

Tendo em conta o parecer do Parlamento Europeu,

Tendo em conta o parecer do Comité Econdémico e Social
Europeu,

Considerando o seguinte:

(1) O artigo 2.° alinea b), do Tratado Euratom prevé o
estabelecimento de normas de seguranca uniformes des-
tinadas a protecdo sanitdria da populagdo e dos trabalha-
dores. O artigo 30.° do Tratado Euratom define as "nor-
mas de base" relativas a protecdo sanitdria da populacio
e dos trabalhadores contra os perigos resultantes das
radiacdes ionizantes.

(2)  Para desempenhar as suas atribuicdes, a Comunidade es-
tabeleceu normas de base pela primeira vez em 1959,
através das diretivas de 2 de fevereiro de 1959, que
estabelecem as normas de base relativas a prote¢do sani-
taria dos trabalhadores e da populagio contra os perigos
resultantes das radiacdes ionizantes (!). As diretivas foram
sujeitas a vdrias revisdes, a mais recente das quais ope-
rada pela Diretiva 96/29/Euratom do Conselho (?) que
revogou as anteriores diretivas.

() JO L 11 de 20.2.1959, p. 221.

(%) Diretiva 96/29/Euratom do Conselho, de 13 de maio de 1996, que
fixa as normas de seguranga de base relativas a protegdo sanitdria da
populagdo ¢ dos trabalhadores contra os perigos resultantes das
radiagdes ionizantes (JO L 159 de 29.6.1996, p. 1).

(3) A Diretiva 96/29/Euratom fixa as normas de seguranca
de base. As disposi¢des dessa diretiva aplicam-se a situa-
¢bes normais e de emergéncia e foram complementadas
por legislagdo mais especifica.

(4) A Diretiva 97[43[Euratom do Conselho (}), a Diretiva
89/618/Euratom do Conselho (¥, a Diretiva 90/641/Eu-
ratom do Conselho (°) e a Diretiva 2003/122/Euratom
do Conselho (°) abrangem diversas questdes especificas
que complementam a Diretiva 96/29/Euratom.

(5)  Como consagrado na jurisprudéncia do Tribunal de Jus-
tica da Unido Europeia, a incumbéncia imposta a Comu-
nidade pelo artigo 2.°, alinea b), do Tratado Euratom, no
sentido de estabelecer normas de seguranca uniformes
para a prote¢do sanitdria dos trabalhadores e da popula-
¢do em geral, ndo impede que, salvo indicagdo expressa
nas normas, os Estados-Membros prevejam uma protegio
mais rigorosa. Dado que a presente diretiva estabelece
regras minimas, os Estados-Membros sdo livres de adotar,
ou manter, medidas mais restritivas na matéria abrangida,
sem prejuizo da livre circulagdo de mercadorias e servigos
no mercado interno, tal como definida na jurisprudéncia
do Tribunal de Justica.

(6) O grupo de peritos designados pelo Comité Cientifico e
Técnico da Euratom recomendou que as normas de se-
guranca de base, estabelecidas em conformidade com os

() Diretiva 97/43/Euratom do Conselho, de 30 de junho de 1997,

relativa & protecdo da satide das pessoas contra os perigos resultantes
de radiacdes ionizantes em exposi¢des radioldgicas médicas e que
revoga a Diretiva 84/466/Euratom (JO L 180 de 9.7.1997, p. 22).

(*) Diretiva 89/618/Euratom do Conselho, de 27 de novembro de
1989, relativa & informacdo da populacdo sobre as medidas de
protecdo sanitdria aplicdveis e sobre o comportamento a adotar
em caso de emergéncia radioldgica (JO L 357 de 7.12.1989, p. 31).

(°) Diretiva 90/641/Euratom do Conselho, de 4 de dezembro de 1990,
relativa a protegdo dos trabalhadores externos sujeitos ao risco de
radiacdes ionizantes durante a intervencdo numa zona controlada
(JO L 349 de 13.12.1990, p. 21).

(°) Diretiva 2003/122[Euratom do Conselho, de 22 de dezembro de
2003, relativa ao controlo de fontes radioativas seladas de atividade
elevada e de fontes 6rfas (JO L 346 de 31.12.2003, p. 57).
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(10)

(11)

artigos 30.° e 31.° do Tratado Euratom, tivessem em
conta as novas recomendagdes da Comissdo Internacio-
nal de Protecio Radioldgica (CIPR), nomeadamente as
recomendacdes previstas na Publicagdo 103 da CIPR (}),
e fossem revistas a luz dos novos dados cientificos e da
experiéncia operacional.

As disposi¢des da presente diretiva deverdo adotar a
abordagem situacional prevista na Publicagio 103 da
CIPR e estabelecer uma distingdo entre situagdes de ex-
posicdo existentes, planeadas e de emergéncia. Tendo em
conta este novo enquadramento, a presente diretiva de-
verd abranger todas as situagdes de exposigdo e todas as
categorias de exposicdo, a saber, a exposi¢do profissional,
a exposicdo da populagio e a exposicio médica.

A defini¢do do termo "empresa” na presente diretiva, e a
sua utilizagdo no contexto da protecio da sadde dos
trabalhadores contra as radia¢des ionizantes, ndo preju-
dica os sistemas juridicos nem as responsabilidades atri-
buidas ao empregador estabelecidas na legislagdo nacio-
nal que transpde a Diretiva 89/391/CEE do Conselho (3).

O cidlculo de doses a partir de quantidades mensurédveis
deverd basear-se em valores e relagdes estabelecidos cien-
tificamente. As recomendagdes para esses coeficientes de
dose foram publicadas e atualizadas pela CIPR, tendo em
conta os progressos cientificos. Uma coletanea dos coe-
ficientes de dose, baseada nas recomendacdes anteriores
apresentadas na Publicagdo 60 da CIPR (%), estd disponi-
vel na Publicacio 119 da CIPR (¥. Contudo, na sua Pu-
blicagdo 103, a CIPR introduziu uma nova metodologia
para calcular as doses com base nos mais recentes co-
nhecimentos sobre os riscos das radiacdes, e a presente
diretiva deverd té-la em conta tanto quanto possivel.

No que respeita a exposicdo externa, os valores e as
relagdes foram publicados na Publicagio 116 da CIPR
seguindo a nova metodologia (°). Estes dados, assim
como as quantidades operacionais ja bem definidas, de-
verdo ser utilizados para efeitos da presente diretiva.

No que respeita a exposi¢do interna, embora a CIPR
tenha consolidado todas as anteriores publica¢des quanto
aos coeficientes de dose na sua Publicacio 119 (com base
na Publicacdo 60 da CIPR), serdo disponibilizadas atuali-
zagdes a esta publicacdo e os coeficientes ai tabelados
serdo substituidos por valores baseados em fatores de

() Recomendacdes de 2007 da Comissdo Internacional de Protecdo
Radioldgica.

(2

-~

Diretiva 89/391/CEE do Conselho, de 12 de junho de 1989, relativa

a aplicacdo de medidas destinadas a promover a melhoria da segu-
ranca e da satide dos trabalhadores no trabalho (JO L 183 de
29.6.1989, p. 1).

(®) Recomendacdes de 1990 da Comissdo Internacional de Protecdo
Radioldgica.

(% Compéndio dos Coeficientes de Dose baseado na Publicagio 60 da
CIPR, 2012.

(’) Coeficientes de Conversdo de Grandezas de Protecdo Radioldgica
para a Exposicdo a Radiagdes Externas, 2010.

(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

17)

(18)

ponderacdo da radiagio e fatores de ponderacio tecidu-
lares e fantomas indicados na Publicacio 103 da CIPR. A
Comissdo ird convidar o grupo de peritos referido no
artigo 31.° do Tratado Euratom a continuar a monitori-
zar os desenvolvimentos cientificos, e tendo em conta os
pareceres pertinentes deste grupo de peritos, a Comissdo
apresentard recomendacdes quanto a quaisquer valores,
relagdes ou coeficientes atualizados, incluindo os que
respeitam a exposi¢do ao radio.

O artigo 30.° do Tratado Euratom prevé que as "normas
de base" devem incluir "as doses mdximas permitidas,
que sejam compativeis com uma margem de seguranga
suficiente". Para esse efeito, a presente diretiva deverd
fixar limites de dose uniformes.

Os atuais limites anuais de dose efetiva para a exposicdo
profissional e a exposi¢do da populagio ndo sofrerdo
alteracdes. Contudo, deverd deixar de ser necessdrio cal-
cular médias para periodos de cinco anos, exceto em
circunstancias especiais identificadas na legislacdo nacio-
nal.

As novas informagdes cientificas relativas as reacdes nos
tecidos exigem que, sempre que pertinente, o principio
da otimizagdo seja também aplicado as doses equivalen-
tes, por forma a manter as doses a um nivel tdo baixo
quanto razoavelmente possivel. A presente diretiva de-
verd ainda seguir as novas orientagdes da CIPR relativas
aos limites das doses equivalentes referentes ao cristalino
do olho em situagdo de exposi¢do profissional.

As industrias que processam material radioativo natural
extraido da crosta terrestre sujeitam os seus trabalhadores
e, se o material for libertado no ambiente, os elementos
da populacdo, a uma maior exposigio.

Em vez de ser abordada num titulo especifico, a protegdo
contra as fontes de radiagdo natural deverd fazer parte
integrante dos requisitos gerais. Em particular, os setores
de atividade que processam materiais que contém radio-
nuclideos naturais deverdo ser geridos no mesmo quadro
regulamentar que as restantes praticas.

E conveniente que a presente diretiva estabelega niveis de
referéncia para as concentra¢des de raddo no interior dos
edificios e para as radiacdes gama emitidas por materiais
de construcdo, e que introduza requisitos em relacio a
reciclagem dos residuos das inddstrias que processam
materiais radioativos naturais de modo a transforma-los
em materiais de construgio.

O Regulamento (UE) n.° 305/2011 do Parlamento Euro-
peu e do Conselho (°) estabelece condi¢des harmonizadas
para a comercializacdo dos produtos de construgio.

(°) Regulamento (UE) n.° 305/2011 do Parlamento Europeu e do Con-

selho, de 9 de margo de 2011, que estabelece condi¢des harmoni-
zadas para a comercializagdio dos produtos de construgio e que
revoga a Diretiva 89/106/CEE do Conselho (JO L 88 de 4.4.2011,

p. 5).
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(19)  Os materiais de constru¢do que emitem radia¢cdes gama Estados-Membros, e deverdo ser tomadas medidas ade-

(20)

(22)

(24)

(25)

deverdo ser inseridos no dmbito de aplicagdo da presente
diretiva, mas deverdo também ser considerados produtos
de construgdo na ace¢do do Regulamento (UE)
n.° 305/2011, no sentido em esse regulamento ¢ aplicd-
vel as obras de construgdo que emitem substincias ou
radiacdes perigosas.

A presente diretiva ndo deverd prejudicar o disposto no
Regulamento (UE) n.° 305/2011 no que diz respeito a
declaracio de desempenho, a criagdio de normas harmo-
nizadas ou aos meios e as condi¢des de disponibilizagdo
da declaracio de desempenho, ou no que se refere a
marcacdo CE.

O Regulamento (UE) n.° 305/2011 exige a disponibiliza-
¢do das informagdes quando os produtos sdo colocados
no mercado. Esta exigéncia ndo prejudica o direito de os
Estados-membros especificarem na legislagio nacional os
requisitos em matéria de informagdes adicionais que con-
siderem necessdrios para garantir a prote¢do contra as
radiacoes.

Os recentes dados epidemioldgicos decorrentes de estu-
dos efetuados em habitagdes comprovam a existéncia de
um aumento estatisticamente significativo do risco de
cancro do pulmio decorrente de uma exposigdo prolon-
gada a niveis de raddo no interior dos edificios da ordem
dos 100 Bq m~. O novo conceito das situagdes de
exposi¢do permite que as disposi¢des da Recomendacio
90/143/Euratom da Comissdo (') sejam incorporadas no
conjunto de requisitos vinculativos das Normas de Segu-
ranga de Base, proporcionando simultaneamente um ni-
vel de flexibilidade suficiente para a sua aplicacdo.

Sdo necessarios planos de a¢do nacionais para lidar com
os riscos de longo prazo decorrentes das exposi¢des ao
raddo. E reconhecido que a combinacio de tabagismo e
uma exposicdo elevada ao raddo torna o risco individual
de contrair cancro do pulmdo substancialmente mais
elevado do que qualquer um desses fatores individual-
mente considerado, e que o tabagismo amplifica o risco
de exposicio ao raddo a nivel da populacio. E impor-
tante que os Estados-Membros tomem medidas em rela-
¢do a estes dois perigos para a satde.

Os Estados-Membros deverdo informar a Comissdo sem-
pre que, devido a circunstancias nacionais existentes, es-
tabelecerem um nivel de referéncia para as concentragdes
de radio no interior dos locais de trabalho superior a
300 Bq m™>.

Quando o raddo vindo do solo penetra em locais de
trabalho fechados, tal deverd ser considerado uma situa-
cdo de exposicdo existente, uma vez que a presenca de
raddo é amplamente independente das atividades huma-
nas desenvolvidas no local de trabalho. Essas exposi¢des
podem ser significativas em certas dreas ou em determi-
nados tipos de locais de trabalho, a identificar pelos

(") Recomendacio 90/143/Euratom da Comissdo, de 21 de fevereiro de
1990, relativa a protecdo da populagdo contra a exposi¢do interior
ao raddo (JO L 80 de 27.3.1990, p. 26).

(26)

(29)

quadas para a redugdo da exposicdo ao raddo caso sejam
excedidos os niveis nacionais de referéncia. Sempre que
os niveis continuarem acima do nivel nacional de refe-
réncia, essas atividades humanas efetuadas no local de
trabalho ndo deverdo ser consideradas uma pratica. Con-
tudo, os Estados-Membros deverdo garantir que estes lo-
cais de trabalho sdo notificados, e que nos casos em que
a exposicio dos trabalhadores seja suscetivel de exceder
uma dose efetiva de 6 mSv por ano, ou um valor cor-
respondente de exposicdo ao raddo integrado no tempo,
as situacdes sdo geridas como situagdes de exposicio
planeada a que se aplicam limites de dose. Deverdo ainda
determinar quais os requisitos de prote¢io operacional
que deverdo ser aplicados.

A exposicdo da tripulagio aérea as radiacdes cosmicas
deverd ser gerida como uma situacdo de exposigio pla-
neada. A exploracdo de veiculos espaciais deverd ser in-
cluida no 4mbito de aplicacdo da presente diretiva, e se
os limites de dose forem ultrapassados, deverd ser gerida
como exposicdo especialmente autorizada.

A contaminacdo do ambiente pode constituir uma
ameaca para a satde humana. Até a data o direito deri-
vado da Comunidade tem considerado tal contamina¢io
apenas como uma via de exposi¢io para os elementos da
populacdo diretamente afetados pelos efluentes radioati-
vos descarregados no ambiente. Uma vez que o estado
do ambiente pode afetar a satide humana a longo prazo,
exige-se uma politica que proteja o ambiente contra os
efeitos nefastos das radiacdes ionizantes. Com o objetivo
de proteger a saide humana a longo prazo, deverdo ser
tomados em consideracdo critérios ambientais baseados
em dados cientificos reconhecidos internacionalmente (tal
como publicados pela Comissdo Europeia, pelo CIPR,
pelo Comité Cientifico das Nagdes Unidas para os Efeitos
das Radiagdes Atdmicas, pela Agéncia Internacional da
Energia Atémica (AIEA)).

No dominio da medicina, certos desenvolvimentos tec-
noldgicos e cientificos importantes levaram a um notével
aumento dos niveis de exposicio dos pacientes. Neste
contexto, a presente diretiva deverd chamar a atengdo
para a necessidade de justificagdo da exposi¢do radiol6-
gica médica, incluindo da exposicio de pessoas assinto-
méticas, e deverd reforcar os requisitos relativos a infor-
magdo a prestar aos pacientes, ao registo e a comunica-
¢do das doses resultantes de procedimentos médicos, a
utilizacdo de niveis de referéncia de diagnéstico e a dis-
ponibilidade de dispositivos indicadores de dose. Importa
referir que segundo a Organiza¢do Mundial da Satde o
conceito de satide abrange o bem-estar fisico, mental e
social do individuo, e ndo a mera auséncia de doenca ou
enfermidade.

E fundamental um elevado nivel de competéncia e uma
definicdo clara das responsabilidades e atribui¢des de to-
dos os profissionais envolvidos em questdes de exposi¢io
médica, de modo a garantir uma protecio adequada aos
pacientes sujeitos a procedimentos de radiodiagndstico e
de radioterapia. Tal aplica-se a médicos, dentistas ou
quaisquer outros profissionais de sadde habilitados
a assumir a responsabilidade clinica por uma exposicio
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médica individual, e a especialistas em fisica médica e
outros profissionais que executem aspetos praticos dos
procedimentos radiolégicos médicos, tais como técnicos
de raios-X e de radiodiagndstico, medicina nuclear e ra-
dioterapia.

(30)  As exposicdes médicas acidentais e ndo intencionais sdo

uma fonte de preocupagdo continua. Embora a Diretiva
93/42/CEE do Conselho (') exija a vigilancia pds-comer-
cializagdo desses dispositivos, cabe a autoridade compe-
tente em matéria de prote¢do contra as radiacdes tratar
da questdo da prevencdo de exposi¢des médicas aciden-
tais e ndo intencionais, assim como do seu acompanha-
mento, caso ocorram. Neste contexto, deverd destacar-se
o papel dos programas de garantia da qualidade, in-
cluindo um estudo do risco da radioterapia, na prevencio
de tais incidentes, devendo ainda ser exigido, nestes ca-
sos, 0 registo, a comunicac¢do e a andlise dos riscos, bem
como a adocdo de medidas corretivas.

(31) No exercicio da veterindria estd a aumentar a utilizacdo

de radiacdes ionizantes, utilizando frequentemente mate-
rial usado oriundo do setor médico. Especialmente no
caso de animais de maior porte, ou da administracio
de produtos radiofarmacéuticos, hd um risco consideréavel
de elevada exposi¢do profissional ou de exposi¢io dos
acompanhantes. Torna-se, assim, necessiria a prestagio
de informacdo adequada e a formagdo dos veterindrios
e respetivo pessoal.

(32)  As chamadas exposigdes "médico-legais" previstas na Di-

retiva 97/43[Euratom estio agora claramente definidas
como exposi¢des deliberadas de individuos sem finali-
dade médica, ou "exposi¢des imagioldgicas nio médicas".
Tais praticas necessitam de ser sujeitas a um controlo
regulador adequado e deverdo ser justificadas da mesma
forma que as exposi¢des médicas. Contudo, é necessria
uma abordagem diferente, por um lado, para os proce-
dimentos que utilizam equipamentos radiolégicos médi-
cos e, por outro lado, para os procedimentos que ndo
utilizem tais equipamentos. Em geral, deverdo aplicar-se
os limites de dose anuais e as restri¢des correspondentes
de exposicdo da populagio.

(33)  Os Estados-Membros deverdo ter por obrigagdo submeter

determinadas prdticas que envolvem riscos resultantes de
radiagdes ionizantes a um sistema de controlo regulador
ou proibir certas praticas.

(34) A aplicacdo aos bens de consumo dos principios da

protecdo contra as radiacdes exige que o controlo regu-
lador das praticas seja iniciado na fase da concegdo e
fabrico dos produtos ou aquando da sua importagio.
Por conseguinte, o fabrico ou a importa¢io de bens de
consumo deverdo ser regulamentados, devendo ainda ser
introduzidos procedimentos especificos, de forma a per-
mitir a justificacgdo atempada da utilizacdo prevista dos
bens de consumo, assim como a verificagdo da possibi-
lidade de dispensar essa utilizagdo do referido controlo
regulador. Embora essa avaliagdio deva continuar a ser
efetuada no Estado-Membro em que essas prdticas sdo

(') Diretiva 93/42/CEE do Conselho, de 14 de junho de 1993, relativa

aos dispositivos médicos (JO L 169 de 12.7.1993, p. 1).

levadas a cabo, os Estados-Membros deverdo informar-se
reciprocamente, de forma a permitir-lhes que solicitem
informacgGes pertinentes a empresa e procedam a sua
propria avaliagio.

(35) A adicdo deliberada de substincias radioativas a determi-

nadas categorias de bens de consumo deverd continuar a
ser proibida, mas deverd tornar-se claro que essa proibi-
cdo ¢ igualmente aplicdvel a ativagdo de tais bens por
irradiacdo, sem prejuizo da legislagdo em vigor, como
por exemplo a Diretiva 1999/2/CE do Parlamento Euro-
peu e do Conselho (3).

(36)  Os Estados-Membros deverdo beneficiar da aplicagdo de

uma abordagem gradual do controlo regulador, a qual
deverd corresponder a magnitude e a probabilidade de
ocorréncia de exposi¢des resultantes das préticas, bem
como ao impacto que o referido controlo pode ter na
redugdo de tais exposi¢des ou na melhoria da seguranga
das instalagdes.

(37)  Existem vantagens em aplicar os mesmos valores de con-

centracdo de atividade para isentar determinadas praticas
do controlo regulador e para liberar os materiais resul-
tantes de praticas autorizadas. Apds uma revisio abran-
gente, concluiu-se que os valores recomendados na pu-
blicacio "Application of the Concepts of Exclusion,
Exemption and Clearance" da AIEA (%) podem ser utiliza-
dos tanto como valores de isencdo por defeito, subs-
tituindo os valores de concentragio de atividade estabe-
lecidos no Anexo I da Diretiva 96/29/Euratom, e como
limiares de liberacdo geral, substituindo os valores reco-
mendados pela Comissio no documento intitulado "Pro-
te¢do contra as Radiacdes 122" ().

(38) Os Estados-Membros deverdo poder conceder isengdes

especificas de autorizagdo para certas prdticas que envol-
vam atividades acima dos valores de isenco.

(39)  Os niveis de liberagdo especificos, bem como as orienta-

¢des correspondentes da Comunidade (°), continuam a
ser instrumentos importantes para a gestdo dos grandes
volumes de materiais resultantes do desmantelamento de
instalagdes autorizadas.

(%) Diretiva 1999/2/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de

fevereiro de 1999, relativa a aproximagdo das legislagdes dos Esta-
dos-membros respeitantes aos alimentos e ingredientes alimentares
tratados por radiagdo ionizante (JO L 66 de 13.3.1999, p. 16).
AIEA 2004 Safety Standards Series RS-G-1.7 "Application of the Con-
cepts of Exclusion, Exemption and Clearance" — Normas de Seguranca da
AIEA de 2004: RS G 1.7 (Aplicagdo dos conceitos de exclusio,
isencdo e liberagio).

Radiation protection 122: Practical Use of the Concepts of the Clearance
and Exemption (Prote¢do contra as radiagdes 122: Utilizagdo prética
dos conceitos de liberagdo e isengdo).

Radiation protection 89: Recommended radiological protection criteria for
the recycling of metals from dismantling of nuclear installations (Critérios
recomendados de protegdo radioldgica para a reciclagem de metais
resultantes do desmantelamento de instala¢des nucleares). Radiation
Protection 113: Recommended Radiological Protection Criteria for the Clea-
rance of Buildings and Building Rubble from the Dismantling of Nuclear
Installations (Critérios recomendados de prote¢do radioldgica para a
isen¢do de edificios e enrocamentos resultantes do desmantelamento
de instalagdes nucleares). Radiation Protection 122: Practical Use of the
Concepts of the Clearance and Exemption (Utilizagdo prética dos con-
ceitos de isencdo).
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Os Estados-Membros deverdo garantir que os trabalhado-
res externos recebem a mesma protecio que os trabalha-
dores expostos que operam numa empresa com ativida-
des ligadas a fontes de radiagdo. As disposi¢des especifi-
cas previstas na Diretiva 90/641/Euratom para os traba-
lhadores externos deverdo ser alargadas por forma a
abranger também o trabalho em zonas vigiadas.

No que diz respeito a gestdo das situagdes de exposi¢do
de emergéncia, a atual abordagem baseada nos niveis de
intervengdo deverd ser substituida por um sistema mais
abrangente que inclua uma avaliagdo das potenciais si-
tuagdes de exposi¢do de emergéncia, um sistema de ges-
tdo global de emergéncias, planos de resposta a emergén-
cias, e estratégias pré-planeadas para a gestdo de cada
evento previsto.

A introducdo de niveis de referéncia em situacdo de ex-
posicdo existente e em situacdo de exposi¢io de emer-
géncia permite proteger as pessoas € ter em conta outros
critérios societais, da mesma forma que os limites de
dose e as restrigdes de dose em situacdes de exposi¢do
planeadas.

A gestdo eficiente de uma emergéncia radioldgica com
consequéncias transfronteiras exige uma maior coopera-
cdo entre os Estados-Membros em matéria de planea-
mento e resposta a situagdes de emergéncia.

Embora a troca de informagdes urgente entre os Estados-
-Membros e a Comissdo em caso de emergéncia esteja
prevista na Decisio 87/600/Euratom do Conselho (1), é
necessdrio introduzir disposi¢des para a troca de infor-
macdes que ultrapassem o ambito de aplicagdo dessa
decisio a fim de permitir a cooperagdo com todos os
restantes Estados-Membros e paises terceiros que possam
estar implicados ou sejam suscetiveis de ser afetados.

As Normas Internacionais de Seguranca de Base foram
revistas pela AIEA, coadjuvada pela Organiza¢io Mundial
da Sadde, pela Organizagdo das Nac¢des Unidas para a
Alimentacdo e a Agricultura, pela Organizagdo Interna-
cional do Trabalho, pela Agéncia de Energia Nuclear da
Organizagdo de Cooperacdo e Desenvolvimento Econd-
mico e pela Organizacdo Pan-Americana da Satide, a luz
da nova Publicacio 103 da CIPR, tendo a Comissdo
informado a AIEA da sua Decisio de 6 de agosto de
2012 de copatrocinar esse documento em nome da Co-
munidade Europeia da Energia Atomica.

Deverido ser clarificadas as funcdes e as responsabilidades
dos servicos e peritos nacionais responsdveis pela garan-
tia de uma gestdo altamente competente das questdes
técnicas e praticas da protegdo contra radiagdes. A pre-
sente diretiva deverd distinguir claramente as diversas
funcdes e responsabilidades dos servicos e peritos, sem
afetar a capacidade de os quadros nacionais permitirem a

~

=

associacdo de responsabilidades ou a sua atribuicio a
peritos designados para fungdes técnicas e préticas espe-
cificas e em matéria de protecio contra radiacdes.

(47) A Recomendagdo 2004/2/Euratom da Comissdo (%) defi-

niu as informagdes normalizadas necessdrias para a co-
municacdo de dados sobre descargas de instalagdes nu-
cleares e instalacdes de reprocessamento, a transmitir a
Comissdo nos termos do artigo 36.° do Tratado Euratom.

(48)  Os Estados-Membros deverdo prever requisitos precisos

para a emissdo de autorizagdes de descarga e a respetiva
monitorizagio. A comunicagdo de dados as autoridades
competentes sobre descargas de instalacdes nucleares e
instalacdes de reprocessamento deverd basear-se em in-
formacdes normalizadas.

(49)  Nos termos do artigo 36.° do Tratado Euratom, os Esta-

dos-Membros devem providenciar um programa ade-
quado de controlo dos niveis de radioatividade no am-
biente. Nos termos do artigo 36.° do Tratado Euratom,
os Estados-Membros devem comunicar os resultados
desse controlo a Comissdo. Os requisitos de informagdo
previstos no artigo 36.° do Tratado Euratom foram ex-
plicados na Recomendagdo 2000/473/Euratom da Co-
missdo (3).

(500 O Regulamento (UE) n.° 333/2011 do Conselho (¥ esta-

belece os critérios que permitem determinar em que mo-
mento certos tipos de sucata metédlica deixam de cons-
tituir um residuo, na acecdo da Diretiva 2008/98/CE do
Parlamento Europeu e do Conselho (). E necessario to-
mar medidas para evitar a fusdo acidental de fontes 6rfis,
bem como para assegurar que os metais libertados das
instalagdes nucleares, por exemplo durante o desmante-
lamento destas dltimas, estejam em conformidade com
os critérios de liberacio.

(51) A Diretiva 2003/122/Euratom necessita de ser alterada

a fim de ser alargado o ambito de alguns dos requisitos
para incluir todas as fontes radioativas. Subsistem alguns
problemas por resolver no que diz respeito as fontes
6rfas e foram registados alguns casos significativos de
importacdo de metais contaminados de paises terceiros.
Deverd prever-se, pois, a introdugdo de um requisito para
a notificacdo de incidentes que envolvam fontes 6rfas ou
a contaminacdo de metais. Importa também harmonizar,
com os niveis estabelecidos pela AIEA, os niveis acima
dos quais uma fonte é considerada uma fonte selada de
atividade elevada.

Recomendacdo 2004/2[Euratom da Comissdo, de 18 de dezembro

de 2003, relativa a informagdes normalizadas sobre as descargas
radioativas de efluentes gasosos e liquidos no ambiente provenientes
de centrais nucleares e instalagdes fabris de reprocessamento em
funcionamento normal (JO L 2 de 6.1.2004, p. 36).

() JO L 191 de 27.7.2000, p. 37.

Regulamento (UE) n.° 333/2011 do Conselho, de 31 de marco de
2011, que estabelece os critérios que permitem determinar em que
momento ¢é que certos tipos de sucata metdlica deixam de constituir
um residuo, nos termos da Diretiva 2008/98/CE do Parlamento
Europeu e do Conselho (JO L 94 de 8.4.2011, p. 2).

(") Decisdo 87/600/Euratom do Conselho, de 14 de dezembro de 1987, (>} Diretiva 2008/98/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de
relativa a regras comunitdrias de troca rdpida de informacdes em 19 de novembro de 2008, relativa aos residuos (JO L 312 de
caso de emergéncia radiolégica JO L 371 de 30.12.1987, p. 76). 22.11.2008, p. 3).

-~
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(52) Nos termos do artigo 106.°-A, n.° 3, do Tratado Eura-
tom, a legislacdo adotada com base nas disposi¢des do
Tratado da Unido Europeia e do Tratado sobre o Funcio-
namento da Unido Europeia ndo deverd derrogar as dis-
posicdes da presente diretiva. Consequentemente, 0s
principios de justificagdo e otimizacdo deverdo ser apli-
cados, nomeadamente, a dispositivos médicos e a produ-
tos de construcdo abrangidos pela marcacio "CE".

(53) Em conformidade com a Declaracdo Politica Conjunta
dos Estados-Membros e da Comissdo sobre os documen-
tos explicativos de 28 de setembro de 2011, os Estados-
-Membros assumiram o compromisso de fazer acompa-
nhar, nos casos em que se justifique, a notificacdo das
suas medidas de transposi¢do de um ou mais documen-
tos que expliquem a relacdo entre as componentes da
diretiva e as partes correspondentes dos instrumentos
nacionais de transposicdo. No que respeita a presente
diretiva, justifica-se a transmissdo desses documentos.

(54 A Diretiva 96/29/Euratom e as Diretivas 89/618/Eura-
tom, 90/641/Euratom, 97/43/Euratom e 2003/122/Eura-
tom que a complementam deverdo ser revogadas,

ADOTOU A PRESENTE DIRETIVA:

CAPITULO 1
OBJETO E AMBITO DE APLICACAO
Artigo 1.°
Objeto

A presente diretiva estabelece normas de seguranca de base
uniformes para a protecio da sadde de pessoas sujeitas a ex-
posi¢do profissional, a exposi¢do da populagio e a exposicio
médica contra os perigos resultantes das radiagdes ionizantes.

Artigo 2.°
Ambito de aplicacio

1. A presente diretiva ¢ aplicavel a qualquer situacdo de ex-
posi¢do planeada, de exposicdo existente ou de exposicio de
emergéncia que envolva riscos de exposi¢do a radiagdes ioni-
zantes que ndo possam ser ignorados do ponto de vista da
protecdo contra as radiagdes, ou no que respeita ao ambiente,
numa perspetiva de protecio da satide humana a longo prazo.

2. A presente diretiva é aplicdvel, em particular:

a) Ao fabrico, producio, tratamento, manipulacdo, eliminagio,
utilizagio, armazenagem, detengﬁo, transporte, importacdo
na Comunidade e exportacio da Comunidade de material
radioativo;

b) Ao fabrico e exploragio de equipamentos elétricos que emi-
tem radia¢des ionizantes e que contém componentes que
funcionam com uma diferenca de potencial superior a 5
quilovolts (kV);

¢) A atividades humanas que envolvam a presenga de fontes de
radiacdo natural conducentes a um aumento significativo da
exposi¢do dos trabalhadores ou de elementos da populagio,
em especial:

i) a exploracdo de aeronaves e veiculos espaciais no que diz
respeito a exposicdo das tripulacdes;

ii) ao tratamento de materiais que contém radionuclideos
naturais;

d) A exposicio de trabalhadores ou de elementos da populacio
ao raddo no interior dos edificios, a exposi¢do exterior as
radiagdes provenientes de materiais de construgdo e a situa-
¢des de exposicdo prolongada na sequéncia de uma situagdo
de emergéncia ou de uma atividade humana anterior;

e) A preparacio e ao planeamento da resposta, e a gestio de
situagdes de exposi¢do de emergéncia que se considere jus-
tificarem a aplicagdo de medidas de protecdo da satde de
elementos da populagdo ou de trabalhadores.

Artigo 3.°
Exclusdo do dmbito de aplicacio

A presente diretiva ndo é aplicavel:

a) A exposi¢do ao nivel natural de radiacio, como por exemplo
dos radionuclideos contidos no corpo humano ou aos raios
c6smicos ao nivel do solo;

b) A exposi¢io de membros da populagio ou de trabalhadores,
que ndo sejam tripulagdes aéreas ou espaciais, a radiacdes
cbsmicas durante 0s voos ou no espago.

¢) A exposicdo a superficie a radionuclideos presentes na crosta
terrestre ndo alterada.

CAPITULO I
DEFINICOES
Artigo 4.°
Defini¢des
Para efeitos da presente diretiva, aplicam-se as seguintes defini-

coes:

1) "Dose absorvida" (D), a energia absorvida por unidade de
massa
ds

D:%

em que

de ¢ a energia média cedida pelas radia¢des ionizantes a
matéria num elemento de volume,

dm ¢é a massa da matéria contida nesse elemento de volu-
me.
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10)

11)

Na presente diretiva, a expressio "dose absorvida" designa a
dose média num tecido ou num 6rgdo. A unidade de dose
absorvida é o gray (Gy) em que um gray ¢ igual a um joule
por quilograma: 1 Gy = 1 J kg™!

"Acelerador”, um equipamento ou instalacio onde sdo ace-
leradas particulas e que emite radia¢es ionizantes com
energia superior a 1 megaeletrdo-volt (MeV);

"Exposi¢do acidental”, a exposi¢do de individuos em con-
sequéncia de um acidente, com excegdo dos trabalhadores
de emergéncia;

"Ativacdo”, o processo pelo qual um nuclideo estdvel é
transformado num radionuclideo através da irradiacio do
material em que estd contido com particulas ou fotdes de
alta energia;

"Atividade" (A), a atividade de uma certa quantidade de um
radionuclideo num determinado estado energético e num
dado momento. E o quoc1ente de dN por dt, em que dN é
o valor esperado do niimero de transi¢des nucleares a partir
desse estado energético no intervalo de tempo dt.

dN

A:E

A unidade de atividade é o becquerel (Bq);

"Aprendiz", uma pessoa que recebe formacdo ou instrugdo
numa empresa com vista ao exercicio de competéncias
especificas;

"Autorizagdo”, o registo ou licenciamento de uma pratica;

"Becquerel" (Bq), a designagdo especial da unidade de ativi-
dade. Um becquerel equlvale a uma transi¢do nuclear por
segundo: 1 Bq =

"Material de construgdo", qualquer produto de construgdo
destinado a ser permanentemente incorporado num edificio
ou em partes do edificio, e cujo desempenho influencia o
desempenho desse edificio no que se refere a exposigdo dos
seus ocupantes as radiacdes ionizantes;

"Pessoas que participam no apoio e no reconforto de pa-
cientes", as pessoas que, com conhecimento de causa e de
livre vontade, se sujeitam a exposi¢do a radiacdes ionizan-
tes ao contribuirem (sem ser no dmbito da sua profissio)
para apoiar e reconfortar pessoas que estejam ou tenham
estado sujeitas a exposi¢do médica;

"Niveis de liberacdo", os valores estabelecidos pela autori-
dade competente ou pela legislacio nacional, e expressos
em termos de concentragdes de atividade, que os materiais

12)

13)

14)

15)

resultantes de qualquer pratica sujeita a exigéncia de noti-
ficagdo ou autorizagdio ndo devem exceder para poderem
ficar dispensados dos requisitos da presente diretiva;

"Auditoria clinica", uma analise ou revisdo sistemdatica dos
procedimentos radiolégicos médicos com o objetivo de
melhorar a qualidade e os resultados dos cuidados presta-
dos ao paciente, através de uma revisdo estruturada em que
as praticas, procedimentos e resultados radioldgicos médi-
cos sio examinados em fun¢io de normas aprovadas de
bons procedimentos radioldgicos médicos, e que dd lugar a
alteracio das priticas em causa, se for caso disso, e a
aplicagdo, se necessdrio, de novas normas;

"Responsabilidade clinica", a responsabilidade de um pro-
fissional habilitado pelas exposi¢des médicas individuais,
nomeadamente: justificagdo, otimiza¢do, avaliagdo clinica
dos resultados, cooperagio com outros especialistas e ou-
tros trabalhadores, quando necessirio, relativamente aos
aspetos praticos dos procedimentos médicos radioldgicos,
obtencdo de informacdes, se necessdrio, sobre exames an-
teriores, fornecimento das informagdes radioldgicas existen-
tes efou de registos a outros médicos e/ou médicos respon-
saveis pela prescri¢do, se tal for pedido, prestacdo de in-
formagdes, quando necessario, sobre os riscos das radiagdes
ionizantes para os pacientes e outras pessoas implicadas;

"Dose efetiva comprometida” (E(1)), a soma das doses equi-
valentes comprometidas nos diversos tecidos ou o6rgdos
Hy(t) na sequéncia de uma incorporagdo, sendo cada uma
delas multiplicada pelo fator de ponderagdo tecidular wy
adequado. E definida pela férmula:

E(t) = Z wrHr (1)

Ao especificar E(t), T é dado pelo niimero de anos ao longo
dos quais se faz a integracdo. Para efeitos de cumprimento
dos limites de dose especificados na presente diretiva, T
corresponde a um periodo de 50 anos apés a incorporacio,
para os adultos, e a um periodo que vai até a idade de 70
anos para os lactentes e as criangas. A unidade de dose
efetiva comprometida é o sievert (Sv);

"Dose equivalente comprometida" (Hp(t)), a integral, em
funcio do tempo () do débito de dose equivalente (no
tecido ou 6rgdo T) que serd recebida por um individuo,
em resultado de uma incorporagio.

E definida pela férmula:

to+T

HT(T) = HT (t) dt

to~

para uma Incorporagao no momento ty, em que-

Hry (t) ¢ o débito de dose equivalente relevante (no 6rgio
ou tecido T) no instante t,

T ¢ o periodo durante o qual se realiza a integracio.
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16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

Ao especificar Hy(t), T é dado pelo nimero de anos ao
longo dos quais se faz a integracdo. Para efeitos de cum-
primento dos limites de dose especificados na presente
diretiva, corresponde a um periodo de 50 anos apds a
incorporacgdo, para os adultos, e a um periodo que vai
até a idade de 70 anos para os lactentes e as criancas. A
unidade de dose equivalente comprometida é o sievert (Sv);

"Autoridade competente”, uma autoridade ou sistema de
autoridades designadas pelos Estados-Membros como tendo
competéncia juridica para efeitos da presente diretiva.

"Bem de consumo", um dispositivo ou artigo fabricado em
que foram deliberadamente incorporados ou produzidos
por ativagdo um ou mais radionuclideos, ou que produz
radiacdo ionizante, e que pode ser vendido ou disponibili-
zado a elementos da populagdo sem especial vigilancia ou
controlo regulador apds a venda;

"Contaminacdo”, a presenca ndo intencional ou indesejdvel
de substancias radioativas em superficies ou em sélidos,
liquidos ou gases ou no corpo humano;

"Zona controlada", uma drea submetida a regulamentagdo
especial para efeitos de protegdo contra radiagdes ionizan-
tes ou para evitar a disseminacdo da contaminagdo radio-
ativa e cujo acesso ¢ controlado;

"Niveis de referéncia de diagndstico”, os niveis de doses nas
praticas médicas de radiodiagndstico ou de radiologia de
intervencdo, ou, no caso de produtos radiofarmacéuticos,
os niveis de atividade para exames tipicos em grupos de
pacientes de tamanho padrdo ou em fantomas padrdo para
tipos de equipamento de defini¢do alargada;

"Fonte fora de uso", uma fonte selada que jd nio é nem se
destina a ser utilizada para a prdtica para que foi concedida
autorizacdo, mas que continua a exigir uma gestdo segura;

"Restri¢do de dose", a limitacdo das doses prospetivas rece-
bidas pelos individuos e utilizada para definir o leque de
opgdes existentes no processo de otimizagdo contra radia-
¢des que possam ser provenientes de uma determinada
fonte e em situacdes de exposi¢do planeadas;

"Limite de dose", o valor da dose efetiva (se aplicdvel, da
dose efetiva comprometida) ou da dose equivalente num
determinado periodo e que ndo pode ser excedido para
cada individuo;

"Servico de dosimetria", o organismo ou individuo respon-
savel pela calibragem, leitura ou interpretacdo de dispositi-
vos de monitorizagdo individual, pela medi¢do da radioati-
vidade presente no organismo humano ou em amostras

25)

26)

27)

28)

29)

30)

31)

bioldgicas ou pela avaliagdo de doses, cuja qualificagio para
o exercicio de tais fun¢des é reconhecida pelas autoridades
competentes;

"Dose efetiva” (E), a soma das doses equivalentes pondera-
das em todos os tecidos e 6rgdos do corpo e resultantes de
exposi¢do interna e externa. E definida pela férmula:

E= Z wrHr = Z wr Z wrDr r
T T R

em que

DT,R € a dose absorvida média no tecido ou 6rgdo T, em
resultado da radiacio R,

wR  ¢é o fator de ponderacio da radiagio, e

wT ¢ o fator de ponderacio tecidular para o tecido ou
orgao T.

Os valores de wT e wR encontram-se especificados no
Anexo II. A unidade de dose efetiva é o sievert (Sv);

"Emergéncia”, uma situagio ou evento ndo habitual que
implica uma fonte de radiagdo que requer uma agdo rdpida
a fim de atenuar as consequéncias adversas graves para a
seguranca e a satde humanas, para a qualidade de vida, os
bens ou o ambiente, ou um perigo suscetivel de provocar
tais consequéncias adversas;

"Situagdo de exposicdo de emergéncia”, uma situagio de
exposicdo decorrente de uma emergéncia;

"Sistema de gestdo de emergéncias", um quadro juridico ou
administrativo que define as responsabilidades em termos
de preparacdo e resposta a situagdes de emergéncia, bem
como as regras para efeitos de tomada de decisdo em caso
de situagdo de exposicdo de emergéncia;

"Exposicdo profissional de emergéncia”, a exposi¢do a que
ficam submetidos, numa situagdo de exposicdo de emergén-
cia, os trabalhadores de emergéncia;

"Plano de resposta a emergéncias", o conjunto das medidas
a tomar para dar uma resposta adequada em caso de ocor-
réncia de uma situagdo de exposicdo de emergéncia com
base em eventos previstos e cendrios conexos;

"Trabalhador de emergéncia", qualquer pessoa com uma
funcdo profissional especifica numa situagio de emergéncia
e que possa ficar exposta a radiagdes ao intervir em res-
posta a emergéncia;
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32)

33)

34)

35)

36)

37)

38)

39)

40)

"Monitoriza¢do do ambiente”, a medicio dos débitos de
dose externos devidos a presenga de substincias radioativas
no ambiente, ou das concentragdes de radionuclideos nos
meios ambientais;

"Dose equivalente" (Hy), a dose absorvida no tecido ou
6rgdo T, ponderada em fungdo do tipo e qualidade da
radiacdo R. E definida pela férmula:

Hrr = WrDr R,

em que

DT,R ¢ a dose absorvida média no tecido ou 6rgdo T, em
resultado da radiacio R,

wR ¢ o fator de ponderagio da radiacio.

Quando o campo de radiacdio é composto por tipos e
energias com valores diferentes de wy, a dose equivalente
total, Hy, é definida pela férmula:

Hr = ZWRDT,R
R

Os valores wy adequados sdo especificados no Anexo II,
Parte A. A unidade de dose equivalente ¢ o sievert (Sv);

"Nivel de isenc¢do", o valor, estabelecido por uma autori-
dade competente ou pela legislacio e expresso em termos
de concentra¢do de atividade ou de atividade total, para o
qual ou abaixo do qual uma fonte de radiacdo ndo estd
sujeita a notificacio ou autorizagio;

"Situagdo de exposi¢do existente", uma situacdo de exposi-
cdo que ja existe quando tém de ser tomadas decisdes para
a controlar e que ndo exige ou jd ndo exige a adogdo de
medidas urgentes;

“Trabalhador exposto", pessoa submetida durante o traba-
lho, por conta prépria ou de outrem, a uma exposicdo
decorrente de préticas abrangidas pela presente diretiva e
suscetiveis de receber doses superiores a qualquer um dos
limites de dose fixados para a exposi¢do da populagio;

"Exposi¢do”, o ato de expor ou o facto de estar exposto a
radiagdes ionizantes emitidas fora do corpo humano (ex-
posicdo externa) ou dentro do corpo humano (exposi¢do
interna);

"Extremidades”, as mdos, os antebracos, os pés e os torno-
zelos;

"Prejuizo para a satde", a redugdo da esperanga e da qua-
lidade de vida de uma populagio apdés uma exposicio,
incluindo as decorrentes de reagdes nos tecidos, cancro e
alteracdes genéticas graves.

"Rastreio médico", um procedimento de diagndstico pre-
coce em grupos populacionais de risco com utilizagio de
instalacdes radioldgicas médicas;

41)

42)

43)

44)

45)

46)

47)

48)

49)

50)

"Fonte selada de atividade elevada", uma fonte selada em
que a atividade do radionuclideo nela contido ¢ igual ou
superior ao valor aplicdvel estabelecido no Anexo IIf;

"Prejuizo individual®, efeitos deletérios clinicamente obser-
véveis nos individuos ou nos seus descendentes e cujo
aparecimento ¢ imediato ou diferido, sugerindo, neste dl-
timo caso, mais uma probabilidade do que uma certeza;

"Inspe¢do”, uma investigacdo levada a cabo por uma auto-
ridade competente, ou em nome dessa autoridade compe-
tente, para verificar a conformidade com os requisitos le-
gais nacionais;

"Incorporagdo”, a atividade total do radionuclideo que entra
no organismo, proveniente do meio externo;

"Radiologia de interven¢do", a utilizagdo de técnicas de
imagiologia de raios-X a fim de facilitar a introdugdo e a
orientagdo de instrumentos no interior do organismo para
fins de diagnéstico ou tratamento;

"Radiagdo ionizante", a energia transferida sob a forma de
particulas ou ondas eletromagnéticas, com um compri-
mento de onda igual ou inferior a 100 nanémetros (fre-
quéncia igual ou superior a 3 x 10'° hertz), e capaz de
produzir ides direta ou indiretamente;

"Licenca", a autorizagio concedida num documento pela
autoridade competente para o exercicio de uma prdtica
em conformidade com condicdes especificas estabelecidas
nesse documento;

"Exposi¢do médica", a exposicdo a que estdo sujeitos os
pacientes ou os individuos assintomadticos no dmbito dos
seus proprios diagndsticos ou tratamentos médicos ou
odontoldgicos, com o objetivo de proporcionar um bene-
ficio para a sua satide, bem como a exposi¢do a que estdo
sujeitos os individuos que participam no apoio e no recon-
forto e os voluntdrios que participam em atividades de
investigagio médica ou biomédica;

"Especialista em fisica médica", um individuo ou, se previsto
na legislacdo nacional, um grupo de individuos com conhe-
cimentos, formagdo e experiéncia para atuar ou prestar con-
sultoria sobre questdes relacionadas com a fisica das radia-
¢des aplicada as exposicdes médicas, e cuja qualificacdo nesta
matéria ¢ reconhecida pela autoridade competente;

"De medicina radioldgica” (ou "radiol6gico médico"), que
diz respeito aos procedimentos de radiodiagnodstico e radio-
terapéuticos, e a radiologia de intervencio ou a outras
utilizacdes médicas de radiagdes ionizantes para efeitos de
planeamento, orientagdo e verificagio;
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51) "Instalacdo radiolégica médica", uma estrutura onde sio exposicdo potencial de pessoas ou do ambiente. As situa-

52)

53)

54)

55)

56)

57)

58)

59)

60)

61)

62)

executados procedimentos radioldgicos médicos;

"Procedimento radioldgico médico", qualquer procedimento
relativo a exposi¢des radioldgicas médicas;

"Elementos da populagdo”, pessoas que podem estar sujei-
tas a exposi¢do da populacio;

"Fonte de radiagdo natural”, uma fonte de radiagdo ioni-
zante de origem natural terrestre ou cOsmica;

"Exposi¢do imagioldgica ndo médica", qualquer exposi¢do
deliberada de pessoas para fins de imagiologia, em que a
intencdo principal da exposi¢do ndo é proporcionar um
beneficio para a saide dos individuos expostos;

"Exposi¢do normal”, a exposicdo esperada em condigdes
normais de funcionamento de uma instalagdo ou atividade
(atividades de manutencdo, inspecdo, desativagéo, etc.), in-
cluindo os pequenos incidentes suscetiveis de serem man-
tidos sob controlo, ou seja, durante o funcionamento nor-
mal e em caso de ocorréncias operacionais previsiveis;

"Notificacdo", a apresentagdo de informagdes a autoridade
competente para notificar a intencdo de exercer uma pratica
abrangida pelo dmbito de aplicacdo da presente diretiva;

"Exposicdo profissional”, a exposicdo a que os trabalhado-
res, aprendizes e estudantes estdo sujeitos no decurso da
sua atividade profissional;

"Servico de medicina do trabalho", um profissional ou or-
ganismo de sadde com competéncia para o controlo mé-
dico dos trabalhadores expostos e cuja qualificagdo para o
exercicio de tais funcdes é reconhecida pela autoridade
competente;

"Fonte 6rfd", uma fonte radioativa que ndo beneficia de
isen¢do nem se encontra sob controlo regulador, por exem-
plo por nunca ter estado sob controlo regulador ou por ter
sido abandonada, perdida, colocada no local errado, rou-
bada ou transferida de qualquer outro modo sem a devida
autorizacao;

"Trabalhador externo", qualquer trabalhador exposto que
ndo tenha sido contratado pela empresa responsdvel pelas
zonas vigiadas e controladas, mas que exerca a sua ativi-
dade em tais zonas, incluindo aprendizes e estudantes;

"Situacio de exposicdo planeada”, uma situacio de exposi-
¢do originada pelo funcionamento planeado de uma fonte
de radiacdo ou por uma atividade humana que altera as
vias de exposi¢do, de modo a provocar a exposicdo ou a

63)

64)

65)

66

=

67)

68)

69)

70)

71)

¢des de exposi¢do planeadas podem incluir quer as expo-
sicoes normais, quer as exposi¢des potenciais.

"Exposicdo potencial”, a exposicdo de cuja ocorréncia ndo
pode haver a certeza, mas que pode resultar de um evento
ou sequéncia de eventos de natureza probabilistica, in-
cluindo falhas do equipamento e incidentes de funciona-
mento;

"Aspetos praticos dos procedimentos médicos radioldgi-
cos", a realizacdo fisica de uma exposi¢io médica e quais-
quer aspetos acessorios, incluindo a manipulagio e utiliza-
¢do de equipamento radioldgico médico, a avaliacio dos
parametros técnicos e fisicos (incluindo as doses de radia-
¢do) a calibragem e manutengdo do equipamento, a prepa-
racio e administragio de produtos radiofarmacéuticos e o
tratamento de imagens;

"Pratica", uma atividade humana suscetivel de aumentar a
exposicdo dos individuos a radiagio proveniente de uma
fonte de radiagdo, e que ¢é gerida como situagdo de expo-
sicdo planeada;

"Profissional habilitado", um médico, dentista ou qualquer
outro profissional de satide habilitado a assumir a respon-
sabilidade clinica por uma exposicdo médica individual, em
conformidade com os requisitos nacionais;

"Processamento”, as operagdes quimicas ou fisicas sobre
material radioativo, incluindo a extragdo, conversdo e enri-
quecimento de material nuclear cindivel ou fértil e o re-
processamento do combustivel irradiado;

"Medidas de protecdo”, as medidas que ndo sejam medidas
corretivas, destinadas a evitar ou a reduzir as doses que
poderiam de outro modo ser recebidas numa situagio de
exposi¢do de emergéncia ou numa situagdo de exposicdo
existente;

"Exposi¢io da populacio”, a exposicio de pessoas, ex-
cluindo a exposigio profissional ou médica;

"Garantia de qualidade”, todas as acdes planeadas e siste-
maticas necessarias para garantir uma confianga adequada
quanto ao funcionamento satisfatério de uma estrutura,
sistema, componente ou procedimento, de acordo com
normas aprovadas. O controlo da qualidade é parte da
garantia de qualidade;

"Controlo de qualidade”, o conjunto das operagdes (progra-
magdo, coordenacio e execucdo) destinadas a manter ou a
melhorar a qualidade; Abrange a monitorizagdo, avaliacdo e
manutengdo, aos niveis exigidos, de todas as caracteristicas
de funcionamento do equipamento que possam ser defini-
das, medidas e controladas;
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72) "Gerador de radia¢des", um dispositivo capaz de gerar ra- numa situacdo de exposicdo de emergéncia ou numa situa-

73)

74)

75)

76)

77)

78)

79)

80)

81)

82)

83)

84)

diagées ionizantes, tais como raios-X, neutroes, eletrdes ou
outras particulas carregadas;

"Especialista em protecio contra radiacdes", um individuo
ou, se previsto na legislagdo nacional, um grupo de indivi-
duos que possuem os conhecimentos, formagdo e experién-
cia necessdrios para prestar consultoria sobre protegdo con-
tra radiagdes com vista a garantir a protegdo efetiva das
pessoas, e cuja qualificacdo nesta matéria é reconhecida
pela autoridade competente;

"Responsavel pela protecdo contra radiagdes”, um individuo
com competéncias técnicas no dominio da protegdo contra
radiacBes pertinentes para um determinado tipo de prética
para supervisionar ou proceder a aplicacdo das medidas de
protecdo contra radiagdes;

"Fonte de radiacdo", uma estrutura suscetivel de causar
exposi¢do, por exemplo, através da emissdo de radiacdo
ionizante ou da libertagio de material radioativo;

"Material radioativo", material que contém substancias ra-
dioativas;

"Fonte radioativa”, uma fonte de radiacdes que contém
material radioativo para efeitos de utilizagdo da sua radio-
atividade;

"Substancia radioativa", qualquer substincia que contenha
um ou mais radionuclideos, cuja atividade ou concentracio
de atividade ndo possa ser ignorada sob o ponto de vista da
protecdo contra as radiagdes;

"Residuos radioativos", materiais radioativos sob forma ga-
sosa, liquida ou sélida cuja utilizagdo ulterior ndo seja pre-
vista ou considerada pelo Estado-Membro nem por uma
pessoa coletiva ou singular cuja decisdo seja aceite pelo
Estado-Membro, e que sejam regulamentados como resi-
duos radioativos pela autoridade reguladora competente
ao abrigo do quadro legislativo e regulamentar do Esta-
do-Membro;

"Radiodiagnéstico”, a medicina nuclear de diagndstico in
vivo, a radiologia de diagnéstico médica com recurso a
radiagdes ionizantes, e a radiologia dentdria;

"Radioterapéutico”, a radioterapia, incluindo a medicina nu-
clear para efeitos terapéuticos;

"Radio", o radionuclideo Rn-222 e sua descendéncia, con-
forme pertinente;

"Exposi¢do ao raddo", a exposi¢do a descendéncia do radio;

"Nivel de referéncia", o nivel da dose efetiva ou da dose
equivalente ou da concentragio de atividade acima do qual,

85)

86)

87)

88)

89)

90)

91

—

92)

93)

¢do de exposicdo existente, se considera inadequado per-
mitir a ocorréncia de exposi¢des devido a essa situagdo de
exposicdo, ainda que ndo se trate de um limite que nido
possa ser ultrapassado;

"Médico responsdvel pela prescricio”, um licenciado em
medicina, medicina dentdria ou qualquer outro profissional
de satide habilitado a prescrever procedimentos radiol4gi-
cos médicos a pacientes, em conformidade com os requi-
sitos nacionais;

"Registo”, o ato pelo qual é permitido, num documento
emitido pela autoridade competente ou através da legisla-
¢do nacional, por um procedimento simplificado, o exerci-
cio de uma préitica em conformidade com as condigdes
estabelecidas na legislagdo nacional ou especificadas por
uma autoridade competente para esse tipo ou classe de
prética;

"Controlo regulador”, qualquer forma de controlo ou de
regulagdo aplicados a atividades humanas para efeitos de
execucdo dos requisitos de protecdo contra as radiacdes;

"Medidas corretivas”, a remog¢do de uma fonte de radiacdo
ou a reducdo da sua magnitude (em termos de atividade ou
quantidade) ou a interrup¢do de vias de exposi¢do ou a
redugdo do respetivo impacto com o objetivo de evitar
ou reduzir as doses que, de outro modo, poderiam ser
recebidas numa situacdo de exposicdo existente;

"Pessoa representativa”, um individuo que recebe uma dose
representativa da dose recebida pelas pessoas mais expostas
na populacdo, com excecdo das pessoas que tém hébitos
extremos ou raros;

"Fonte selada", uma fonte radioativa em que o material
radioativo estd permanentemente selado numa cdpsula ou
estd integrado numa estrutura solida a fim de impedir, em
circunstancias normais de utilizacdo, qualquer dispersdo de
substancias radioativas;

"Sievert" (Sv) é a designagdo especial da unidade de dose
equivalente ou de dose efetiva. Um sievert equivale a um
joule por quilograma: 1 Sv = 1] kg™};

"Armazenagem", a conservacio de material radioativo, in-
cluindo combustivel irradiado, uma fonte radioativa ou re-
siduos radioativos, numa instalacio com intencio de os
recuperar;

"Zona vigiada", uma drea devidamente supervisionada para
efeitos de protegdo contra radiagdes ionizantes;
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94) "Contentor da fonte", um conjunto de componentes desti-
nado a garantir o confinamento de uma fonte selada; nio
faz parte integrante da fonte, mas serve para a proteger
durante o seu transporte ¢ manuseamento;

95) "Veiculo espacial’, um veiculo tripulado concebido para
funcionar a uma altitude de mais de 100 km acima do
nivel do mar;

96) "Valores e relacdes normalizados”, os valores e relacdes
recomendados nos Capitulos 4 e 5 da Publicagdo 116 da
CIPR para a estimativa das doses resultantes de exposi¢do
externa, e no Capitulo 1 da Publicacgdo 119 da CIPR para a
estimativa das doses resultantes de exposicdo interna, in-
cluindo as atualizagdes aprovadas pelos Estados-Membros.
Os Estados-Membros podem aprovar a utilizacio de méto-
dos especificos em determinados casos, relacionados com
as propriedades fisico quimicas dos radionuclideos ou ou-
tras caracteristicas da situa¢do de exposi¢do ou do indivi-
duo exposto;

97) "Tordo", o radionuclideo Rn-222 e sua descendéncia, con-
forme pertinente;

98) "Empresa”, pessoa singular ou coletiva juridicamente res-
ponsavel, nos termos do direito nacional, pela execucio
de uma determinada prtica ou por uma determinada fonte
de radiacdo (incluindo os casos em que o proprietdrio ou
detentor de uma fonte de radiagio nio desenvolve quais-
quer atividades humanas relacionadas com a referida fonte);

99) "Exposi¢do ndo intencional" uma exposicio médica subs-
tancialmente diferente da exposi¢do médica realizada com
uma finalidade especifica;

CAPITULO III
SISTEMA DE PROTECAO CONTRA RADIACOES
Artigo 5.°
Principios gerais da protecio contra radiacdes

Os Estados-Membros estabelecem requisitos legais e um regime
adequado de controlo regulador que, para todas as situacdes de
exposicdo, reflitam um sistema de protegdo contra radiacdes
baseado nos principios da justificacdo, da otimizac¢do e da limi-
tagdo de dose:

a) Justificagdo: as decisdes que introduzam uma prética devem
ser justificadas no facto de serem tomadas com o objetivo de
assegurar que o beneficio para o individuo ou para a socie-
dade resultante dessa pratica é superior ao prejuizo para a
saide que dela poderd resultar. As decisdes que introduzam
ou alterem uma via de exposi¢do numa situacdo de exposi-
¢do existente ou numa situagdo de exposicdo de emergéncia
devem encontrar justificagio no facto de serem mais bené-
ficas do que prejudiciais.

b) Otimizagdo: a protecdo contra radiagdes das pessoas sujeitas
a exposi¢do profissional ou a exposicio da populacio deve
ser otimizada por forma a manter o valor das doses indivi-
duais, a probabilidade de ocorréncia das exposicdes e o

numero de pessoas expostas, num nivel tdo baixo quanto
razoavelmente possivel, tendo em conta o estado atual do
conhecimento técnico e fatores econémicos e societais. A
otimizagdo da protegdo das pessoas sujeitas a exposicio mé-
dica deve ser aplicavel ao valor das doses individuais e deve
ser compativel com a finalidade médica da exposicio, tal
como descrito no artigo 56.°. Este principio aplica-se ndo
apenas a dose efetiva mas também, sempre que adequado, as
doses equivalentes, a titulo de medida de precaugio para
permitir uma certa margem de incerteza quanto ao prejuizo
para a saide em caso de doses inferiores ao limiar suscetivel
de desencadear reacdes tecidulares.

¢) Limitacdo de dose: em situagdes de exposicio planeadas, a
soma das doses administradas a um individuo ndo pode
exceder os limites de dose estabelecidos para a exposigdo
profissional ou para a exposi¢do da populagdo. Os limites
de dose nio se aplicam as exposi¢des médicas.

SECCAO 1
Instrumentos de otimizacdo
Artigo 6.°

Restricbes de dose para a exposicio profissional, a
exposicio da populagio e a exposicio médica

1. Os Estados-Membros asseguram que, sempre que adequa-
do, para efeitos de otimizagdo prospetiva da protecdo, sejam
estabelecidas restri¢des de dose:

a) No que diz respeito a exposi¢do profissional, a restricio de
dose ¢ estabelecida, enquanto instrumento operacional de
otimizacdo, pela empresa, sob a supervisio geral da autori-
dade competente. A restri¢do de dose aplicavel aos trabalha-
dores externos é estabelecida conjuntamente pela entidade
empregadora e pela empresa;

b) No que diz respeito a exposi¢do da populacio, a restricdo de
dose ¢é definida para a dose individual que os elementos da
populacio recebem no ambito da exploracio planeada de
uma fonte de radiagdo especifica. A autoridade competente
assegura que as restricdes sdo compativeis com os limites de
dose no que respeita a soma das doses administradas ao
mesmo individuo a partir de todas as préticas autorizadas;

¢) No que respeita as exposi¢des médicas, as restricdes de dose
sdo aplicaveis exclusivamente no que diz respeito a protegdo
dos individuos que participam no apoio e no reconforto e
dos voluntdrios que participam em atividades de investigagdo
médica ou biomédica.

2. As restricdes de dose sdo estabelecidas em termos de
doses individuais efetivas ou equivalentes ao longo de um pe-
riodo definido adequado.

Artigo 7.°
Niveis de referéncia

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam estabelecidos
niveis de referéncia para situacdes de exposicio de emergéncia
e para situagdes de exposicdo existentes A otimizagdo da pro-
tecdo deve dar prioridade as exposicdes que se encontram acima
do nivel de referéncia e deve continuar a ser aplicada abaixo do
nivel de referéncia.
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2. Os valores dos niveis de referéncia sio determinados em
fun¢do do tipo de situagdo de exposi¢do. A determina¢io dos
niveis de referéncia tem em conta tanto os requisitos de prote-
¢do radioldgica, como critérios de natureza societal. No que diz
respeito a exposicdo da populagio, a determina¢do dos niveis de
referéncia tem em conta o leque de niveis de referéncia estabe-
lecido no Anexo 1.

3. No que respeita as situacdes de exposicdo existentes que
envolvam exposi¢do ao raddo, os niveis de referéncia sdo esta-
belecidos em termos de concentragio de atividade de radio no
ar, conforme especificado no artigo 74.° para os elementos da
populagdo, e no artigo 54.° para os trabalhadores.

SECCAO 2
Limites de dose
Artigo 8.°
Limite de idade para os trabalhadores expostos

Os Estados-Membros asseguram que, sob reserva do disposto no
artigo 11.%, n.° 2, as pessoas com menos de 18 anos de idade
ndo podem ser afetas a qualquer fun¢do que as coloque na
categoria de trabalhadores expostos.

Artigo 9.°
Limites de dose para a exposi¢do profissional

1. Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose
para a exposi¢do profissional sdo aplicdveis a soma das exposi-
¢des profissionais anuais de um trabalhador resultantes de todas
as praticas autorizadas, & exposicdo ao raddo em locais de tra-
balho que obrigam a notificagdo nos termos do artigo 54.°,
n.° 3, e a outras situagdes de exposicdo profissional resultantes
de situacdes de exposicdo existentes, nos termos do artigo 100.°,
n°3. A exposicio profissional de emergéncia é aplicivel o
artigo 53.°.

2. O limite de dose efetiva para a exposi¢do profissional é
fixado em 20 mSv num mesmo ano. No entanto, em circuns-
tancias especiais ou em certas situagdes de exposicdo identifica-
das na legislacdo nacional, a autoridade competente pode auto-
rizar uma dose efetiva superior que pode atingir 50 mSv num
mesmo ano, desde que a dose média anual ao longo de cinco
anos consecutivos, incluindo os anos em que o limite foi ex-
cedido, ndo seja superior a 20 mSv.

3. Para além dos limites de dose efetiva estabelecidos no
n.° 2, aplicam-se os seguintes limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino do olho ¢é
fixado em 20 mSv num mesmo ano ou em 100 mSV ao
longo de cinco anos consecutivos, desde que a dose média
num mesmo ano ndo exceda 50 mSv, tal como previsto na
legislagdo nacional;

=z

O limite de dose equivalente para a pele é fixado em 500
mSv por ano; este limite aplica-se & dose média numa su-
perficie de 1 cm? de pele, independentemente da superficie
exposta;

¢) O limite de dose equivalente para as extremidades é fixado
em 500 mSv por ano.

Artigo 10.°
Protegio das trabalhadoras grividas e lactantes

1. Os Estados-Membros asseguram que a protecdo concedida
ao nascituro seja equivalente a dispensada a qualquer elemento
da populagdo. Logo que uma trabalhadora gravida informe a
empresa ou, no caso de uma trabalhadora externa, a entidade
empregadora, de que estd grdvida, em conformidade com a
legislagdo nacional, a empresa e a entidade empregadora asse-
guram que as condigdes de trabalho da trabalhadora gravida
sejam de molde a que a dose equivalente recebida pelo nascituro
seja tio baixa quanto razoavelmente possivel e que ndo seja
provavel que essa dose exceda 1 mSv durante pelo menos o
resto da gravidez.

2. Logo que uma trabalhadora informe a empresa ou, no
caso de uma trabalhadora externa, a entidade empregadora, de
que estd a amamentar, a mulher lactante ndo deve desempenhar
funcdes que envolvam um risco significativo de incorporagio de
radionuclideos ou de contaminagdo corporal.

Artigo 11.°
Limites de dose para aprendizes e estudantes

1. Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose
para os aprendizes de idade igual ou superior a 18 anos e
para os estudantes de idade igual ou superior a 18 anos que,
no ambito dos seus estudos, sejam obrigados a trabalhar com
fontes de radiagdo, sio iguais aos limites de dose fixados no
artigo 9.° para a exposicdo profissional.

2. Os Estados-Membros asseguram que o limite de dose efe-
tiva para os aprendizes com idades compreendidas entre os 16
e os 18 anos e para os estudantes com idades compreendidas
entre os 16 e os 18 anos que, no dmbito dos seus estudos,
sejam obrigados a trabalhar com fontes de radiacio, sio de 6
mSyv por ano.

3. Para além dos limites de dose efetiva estabelecidos no
n.% 2, aplicam-se os seguintes limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino do olho ¢é
fixado em 15 mSv por ano;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢é fixado em 150
mSv por ano. Este limite aplica-se a dose média numa su-
perficie de 1 cm? de pele, independentemente da superficie
exposta;

¢) O limite de dose equivalente para as extremidades é fixado
em 150 mSv por ano.

4. Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose
para os aprendizes e estudantes que ndo estejam abrangidos
pelo disposto nos n.% 1, 2 e 3 sdo iguais aos limites de dose
fixados no artigo 12.° para os elementos da populacio.
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Artigo 12.°
Limites de dose para a exposi¢io da populacio

1. Os Estados-Membros asseguram que os limites de dose
para a exposicio da populagio sdo aplicdveis a soma das ex-
posicdes anuais de um elemento da populagio resultantes de
todas as préticas autorizadas.

2. Os Estados-Membros fixam o limite de dose efetiva para a
exposicdo da populagio em 1 mSv por ano.

3. Além do limite de dose estabelecido no n.° 2, aplicam-se
os seguintes limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino do olho ¢é
fixado em 15 mSv por ano;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢ fixado em 50 mSv
por ano. Este limite aplica-se a dose média numa superficie
de 1 cm? de pele, independentemente da superficie exposta.

Artigo 13.°
Estimativas da dose efetiva e da dose equivalente

Para o cdlculo das doses efetiva e equivalente, utilizam-se os
valores e relagdes normalizados adequados. No que respeita a
radiacdo externa, sdo usadas as quantidades operacionais defini-
das na Seccdo 2.3 da Publicacio 116 da CIPR.

CAPITULO IV

REQUISITOS EM MATERIA DE ENSINO, FORMACAO E
INFORMACAO NO DOMINIO DA PROTECAO CONTRA
RADIACOES

Artigo 14.°

Responsabilidades gerais em matéria de ensino, formagio e
prestacio de informacdes

1. Os Estados-Membros estabelecem um quadro legislativo e
administrativo adequado para proporcionar um ensino, uma
formagdo e uma informagdo apropriados no dominio da prote-
¢do contra radiagdes a todos os individuos cujas fungdes exigem
competéncias especificas nesse dominio. A prestagio de forma-
¢do e de informacdo é repetida a intervalos apropriados e deve
ser documentada.

2. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas me-
didas para organizar o ensino, a formagio e a reciclagem de
modo a permitir o reconhecimento, por parte de especialistas
em protegdo contra radiacdes e de especialistas em fisica médi-
ca, assim como dos servicos de medicina do trabalho e servigos
de dosimetria, em relacdo ao tipo de praticas.

3. Os Estados-Membros podem tomar medidas para organi-
zar o ensino, a formacdo e a reciclagem por forma a possibilitar
o reconhecimento por parte dos responsdveis pela protecio
contra radiagdes, caso esse reconhecimento se encontre previsto
na legislacdo nacional.

Artigo 15.°
Formagio e informacio dos trabalhadores expostos

1. Os Estados-Membros exigem que a empresa informe os
trabalhadores expostos sobre:

a) Os riscos sanitarios das radiagdes associados ao seu trabalho;

b) As precaucgdes e procedimentos gerais de protecio contra
radiagdes a adotar;

¢) As precaucdes e procedimentos de protecdo contra radiagdes
relacionados com as condi¢des operacionais e de trabalho,
no que respeita a pratica em geral e a cada tipo de posto de
trabalho ou de fungdes que lhes tenha sido atribuido;

&

As partes pertinentes dos planos e procedimentos de res-
posta a emergéncias;

e) A importancia de que se reveste o cumprimento dos requi-
sitos técnicos, médicos e administrativos.

No caso dos trabalhadores externos, a entidade empregadora
assegura que sdo prestadas as informagdes exigidas nas alineas
a), b) e e).

2. Os Estados-Membros exigem a empresa ou, no caso de
trabalhadores externos, a entidade empregadora, que informe as
trabalhadoras expostas da importancia de declararem rapida-
mente uma eventual gravidez, tendo em conta os riscos de
exposi¢do para O nascituro.

3. Os Estados-Membros exigem a empresa ou, no caso de
trabalhadores externos, a entidade empregadora, que informe as
trabalhadoras expostas da importancia de anunciarem a sua
intencdo de amamentar, tendo em vista os riscos de exposi¢do
para o lactente em caso de incorporacio de radionuclideos ou
de contaminag¢io corporal.

4. Os Estados-Membros exigem as empresas ou, no caso de
trabalhadores externos, a entidade empregadora, que disponibi-
lizem aos trabalhadores expostos programas de formagio e
informacdo em matéria de protegdo contra radiagdes.

5. Além da informacdo e da formagdo no dominio da pro-
tegdo contra radiagdes, especificadas nos n.% 1, 2, 3 e 4, os
Estados-Membros exigem que a empresa responsavel por fontes
seladas de atividade elevada assegure que a formagdo abrange os
requisitos especificos de gestio e controlo seguros das fontes
seladas de atividade elevada, com vista a preparar devidamente
os trabalhadores em causa para qualquer evento que possa afe-
tar a prote¢do contra radiacdes. A informagdo e a formacio
devem dar particular destaque aos requisitos necessdrios em
matéria de seguranga e conter informacdes especificas sobre
as eventuais consequéncias de uma perda de controlo adequado
das fontes seladas de atividade elevada.



17.1.2014

Jornal Oficial da Unido Europeia

L 13/15

Artigo 16.°

Informacgio e formacio de trabalhadores potencialmente
expostos a fontes 6rfis

1. Os Estados-Membros asseguram que os gestores de ins-
talagdes com maiores probabilidades de conter ou de processar
fontes oOrfds (nomeadamente os grandes parques de sucata me-
tdlica e grandes instalacdes de reciclagem de sucata metilica) e
de importantes pontos de transito nodal, sdo informados da
possibilidade de detetarem uma fonte.

2. Os Estados-Membros incentivam os gestores das instala-
¢des referidas no n.° 1 a assegurarem que, sempre que os traba-
lhadores possam, nas suas instalagdes, detetar uma fonte, esses
trabalhadores s3o:

a) Aconselhados e formados em matéria de detegdo visual das
fontes e dos seus contentores;

b) Informados quanto aos principais dados relativos a radia¢io
ionizante e aos seus efeitos;

¢) informados e formados nas medidas a tomar in loco em caso
de detecdo ou suspeita de detecio de uma fonte.

Artigo 17.°

Informagio prévia e formagio dos trabalhadores de
emergéncia

1. Os Estados-Membros asseguram que os trabalhadores de
emergéncia identificados num plano de resposta a emergéncias
ou num sistema de gestdo de emergéncias recebem informacdo
adequada e regularmente atualizada sobre os riscos sanitdrios
que a sua intervengdo pode envolver e sobre as medidas de
precaucdo a tomar em semelhante caso. Essa informagdo tem
em conta as diversas situagdes de emergéncia potencial e o tipo
de intervencao.

. 090 que ocorra uma situacdo de emergéncia, as informa-
2. L t d f

¢oes referidas no n.° 1 sio completadas por informagdes ade-
quadas, em fungdo das circunstancias do caso concreto.

3. Os Estados-Membros asseguram que a empresa ou a Or-
ganizagdo responsdvel pela protecio dos trabalhadores de emer-
géncia proporciona aos trabalhadores referidos no n.° 1 acdes
de formacido adequadas, tal como previsto no sistema de gestdo

énci i i R u rio,
de emergéncias descrito no artigo 97.°. Sempre que necessario
a formagdo inclui exercicios praticos.

4. Os Estados-Membros asseguram ainda que, além da for-
magdo em matéria de resposta a situacdes de emergéncia refe-
rida no n.°3, a empresa ou a organizagdo responsivel pela
protecdo dos trabalhadores de emergéncia proporciona a estes
trabalhadores uma formagdo e informagdo adequadas no domi-
nio da protegdo contra radiagdes.

Artigo 18.°

Ensino, informagio e formagio em matéria de exposicio

médica
1. Os Estados-Membros asseguram que os médicos e as pes-
soas envolvidas nos aspetos praticos dos procedimentos radio-
l6gicos médicos recebem um ensino, informagdes e formagio
tedrica e prdtica adequados as prdticas radioldgicas, e que tém a
necessdria competéncia em matéria de protecio contra radia-
coes.

Para o efeito, os Estados-Membros asseguram a elaboracio de
curriculos apropriados e reconhecem os diplomas, certificados
ou qualifica¢des formais correspondentes.

2. As pessoas que frequentam programas especificos de for-
macdo podem participar nos aspetos praticos dos procedimen-
tos radioldgicos médicos previstos no artigo 57.%, n.° 2.

3. Os Estados-Membros asseguram que sejam proporciona-
dos um ensino e uma formacio continuos apds a qualificacio e,
no caso especial da utilizagdo clinica de novas técnicas, que seja
ministrada formagdo sobre essas técnicas e sobre os requisitos
pertinentes de protegdo contra as radiacdes.

4. Os Estados-Membros devem encorajar a introdugdo de um
curso sobre protecdo contra as radiages no programa de estu-
dos de base das escolas de medicina e de odontologia.

CAPITULO V
]USTIFICACAO E CONTROLO REGULADOR DAS PRATICAS
SECCAO 1
Justificacdo e proibicdo das prticas
Artigo 19.°
Justificagdo das praticas

1. Os Estados-Membros asseguram que novas classes ou ti-
pos de praticas que envolvam a exposicdo a radiagdes ionizantes
sdo justificadas, antes de serem aprovadas.

2. Os Estados-Membros ponderam a eventual reapreciacio
das classes ou tipos de préticas existentes no que se refere a
sua justificacdo sempre que surjam novas provas importantes
acerca da sua eficicia ou das suas potenciais consequéncias, ou
que se disponha de novas informagdes importantes sobre outras
técnicas e tecnologias.

3. As préticas que envolvam exposi¢des profissionais ou ex-
posicdo da populagdo devem justificar-se como classe ou tipo de
pratica, tendo em conta ambas as categorias de exposi¢des.

4. As préticas que envolvam exposi¢des médicas devem jus-
tificar-se tanto como classe ou tipo de prética, tendo em conta
as exposicdes médicas e, se for caso disso, as exposi¢des pro-
fissionais e da populacdo a elas associadas, como ao nivel de
cada exposicdo médica individual, tal como especificado no
artigo 55.°.
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Artigo 20.°
Priticas que envolvem bens de consumo

1. Os Estados-Membros exigem que as empresas que preten-
dam fabricar ou importar um bem de consumo cuja utilizacio
prevista constitua presumivelmente uma nova classe ou tipo de
prética prestem a autoridade competente todas as informagdes
pertinentes, incluindo as enumeradas no Anexo IV, Seccdo A, de
modo a permitir a aplicagdo do requisito de justificacdo cons-
tante do artigo 19.%, n.° 1.

2. Com base numa avaliacdo dessas informacdes, os Estados-
-Membros asseguram que a autoridade competente, tal como
descrito no Anexo IV, Sec¢do B, decida se a utilizacdo prevista
do bem de consumo se justifica.

3. Sem prejuizo do n.° 1, os Estados-Membros asseguram que
a autoridade competente, que tenha recebido informagdes nos
termos desse ndmero, informe do facto o ponto de contacto
das autoridades competentes dos outros Estados-Membros e, se
tal for solicitado, da sua decisdo e do respetivo fundamento.

4 Os Estados-Membros proibem a venda ou a disponibiliza-
¢do ao publico de bens de consumo se a sua utilizagio prevista
ndo se justificar ou a se a sua utilizagdo ndo preencher os
critérios de isengdo de notificagdo nos termos do artigo 26.°.

Artigo 21.°
Proibigio de préticas

1. Os Estados-Membros proibem a adigdo deliberada de subs-
tancias radioativas na produgdo de géneros alimenticios, alimen-
tos para animais e cosméticos, bem como a importagio ou
exportagdo de produtos nessas condigdes.

2. Sem prejuizo do disposto na Diretiva 1999/2/CE, consi-
deram-se injustificadas as praticas que envolvem uma ativacdo
de material que resulte num aumento da atividade num bem de
consumo que, aquando da colocagdo no mercado, ndo possa ser
ignorado do ponto de vista da protegdo contra as radia¢des. No
entanto, a autoridade competente pode avaliar tipos especificos
de préticas no ambito dessa classe quanto a sua justificacdo.

3. Os Estados-Membros proibem a adigdo deliberada de subs-
tancias radioativas no fabrico de brinquedos e adornos pessoais,
bem como a importagdio ou exportagdio de produtos nessas
condigdes.

4. Os Estados-Membros proibem as priticas que envolvam
uma ativacdo dos materiais utilizados nos brinquedos e adornos
pessoais que resulte, aquando da colocacdo dos produtos no
mercado, ou aquando do seu fabrico, num aumento da ativi-
dade que nio possa ser ignorado do ponto de vista da protecio
contra as radiagdes. Proibem igualmente a importagdo ou ex-
portacdo de tais produtos ou materiais.

Artigo 22.°

Priticas que envolvem a exposi¢io deliberada de pessoas
para fins de imagiologia ndo médica

1. Os Estados-Membros asseguram a identificagdo das prati-
cas que envolvem exposi¢des imagioldgicas ndo médicas, em
particular tendo em conta as praticas incluidas no Anexo V.

2. Os Estados-Membros asseguram que ¢ dada especial aten-
cdo a justificacdo das prdticas que envolvem exposi¢Oes imagio-
légicas ndo médicas, em particular:

a) Todos os tipos de praticas que envolvem exposi¢des imagio-
l6gicas ndo médicas devem ser justificados antes de serem
geralmente aceites;

=z

Todas as aplicagdes especificas de um tipo de pratica geral-
mente aceite devem ser justificadas;

¢) Todos os procedimentos de exposi¢do individual imagiolé-
gica ndo médica que utilizem equipamento radiolégico mé-
dico devem ser justificados previamente, tendo em conta os
objetivos especificos do procedimento e as caracteristicas do
individuo em causa;

&

A justificagdo geral e particular das préticas que envolvem
exposicdes imagioldgicas ndo médicas, conforme definido
nas alineas a) e b), pode ser sujeita a reapreciagio;

e) As circunstincias que justificam exposi¢des imagioldgicas
ndo médicas sem justificacdo especifica para cada exposigdo
devem ser sujeitas a uma reapreciagdo periddica.

3. Os Estados-Membros podem isentar as praticas justificadas
que envolvem exposi¢des imagioldgicas ndo médicas e utilizam
equipamentos radiologicos médicos do requisito de restri¢des de
dose previsto no artigo 6.°, n.° 1, alinea b), assim como dos
limites de dose constantes do artigo 12.°.

4. Sempre que decida que determinada prdtica que envolve
exposicdes imagioldgicas ndo médicas ¢é justificada, o Estado-
-Membro assegura que:

a) Essa prética esta sujeita a autorizacdo;

b) Os requisitos aplicdveis a prdtica em questdo, incluindo os
critérios de aplicacdo individual, sio estabelecidos pela auto-
ridade competente, em cooperagdo com outros organismos e
sociedades cientificas médicas competentes, conforme ade-
quado;

¢) Para os procedimentos que utilizam equipamentos radiol4gi-
cos médicos:

i) aplicam-se os requisitos relevantes identificados para a
exposicio médica previstos no Capitulo VII, incluindo
0s que se referem ao equipamento, otimizagdo, respon-
sabilidades, formacdo e protegdo especial durante a gra-
videz, bem como a participagdo apropriada do especia-
lista em fisica médica;
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i) sdo criados, sempre que apropriado, protocolos especifi-
cos, coerentes com o objetivo da exposicdo e a qualidade
de imagem exigida;

iii) s3o introduzidos, sempre que exequivel, niveis especificos
de referéncia de diagnostico;

d) Para os procedimentos que ndo utilizem equipamentos ra-
diolégicos médicos, as restricdes de dose sdo significativa-
mente inferiores ao limite de dose para os elementos da
populacio;

e) O individuo sujeito a exposi¢do é previamente informado,
sendo-lhe igualmente solicitado que dé o seu acordo, salva-
guardando os casos em que as autoridades de aplicagdo da
lei podem atuar sem o consentimento do individuo em con-
formidade com a legislagdo nacional;

SECCAO 2
Controlo regulador
Artigo 23.°

Identificacio das priticas que envolvem material radioativo
natural

Os Estados-Membros asseguram a identificacdo das classes ou
tipos de préticas que envolvem material radioativo natural e que
conduzem a exposi¢do dos trabalhadores ou dos elementos da
populacdo a niveis que ndo possam ser ignorados do ponto de
vista da protegdo contra radiagdes. Tal identificagdo é realizada
por meios adequados, tendo em conta os setores industriais
enumerados no Anexo VI.

Artigo 24.°
Abordagem gradativa do controlo regulador

1. Os Estados-Membros exigem que, para efeitos de protecdo
contra radiagdes, as prdticas sejam sujeitas a um controlo regu-
lador, efetuado por meio de notificagdo, autorizagdo e inspegdes
apropriadas, devendo esse controlo ser proporcionado aten-
dendo tanto a magnitude e probabilidade de ocorréncia das
exposicdes resultantes das prdticas como ao impacto que tal
controlo pode ter na redu¢do dessas exposicdes ou na melhoria
da seguranca radioldgica.

2. Sem prejuizo dos artigos 27.° e 28.°, sempre que apro-
priado e em conformidade com os critérios gerais de isencio
constantes do Anexo VI, o controlo regulador pode ser limi-
tado a notificagdo e a uma frequéncia adequada de inspegdes.
Para o efeito, os Estados-Membros podem estabelecer isengdes
gerais ou permitir que a autoridade competente decida isentar as
prdticas notificadas do requisito de autoriza¢do com base nos
critérios gerais especificados no Anexo VII; caso o material
esteja presente em quantidades moderadas, conforme especifi-
cado pelos Estados-Membros, os valores de concentragio de
atividade estabelecidos no Anexo VII, Quadro B, coluna 2, po-
dem ser utilizados para esse efeito.

3. As préticas notificadas que ndo estdo isentas de autoriza-
¢do ficam sujeitas a controlo regulador através de registo ou da
concessio de licenga.

Artigo 25.°
Notificacio

1. Os Estados-Membros asseguram que seja exigida notifica-
¢do para todas as prdticas justificadas, incluindo as préticas
identificadas nos termos do artigo 23.°. A notificagdo ¢é efetuada
antes do inicio da prética ou, relativamente as praticas existen-
tes, logo que possivel a partir do momento em que este requi-
sito é aplicavel. No que diz respeito as prdticas sujeitas a noti-
ficagdo, os Estados-Membros especificam quais as informacdes a
fornecer juntamente com a notificacio. Sempre que seja apre-
sentado um pedido de autorizagdo, ndo é necessdria qualquer
notificacdo separada.

As préticas podem ficar isentas de notificagdo, tal como espe-
cificado no artigo 26.°.

2. Os Estados-Membros asseguram que seja exigida notifica-
¢do para os locais de trabalho especificados no artigo 54.°,
n.° 3, bem como para as situagdes de exposicdo existente que
sejam geridas como situagdes de exposicio planeada, tal como
especificado no artigo 100.%, n.° 3.

3. Nio obstante os critérios de isencdo constantes do ar-
tigo 26.°, nas situagdes identificadas pelos Estados-Membros
em que se receie que uma pratica identificada em conformidade
com o artigo 23.° possa levar a presenca de radionuclideos
naturais na dgua suscetiveis de afetar a qualidade do abasteci-
mento de dgua potdvel ou de afetar qualquer outra via de
exposicdo, de molde a suscitar preocupagdes do ponto de vista
da protecio contra radiagdes, a autoridade competente pode
exigir que a prética em questdo seja sujeita a notificacdo.

4. As atividades humanas que envolvam materiais contami-
nados por radioatividade resultantes de libertagdes autorizadas
ou de materiais liberados s nos termos do artigo 30.° ndo
podem ser geridas como situacdes de exposicio planeada,
pelo que ndo necessitam de ser notificadas.

Artigo 26.°
Isengdo de notificacio

1. Os Estados-Membros podem decidir que as praticas justi-
ficadas que envolvam os seguintes elementos ndo carecem de
notificacio:

a) Materiais radioativos, sempre que as quantidades de atividade
envolvida ndo excedam, no total, os valores de isen¢do in-
dicados no Anexo VII, Quadro B, coluna 3 ou valores mais
elevados que, no caso de aplicacdes especificas, sejam apro-
vados pela autoridade competente e satisfacam os critérios
gerais de isencdo e de liberagdo estabelecidos no Anexo VII;
ou

b) Sem prejuizo do artigo 25.°, n.° 4, os materiais radioativos,
sempre que as concentra¢des de atividade nio excedam os
valores de isen¢do indicados no Anexo VII, Quadro A, ou
valores mais elevados que, em caso de aplicagdes especificas,
sejam aprovados pela autoridade competente e satisfagam os
critérios gerais de isencdo e de liberacdo estabelecidos no
Anexo VII; ou
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¢) Um aparelho que contenha uma fonte selada, desde que:

i) o aparelho seja de um tipo aprovado pela autoridade
competente;

ii) o aparelho ndo produza, em condi¢des normais de fun-
cionamento, um débito de dose superior a 1 uSv - h™! a
distancia de 0,1 m de qualquer superficie acessivel; e

iii) a autoridade competente tenha especificado as condicdes
de reciclagem e eliminagdo; ou

d) Qualquer aparelho elétrico, desde que:

i) se trate de um tubo de raios catddicos destinado a visua-
lizagdo de imagens, ou de outro aparelho elétrico que
funcione a uma diferenga de potencial ndo superior a
30 quilovolts (kV), ou de um aparelho de um tipo apro-
vado pela autoridade competente; e

ii) ndo produza, em condi¢des normais de funcionamento,
um débito de dose superior a 1 uSv - h™! a distancia de
0,1 m de qualquer superficie acessivel.

2. Os Estados-Membros podem isentar outros tipos de prd-
ticas do requisito de notificacdo desde que sejam cumpridos os
critérios gerais de isengido estabelecidos no Anexo VII, ponto 3,
com base numa avaliacio que revele que a isencdo é a melhor
opgao.

Artigo 27.°
Registo ou concessido de licenca

1. Os Estados-Membros exigem o registo ou a concessio de
uma licenga das seguintes praticas:

a) Funcionamento de geradores de radia¢des ou aceleradores ou
fontes radioativas para exposi¢des médicas ou para fins de
imagiologia ndo médica;

b) Funcionamento de geradores de radiagdes ou aceleradores,
exceto microscopios eletronicos, ou fontes radioativas para
fins ndo abrangidos pela alinea a).

2. Os Estados-Membros podem exigir o registo ou a conces-
sdo de licenca para outros tipos de praticas.

3. A decisdo regulamentar de submeter determinados tipos
de praticas quer a registo quer a concessdo de uma licenca pode
basear-se na experiéncia adquirida em matéria de regulamenta-
¢do, tendo em conta a magnitude das doses esperadas ou po-
tenciais, assim como a complexidade da pritica em causa.

Artigo 28.°
Concessdo de licengas
Os Estados-Membros exigem a concessdo de licencas para as

seguintes praticas:

a) Administracgdo  deliberada de substincias radioativas
a pessoas e, na medida em que afete a protegdo dos seres

humanos contra as radiagdes, a animais para fins de diag-
néstico médico ou veterindrio, tratamento ou investigagdo;

b) Exploragdo e desativacio de qualquer instalacio nuclear e
exploracdo e encerramento de minas de uranio;

¢) Adigdo deliberada de substancias radioativas na produgdo ou
no fabrico de bens de consumo ou outros produtos, in-
cluindo medicamentos, e na importagdo ou exportacio de
tais bens ou produtos;

&

Qualquer pritica que envolva fontes seladas de atividade
elevada;

e) Exploragdo, desativagio e encerramento de qualquer instala-
¢do de armazenagem a longo prazo ou eliminagio de resi-
duos radioativos, incluindo instalagdes que gerem residuos
radioativos para esse efeito;

f) Préticas que libertem para o ambiente quantidades significa-
tivas de material radioativo com efluentes gasosos ou liqui-
dos.

Artigo 29.°
Procedimento de autorizacio

1. Para efeitos de autorizagdo, os Estados-Membros exigem o
fornecimento de informacdes relevantes para a protecio contra
as radiacdes, de forma proporcionada atendendo a natureza da
pratica e aos riscos radioldgicos envolvidos.

2. Para efeitos de concessio de uma licenca e ao determina-
rem que informagdes devem ser fornecidas nos termos do n.° 1,
os Estados-Membros tém em conta a lista indicativa constante
do Anexo IX.

3. A licenga inclui, conforme seja apropriado, condicdes es-
pecificas e uma referéncia aos requisitos constantes da legislagdo
nacional por forma a assegurar que os elementos da licenca tém
for¢a executéria e impdem restricdes adequadas aos limites
operacionais e as condi¢des de operacdo. A legislagdo nacional
ou as condi¢des especificas exigem ainda, sempre que apropria-
do, a aplicacdo formal e documentada do principio da otimiza-
co.

4. Sempre que aplicdvel, a legislagdo nacional ou a licenca
inclui condigdes relativas a descarga de efluentes radioativos, em
conformidade com os requisitos estabelecidos no Capitulo VIII
no que respeita a autorizagio de libertagdo de efluentes radio-
ativos no ambiente.

Artigo 30.°
Isencdo do controlo regulador

1. Os Estados-Membros asseguram que a eliminacdo, recicla-
gem ou reutilizacdo de materiais radioativos que resultam de
uma pratica autorizada estejam sujeitas a autorizago.
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2. Os materiais destinados a eliminacdo, reciclagem ou reu-
tilizacio podem ser isentos do controlo regulador desde que as
concentracdes de atividade:

a) No caso dos materiais solidos, ndo excedam os niveis de
liberagdo indicados no Anexo VII, Quadro A; ou

b) Cumpram os niveis de liberagdo especificos e os requisitos
conexos no caso de materiais especificos ou de materiais
resultantes de determinados tipos de praticas; tais niveis de
liberagdo especificos sdo estabelecidos na legislacdo nacional
ou pela autoridade nacional competente com base nos cri-
térios gerais de isencdo e liberagdo indicados no Anexo VII, e
tendo em conta as orientagdes técnicas fornecidas pela Co-
munidade.

3. Os Estados-Membros asseguram que para a liberagdo de
materiais que contenham radionuclideos naturais, e sempre que
estes resultem de préticas autorizadas em que os radionuclideos
naturais sdo processados em razdo das suas propriedades radio-
ativas, cindiveis ou férteis, os niveis de liberacdo respeitem os
critérios de dose aplicaveis para a liberagio dos materiais que
contém radionuclideos artificiais.

4. Os Estados-Membros ndo autorizam a dilui¢do deliberada
de materiais radioativos para que estes fiquem isentos do con-
trolo regulador. A mistura de materiais que ocorre numa situa-
¢do de funcionamento normal quando a radioatividade ndo estd
a ser tida em conta ndo estd sujeita a essa proibicdo. A autori-
dade competente pode autorizar, em circunstancias especificas, a
mistura de materiais radioativos e ndo radioativos, para efeitos
de reutilizacdo ou reciclagem.

CAPITULO VI
EXPOSICOES PROFISSIONAIS
Artigo 31.°
Responsabilidades

1. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja res-
ponsavel pela avaliacio e aplicagdo das medidas de protegdo
contra radiacdes dos trabalhadores expostos.

2. No caso dos trabalhadores externos, as responsabilidades
da empresa e da entidade empregadora dos trabalhadores ex-
ternos constam do artigo 51.°.

3. Sem prejuizo dos n.% 1 e 2, os Estados-Membros tomam
as medidas necessdrias para que haja uma atribui¢do clara de
responsabilidades para a prote¢do dos trabalhadores em qual-
quer situacdo de exposi¢do, para uma empresa, uma entidade
empregadora ou qualquer outra organizagdo, em particular para
a protecdo de:

a) Trabalhadores de emergéncia;

b) Trabalhadores envolvidos no tratamento de terrenos, edifi-
cios e outras obras de constru¢io contaminados;

¢) Trabalhadores expostos ao raddo no trabalho, na situagdo
especificada no artigo 54.°, n.° 3.

Tal aplica-se também a protecio dos trabalhadores por conta
propria e as pessoas que participam em ag¢des de voluntariado.

4. Os Estados-Membros asseguram que as entidades empre-
gadoras tenham acesso a informacdes sobre a eventual exposi-
¢do dos seus empregados sob a responsabilidade de outra enti-
dade empregadora ou empresa.

Artigo 32.°
Prote¢io operacional dos trabalhadores expostos

Os Estados-Membros asseguram que, em conformidade com as
disposicdes pertinentes da presente diretiva, a prote¢do opera-
cional dos trabalhadores expostos se baseie:

a) Na avaliacdo prévia para identificar a natureza e a magnitude
do risco radioldgico decorrente da exposicio dos trabalha-
dores;

b) Na otimizagdo da protegdo contra radiagdes em todas as
condi¢des de trabalho, incluindo exposi¢des profissionais de-
correntes de préticas que envolvam exposi¢des médicas;

¢) Na classificagdo dos trabalhadores em diferentes categorias;

d) Em medidas de fiscaliza¢do e de monitorizagdo relativas as
diferentes dreas e condi¢des de trabalho, incluindo, sempre
que necessario, monitorizagio individual;

e) No controlo médico;
f) Na educacdo e formagio.

Atigo 33.9
Protecio operacional de aprendizes e estudantes

1. Os Estados-Membros asseguram que as condi¢des de ex-
posicdo e a protecio operacional dos aprendizes e estudantes
com idade igual ou superior a 18 anos referidos no artigo 11.°,
n.° 1, sejam equivalentes as dos trabalhadores expostos das ca-
tegorias A ou B, consoante o caso.

2. Os Estados-Membros asseguram que as condicdes de ex-
posicdo e a protegdo operacional dos aprendizes e estudantes
com idade entre 16 e 18 anos referidos no artigo 11.°, n.° 2,
sejam equivalentes as dos trabalhadores expostos da categoria B.

Attigo 34.0
Consulta de especialistas em protecdo contra radiagdes

Os Estados-Membros exigem que as empresas consultem um
especialista em protecdo contra radiagdes no dmbito das suas
esferas de competéncia, tal como exposto no artigo 82.°, sobre
as questdes abaixo enunciadas que sdo pertinentes para a pra-
tica:

a) Exame e ensaios dos dispositivos de protegdo e dos instru-
mentos de medigio;
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b) Andlise critica prévia dos projetos de instalacdes, do ponto
de vista da protegdo contra radiagdes;

¢) Aprovagdo para entrada em servico de fontes de radiacdo
novas ou modificadas, do ponto de vista da protegdo contra
radiacdes;

d) Verificacdo periddica da eficicia dos dispositivos e técnicas
de protecio;

e) Calibragem regular dos instrumentos de medigdo e verifica-
¢do regular do seu bom estado de funcionamento e da sua
correta utilizacdo.

Artigo 35.°
Disposi¢des a tomar nos locais de trabalho

1. Os Estados-Membros asseguram que, para efeitos de pro-
tecdo contra radiagdes, sejam tomadas disposi¢des em todos os
locais de trabalho em que os trabalhadores sejam suscetiveis de
receber, aquando da sua exposi¢do a radiaces ionizantes, doses
superiores a uma dose efetiva de 1 mSv por ano ou a uma dose
equivalente de 15 mSv por ano, para o cristalino do olho, ou de
50 mSv por ano, para a pele e as extremidades dos membros.

Essas disposicdes devem ser adequadas a natureza das instala-
¢Oes e das fontes e a dimensdo e natureza dos riscos.

2. No caso dos locais de trabalho especificados no artigo 54.°,
n.° 3, e sempre que a exposi¢do dos trabalhadores seja suscetivel
de exceder uma dose efetiva de 6 mSv por ano ou um valor de
exposicdo ao raddo correspondente integrado no tempo, deter-
minado pelo Estado-Membro, estes sdo geridos como situacdes
de exposigdo planeada e os Estados-Membros determinam quais
os requisitos estabelecidos no presente capitulo que sdo apro-
priados. Para os locais de trabalho especificados no artigo 54.°,
n.° 3, em que a dose efetiva para os trabalhadores seja igual ou
inferior a 6 mSv por ano ou a exposi¢do seja inferior ao valor
de exposi¢do ao raddo correspondente integrado no tempo, a
autoridade competente exige que a empresa mantenha as expo-
sicdes sob observacio.

3. No que respeita a uma empresa de aviacio em que a dose
efetiva recebida pela tripulagdo resultante da radiacdo cosmica
seja suscetivel de exceder 6 mSv por ano, aplicam-se os requi-
sitos pertinentes estabelecidos no presente capitulo, tendo em
conta as caracteristicas especificas dessa situagdo de exposicdo.
Os Estados-Membros asseguram que sempre que a dose efetiva
para a tripulagdo seja suscetivel de ser superior a 1 mSv/ano, a
autoridade competente exige que a empresa tome as medidas
adequadas, nomeadamente:

a) Para avaliar a exposi¢do da tripulagio em questio;

b) Para ter em conta a exposicdo avaliada na organizagdo dos
horérios de trabalho, a fim de reduzir as doses das tripula-
¢des muito expostas;

¢) Para informar os trabalhadores em questdo sobre os riscos
que a sua atividade profissional comporta para a saide e
sobre a respetiva dose individual;

d) Para aplicar o artigo 10.°, n.° 1, aos membros gravidos da
tripulagio aérea.

Artigo 36.°
Classificacio dos locais de trabalho

1. Os Estados-Membros asseguram que as disposi¢des a to-
mar nos locais de trabalho incluam, se for caso disso, uma
classificacdo em diversas zonas, com base numa avaliacio das
doses anuais esperadas, bem como da probabilidade e da mag-
nitude das exposi¢des potenciais.

2. Deve ser estabelecida uma distin¢do entre zonas controla-
das e zonas vigiadas. Os Estados-Membros asseguram que a
autoridade competente estabeleca orientagdes para a classifica-
cdo das zonas controladas e vigiadas atendendo a cada situa¢io
especifica.

3. Os Estados-Membros asseguram que a empresa mantenha
sob observacio as condi¢des de trabalho nas zonas controladas
e vigiadas.

Artigo 37.°
Zonas controladas

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam aplicdveis as
zonas controladas os seguintes requisitos minimos:

a) Estas zonas devem ser delimitadas, ficando o seu acesso
reservado aos individuos que tenham recebido instrugdes
adequadas; o controlo do acesso deve efetuar-se segundo
normas escritas da empresa. Devem ser tomadas medidas
especificas sempre que houver um risco significativo de dis-
persio da contaminacdo radioativa, nomeadamente para a
entrada e saida de pessoas e de mercadorias e para a moni-
torizagdo da contaminagdo na zona controlada e, sempre
que apropriado, nas zonas adjacentes;

b) Tendo em conta a natureza e a importancia dos riscos ra-
dioldgicos na zona controlada, o controlo radioldgico do
local de trabalho deve ser organizado nos termos do ar-
tigo 39.%

¢) Deve ser afixada uma sinalizac¢io indicativa do tipo de zona,
da natureza das fontes e dos riscos que lhes s3o inerentes;

d) Devem ser elaboradas instrugdes de trabalho adaptadas ao
risco radioldgico associado as fontes e as operagdes envolvi-
das;

e) Os trabalhadores devem receber uma formagdo especifica
relacionada com as caracteristicas do local de trabalho e
das atividades;

f) Deve ser fornecido ao trabalhador o necessdrio equipamento
de protegdo individual.
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2. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja res-
ponsavel pelo cumprimento destas obrigacdes tendo em conta o
parecer dado pelo especialista em protecdo contra radiacdes.

Artigo 38.°
Zonas vigiadas

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam aplicdveis as
zonas vigiadas os seguintes requisitos minimos:

a) Tendo em conta a natureza e a importancia dos riscos ra-
diolégicos na zona vigiada, o controlo radioldgico do local
de trabalho deve ser organizado nos termos do artigo 39.%

=z

Se adequado, deve ser afixada uma sinalizagdo indicativa do
tipo de zona, da natureza das fontes e dos riscos que lhes
sdo inerentes;

¢) Se adequado, devem ser elaboradas instrugdes de trabalho
adaptadas ao risco radioldgico associado as fontes e as ope-
racdes envolvidas.

2. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja res-
ponsavel pelo cumprimento destas obrigagdes tendo em conta o
parecer dado pelo especialista em protecdo contra radiagdes.

Artigo 39.°
Controlo radiolégico do local de trabalho

1. Os Estados-Membros asseguram que o controlo radiol6-
gico do local de trabalho referido no artigo 37.°, n.° 1, alinea b),
e no artigo 38.%, n.° 1, alinea a), inclua, sempre que necessario:

a) A medicdo dos débitos de dose externos, com indicacdo da
natureza e da qualidade das radiacdes em causa;

b) A medicio da concentracdo da atividade no ar e da densi-
dade superficial dos radionuclideos contaminantes, com in-
dicagdo da sua natureza e respetivos estados fisico e quimico.

2. Os resultados destas medicdes devem ser registados e uti-
lizados, se necessirio, para estimar as doses individuais, como
previsto no artigo 41.°.

Artigo 40.°
Classificagdo dos trabalhadores expostos

1. Os Estados-Membros asseguram que, para efeitos de mo-
nitorizacdo e controlo, se faca uma distin¢do entre duas cate-
gorias de trabalhadores expostos:

a) Categoria A: os trabalhadores expostos suscetiveis de recebe-
rem uma dose efetiva superior a 6 mSv por ano, ou uma
dose equivalente superior a 15 mSv por ano para o cristalino
do olho ou superior a 150 mSv por ano para a pele e as
extremidades dos membros;

b) Categoria B: os trabalhadores expostos ndo classificados
como trabalhadores expostos da categoria A.

2. Os Estados-Membros exigem a empresa ou, no caso de
trabalhadores externos, a entidade empregadora, que determine
a classificacio de cada um dos trabalhadores antes de os mes-
mos assumirem fungdes suscetiveis de implicarem exposicdes, e
que proceda a revisdo periddica de tal classificacdo com base
nas condic¢des de trabalho e nos controlos médicos. A distingdo
tem igualmente em conta as exposi¢des potenciais.

Artigo 41.°
Monitorizagdo individual

1. Os Estados-Membros asseguram que os trabalhadores da
categoria A sejam sistematicamente monitorizados com base em
medigdes individuais efetuadas por um servico de dosimetria.
Nos casos em que os trabalhadores da categoria A sejam sus-
cetiveis de estar sujeitos a uma exposi¢do interna significativa ou
a uma exposicdo significativa do cristalino do olho ou das
extremidades dos membros, deve ser criado um sistema de
monitoriza¢do adequado.

2. Os Estados-Membros asseguram que a monitorizacdo dos
trabalhadores da categoria B seja pelo menos suficiente para
demonstrar que esses trabalhadores estdo corretamente classifi-
cados na categoria B. Os Estados-Membros podem exigir para
os trabalhadores da categoria B uma monitorizagio individual,
e, se necessario, medi¢des individuais efetuadas por um servigo
de dosimetria.

3. No caso de ser impossivel ou inoportuno proceder a me-
di¢des individuais, a monitoriza¢do individual deve basear-se
numa estimativa calculada a partir de medi¢des individuais efe-
tuadas noutros trabalhadores expostos, nos resultados do con-
trolo do local de trabalho previsto no artigo 39.°, ou com base
em métodos de cédlculo aprovados pela autoridade competente.

Artigo 42.°
Avaliagio das doses em caso de exposi¢io acidental

Os Estados-Membros asseguram que, em caso de exposicdo
acidental, se exija que a empresa avalie as doses em causa e a
sua distribui¢do no corpo.

Artigo 43.°
Registo e comunicagio dos resultados

1. Os Estados-Membros asseguram que para cada trabalhador
das categorias A e B seja elaborado um registo do qual constem
os resultados da respetiva monitorizagdo individual, sempre que
tal monitorizagdo seja exigida pelo Estado-Membro.

2. Para efeitos do n.° 1, devem ser conservadas as seguintes
informagdes relativas aos trabalhadores expostos:

a) Um registo das exposicdes medidas ou estimadas, conforme
o caso, das doses individuais, nos termos dos artigos
41.°, 42.° 51.° 52.° ¢ 53.° ¢, se assim for decidido pelo
Estado-Membro, nos termos do artigo 35.°, n.° 2, e do ar-
tigo 54.°, n.° 3;
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b) No caso das exposi¢des referidas nos artigos 42.°, 52.° e
53.°, os relatérios respeitantes as circunstancias e as medidas
tomadas;

¢) Os resultados da monitorizagdo do local de trabalho utiliza-
dos para a avaliacdo das doses individuais, se necessério.

3. A informacdo referida no n.°1 deve ser conservada du-
rante todo o periodo da vida laboral que implique exposicio a
radiagdes ionizantes e, posteriormente, até o trabalhador ex-
posto completar 75 anos de idade ou até a data em que os
teria completado, e, de qualquer modo, por um periodo nunca
inferior a 30 anos a contar da conclusdo da atividade profissio-
nal que implicou a sua exposigdo.

4. As exposicoes referidas nos artigos 42.°, 52.° ¢ 53.% ¢, se
assim for decidido pelo Estado-Membro, nos termos do ar-
tigo 35.%, n.° 2, e do artigo 54.° n.° 3, sdo registadas separa-
damente no registo de doses referido no n.° 1.

5. O registo de doses referido no n.° 1 deve ser introduzido
no sistema de dados de monitorizagdo radioldgica individual
estabelecido pelo Estado-Membro em conformidade com o dis-
posto no Anexo X.

Artigo 44.°
Acesso aos resultados da monitorizacio individual

1. Os Estados-Membros exigem que os resultados da moni-
torizagdo individual referida nos artigos 41.%, 42.°, 52.° ¢ 53.°
e, se assim for decidido pelo Estado-Membro, nos termos do
artigo 35.%, n.° 2, e do artigo 54.°, n.° 3:

a) Sejam disponibilizados a autoridade competente, a empresa e
a entidade empregadora do trabalhador externo;

b) Sejam disponibilizados ao trabalhador em causa, nos termos
do n.°2;

) Sejam comunicados ao servico de medicina do trabalho por
forma a permitir-lhe determinar as implica¢des dos resulta-
dos para a satide humana, tal como previsto no artigo 45.°,

o
n.° 2;

d) Sejam introduzidos no sistema de dados de monitorizacdo
radioldgica individual estabelecido pelo Estado-Membro em
conformidade com o disposto no Anexo X.

2. Os Estados-Membros exigem que a empresa, ou, no caso
dos trabalhadores externos, a entidade empregadora, conceda
aos trabalhadores, a pedido destes, acesso aos resultados da
sua monitorizacdo individual, incluindo os resultados das medi-
¢des que possam ter sido utilizados para estimar aqueles resul-
tados, ou das avaliacdes das doses recebidas efetuadas na se-
quéncia do controlo do local de trabalho.

3. Os Estados-Membros definem as formas de comunicagio
dos resultados da monitoriza¢io individual.

4. O sistema de dados de monitorizagdo radiolégica indivi-
dual abrange, pelo menos, os dados enumerados no Anexo X,
Seccdo A.

5. Em caso de exposi¢do acidental, os Estados-Membros exi-
gem que a empresa comunique sem demora os resultados da
monitoriza¢do individual e da avaliagdo das doses ao individuo
e a autoridade competente.

6. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas as
medidas necessdrias para permitir o intercimbio adequado entre
a empresa ou, no caso de trabalhadores externos, a entidade
empregadora, a autoridade competente, os servigos de medicina
do trabalho, os especialistas em protecdo contra radiacdes ou os
servicos de dosimetria, de todas as informacdes pertinentes re-
lativas as doses anteriormente recebidas pelo trabalhador, com
vista a realizagio do exame médico prévio a admissdo ou a
classificagdo como trabalhador da categoria A, previsto no ar-
tigo 45.°, e ao controlo de futuras exposi¢des dos trabalhadores.

Artigo 45.°
Controlo médico dos trabalhadores expostos

1. Os Estados-Membros asseguram que o controlo médico
dos trabalhadores expostos se baseie nos principios que regulam
habitualmente a medicina do trabalho.

2. O controlo médico dos trabalhadores da categoria A é
efetuado pelo servico de medicina do trabalho. Este controlo
médico deve permitir determinar o estado de satide dos traba-
lhadores sob controlo no que se refere a sua aptiddo para o
desempenho das fungdes que lhes sio atribuidas. Para o efeito, o
servico de medicina do trabalho deve ter acesso a todas as
informacdes pertinentes que solicitar, incluindo as condigdes
ambientais existentes nos locais de trabalho.

3. O controlo médico deve incluir:

a) Um exame médico prévio a admissdo ou a classificacdo
como trabalhador da categoria A, por forma a determinar
a aptiddo do trabalhador para preencher o posto da categoria
A a que se destina;

b) Controlos de satide periddicos pelo menos uma vez por ano,
a fim de determinar se os trabalhadores da categoria A
continuam aptos para o exercicio das suas fungdes. A natu-
reza destes controlos, que podem ser efetuados tantas vezes
quantas o servico de medicina do trabalho considerar neces-
sarias, depende do tipo de trabalho e do estado de sadde de
cada trabalhador.

4. O servico de medicina do trabalho pode indicar a neces-
sidade de continuar o controlo médico apds a cessagio da
atividade profissional, durante o tempo que considerar necessa-
rio para preservar a satide do interessado.
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Artigo 46.°
Classificacio médica

Os Estados-Membros asseguram que seja estabelecida a seguinte
classificacio médica no que respeita a aptidio para o trabalho
dos trabalhadores da categoria A:

a) Apto;
b) Apto sob certas condicdes;
¢) Inapto.

Artigo 47.°
Proibicdo de empregar ou classificar trabalhadores inaptos

Os Estados-Membros asseguram que nenhum trabalhador possa
ser admitido ou classificado, durante qualquer periodo que seja,
num posto especifico como trabalhador da categoria A se o
controlo médico o declarar inapto para ocupar esse posto de
trabalho especifico.

Artigo 48.°
Ficha médica

1. Os Estados-Membros asseguram que, para cada trabalha-
dor da categoria A, seja criada uma ficha médica, que é mantida
atualizada enquanto o interessado pertencer a essa categoria.
Esta ficha é conservada até o trabalhador completar 75 anos
de idade ou até a data em que os teria completado, e, de
qualquer modo, por um periodo nunca inferior a 30 anos a
contar da conclusio da atividade profissional que implicou a
exposicdo a radiagdes ionizantes.

2. A ficha médica deve conter informacdes sobre a natureza
do posto de trabalho, os resultados dos exames médicos prévios
a admissdo ou a classificagdo como trabalhador da categoria A e
dos controlos de satde periddicos, e ainda os registos de doses
exigidos no artigo 43.°.

Artigo 49.°
Controlo médico especial

1. Os Estados-Membros asseguram que, além do controlo
médico dos trabalhadores expostos previsto no artigo 45.°, se-
jam tomadas medidas para outras a¢des consideradas necessarias
pelo servico de medicina do trabalho para efeitos de protecio
da satde dos individuos expostos, tais como exames comple-
mentares, medidas de descontaminacdo, tratamentos urgentes

ou outras acdes identificadas pelo servico de medicina do traba-
lho.

2. Deve ser efetuado um controlo médico especial em todos
os casos em que tiver sido excedido um dos limites de dose
previstos no artigo 9.°.

3. As condicdes ulteriores de exposicio devem ser submeti-
das a aprovacgdo dos servicos de medicina do trabalho.

Artigo 50.°
Recursos

Cada Estado-Membro estabelece as modalidades do procedi-
mento de recurso contra as conclusdes e decisdes tomadas
em aplicagdo dos artigos 46.%, 47.° e 49.°.

Artigo 51.°
Protecio dos trabalhadores externos

1. Os Estados-Membros asseguram que o sistema de moni-
torizacdo radioldgica individual proporcione aos trabalhadores
externos uma protegdo equivalente aquela de que dispdem os
trabalhadores expostos empregados em regime permanente pela
empresa.

2. Os Estados-Membros asseguram que a empresa seja res-
ponsével, quer diretamente, quer através de acordos contratuais
com a entidade empregadora dos trabalhadores externos, pelos
aspetos operacionais da protecio dos trabalhadores externos
contra radiacdes que estdo diretamente relacionados com a na-
tureza das suas atividades na empresa.

3. Em particular, os Estados-Membros asseguram que, como
requisito minimo, a empresa deve:

a) Para os trabalhadores da categoria A que entram em zonas
controladas, verificar se o trabalhador externo foi considera-
do, do ponto de vista médico, apto para as operagdes que
lhe serdo atribuidas;

b) Verificar se a classificagdo do trabalhador externo é adequada
em relacdo as doses suscetiveis de serem recebidas na em-
presa;

¢) Para a entrada em zonas controladas, assegurar que, para
além da formagdo de base em protecdo contra radiagdes, o
trabalhador externo recebeu instrucdes e formacgdo especifi-
cas relacionadas com as particularidades tanto do local de
trabalho como das operagdes executadas, nos termos do
artigo 15.%, n.° 1, alineas ¢) e d);

d) Para a entrada em zonas vigiadas, assegurar que o trabalha-
dor externo recebeu instru¢des de trabalho adaptadas ao
risco radioldgico associado as fontes e as operagdes envolvi-
das, tal como requerido no artigo 38.°, n.° 1, alinea c);

¢) Assegurar que foram fornecidos ao trabalhador externo os
equipamentos necessdrios de protecdo individual;

f) Assegurar que o trabalhador externo beneficia ndo sé de
uma monitorizagdo individual da exposi¢do adequada a na-
tureza das operacdes a executar, como também da monito-
rizagdo dosimétrica operacional eventualmente necessaria;

g) Assegurar a conformidade com o sistema de protecio defi-
nido no Capitulo II;

h) Para a entrada em zonas controladas, assegurar, ou tomar
disposicdes adequadas para que seja assegurado, apds cada
atividade, o registo dos dados radioldgicos de monitoriza¢io
individual da exposi¢do de cada trabalhador externo da ca-
tegoria A, na ace¢do do Anexo X, Seccdo B, ponto 2.
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4. Os Estados-Membros asseguram que as entidades empre-
gadoras dos trabalhadores externos assegurem, quer diretamen-
te, quer através de acordos contratuais com a empresa, a pro-
tecdo dos seus trabalhadores contra as radiacdes estd em con-
formidade com as disposi¢des pertinentes da presente diretiva,
em especial:

a) Assegurando a conformidade com o sistema de protecdo
definido no Capitulo III;

b) Assegurando que sejam disponibilizadas as informacdes e a
formagdo no dominio da protecdo contra radiacdes referidas
no artigo 15.°, n.° 1, alineas a), b) e ¢), no artigo 15.°, n.% 2,
3 ¢4

¢) Assegurando que os seus trabalhadores sejam submetidos a
uma avaliacdo adequada da exposi¢do e, para os trabalhado-
res da categoria A, a um controlo médico, nas condi¢des
constantes dos artigos 39.° e 41.° a 49.%

&

Assegurando que sejam mantidos atualizados, no sistema de
dados de monitorizagdo radioldgica individual, referido no
artigo 44.°, n.° 1, alinea d), os dados radioldgicos relativos a
monitoriza¢do individual da exposicio de cada um dos seus
trabalhadores da categoria A, na ace¢io do Anexo X, Secgdo
B, ponto 1.

5. Os Estados-Membros asseguram que todos os trabalhado-
res externos colaborem, na medida do possivel, na protecdo que
lhes é conferida pelo sistema de monitorizagdo radioldgica re-
ferido no n.° 1, sem prejuizo das responsabilidades da empresa
ou entidade empregadora.

Artigo 52.°
ExposicOes sujeitas a autorizagdo especial

1. Os Estados-Membros podem decidir que, em circunstan-
cias excecionais apreciadas caso a caso, com exclusio das emer-
géncias, a autoridade competente pode, se tal for necessdrio a
realizacgdo de uma determinada operagdo, autorizar que um
certo nimero de trabalhadores identificados se submeta a ex-
posi¢des profissionais individuais superiores aos limites de dose
estabelecidos no artigo 9.°, desde que essas exposi¢des sejam
limitadas no tempo, estejam confinadas a certas dreas de traba-
lho e ndo excedam os niveis maximos de exposi¢do estabeleci-
dos para esse caso especifico pela autoridade competente. De-
vem ser respeitadas as seguintes condigdes:

a) SO podem ser submetidos a esse tipo de exposi¢do os traba-
lhadores da categoria A, definida no artigo 40.% ou as tri-
pulagdes de naves espaciais;

b) Os aprendizes, os estudantes, as trabalhadoras gravidas e, em
caso de risco de incorporagdo ou de contaminacdo do orga-
nismo, as trabalhadoras lactantes ficam excluidos de tais
exposigoes;

¢) A empresa deve justificar previamente essas exposi¢des e
debaté-las em pormenor com os trabalhadores, os seus re-
presentantes, o servio de medicina do trabalho e o especia-
lista em protecdo contra radiagdes;

d) Devem ser prestadas previamente aos trabalhadores em causa
informacdes sobre os riscos em que incorrem e sobre as
precaugdes a tomar durante as operacdes;

e) Os trabalhadores devem ter dado o seu consentimento;

f) Todas as doses relacionadas com as exposi¢des sdo registadas
separadamente na ficha médica referida no artigo 48.° e no
registo individual referido no artigo 43.°.

2. Se os limites de dose forem excedidos na sequéncia de
exposi¢des sujeitas a autorizagdo especial, tal facto ndo constitui
forcosamente razdo para excluir o trabalhador da sua atividade
habitual ou para lhe atribuir outra colocagdo sem o seu acordo.

3. Os Estados-Membros asseguram que a exposicdo das tri-
pulacdes de naves espaciais a doses superiores aos limites esti-
pulados seja gerida como uma exposicdo sujeita a autorizagdo
especial.

Artigo 53.°
Exposicio profissional de emergéncia

1. Os Estados-Membros asseguram que as exposi¢des profis-
sionais de emergéncia fiquem, sempre que possivel, abaixo dos
valores dos limites de dose estabelecidos no artigo 9.°.

2. Para situagdes em que a condi¢do acima referida ndo é
exequivel, sdo aplicdveis as seguintes condi¢des:

a) Os niveis de referéncia para a exposicdo profissional de
emergéncia devem ser fixados em geral abaixo de uma
dose efetiva de 100 mSv;

b) Em situacdes excecionais, para salvar vidas, prevenir efeitos
graves para a satde induzidos pelas radiacdes, ou impedir a
ocorréncia de catéstrofes, pode ser fixado um nivel de refe-
réncia para uma dose efetiva de radiacio externa dos traba-
lhadores de emergéncia superior a 100 mSv, mas ndo supe-
rior a 500 mSv.

3. Os Estados-Membros asseguram que os trabalhadores de
emergéncia suscetiveis de executar operacdes em que possa ser
excedida uma dose efetiva de 100 mSv sejam previamente in-
formados, de forma clara e completa, dos riscos sanitirios as-
sociados e das medidas de protecdo disponiveis, e que executam
voluntariamente as referidas operagdes.

4. Em caso de exposi¢do profissional de emergéncia, os Es-
tados-Membros exigem uma monitorizagdo radioldgica dos tra-
balhadores de emergéncia. A monitorizacdo individual ou a
avaliacio das doses individuais devem ser efetuadas de forma
adequada as circunstancias.

5. Em caso de exposicdo profissional de emergéncia, os Es-
tados-Membros exigem que os trabalhadores de emergéncia se-
jam sujeitos ao controlo médico especial definido no artigo 49.°,
a realizar de forma adequada as circunstincias.
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Artigo 54.°
Presenca de radio nos locais de trabalho

1. Os Estados-Membros estabelecem niveis de referéncia na-
cionais para as concentragdes de raddo no interior dos edificios
no local de trabalho. Os niveis de referéncia para a concentra-
cdo de atividade média anual no ar ndo deve exceder 300 Bq
m_3, a menos que as circunstancias existentes a nivel nacional o
justifiquem.

2. Os Estados-Membros exigem que sejam efetuadas medi-
¢Oes de radio:

a) Nos locais de trabalho, nas zonas identificadas nos termos
do artigo 103.°, n.° 3, que estejam situadas no piso térreo ou
ao nivel do subsolo, tendo em conta os pardmetros incluidos
no plano de a¢do nacional, referidos no Anexo XVIII, ponto
2; bem como

b) Em tipos especificos de locais de trabalho identificados no
plano de agdo nacional, tendo em conta o Anexo XVIII,
ponto 3.

3. Em zonas dos locais de trabalho em que a concentra¢io
de raddo (em média anual) continua a exceder o nivel de refe-
réncia nacional, apesar das medidas tomadas em conformidade
com o principio da otimizacio definido no Capitulo III, os
Estados-Membros exigem que essa situagdo seja notificada nos
termos do artigo 25.°, n.° 2, e do artigo 35.%, n.° 2.

CAPITULO VII
EXPOSICOES MEDICAS
Artigo 55.°
Justificagdo

1. A exposicio médica deve apresentar um beneficio real
suficiente, que pondere a globalidade dos beneficios potenciais
em matéria de diagndstico ou terapéutica que dela decorram,
incluindo os beneficios diretos para a sadde de um individuo e
os beneficios para a sociedade, em comparagdo com o prejuizo
individual que essa exposicdo possa causar, tendo em conta a
eficicia, os beneficios e os riscos das técnicas alternativas dis-
poniveis com o mesmo objetivo, mas que envolvam menos ou
nenhuma exposi¢do a radiagdes ionizantes.

2. Os Estados-Membros asseguram que o principio definido
no n.°1 ¢ aplicado, nomeadamente:

a) Novos tipos de prdticas, que envolvam exposi¢io médica,
sejam previamente justificados antes de serem adotados de
um modo geral;

b) Todas as exposi¢des médicas individuais sejam justificadas
previamente, tendo em conta os objetivos especificos da
exposigdo e as caracteristicas da pessoa em causa;

¢) Se determinado tipo de prética que envolva uma exposi¢do
médica ndo se justificar em termos gerais, poderd eventual-
mente justificar-se, em circunstancias especiais, uma exposi-
¢do especifica individual desse tipo, a avaliar caso a caso e a
documentar;

d) O médico responsdvel pela prescricio e o profissional habi-
litado, conforme especificado pelos Estados-Membros, procu-
rem, sempre que possivel, obter informacdes de diagndstico
anteriores ou registos médicos pertinentes para a exposi¢do
planeada e analisar estes dados, a fim de evitar exposicdes
desnecessdrias;

e) As exposi¢des médicas efetuadas para fins de investigagdo
médica ou biomédica sejam analisadas por um comité de
ética instituido de acordo com os procedimentos nacionais
efou pela autoridade competente;

f) A autoridade competente, em articulagio com as sociedades
cientificas médicas ou organismos adequados, proceda a jus-
tificacio especifica dos procedimentos radioldgicos médicos
a realizar no ambito de um programa de rastreio médico;

g) A exposi¢io das pessoas que participam no apoio e no
reconforto de pacientes apresente um beneficio real suficien-
te, tendo em conta os beneficios diretos para a saide do
paciente, os possiveis beneficios para as pessoas que partici-
pam no apoio e no reconforto, e o prejuizo que essa expo-
si¢do possa causar;

h) Qualquer procedimento radioldgico médico sobre um indi-
viduo assintomdtico, efetuado para a detecio precoce de
doencas, faca parte de um programa de rastreio médico ou
exija uma justificacdo especifica documentada por parte do
profissional habilitado, em concertagdo com o prescritor, no
respeito das orienta¢des das sociedades cientificas médicas
relevantes e da autoridade competente. Deve ser prestada
especial atengdo ao fornecimento de informagdes ao indivi-
duo sujeito a exposi¢gdo médica, tal como exigido no ar-
tigo 57.°, n.° 1, alinea d).

Artigo 56.°
Otimizagdo

1. Os Estados-Membros asseguram que todas as doses devi-
das a exposi¢des médicas para fins de radiodiagnodstico, radio-
logia de intervencdo, planeamento, orientagdo e verificacdo se-
jam mantidas a um nivel tdo baixo quanto razoavelmente pos-
sivel, desde que permita obter as informac¢des médicas necessd-
rias, tendo em conta fatores econdmicos e societais.

Para todas as exposi¢des médicas de pacientes para fins radio-
terapéuticos, as exposi¢des dos volumes-alvo devem ser indivi-
dualmente planificadas e a sua realizacdo deve ser verificada de
forma adequada, tendo em conta que as doses para volumes e
tecidos nido-alvo devem ser tio baixas quanto razoavelmente
possivel e serem conformes com a finalidade radioterapéutica
da exposicio.

2. Os Estados-Membros asseguram o estabelecimento, a re-
visdo periddica e a utilizacdo de niveis de referéncia de diagnos-
tico para os exames de radiodiagnéstico, tendo em conta,
quando disponiveis, os niveis de referéncia de diagndstico reco-
mendados a nivel europeu, e, se necessirio, para os procedi-
mentos de radiologia de intervencdo, bem como a disponibili-
dade de orientagdes para esse efeito.
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3. Os Estados-Membros asseguram para cada projeto de in-
vestigagdo médica ou biomédica que envolva exposicio médica:

a) Que os individuos envolvidos participam voluntariamente;

b) Que esses individuos sdo informados sobre os riscos da
exposi¢ao;

¢) Que ¢ fixada uma restricdo de dose para os individuos para
quem ndo se espera qualquer beneficio médico direto dessa
€xposi¢ao;

d) No caso dos pacientes que aceitam voluntariamente subme-
ter-se a uma pratica médica experimental e dos quais se
espera que obtenham desta pratica um diagndstico ou bene-
ficio terapéutico, que os niveis de dose correspondentes sdo
ponderados caso a caso pelo profissional habilitado efou
pelo prescritor antes de ocorrer a exposigdo.

4. Os Estados-Membros asseguram que a otimizacdo abranja
a sele¢do do equipamento, a producdo regular de informagdes
de diagnéstico ou resultados terapéuticos adequados, os aspetos
praticos dos procedimentos radioldgicos médicos, a garantia de
qualidade, e a avaliagdo das doses administradas aos pacientes
ou a verificacdo das atividades administradas, tendo em conta
fatores econémicos e societais.

5. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Sejam fixadas, quando apropriado, restri¢des de dose para a
exposi¢do de individuos que participam no apoio e no re-
conforto;

b) Sejam estabelecidas orienta¢des adequadas para a exposicdo
de individuos que participam no apoio e no reconforto.

6. Os Estados-Membros asseguram, no caso dos pacientes
sujeitos a um tratamento ou diagndstico com radionuclideos,
que o profissional habilitado ou a empresa, consoante especifi-
cado pelos Estados-Membros, fornece ao paciente ou ao seu
representante informagdes sobre os riscos da radiacdo ionizante
e instrucdes adequadas tendo em vista a restricio das doses
recebidas pelas pessoas em contacto com o paciente, tanto
quanto razoavelmente possivel. Para os procedimentos terapéu-
ticos, essas instru¢des devem ser escritas.

As referidas instrugdes sdo entregues antes de o paciente deixar
o hospital, clinica, ou uma instituicdo similar.

Artigo 57.°
Responsabilidades
1. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Qualquer exposi¢do médica seja efetuada sob a responsabili-
dade clinica de um profissional habilitado;

b) O profissional habilitado, o especialista em fisica médica e as
pessoas habilitadas a executar os aspetos priticos dos proce-
dimentos radioldgicos médicos sejam envolvidos no pro-
cesso de otimizagdo, tal como especificado pelos Estados-
-Membros;

¢) O médico responsdvel pela prescricio e o profissional habi-
litado participe, como especificado pelos Estados-Membros,
no processo de justificacio das exposicdes médicas indivi-
duais;

d) Sempre que exequivel e antes de ocorrer a exposicio, o
profissional habilitado ou o médico responsivel pela pres-
cricdo, consoante especificado pelos Estados-Membros, asse-
gure que o paciente ou o seu representante recebem infor-
macdes adequadas sobre os beneficios e riscos associados a
dose de radiacdo resultante da exposi¢do médica. Devem ser
dadas as pessoas que participam no apoio e no reconforto
dos pacientes informagdes semelhantes, bem como orienta-
¢des pertinentes, em conformidade com o artigo 56.°, n.° 5,
alinea b).

2. Os aspetos préticos dos procedimentos radioldgicos mé-
dicos podem ser delegados pela empresa ou pelo profissional
habilitado, consoante o caso, numa ou mais pessoas habilitadas
a atuar neste contexto num dominio reconhecido de especiali-
zacao.

Artigo 58.°
Procedimentos

Os Estados-Membros asseguram que:

a) Para cada equipamento e para as categorias pertinentes de
pacientes, sejam estabelecidos protocolos escritos para todos
os tipos de procedimento normalizado radioldgico médico;

b) As informacdes relativas a exposi¢do do paciente fagam parte
do relatério do procedimento radioldgico médico;

¢) Sejam postas a disposicio dos médicos responsiveis pela
prescricdo orientagdes relativas a imagiologia médica que
tenham em conta as doses de radiacdo;

d) As priticas radioldgicas médicas contém, quando adequado,
com a participacdo de um especialista em fisica médica, cujo
nivel de envolvimento seja proporcional ao risco radioldgico
da prética em causa. Em particular:

i) as praticas radioterapéuticas que ndo sejam as praticas
normalizadas de medicina nuclear para efeitos terapéuti-
cos contam com a estreita participagdo de um especia-
lista em fisica médica;

i) as préticas normalizadas de medicina nuclear para efeitos
terapéuticos, bem como as préticas de radiologia de in-
tervencdo e de radiodiagndstico, que envolve a adminis-
tracdo de doses elevadas a que se refere o artigo 61.°,
n.° 1, alinea ¢), contam com a participacdo de um espe-
cialista em fisica médica;

i) as outras praticas radiolégicas médicas ndo abrangidas
pelas alineas a) e b) contam, conforme adequado, com
a participagdo de um especialista em fisica médica, para
consulta e aconselhamento em questdes relacionadas
com a protegdo contra as radiacdes decorrentes de ex-
posi¢des médicas;
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e) Sejam efetuadas auditorias clinicas de acordo com os proce-
dimentos nacionais;

f) Sejam realizadas revisdes locais adequadas de cada vez que
os niveis de referéncia de diagndstico sejam sistematicamente
excedidos e que se proceda a adogdo de medidas de corregdo
sem demora injustificada.

Artigo 59.°
Formagdo e reconhecimento

Os Estados-Membros asseguram que os requisitos de formagio e
reconhecimento, tal como estabelecidos nos artigos 79.°, 14.° e
18.°, sejam cumpridos pelo profissional habilitado, pelo espe-
cialista em fisica médica e pelas pessoas referidas no artigo 57.°,
n.° 2.

Artigo 60.°
Equipamento

1. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Todo o equipamento radioldgico médico em funcionamento
seja mantido sob rigorosa vigildncia no que se refere a pro-
tecdo contra radiacdes;

b) A autoridade competente disponha de um inventério atuali-
zado do equipamento radioldgico médico de cada instalagdo
radioldgica médica;

¢) A empresa implemente programas adequados de garantia da
qualidade e de avaliagio da dose ou verificagdo da atividade
administrada; e

d) Sejam efetuados ensaios de recegdo antes da primeira utili-
zagdo do equipamento para fins clinicos e, posteriormente,
sejam realizados ensaios de desempenho, de forma periédica
e apds cada operagio de manutengdo suscetivel de afetar o
desempenho.

2. Os Estados-Membros asseguram que a autoridade compe-
tente tome providéncias para garantir que a empresa adota as
medidas necessdrias para melhorar o desempenho do equipa-
mento radiolégico médico utilizado, caso este se revele inade-
quado ou apresente falhas. Adotam também critérios especificos
de aceitabilidade do equipamento, por forma a indicar quando
serd necessdria uma acdo corretiva adequada, incluindo a desa-
tivacgdo do equipamento.

3. Os Estados-Membros asseguram que:

a) Seja proibida a utilizacdo de equipamento de fluoroscopia
sem um dispositivo para controlar automaticamente o débito
de dose ou sem um intensificador de imagem ou um dispo-
sitivo equivalente;

b) O equipamento utilizado na radioterapia por feixes externos
com uma energia nominal superior a 1 MeV comporte um

dispositivo para verificagdo dos pardmetros terapéuticos de
base. O equipamento instalado antes de 6 de Fevereiro de
2018 pode ser dispensado deste requisito;

¢) Todos os equipamentos utilizados para radiologia de inter-
vengdo possuam um dispositivo ou fungio que informe o
profissional habilitado e as pessoas habilitadas a executar os
aspetos praticos dos procedimentos radioldgicos médicos da
quantidade de radiagdo produzida pelo equipamento durante
o procedimento. O equipamento instalado antes de 6 de
Fevereiro de 2018 pode ser dispensado deste requisito;

d) Todos os equipamentos utilizados para radiologia de inter-
vencdo e tomografia computorizada e todos os novos equi-
pamentos utilizados para efeitos de planeamento, orientagio
e verificacdo possuam um dispositivo ou funcio que informe
o profissional habilitado, no final de cada procedimento, dos
parametros pertinentes para avaliar a dose recebida pelo
paciente;

¢) O equipamento utilizado para radiologia de intervencio e
tomografia computorizada tenha a capacidade de transferir
a informagio exigida na alinea d) para o relatério do exame.
O equipamento instalado antes de 6 de Fevereiro de 2018
pode ser dispensado deste requisito;

f) Sem prejuizo do n.° 3, alineas c), d) e e), os novos equipa-
mentos de radiodiagnéstico médico que produzam radiagio
ionizante possuam um dispositivo, ou outro meio equivalen-
te, que informe o profissional habilitado dos pardmetros
pertinentes para avaliar a dose recebida pelo paciente. Se
for apropriado, o equipamento deve ter a capacidade de
transferir esta informacio para o relatério do exame.

Artigo 61.°
Priticas especiais

1. Os Estados-Membros asseguram que os equipamentos ra-
diolégicos médicos adequados, as praticas técnicas e o equipa-
mento auxiliar sejam utilizados nas exposi¢des médicas:

a) De criangas;
b) Integradas em programas de rastreio médico;

¢) Que envolvam a administragdo de doses elevadas aos pacien-
tes, 0 que pode acontecer na radiologia de interven¢do, na
medicina nuclear, na tomografia computorizada ou na radio-
terapia.

No que toca a estas prdticas, deve ser dada especial atengdo aos
programas de garantia de qualidade e a avaliagdo da dose ou
verificacio da atividade administrada.

2. Os Estados-Membros asseguram que os profissionais ha-
bilitados e as pessoas referidas no artigo 57.°, n.° 2, que reali-
zem as exposicdes previstas no n.° 1 obtenham formagio ade-
quada sobre essas préticas de medicina radioldgica, conforme
exigido pelo artigo 18.°.
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Artigo 62.°
Protegio especial durante a gravidez e a lactacio

1. Os Estados-Membros asseguram que o profissional habili-
tado e o médico responsdvel pela prescri¢do, conforme for
adequado, perguntem, conforme previsto pelos Estados-Mem-
bros, se a pessoa sujeita a exposicio médica estd grivida ou
amamenta, a menos que tal seja de excluir por razdes Gbvias ou
ndo seja pertinente para o procedimento radioldgico.

2. Se ndo for de excluir uma gravidez, e consoante o proce-
dimento radioldgico médico, especialmente se tiverem de ser
expostas as regides pélvica e abdominal, deve ser dada especial
atengdo a justificagdo, em particular a urgéncia, e a otimizagio,
tendo em conta tanto a gravida como o nascituro.

3. No caso de uma lactante, em medicina nuclear, consoante
o procedimento radiolégico médico, deve ser dada especial aten-
¢do a justificagdo, em especial a urgéncia, e a otimizagdo, tendo
em conta tanto a lactante como a crianca.

4. Sem prejuizo dos n.% 1, 2 e 3, os Estados-Membros
devem tomar todas as medidas necessirias para aumentar a
sensibilizacdo dos individuos abrangidos pelo presente artigo,
por exemplo, através de medidas como a afixagdo de avisos
ptblicos nos locais adequados.

Artigo 63.°
Exposicdes acidentais e ndo intencionais

Os Estados-Membros asseguram que:

a) Sejam tomadas todas as medidas razodveis para minimizar a
probabilidade e a magnitude das exposi¢des acidentais ou
ndo intencionais das pessoas sujeitas a exposi¢des médicas;

b) No que respeita as praticas radioterapéuticas, o programa de
garantia da qualidade inclua um estudo do risco de exposi-
¢do acidental ou ndo intencional;

¢) No que respeita a todas as exposi¢cdes médicas, a empresa
implemente um sistema adequado de registo e andlise dos
eventos que envolvam ou possam envolver exposi¢des mé-
dicas acidentais ou ndo intencionais, de forma proporcionada
atendendo aos riscos radioldgicos decorrentes da pratica em
causa;

d) Sejam tomadas medidas para informar o médico responsavel
pela prescricdo, o profissional habilitado e o paciente ou o
seu representante, sobre as exposicdes ndo intencionais ou
acidentais que sejam clinicamente significativas, bem como
sobre os resultados da anlise;

e) i) a empresa comunique, logo que possivel, a autoridade
competente a ocorréncia de eventos significativos tal
como definidos pela autoridade competente;

ii) os resultados da investigacdo e as medidas corretivas to-
madas para evitar tais eventos sejam comunicados a au-
toridade competente no prazo especificado pelo Estado-
-Membro;

f) Estejam em vigor mecanismos para a distribui¢do atempada
de informagdes relevantes para a protecio contra radiacdes
no ambito de uma exposi¢io médica, relacionadas com os
ensinamentos obtidos com eventos significativos.

Artigo 64.°
Estimativas das doses recebidas pela populacio

Os Estados-Membros asseguram que seja determinada a distri-
buicio das estimativas de doses individuais resultantes das ex-
posicdes médicas para efeitos de radiodiagndstico e radiologia
de intervengdo, tendo em conta, conforme apropriado, a dis-
tribuicdo etdria e o sexo das pessoas expostas.

CAPITULO VIII
EXPOSICAO DA POPULACAO
SECCAO 1

Protecio dos elementos da populacio e protecio da saiidea
longo prazo em circunstdncias normais

Artigo 65.°
Protecio operacional dos elementos da populagio

1. Os Estados-Membros asseguram que a protecdo operacio-
nal dos elementos da populagio em circunstincias normais
contra praticas sujeitas a licenciamento inclua, para as instala-
¢Oes pertinentes:

a) A anilise e aprovacdo da localizagdo proposta para a ins-
talacdo sob um ponto de vista da protecio contra as radia-
¢des, tendo em conta as condigdes demograficas, meteoro-
l6gicas, geoldgicas, hidroldgicas e ecoldgicas pertinentes;

b) A aprovagio da entrada em servico da instalagdo, na condi-
¢do de ser garantida uma protegdo adequada contra qualquer
exposi¢do ou contaminagdo radioativa suscetivel de ultrapas-
sar o perimetro da instalagdo, ou contra qualquer contami-
nacdo radioativa suscetivel de atingir o solo debaixo da ins-
talacio;

¢) A anilise e aprovacdo dos planos de descarga de efluentes
radioativos;

d) A tomada de medidas para controlar o acesso dos elementos
da populacio a instalagdo.

2. A autoridade competente estabelece, se necessario, limites
autorizados como parte das condicdes e da autorizagdo de des-
carga para a descarga de efluentes radioativos, as quais:

a) Tém em conta os resultados da otimizacdo da protecdo
contra as radiacdes;
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b) Refletem as boas praticas seguidas na exploragio de instala-
¢oes semelhantes;

Além disso, as autorizacdes de descarga tém em conta, se for
caso disso, os resultados de um rastreio geral baseado nas
orientacdes cientificas reconhecidas internacionalmente, caso
esse rastreio tenha sido exigido pelo Estado-Membro, para de-
monstrar o cumprimento dos critérios ambientais para a pro-
tecdo da satide a longo prazo.

3. Quanto as préticas sujeitas a registo, os Estados-Membros
asseguram a protecdo dos elementos da populacdo em circuns-
tancias normais através de regulamentacdes e orientagdes nacio-
nais adequadas.

Artigo 66.°

Estimativa das doses recebidas pelos elementos da
populacio

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas me-
didas para estimar as doses recebidas pelos elementos da popu-
lacdo devido as praticas autorizadas. Tais medidas devem ser
proporcionadas em relagdo ao risco de exposi¢do em causa.

2. Os Estados-Membros asseguram a identificagdo das prati-
cas para as quais é efetuada uma avaliacdo das doses recebidas
pelos elementos da populagdo, especificam as praticas para as
quais essa avaliagdo precisa de ser feita de forma realista e
aquelas para as quais basta um rastreio.

3. No que diz respeito a avaliagdo realista das doses para os
elementos da populagio, a autoridade competente:

a) Decide, na medida do razodvel, os estudos a conduzir e as
informacdes a ter em conta para identificar a pessoa repre-
sentativa, tendo em conta as vias efetivas de transmissdo das
substancias radioativas;

b) Decide fixar uma frequéncia razodvel de monitorizagdo dos
parametros relevantes, determinados nos termos da alinea a);

c) Assegura que as estimativas das doses recebidas pela pessoa
representativa tenham em conta:

i) a avaliagdio das doses decorrentes da radiacio externa,
com indicacdo do tipo de radiacdes em causa, se for
apropriado;

i) a avaliacdo da incorpora¢do de radionuclideos, com in-
dicagdo da natureza dos mesmos e, se necessirio, dos
seus estados fisico e quimico, bem como a determinac¢io
das concentragdes de atividade desses radionuclideos nos
géneros alimenticios e na dgua potdvel ou noutros meios
ambientais pertinentes;

ili) a avaliagdo das doses que a pessoa representativa, iden-
tificada na alinea a), é suscetivel de receber;

d) Exige que sejam conservados e disponibilizados a todas as
partes interessadas, mediante pedido, registos da medicdo da
exposicdo externa e da contaminagdo, das estimativas das
incorporagdes de radionuclideos, bem como dos resultados
da avaliacio das doses recebidas pela pessoa representativa.

Artigo 67.°
Monitorizagio das descargas radioativas

1. Os Estados-Membros exigem que a empresa responsavel
pelas praticas detentoras de uma autoriza¢io de descarga mo-
nitorize de forma adequada ou, se for caso disso, avalie as
descargas radioativas de efluentes gasosos ou liquidos no am-
biente, durante o funcionamento normal, e comunique os re-
sultados a autoridade competente.

2. Os Estados-Membros exigem que todas as empresas res-
ponsdveis por um reator nuclear ou por instalagdes de repro-
cessamento monitorizem as descargas radioativas e as comuni-
quem de acordo com as informagdes normalizadas.

Artigo 68.°
Tarefas da empresa

Os Estados-Membros exigem que a empresa desempenhe as
seguintes tarefas:

a) Atingir e manter um nivel 6timo de protegdo dos elementos
da populacio;

b) Aprovar, para entrada em servigo, equipamentos e processos
adequados de medicdo e avaliacdo da exposicdo dos elemen-
tos da populagdo e da contaminagdo radioativa do ambiente;

¢) Verificar a eficdcia e manuten¢do dos equipamentos referidos
na alinea b) e assegurar a calibragem regular dos instrumen-
tos de medic¢io;

=

Consultar um especialista em protegdo contra radiacdes para
executar as tarefas referidas nas alineas a), b) e c).

SECCAO 2
Situagdes de exposicdo de emergéncia
Artigo 69.°
Resposta a emergéncias

1. Os Estados-Membros exigem que a empresa notifique ime-
diatamente a autoridade competente de qualquer emergéncia
relacionada com as prdticas pelas quais é responsivel e que
tome todas as medidas adequadas para reduzir as consequéncias.

2. Os Estados-Membros asseguram que, em caso de emer-
géncia no seu territrio, a empresa em causa proceda a uma
primeira avaliacdo provisoria das circunstincias e consequéncias
da situagdo e tome medidas de protecio.
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3. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas me-
didas de protegdo relativamente:

a) A fonte de radiacdo, a fim de reduzir ou fazer cessar a
radiagdo, incluindo a libertagdo de radionuclideos;

b) Ao ambiente, a fim de reduzir a exposicio de pessoas a
substincias radioativas pelas vias pertinentes;

¢) As pessoas, a fim de reduzir a sua exposic¢io.

4. Em caso de emergéncia dentro ou fora do seu territério, o
Estado-Membro exige:

a) A organizacdo de medidas de protegdo adequadas, tendo em
conta as caracteristicas reais da emergéncia e em conformi-
dade com a estratégia de protecio otimizada, no dmbito do
plano de resposta a emergéncias; os elementos a incluir no
plano de resposta a emergéncias constam do Anexo XI,
Seccdo B;

b) A avaliagdo e o registo das consequéncias da emergéncia e da
eficicia das medidas de protecdo.

5. O Estado-Membro assegura, se a situagdo assim o exigir,
que sejam tomadas as medidas necessrias para organizar os
cuidados médicos as pessoas afetadas.

Artigo 70.°

Informagio dos elementos da populagio suscetiveis de
serem afetados em caso de emergéncia

1. Os Estados-Membros asseguram que os elementos da po-
pulacio suscetiveis de serem afetados em caso de emergéncia
sejam informados das medidas de protecio da satide que lhes
sdo aplicdveis e do comportamento que devem adotar em caso
de tal emergéncia.

2. A informacio fornecida inclui, pelo menos, os aspetos
enumerados no Anexo XII, Sec¢io A.

3. Essa informagdo é comunicada aos elementos da popula-
¢do referidos no n.° 1, sem que estes tenham de a solicitar.

4. Os Estados-Membros asseguram que a informacio seja
atualizada e difundida a intervalos regulares, e sempre que fo-
rem introduzidas alteragdes significativas. Essa informacdo estd
permanentemente acessivel a populagio.

Artigo 71.°

Informacio dos elementos da populacio realmente afetados
em caso de emergéncia

1.  Os Estados-Membros asseguram que, em caso de emer-
géncia, os elementos da populagdo realmente afetados sejam

informados sem demora dos factos relativos a situagdo de emer-
géncia, do comportamento a adotar e, em funcdo da situagdo
em questdo, das medidas de prote¢do da satde que lhes sdo
aplicaveis.

2. A informagdo prestada abrange os pontos enumerados no
Anexo XII, Seccdo B, que sejam pertinentes para o tipo de
emergéncia em causa.

SECCAO 3
Situagdes de exposicdo existente
Artigo 72.°
Programa de monitorizagio do ambiente

Os Estados-Membros asseguram que esteja em vigor um ade-
quado programa de monitorizagdo ambiental.

Artigo 73.°
Zonas contaminadas

1. Os Estados-Membros asseguram que as estratégias de pro-
tecdo otimizada para a gestdo de zonas contaminadas incluam,
quando aplicdvel:

a) Os objetivos da estratégia, incluindo as metas de longo pra-
z0, e os niveis de referéncia correspondentes, nos termos do
artigo 7.°.

b) A delimitacio das zonas afetadas e a identificacio dos ele-
mentos da populacio afetados;

¢) Um estudo destinado a determinar se devem ser aplicadas
medidas de protegio as zonas e elementos da populagio
afetados e andlise do seu alcance;

d) Um estudo destinado a determinar se é necessdrio impedir
ou controlar o acesso as zonas afetadas ou impor restri¢des
as condi¢des de vida nessas regides;

€) A avaliacdo da exposi¢io de diferentes grupos da populacio
e a avaliacdo dos meios de que os individuos dispdem para
controlar a sua propria exposigdo.

2. Para as zonas afetadas por contaminacio residual jé antiga
em que tenham sido autorizadas a habitacdo e a retoma das
atividades socioecondmicas, os Estados-Membros asseguram, em
consulta com as partes interessadas, que sejam tomadas todas as
medidas necessdrias para o controlo continuo da exposigio,
com vista a restabelecer condi¢des de vida que podem ser con-
sideradas normais, incluindo:

a) O estabelecimento dos niveis de referéncia adequados;

b) A criagio de uma infraestrutura de apoio permanente a
medidas de autoprotecdo nas zonas afetadas, tais como o
fornecimento de informagdes, aconselhamento e monitoriza-
cdo.
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¢) A tomada de medidas corretivas, se tal for adequado;

d) Zonas delimitadas, se tal for adequado.

Artigo 74.°
Exposicdo ao raddo no interior dos edificios

1. Os Estados-Membros estabelecem niveis de referéncia na-
cionais para as concentragdes de raddo no interior dos edificios.
Os niveis de referéncia para a concentracio de atividade média
anual no ar nio deve exceder 300 Bq m™>.

2. Segundo o plano de agdo nacional referido no artigo 103.°,
os Estados-Membros promovem ag¢des no sentido de identificar
as habitagdes com concentra¢des de raddo (em média anual) que
excedam o nivel de referéncia e, quando adequado, fomentam,
por meios técnicos ou outros, a tomada de medidas destinadas a
reduzir as concentracdes de radio nessas habitagdes.

3. Os Estados-Membros asseguram a disponibilizago, a nivel
local e nacional, de informagdes sobre a exposi¢do ao raddo no
interior dos edificios e os respetivos riscos para a satide, bem
como sobre a importincia de se realizarem medi¢des de raddo e
os meios técnicos disponiveis para reduzir as concentragdes
existentes de radao.

Artigo 75.°
Radiagio gama proveniente de materiais de construgio

1. O nivel de referéncia aplicdvel a exposi¢do externa a ra-
diacdo gama emitida por materiais de constru¢do no interior
dos edificios, que se vem acrescentar a exposi¢do externa no
exterior, é de 1 mSv por ano.

2. Para os materiais de construgdo identificados pelo Estado-
-Membro como materiais que suscitam preocupagdo do ponto de
vista da protegdo contra radiagdes, tendo em conta a lista in-
dicativa de materiais constante do Anexo XIII no que respeita a
radiacdo gama que emitem, os Estados-Membros asseguram que,
antes de serem colocados no mercado:

a) Sejam determinadas as concentragdes de atividade dos radio-
nuclideos especificados no Anexo VIII e que

b) Sejam fornecidas, mediante pedido, informagdes a autoridade
competente sobre os resultados das medi¢des e sobre o
correspondente indice de concentragio de atividade, bem
como outros fatores pertinentes, conforme definido no
Anexo VIIL

3. Para os tipos de materiais de construgdo identificados nos
termos do n.° 2 suscetiveis de produzir doses superiores ao
nivel de referéncia, os Estados-Membros determinam as medidas
adequadas a adotar, que podem incluir requisitos especificos nas
normas de construcdo pertinentes ou restricdes das utilizacdes
previstas de tais materiais.

CAPITULO IX

RESPONSABILIDADES GERAIS DOS
ESTADOS-MEMBROS E DAS
AUTORIDADES COMPETENTES E OUTROS REQUISITOS DE
CONTROLO REGULADOR

SECCAO 1
Infraestrutura institucional
Artigo 76.°
Autoridade competente

1.  Os Estados-Membros designam uma autoridade compe-
tente encarregada de desempenhar as func¢des previstas na pre-
sente diretiva. Os Estados-Membros asseguram que a autoridade
competente:

a) Seja funcionalmente distinta de qualquer outro organismo ou
organizagdo relacionado com a promogdo ou utilizagdo de
praticas abrangidas pela presente diretiva, a fim de garantir a
sua efetiva independéncia de influéncias indevidas na sua
fungdo reguladora;

b) Disponha da competéncia legal e dos recursos humanos e
financeiros necessdrios para cumprir as suas obrigacdes.

2. Se um Estado-Membro tiver mais do que uma autoridade
competente para uma determinada drea de competéncia, designa
um ponto de contacto para a comunicagdo com as autoridades
competentes de outros Estados-Membros. Se ndo for razoavel-
mente exequivel enumerar todos esses pontos de contacto para
diversas dreas de competéncia, os Estados-Membros podem de-
signar um tnico ponto de contacto.

3. Os Estados-Membros comunicam a Comissdo o nome e
endereco dos pontos de contacto, bem como as respetivas dreas
de competéncia, a fim de permitir, se adequado, uma rapida
comunicacdo com as suas autoridades.

4. Os Estados-Membros comunicam a Comissio quaisquer
alteracdes as informagdes referidas no n.° 3.

5. A Comissdo comunica as informacdes referidas nos n.% 3
e 4 a todos os pontos de contacto do Estado-Membro e publica-
-as periodicamente no Jornal Oficial da Unido Europeia, a interva-
los ndo superiores a dois anos.

Artigo 77.°
Transparéncia

Os Estados-Membros asseguram que as informacdes sobre a
justificagdo de classes ou tipos de praticas, regulacdo das fontes
de radiagdo e da protecio contra radiagdes sejam colocadas a
disposi¢do das empresas, dos trabalhadores, dos elementos da
populacdo, bem como dos pacientes e outras pessoas sujeitas a
exposicio médica. Trata-se nomeadamente de garantir que a
autoridade competente preste informagdes nos dominios da
sua competéncia. As informagdes sdo disponibilizadas em con-
formidade com a legislacdo nacional e as obriga¢des internacio-
nais, desde que tal ndo prejudique outros interesses, designada-
mente em matéria de seguranca, reconhecidos na legislagio
nacional ou nas obrigagdes internacionais.



L 13/32

Jornal Oficial da Unido Europeia

17.1.2014

Artigo 78.°
Informagdes sobre o equipamento

1. Os Estados-Membros asseguram que, a qualquer empresa
que adquira equipamento que contenha fontes radioativas ou
um gerador de radia¢des, sejam disponibilizadas as informagdes
adequadas sobre os potenciais riscos radioldgicos e sobre a sua
correta utilizagdo, ensaios e manutencdo, bem como uma de-
monstragdo de que a conce¢do permite limitar as exposigdes a
um nivel tdo baixo quanto razoavelmente possivel.

2. Os Estados-Membros asseguram que, a qualquer empresa
que adquira equipamento radioldgico médico, sejam disponibi-
lizadas as informacdes adequadas sobre a avaliagdo dos riscos
para os pacientes e sobre os elementos disponiveis da avaliagdo
clinica.

Artigo 79.°
Reconhecimento dos servigos e especialistas

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas as
medidas necessdrias para o reconhecimento dos:

a) Servicos de medicina do trabalho;

b) Servicos de dosimetria;

¢) Especialistas em protecio contra radiacdes;
d) Especialistas em fisica médica.

Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas as medidas
necessarias para garantir a continuidade destes servicos especia-
lizados e dos especialistas.

Se for adequado, os Estados-Membros podem tomar medidas
para o reconhecimento dos responsdveis pela prote¢do contra
radiages.

2. Os Estados-Membros especificam os critérios de reconhe-
cimento e comunicam-nos a Comissdo.

3. A Comissdo disponibiliza aos Estados-Membros as infor-
magdes recebidas nos termos do n.° 2.

Artigo 80.°
Servicos de medicina do trabalho

Os Estados-Membros asseguram que os servigos de medicina do
trabalho procedem ao controlo médico dos trabalhadores ex-
postos, em conformidade com o Capitulo VI, no que respeita a
sua exposicdo a radia¢des ionizantes e a sua aptidio para o
desempenho das tarefas que lhes sdo confiadas que impliquem
trabalhar com radiagdes ionizantes.

Artigo 81.°
Servigos de dosimetria

Os Estados-Membros asseguram que os servicos de dosimetria
determinem as doses internas ou externas para os trabalhadores
expostos sujeitos a monitorizacdo individual, com vista a

registar a dose em cooperacdo com a empresa e, no caso dos
trabalhadores externos, a sua entidade empregadora, e se per-
tinente o servico de medicina do trabalho.

Artigo 82.°

Especialista em protecio contra radiacdes

1. Os Estados-Membros asseguram que o especialista em
prote¢do contra radiacdes preste a empresa um aconselhamento
esclarecido sobre questdes relacionadas com o cumprimento
dos requisitos legais aplicdveis em matéria de exposi¢do profis-
sional e de exposi¢do da populacio.

2. O aconselhamento prestado pelo especialista em protegdo
contra radiacdes abrange, conforme adequado, mas de forma
nao exclusiva:

a) A otimizacio e o estabelecimento das restricdes de dose
adequadas;

b) O planeamento de novas instalagdes e a aprovacdo para
entrada em servico de fontes de radiacio novas ou modifi-
cadas no que respeita a controlos de engenharia, caracteris-
ticas de concegdo, fungdes de seguranca e dispositivos de
alerta relevantes para a protegdo contra as radiacdes;

¢) A categorizacio das zonas controladas e das zonas vigiadas;
d) A classificagdo dos trabalhadores;

e) Os programas de monitorizacdo individual e do local de
trabalho, bem como a correspondente dosimetria individual;

f) Os instrumentos adequados de monitoriza¢io das radiagdes;
g) A garantia de qualidade;

h) O programa de monitorizagdo ambiental;

i) As medidas de gestdo dos residuos radioativos;

j) As medidas de preven¢do dos acidentes e incidentes;

k) A preparagdo e resposta a situagdes de exposicdo de emer-
géncia;

) Os programas de formacio e reciclagem de trabalhadores
€Xpostos;

m) A investigagdo e andlise dos acidentes e incidentes e as
medidas corretivas adequadas;

n) As condi¢des de trabalho das trabalhadoras gravidas e lac-
tantes;

0) A preparagio dos documentos pertinentes, como sejam as
avaliacdes prévias de risco e os procedimentos escritos.

3. Se adequado, o especialista em protecdo contra radiacdes
faz a ligacdo com o especialista em fisica médica.
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4. Se estiver previsto na legislagdo nacional, o especialista em
protecdo contra radiacdes pode ser incumbido de proteger os
trabalhadores e elementos da populagdo contra radiagdes.

Artigo 83.°
Especialista em fisica médica

1. Os Estados-Membros exigem que o especialista em fisica
médica atue ou preste aconselhamento especializado, conforme
adequado, sobre questdes relacionadas com a fisica das radia-
¢des com vista a aplicagdo dos requisitos estabelecidos no Ca-
pitulo VII e no artigo 22.°, n.° 4, alinea c), da presente diretiva.

2. Os Estados-Membros asseguram que, consoante a prética
de medicina radioldgica, o especialista em fisica médica se res-
ponsabilize pela dosimetria, incluindo as medi¢des fisicas para a
avaliacdo da dose administrada ao paciente e a outros indivi-
duos sujeitos a exposicio médica, preste aconselhamento sobre
o equipamento radiologico médico e contribua, em especial,
para:

a) A otimizagdo da protegdo contra radiagdes de pacientes e
outros individuos sujeitos a exposi¢do médica, incluindo a
aplicagio e utilizacdo dos niveis de referéncia de diagnéstico;

b) A definicdo e aplicagdo da garantia da qualidade do equipa-
mento radioldgico médico;

¢) Os ensaios de rece¢do do equipamento radiolégico médico;

d) A elaboracio de especificagdes técnicas aplicaveis ao equipa-
mento radiologico médico e a concecdo das instalagdes;

e) A vigilancia das instalacdes radioldgicas médicas;

f) A andlise dos eventos que envolvam ou possam envolver
exposicdes médicas acidentais ou ndo intencionais;

2) A seledo do equipamento necessario para executar medigdes
de protegdo contra radiacdes;

h) A formagdo dos profissionais habilitados e outro pessoal
quanto aos aspetos relevantes da protegdo contra radiacdes;

3. Se adequado, o especialista em fisica médica faz a ligacdo
com o especialista em protegdo contra radiagdes.

Artigo 84.°
Responsivel pela protecio contra radiacdes

1. Os Estados-Membros determinam as praticas que exigem a
designacdo de um responsavel pela protecdo contra radiagdes
para supervisionar ou executar as tarefas de prote¢do contra
radiagdes no seio de uma empresa. Os Estados-Membros exigem

ainda que a empresa forneca a esse responsavel todos os meios
necessdrios para executar as suas tarefas. O responsdvel pela
protegdo contra radia¢des apresenta relatério diretamente a em-
presa. Os Estados-Membros podem exigir que a entidade em-
pregadora de trabalhadores externos designe um responsivel
pela protecdo contra radiagdes, se necessdrio, para supervisionar
ou executar relevantes tarefas de protecdo contra radia¢des na
medida em que estejam relacionadas com a protecdo dos seus
trabalhadores.

2. Consoante a natureza da pratica, as tarefas do responsavel
pela prote¢do contra radiagdes enquanto assessor da empresa
podem incluir o seguinte:

a) Assegurar que os trabalhos com radiagdes sejam realizados
em conformidade com os requisitos dos eventuais procedi-
mentos ou regras locais estabelecidos;

b) Supervisionar a aplicacio do programa de monitoriza¢do
radiolégica do local de trabalho;

¢) Manter registos adequados de todas as fontes de radiacio;

d) Avaliar periodicamente o estado dos sistemas relevantes de
seguranca e alerta;

¢) Supervisionar a aplicagio do programa de monitorizacio
individual;

f) Supervisionar a aplicagdo do programa de vigilancia médica;

g) Ministrar aos novos trabalhadores uma iniciagdo adequada
as regras e procedimentos locais;

h) Prestar consultoria e formular observa¢des sobre os progra-
mas de trabalho;

i) Estabelecer os programas de trabalho;
j) Apresentar relatérios a estrutura de gestdo local;

k) Participar na elaboracio de disposi¢des para a prevengdo,
preparagdo e resposta a situagdes de exposi¢do de emergén-
cia;

1) Prestar informagdes e dar formacio aos trabalhadores ex-
postos;

Fazer a ligacio com o especialista em prote¢do contra ra-
diacdes.

2

3. As tarefas do responsdvel pela protecio contra radiagdes
podem ser realizadas por uma unidade de protecio contra ra-
diagdes criada no seio da empresa ou por um especialista em
protegdo contra radiagdes.
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SECCAO 2
Controlo de fontes radioativas
Artigo 85.°
Requisitos gerais para as fontes ndo seladas

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas me-
didas para manter o controlo das fontes ndo seladas no que diz
respeito a sua localizagdo, utilizacdo e, quando deixem de ser
necessarias, a sua reciclagem ou eliminagio.

2. Os Estados-Membros exigem que a empresa mantenha, na
medida do apropriado e do possivel, registos das fontes ndo
seladas sob a sua responsabilidade, incluindo a localizagio,
transferéncia e eliminagdo ou descarga.

3. Os Estados-Membros exigem que todas as empresas de-
tentoras de uma fonte radioativa ndo selada notifiquem imedia-
tamente as autoridades competentes de qualquer perda, roubo
fuga importante, utilizagdo ou libertagdo ndo autorizada.

Artigo 86.°
Requisitos gerais para as fontes seladas

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas me-
didas para manter o controlo das fontes seladas no que diz
respeito a sua localizagdo, utilizacdo e, quando deixem de ser
necessdrias, a sua reciclagem ou eliminacio.

2. Os Estados-Membros exigem que a empresa mantenha
registos de todas as fontes seladas sob a sua responsabilidade,
incluindo a localizacdo, transferéncia e eliminagdo.

3. Os Estados-Membros estabelecem um sistema que lhes
permita estar devidamente informados de qualquer transferéncia
de fontes seladas de atividade elevada e, se necessério, das trans-
feréncias individuais de fontes seladas.

4. Os Estados-Membros exigem que todas as empresas de-
tentoras de uma fonte selada notifiquem imediatamente as au-
toridades competentes de qualquer perda, fuga importante,
roubo ou utilizagdo ndo autorizada de uma fonte selada.

Artigo 87.°

Requisitos para o controlo das fontes seladas de atividade
elevada

Antes de emitirem uma autorizagio para praticas que envolvam
uma fonte selada de atividade elevada, os Estados-Membros
asseguram que:

a) Foram tomadas medidas adequadas para a gestdo e controlo
seguros das fontes, inclusive quando estas fiquem fora de
uso. Tais medidas podem prever a transferéncia das fontes
fora de uso para o fornecedor, ou a sua colocagdio numa
instalacdo de eliminagdo ou armazenagem, ou ainda a obri-
gacdo de o fabricante ou o fornecedor as receberem;

b) Foram adotadas disposi¢des adequadas, sob a forma de ga-
rantia financeira ou outros meios equivalentes adequados a

fonte em causa, para a gestdo segura das fontes fora de uso,
inclusive no caso de a empresa se tornar insolvente ou cessar
a atividade.

Artigo 88.°

Requisitos especificos para o licenciamento de fontes
seladas de atividade elevada

Para além dos requisitos gerais de licenciamento estabelecidos
no Capitulo V, os Estados-Membros asseguram que a concessao
de licenga para uma pratica que envolva uma fonte selada de
atividade elevada inclua, embora de forma ndo exaustiva, aos
seguintes elementos:

a) As responsabilidades;

b) As competéncias minimas do pessoal, incluindo em termos
de informacio e formacio;

¢) Os critérios minimos de desempenho da fonte, do seu con-
tentor e dos equipamentos suplementares;

d) Os requisitos aplicdveis aos procedimentos e a comunicac¢io
em caso de emergéncia;

e) Os métodos de trabalho a seguir;

f) A manutengio dos equipamentos, das fontes ¢ dos conten-
tores;

g) A gestdo adequada das fontes fora de uso, incluindo, se tal
for adequado, acordos sobre a transferéncia das fontes fora
de uso para um fabricante, um fornecedor, outra empresa
autorizada, ou uma instalacio de eliminacio ou de armaze-
nagem.

Artigo 89.°
Conservacio de registos pela empresa

Os Estados-Membros exigem que os registos relativos as fontes
seladas de atividade elevada incluam as informagdes indicadas
no Anexo XIV e que a empresa forneca a autoridade compe-
tente, por escrito ou por via eletrénica, uma cépia de todos ou
de parte desses registos mediante pedido e, pelo menos, nas
seguintes condicdes:

a) Sem demora injustificada, aquando da abertura desses regis-
tos, que deve ocorrer logo que seja razoavelmente possivel
apods a aquisi¢do da fonte;

b) A intervalos a determinar pelos Estados-Membros;

¢) Se a situagdo indicada na folha informativa tiver sofrido
alteragdes;

d) Sem demora injustificada, aquando do encerramento dos
registos referentes a uma determinada fonte, quando a
mesma jd ndo estiver na posse da empresa, caso em que
deve ser comunicado o nome da empresa ou instalacio de
armazenagem ou eliminagdo de residuos para a qual foi
transferida a fonte em causa;
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e) Sem demora injustificada, aquando do encerramento destes
registos, quando a empresa jd ndo tiver quaisquer fontes na
sua posse.

Os registos da empresa sdo disponibilizados para inspegdo pela
autoridade competente.

Artigo 90.°
Conservacio de registos pela autoridade competente

Os Estados-Membros asseguram que a autoridade competente
conserve os registos de quaisquer empresas autorizadas a exe-
cutar praticas com fontes seladas de atividade elevada, bem
como das fontes seladas de atividade elevada de que s3o deten-
toras. Esses registos incluem o radionuclideo em causa, o nivel
de atividade no momento do fabrico ou, se este nivel for des-
conhecido, o nivel de atividade a data da primeira colocagio no
mercado ou a data em que a empresa adquiriu a fonte, bem
como o tipo de fonte. A autoridade competente mantém os
registos atualizados, tendo em conta as transferéncias das fontes
e outros fatores.

Artigo 91.°
Controlo das fontes seladas de atividade elevada

1. Os Estados-Membros exigem que as empresas que reali-
zam atividades que envolvem fontes seladas de atividade elevada
cumpram os requisitos estabelecidos no Anexo XV.

2. Os Estados-Membros exigem que o fabricante, o fornecedor
e cada uma das empresas assegurem que as fontes scladas de
atividade elevada e os respetivos contentores cumprem os requi-
sitos de identificagdo e marcacio estabelecidos no Anexo XVI

SECCAO 3
Fontes orfds
Artigo 92.°
Dete¢do de fontes Orfis

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam tomadas dis-
posicdes no sentido de:

a) Sensibilizar a opinido publica para a possivel ocorréncia de
fontes orfds e dos riscos associados; e

b) Dar orientacdes as pessoas, que suspeitem ou tenham co-
nhecimento da presenca de uma fonte 6rfa, sobre informar a
autoridade competente e sobre as medidas a tomar.

2. Os Estados-Membros devem incentivar a criagdo de siste-
mas destinados a detetar fontes 6rfis em locais como os gran-
des parques de sucata metdlica e as grandes instalacdes de reci-
clagem de sucata metélica, locais onde sio suscetiveis de se
encontrar fontes 6rfds, ou em importantes pontos de transito
nodal, consoante o caso.

3. Os Estados-Membros asseguram a rdpida disponibiliza¢do
de aconselhamento e assisténcia técnica especializados as pes-
soas que suspeitam da presenca de uma fonte 6rfd e que ndo

estdo normalmente envolvidas em operagdes sujeitas aos requi-
sitos de protegdo contra radiacdes. O principal objetivo desse
aconselhamento e assisténcia é a prote¢do dos trabalhadores e
dos elementos da populagdo contra as radia¢des, bem como a
seguranca da fonte.

Artigo 93.°
Contamina¢io dos metais

1. Os Estados-Membros fomentam a criagdo de sistemas para
detetar a presenca de contaminagdo radioativa em produtos
metdlicos importados de paises terceiros, em locais como as
grandes instalacdes de importagdo de metais, ou em importan-
tes pontos de transito nodal.

2. Os Estados-Membros exigem que os gestores das instala-
¢des de reciclagem de sucata metdlica informem rapidamente a
autoridade competente se suspeitarem ou tiverem conhecimento
de qualquer fusio de uma fonte 6rfd, ou de outra operagdo
metaldrgica numa fonte 6rfd, e que os materiais contaminados
ndo sejam utilizados, colocados no mercado ou eliminados sem
a participacdo da autoridade competente.

Atigo 94.°
Recuperacio, gestdo, controlo e eliminacio de fontes 6rfis

1. Os Estados-Membros asseguram que a autoridade compe-
tente esteja preparada ou tenha tomado medidas, como a atri-
bui¢do de responsabilidades, para controlar e recuperar fontes
Orfas e lidar com emergéncias devidas a fontes 6rfis, e tenha
estabelecido planos e medidas de resposta adequados.

2. Os Estados-Membros asseguram, consoante 0 caso, a or-
ganizagdo de campanhas de recuperagio de fontes Orfas resul-
tantes de atividades passadas.

Tais campanhas podem incluir a participagdo financeira dos
Estados-Membros nos custos de recuperagdo, gestdo, controlo
e eliminagdo das fontes, bem como incluir pesquisas nos arqui-
vos histéricos de autoridades e de empresas, como os institutos
de investigacdo, institutos de ensaios de materiais ou hospitais.

Artigo 95.°
Garantia financeira para fontes 6rfis

Os Estados-Membros asseguram o estabelecimento de um sis-
tema de garantia financeira ou de quaisquer outros meios equi-
valentes para cobrir os custos das intervencdes relacionadas com
a recuperagdo de fontes 6rfis e que possam decorrer da aplica-
¢do do artigo 94.°.

SECCAO 4
Eventos significativos
Artigo 96.°

Notificacdo e registo de eventos significativos

Os Estados-Membros exigem que a empresa:

a) Aplique, de forma adequada, um sistema de registo e andlise
dos eventos significativos que envolvam ou possam envolver
exposicdes acidentais ou ndo intencionais;
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b) Notifique rapidamente a autoridade competente da ocorrén-
cia de qualquer evento significativo que resulte, ou seja sus-
cetivel de resultar, na exposi¢do de um individuo para além
dos limites operacionais ou das condi¢des de funcionamento
especificados nos requisitos de autorizagdo relativos a expo-
si¢do profissional ou a exposicdo da populagio ou definidos
pela autoridade competente relativamente a exposi¢do médi-
ca, incluindo os resultados da investigagdo e as medidas
corretivas destinadas a evitar tais eventos.

SECCAO 5

Situagdes de exposicido de emergéncia
Artigo 97.°

Sistema de gestio de emergéncias

1. Os Estados-Membros asseguram que seja tido em conta o
facto de poderem surgir situacdes de emergéncia no seu terri-
tério e de eles proprios poderem ser afetados por emergéncias
que tenham surgido fora do seu territério. Os Estados-Membros
criam um sistema de gestdo de emergéncias e tomam medidas
administrativas adequadas para a manutencio de tal sistema. O
sistema de gestdo de emergéncias inclui os elementos enumera-
dos no Anexo XI, Seccio A.

2. O sistema de gestdo de emergéncias deve ser concebido de
forma coerente com os resultados de uma avaliagio de even-
tuais situacdes de exposicdo de emergéncia e ser capaz de res-
ponder eficazmente a situagdes de exposi¢do de emergéncia
relacionadas com préticas ou eventos imprevistos.

3. O sistema de gestdo de emergéncias deve prever o estabe-
lecimento de planos de resposta a emergéncias com o objetivo
de evitar reacdes tecidulares conducentes a efeitos deterministi-
cos graves em qualquer individuo da populagio afetada, e re-
duzir o risco de efeitos estocdsticos, tendo em conta os princi-
pios gerais de protegdo contra as radiacdes e os niveis de refe-
réncia referidos no Capitulo IIL

Artigo 98.°
Preparacio para situacdes de emergéncia

1. Os Estados-Membros asseguram que sejam estabelecidos
planos de resposta a emergéncias para os vérios tipos de emer-
géncia identificados na avaliacdo de eventuais situagdes de ex-
posi¢do de emergéncia.

2. Os planos de resposta a emergéncias incluem os elemen-
tos definidos no Anexo XI, Seccio B.

3. Os planos de resposta a emergéncias preveem também a
transi¢do de uma situagdo de exposi¢do de emergéncia para uma
situacdo de exposicdo existente.

4. Os Estados-Membros asseguram que os planos de resposta
a emergéncias sejam periodicamente testados, verificados e, se
for caso disso, revistos periodicamente, tendo em conta os en-
sinamentos retirados de anteriores situagdes de exposi¢io de
emergéncia e tendo em conta os resultados da participagdo
em exercicios de emergéncia a nivel nacional e internacional.

5. Os planos de resposta a emergéncias contém, se necessa-
rio, elementos pertinentes do sistema de gestio de emergéncias
referido no artigo 97.°.

Artigo 99.°
Cooperacio internacional

1. Os Estados-Membros cooperam entre si e com paises ter-
ceiros na resposta a dar potenciais emergéncias que ocorram
nos respetivos territérios e que possam afetar outros Estados-
-Membros ou paises terceiros, tendo em vista facilitar a organi-
zacdo da protecdo contra as radiacdes nesses Estados-Membros
ou em paises terceiros.

2. No caso de uma emergéncia que ocorra nos respetivos
territérios ou seja suscetivel de ter consequéncias radioldgicas
nos respetivos territorios, os Estados-Membros estabelecem de
imediato contacto com todos os outros Estados-Membros e
com paises terceiros que possam estar envolvidos ou sejam
suscetiveis de ser afetados, com vista a partilhar a avaliagdo
da situagio de exposi¢do e coordenar as medidas de prote¢do
e a informagdo a prestar ao publico, recorrendo para tal, con-
forme adequado, a sistemas de intercAmbio e coordenagio de
informacdes a nivel bilateral ou internacional. Estas atividades
de coordenagdo ndo devem impedir ou adiar, a nivel nacional, a
tomada de qualquer medida que seja necessaria.

3. Os Estados-Membros partilham rapidamente informacdes
e cooperam com outros Estados-Membros pertinentes, paises
terceiros pertinentes e organizagdes internacionais relevantes,
em relacdo as situagdes de perda, roubo ou descoberta de fontes
seladas de atividade elevada, de outras fontes radioativas e ma-
terial radioativo que suscitem preocupacdo e em relagio ao
acompanhamento ou investiga¢des que lhes estejam associados,
sem prejuizo dos requisitos de confidencialidade nem da regu-
lamentac¢do nacional aplicdveis.

4. Os Estados-Membros cooperam, se for caso disso, com
outros Estados-Membros e com paises terceiros na transicio
de uma situacdo de exposicdo de emergéncia para uma situagdo
de exposicdo existente.

SECCAO 6
Situagbes de exposicio existente
Artigo 100.°
Programas sobre situacdes de exposicio existente

1. Os Estados-Membros asseguram, caso haja indicios ou
prova de exposicdes que ndo podem ser ignoradas do ponto
de vista da protecdo contra radiagdes, de que sio tomadas
medidas para identificar e avaliar as situacdes de exposi¢do
existentes, tendo em conta os tipos de situagdes de exposicdo
existente enumerados no Anexo XVII, e para a determinar as
correspondentes exposigdes profissionais e da populagio.

2. Os Estados-Membros podem decidir, com base no princi-
pio geral da justificacdo, que uma situacdo de exposicdo exis-
tente ndo justifica que sejam tomadas medidas de protecio ou
medidas corretivas.
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3. As situagdes de exposicdo existente que suscitam preocu-
pagdes do ponto de vista da protecio contra radiagdes, e em
relacdo as quais a responsabilidade juridica pode ser estabeleci-
da, ficam sujeitas aos pertinentes requisitos aplicdveis as situa-
¢des de exposicdo planeada, e devem por conseguinte ser noti-
ficadas como estabelecido no artigo 25.°, n.° 2.

Attigo 101.°
Estabelecimento de estratégias

1. Os Estados-Membros tomam medidas para estabelecer es-
tratégias que assegurem uma gestdo adequada das situagdes de
exposicdo existente, que seja proporcionada em relagio aos
riscos € a eficdcia das medidas de protegio.

2. As referidas estratégias devem incluir:

a) Os objetivos prosseguidos;

b) Os niveis de referéncia adequados, tendo em conta os niveis
de referéncia estabelecidos no Anexo I.

Artigo 102.°
Aplicacio das estratégias

1. Os Estados-Membros atribuem as responsabilidades no
que diz respeito a aplicagdo das estratégias de gestdo das situa-
¢des de exposicdo existente e asseguram uma coordenagido ade-
quada entre as partes interessadas envolvidas na aplicagdo de
medidas corretivas e de medidas de protegdo. Os Estados-Mem-
bros promovem, conforme adequado, o envolvimento das par-
tes interessadas nas decisdes relativas ao desenvolvimento e
aplicagdo das estratégias de gestdo de situagdes de exposicio.

2. O formato, a escala e a duracio de todas as medidas de
protecdo ponderadas para a aplicacdo da estratégia sdo sujeitos a
um processo de otimizagdo.

3. A distribuicdo das doses resultante da aplicacdo da estra-
tégia ¢ avaliada. S3o também analisadas outras medidas com
vista a otimizar a protecdo e reduzir qualquer exposi¢io que
ainda esteja acima do nivel de referéncia.

4. Os Estados-Membros asseguram que os responsdveis pela
aplicagdo de uma estratégia realizam periodicamente as seguin-
tes agoes:

a) Avaliam as medidas corretivas e de protecdo disponiveis para
atingir os objetivos, bem como a eficicia das medidas pla-
neadas e aplicadas;

b) Informam as populacdes expostas dos potenciais riscos para
a saude e dos meios disponiveis para reduzirem a sua pro-
pria exposi¢do;

¢) Dio orientacdes para a gestdo das exposi¢des ao nivel indi-
vidual ou local;

d) No que respeita as atividades que envolvem material radio-
ativo natural e que ndo sdo geridas como situacdes de ex-
posi¢do planeada, informam sobre os meios adequados para
monitorizar as concentracdes e exposicOes e para tomar
medidas de protecdo.

Artigo 103.°
Plano de acio para o radido

1. Em aplicacdo do artigo 100.°, n.° 1, os Estados-Membros
estabelecem um plano nacional de acdo respeitante aos riscos a
longo prazo decorrentes da exposi¢do ao raddo em habitagdes,
edificios abertos ao publico e locais de trabalho, para todas as
formas de penetracdo do raddo, seja a partir do solo, dos ma-
teriais de construgdo ou da dgua. O plano de a¢do deve ter em
conta as questdes indicadas no Anexo XVIII e ser regularmente
atualizado.

2. Os Estados-Membros asseguram que estejam em vigor
medidas apropriadas para impedir a penetracio de raddo nos
edificios novos. Tais medidas podem incluir requisitos especifi-
cos em matéria de normas nacionais de construgio.

3. Os Estados-Membros identificam as zonas em que se
prevé que a concentragdo de raddo (em média anual) venha a
exceder, num ndmero significativo de edificios, o nivel nacional
de referéncia pertinente.

SECCAO 7
Sistema de execugdo
Artigo 104.°
Inspecdes

1. Os Estados-Membros criam um ou mais sistemas de ins-
pecdo destinados a fazer cumprir as disposicdes adotadas nos
termos da presente diretiva e a promover medidas corretivas e
de vigilancia onde for necessario.

2. Os Estados-Membros asseguram que a autoridade compe-
tente estabelece um programa de inspegdo que tenha em conta
a potencial magnitude e a natureza dos riscos associados as
praticas em questdo, faz uma avaliacio geral dos problemas
levantados por essas préticas do ponto de vista da protecdo
contra as radia¢des e determina o grau de cumprimento das
disposi¢des adotadas nos termos da presente diretiva.

3. Os Estados-Membros asseguram que os resultados de cada
inspegdo sdo registados e comunicados a empresa em causa. Se
os resultados disserem respeito a um ou mais trabalhadores
externos, devem ser comunicados também ao empregador, se
adequado.

4. Os Estados-Membros asseguram que as sinteses dos pro-
gramas de inspecdo e os principais resultados da sua aplicagdo
sdo disponibilizados ao publico.
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5. Os Estados-Membros asseguram que estdo em vigor me-
canismos para a divulgacdo atempada as partes interessadas,
incluindo os fabricantes e os fornecedores de fontes de radiacdo
e, quando pertinente, as organizacdes internacionais, das infor-
macOes em matéria de prote¢do e seguranca decorrentes dos
ensinamentos significativos retirados das inspegdes e das comu-
nicagdes de incidentes e acidentes e dados conexos.

Artigo 105.°
Execucdo

Os Estados-Membros asseguram que a autoridade competente
tenha poderes para exigir que qualquer pessoa singular ou co-
letiva tome medidas para corrigir deficiéncias e prevenir a sua
recorréncia ou, se necessario, para revogar autoriza¢des, quando
os resultados de uma inspe¢do regulamentar ou de outra ava-
liacdo regulamentar indicarem que a situa¢do de exposicdo ndo
cumpre as disposi¢des adotadas nos termos da presente diretiva.

CAPITULO X
DISPOSICOES FINAIS
Artigo 106.°
Transposicio

1. Os Estados-Membros pdem em vigor as disposicdes legis-
lativas, regulamentares e administrativas necessdrias para dar
cumprimento a presente diretiva até 6 de Fevereiro de 2018.

2. Quando os Estados-Membros adotarem essas disposicdes,
estas incluem uma referéncia a presente diretiva ou sio acom-
panhadas dessa referéncia aquando da sua publicacdo oficial. As
modalidades dessa referéncia sio estabelecidas pelos Estados-
-Membros.

3. Os Estados-Membros comunicam a Comissdo o texto das
disposicdes de direito interno que adotarem no dominio abran-
gido pela presente diretiva.

Artigo 107.°
Revogacio

As Diretivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Eura-
tom, 97/43/Euratom e 2003/122/Euratom sdo revogadas com
efeitos a partir de 6 de Fevereiro de 2018.

As referéncias feitas as diretivas revogadas consideram-se como
feitas a presente diretiva, devendo ser lidas nos termos da tabela
de correspondéncia que consta do Anexo XIX.

Artigo 108.°
Entrada em vigor

A presente diretiva entra em vigor no vigésimo dia seguinte ao
da sua publicacdo no Jornal Oficial da Unido Europeia.

Artigo 109.°
Destinatirios

Os destinatarios da presente diretiva sdo os Estados-Membros.

Feito em Bruxelas, em 5 de dezembro de 2013.

Pelo Conselho
O Presidente
R. SINKEVICIUS
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ANEXO 1

Niveis de referéncia relativos a exposicdo da populagio, a que se referem os artigos 7.° e 101.°

. Sem prejuizo dos niveis de referéncia estabelecidos para as doses equivalentes, os niveis de referéncia expressos em

termos de doses efetivas devem ser fixados na gama de 1 a 20 mSv por ano para as situacdes de exposi¢do existente e
na gama de 20 a 100 mSv (aguda ou anual) para as situagdes de exposi¢do de emergéncia.

. Em situacdes especificas, pode ponderar-se um nivel de referéncia abaixo das gamas referidas no ponto 1, em

particular:

a) Pode ser fixado um nivel de referéncia inferior a 20 mSv numa situagdo de exposicdo de emergéncia, sempre que
possa ser fornecida protecdo adequada sem causar um prejuizo desproporcionado em relagio as medidas de
combate ou um custo excessivo;

b) Pode ser fixado um nivel de referéncia inferior a 1 mSv por ano, sempre que necessirio, numa situacio de
exposicdo existente para exposi¢des referentes a uma determinada fonte ou via de exposicdo.

. No que diz respeito a transi¢do de uma situacdo de exposi¢do de emergéncia para uma situacio de exposigdo existente,

devem ser estabelecidos niveis de referéncia adequados, em particular apés o término da aplicacio de medidas de
combate de longo prazo, tais como a relocalizagio.

. Os niveis de referéncia devem ter em conta as caracteristicas das situagdes em causa e critérios de natureza societal,

que podem incluir:

a) Para exposicdes inferiores ou iguais a 1 mSv por ano, informacdes gerais sobre o nivel de exposi¢do, sem
consideracdo especifica das exposicdes individuais;

b) Na gama de valores inferiores ou iguais a 20 mSv por ano, informacdes especificas destinadas a permitir que os
individuos giram a sua propria exposicdo, se possivel;

¢) Na gama de valores inferiores ou iguais a 100 mSv por ano, uma avaliacdo das doses individuais e informagdes
especificas sobre os riscos da radiacdo e sobre as medidas disponiveis para reduzir as exposicdes.
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Fatores de ponderacdo da radiacio e fatores de ponderacio tecidular, a que se refere o artigo 4.°, pontos 25 e 33

A. Fatores de ponderagdo da radiagdo

ANEXO 11

Tipo de radiacio WR
Fotdes 1
Eletrdes e mudes 1
Protdes e pides carregados 2
Particulas alfa, fragmentos de fissdo, ides pesados 20

Neutrdes, E, <1 MeV

2,5 + 18,2 elnEns

Neutrdes, 1 MeV < E; <50 MeV

5,0 + 17,0 elin Els

Neutrdes, E, > 50 MeV

2,5 + 3,25 &[In(0,04 En)]?/6

Nota: Todos os valores dizem respeito a radiacdo incidente no corpo ou, no caso de fontes internas de radiagdo, emitida pelo(s)

radionuclideo(s) incorporado(s).

B. Fatores de ponderacio tecidulares

Tecido W
Medula 6ssea (vermelha) 0,12
Célon 0,12
Pulmio 0,12
Estomago 0,12
Peito 0,12
Tecidos diversos (¥) 0,12
Gobnadas 0,08
Bexiga 0,04
Esofago 0,04
Figado 0,04
Tiroide 0,04
Superficie dssea 0,01
Cérebro 0,01
Glandulas salivares 0,01
Pele 0,01

(*) O valor do wy para os "tecidos diversos" (0,12) aplica-se a média aritmética das doses dos 13 drgdos e tecidos seguidamente
enumerados, por sexo. Tecidos diversos: tecido suprarrenal, regido extratordcica (ET), vesicula biliar, coracdo, rins, ginglios
linfticos, musculo, mucosa bucal, pancreas, prostata (sexo masculino), intestino delgado, baco, timo, titero/colo do ttero (sexo

feminino).
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ANEXO 111

Valores de atividade que definem as fontes seladas de atividade elevada, a que se refere o artigo 4.°, ponto 43

No que diz respeito aos radionuclideos que ndo se encontram enumerados no quadro abaixo, a atividade relevante ¢ igual
ao valor-D definido na publicagdo da AIEA Dangerous quantities of radioative material (D-values) (Quantidades perigosas de
material radioativo (valores-D)), (EPR —-D-VALUES 2006).

Radionuclideo: Atividade (TBq)
Am-241 6 %1072
Am-241/Be-9 () 6 %1072
Cf-252 2x1072
Cm-244 5x 1072
Co-60 3x 1072
Cs-137 1x107"
Gd-153 1x10°
Ir-192 8 x 1072
Pm-147 4x10!
Pu-238 6 %1072
Pu-239/Be-9 (1) 6 %1072
Ra-226 4x1072
Se-75 2x107!
Sr-90 (Y-90) 1x10°
Tm-170 2x 10!
Yb-169 3x 107!

(") A atividade indicada corresponde a de um radionuclideo emissor de particulas alfa.
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ANEXO IV

Justificacdo de novas classes ou tipos de priticas que envolvam bens de consumo, a que se refere o artigo 20.°

A. As empresas que pretendam fabricar ou importar para um Estado-Membro bens de consumo cuja utilizagdo prevista
conduza presumivelmente a uma nova classe ou tipo de pratica devem prestar a autoridade competente desse Estado-
-Membro todas as informagdes pertinentes relativamente:

1) a utilizagdo prevista do bem;
2) as caracteristicas técnicas do bem;
3) aos meios de fixagdo do produto, no caso de bens que contenham substincias radioativas;

4) aos débitos de dose a distancias pertinentes para a utilizacdo do bem, incluindo os débitos de dose a uma distancia
de 0,1 m de qualquer superficie acessivel;

5) as doses esperadas para os utilizadores regulares do bem.
B. A autoridade competente analisa essas informagdes e avalia, em particular, se:
1) o desempenho do bem de consumo justifica a sua utilizagdo prevista;

2) a concegdo ¢é adequada para minimizar as exposi¢des em condi¢des normais de utilizacio e a probabilidade e
consequéncias de uma md utilizacdo ou exposi¢do acidental, ou se deverdo ser impostas condicdes relativamente as
caracteristicas técnicas e fisicas do bem;

3) o bem foi adequadamente concebido de modo a cumprir os critérios de isencio, e, se for caso disso, se é de um
tipo aprovado e ndo obriga a precaugdes especificas de eliminagdo quando estiver fora de uso;

4) o bem se encontra adequadamente rotulado e se ao consumidor é fornecida documentagdo adequada com ins-
trugdes para uma utilizacdo e eliminagdo corretas.
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ANEXO V

Lista indicativa das praticas que envolvem exposicdes imagiolgicas ndo médicas, a que se refere o artigo 22.°
Préticas que utilizam equipamentos radiolégicos médicos:

1. Avaliacdo radioldgica do estado de satide para efeitos de emprego;

2. Avaliacdo radioldgica do estado de satide para efeitos de imigragdo;

3. Avaliacdo radioldgica do estado de satide para efeitos de seguro;

4. Avaliagdo radioldgica do desenvolvimento fisico de criancas e adolescentes com vista a uma carreira desportiva, na
danga, etc;

5. Avaliacdo radioldgica da idade;

6. Utilizacdo de radiacdes ionizantes para a identificacdo de objetos dissimulados no interior do corpo humano.
Préticas que ndo utilizam equipamentos radiol6gicos médicos:

1. Utilizagdo de radiacdes ionizantes para a detecio de objetos dissimulados no corpo humano ou fixos no mesmo;
2. Utiliza¢do de radiacdes ionizantes em sistemas de controlo para detecdo de pessoas dissimuladas na carga;

3. Préticas que envolvem a utilizagdo de radiagdes ionizantes para fins legais ou de seguranca.
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ANEXO VI

Lista de setores industriais que envolvem material radioativo natural, a que se refere o artigo 23.°

Para efeitos do artigo 23.°, deve ser tida em conta a seguinte lista de setores industriais que envolvem material radioativo
natural, incluindo a investigagdo e processos secunddrios relevantes:

— Extragdo de terras raras a partir de monazita;

— Produgdo de compostos de tério e fabrico de produtos que contém tério;
— Processamento de minério de ni6bio/tantalo;

— Produgio de petréleo e gés;

— Produgio de energia geotérmica;

— Produgdo de pigmento TiO,;

— Produgdo térmica de fosforo;

— Indtstria do zircdo e do zirconio;

— Produgido de adubos fosfatados;

— Produgio de cimento, manuten¢do de fornos de clinquer;
— Centrais elétricas a carvio, manutencdo de caldeiras;

— Produgio de dcido fosférico;

— Produgdo primdria de ferro;

— Fundigdo de estanho/chumbo/cobre;

— Instalagdes de filtragem de dguas subterraneas;

— Extragdo de minérios que ndo uranio.
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ANEXO VII

Critérios de isencdo e liberacio a que se referem os artigos 24.°, 26.° e 30.°

1. Isencdo

As prdticas podem ficar isentas de notificacdo, quer diretamente, com base na sua conformidade com os niveis de
isengdo (valores de atividade (em Bq) ou valores de concentragio de atividade (em kBq kg™!)) estabelecidos na Secgio 2,
quer com base em valores mais elevados que, no caso de aplicacdes especificas, sejam estabelecidos pela autoridade
competente, no respeito dos critérios gerais de isen¢do e liberagdo estabelecidos na Secgdo 3. As préticas sujeitas a
notificagdo podem ficar isentas de autoriza¢do por lei ou ato administrativo geral, ou através de uma decisdo
regulamentar ad hoc, com base na informacio fornecida em conjunto com a notificacdo da prética e em conformidade
com os critérios gerais de isen¢do estabelecidos na Seccdo 3.

2. Niveis de isencio e liberacio

a)

Para os radionuclideos artificiais e certos radionuclideos naturais utilizados nos bens de consumo, os valores totais
de atividade (em Bq) para efeitos de isengdo aplicam-se a atividade total envolvida numa determinada pratica e
encontram-se estabelecidos no Quadro B, coluna 3. Para outras prdticas que envolvam radionuclideos naturais, esses
valores ndo sdo, regra geral, aplicaveis.

Os valores de concentracio de atividade para efeitos de isengio (em kBq kg™!) relativos aos materiais envolvidos na
pritica em questdo encontram-se estabelecidos no Quadro A, Parte 1, para os radionuclideos artificiais, e no
Quadro A, Parte 2, para os radionuclideos naturais. Os valores indicados no Quadro A, Parte 1, referem-se a
radionuclideos individuais, sempre que aplicdvel, incluindo radionuclideos de vida curta em equilibrio com os
respetivos nuclideos progenitores, conforme indicado. Os valores indicados no Quadro A, Parte 2, aplicam-se a
todos os radionuclideos na cadeia de decaimento do U-238 ou do Th-232, mas podem ser aplicados valores mais
elevados a segmentos da cadeia de decaimento que nio estejam em equilibrio com o respetivo radionuclideo
progenitor.

Os valores de concentragdo indicados no Quadro A, Parte 1, ou no Quadro A, Parte 2, aplicam-se ainda para a
liberagdo de materiais s6lidos destinados a reutilizagdo, reciclagem, eliminagdo convencional ou incineracio. Podem
ser definidos valores mais elevados para determinados materiais ou vias especificas de exposi¢do, tendo em conta as
orientacdes da Comunidade, incluindo, quando pertinente, requisitos adicionais em termos de atividade superficial
ou de monitorizagdo.

No que diz respeito as misturas de radionuclideos artificiais, a soma ponderada das atividades ou das concentragdes
de cada nuclideo (quando existam vdrios radionuclideos contidos na mesma matriz) dividida pelo respetivo valor de
isencdo deve ser inferior a 1. Sempre que necessdrio, esta condicdo pode ser verificada com base nas melhores
estimativas da composi¢do da mistura de radionuclideos. Os valores do Quadro A, Parte 2, aplicam-se individual-
mente a cada nuclideo progenitor. Alguns elementos da cadeia de decaimento, por exemplo o Po-210 ou o Pb-210,
podem justificar a utilizacdo de valores mais elevados, tendo em conta as orientagdes da Comunidade.

Os valores indicados no Quadro A, Parte 2, ndo podem ser usados para isentar a incorporacdo em materiais de
construcdo de residuos provenientes de industrias que processam material radioativo natural. Para o efeito, a
conformidade com o disposto no artigo 75.° deve ser verificada. Os valores constantes do Quadro B, coluna 3,
aplicam-se a totalidade das substincias radioativas detidas por uma pessoa ou por uma empresa no ambito de uma
pratica especifica e em qualquer momento. Contudo, a autoridade competente pode aplicar tais valores a entidades
ou pacotes mais pequenos, por exemplo, por forma a isentar o transporte ou o armazenamento de bens de
consumo isentos, caso sejam satisfeitos os critérios gerais de isen¢do previstos na Seccdo 3.

3. Critérios gerais de isencdo e liberacio:

a)

b)

Os critérios gerais aplicdveis para isentar as préticas da obriga¢do de notificacdo ou autorizagdo ou para liberar os
materiais resultantes de praticas autorizadas sdo os seguintes:

i) Os riscos radioldgicos, para os individuos, que resultem da pratica devem ser suficientemente baixos para que
ndo se justifiquem preocupacdes de regulamentacio; e

ii) O tipo de prética deve ter sido considerado justificado; e

i) A prdtica deve ser intrinsecamente segura.

As préticas que envolvam pequenas quantidades de substincias radioativas ou baixas concentra¢des de atividade
comparéveis aos valores de isencdo estabelecidos no Quadro A ou no Quadro B sdo consideradas conformes com o
critério iii).
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As priticas que envolvam quantidades de substancias radioativas ou concentracdes de atividade inferiores aos
valores de isengdo estabelecidos no Quadro A, Parte 1, ou no Quadro B, sio consideradas conformes com o
critério i). O mesmo acontece com os valores indicados no Quadro A, Parte 2, com exce¢do da reciclagem dos
residuos de materiais de construcdo ou do caso das vias especificas de exposicdo, por exemplo a dgua potével.

Caso o material esteja presente em quantidades moderadas, conforme especificado pelos Estados-Membros para
determinados tipos de préticas, os valores de concentragio de atividade estabelecidos no Quadro B, coluna 2,
podem ser utilizados em vez dos valores estabelecidos no Quadro A, Parte 1, para efeitos de isenc¢do de autorizagio.

Para efeitos de isen¢do de notificacdo ou para efeitos de liberacdo, se as quantidades de substancias radioativas ou as
concentra¢des de atividade ndo forem conformes com os valores estabelecidos no Quadro A ou no Quadro B, deve
ser realizada uma avaliacdo & luz dos critérios gerais i) a iii) acima referidos. A conformidade com o critério geral i)
implica que seja demonstrado que os trabalhadores ndo devem ser classificados como trabalhadores expostos e que
sejam cumpridos, em todas as circunstincias exequiveis, os seguintes critérios de exposi¢io dos elementos da
populacio:

— Relativamente aos radionuclideos artificiais:

A dose efetiva esperada para qualquer elemento da populacdo devido a prtica isenta deve ser da ordem dos 10
pSv por ano ou inferior.

— Relativamente aos radionuclideos naturais:

O incremento de dose, tendo em conta a radiacdo ambiente proveniente de fontes de radiacdo natural, a que
um individuo possa ser exposto devido a prética isenta deve ser da ordem dos 1 mSv por ano ou inferior. A
avaliagdo das doses recebidas pelos elementos da populagdo deve ter em conta ndo apenas as vias de exposi¢do
através de efluentes liquidos ou gasosos, mas também as vias que resultam da eliminagdo ou reciclagem de
residuos sélidos. Os Estados-Membros podem especificar critérios de dose inferiores a 1 mSv por ano para
determinados tipos de préticas ou vias especificas de exposi¢do.

Para efeitos de isencdo de autorizagdo, podem ser aplicados critérios de dose menos restritivos.

QUADRO A

Valores de concentragio de atividade para efeitos de isencio ou de liberacio de materiais que podem ser

aplicados por defeito a qualquer quantidade e a qualquer tipo de material sélido

QUADRO A PARTE 1

Radionuclideos artificiais

Concentragdo de Concentragdo de Concentragdo de

Radionuclideo: atividade Radionuclideo: atividade Radionuclideo: atividade
(kBq kg™) (kBq kg™) (kBq kg™)
H-3 100 K-43 10 Mn-56 10
Be-7 10 Ca-45 100 Fe-52 (%) 10
C-14 1 Ca-47 10 Fe-55 1000
F-18 10 Sc-46 0,1 Fe-59 1
Na-22 0,1 Sc-47 100 Co-55 10
Na-24 1 Sc-48 1 Co-56 0,1
Si-31 1000 V-48 1 Co-57 1
pP-32 1000 Cr-51 100 Co-58 1
P-33 1000 Mn-51 10 Co-58 m 10 000
S-35 100 Mn-52 1 Co-60 0,1
Cl-36 1 Mn-52 m 10 Co-60 m 1 000
Cl-38 10 Mn-53 100 Co-61 100
K-42 100 Mn-54 0,1 Co-62 m 10
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Concentracio de Concentracio de Concentracio de
Radionuclideo: atividade Radionuclideo: atividade Radionuclideo: atividade
(kBq kg™) (kBq kg!) (kBq kg)
Ni-59 100 Mo-93 10 Te-129 m (%) 10
Ni-63 100 Mo-99 (3 10 Te-131 100
Ni-65 10 Mo-101 () 10 Te-131 m (%) 10
Cu-64 100 Tc-96 1 Te-132 (9 1
Zn-65 0,1 Tc-96 m 1000 Te-133 10
Zn-69 1000 Tc-97 10 Te-133 m 10
Zn-69 m (9 10 Tc-97 m 100 Te-134 10
Ga-72 10 Tc-99 1 1-123 100
Ge-71 10 000 Tc-99 m 100 [-125 100
As-73 1000 Ru-97 10 1-126 10
As-74 10 Ru-103 (9 1 I-129 0,01
As-76 10 Ru-105 () 10 1-130 10
As-77 1000 Ru-106 () 0,1 [-131 10
Se-75 1 Rh-103 m 10 000 1-132 10
Br-82 1 Rh-105 100 [-133 10
Rb-86 100 Pd-103 () 1000 [-134 10
Sr-85 1 Pd-109 () 100 I-135 10
Sr-85m 100 Ag-105 1 Cs-129 10
Sr-87 m 100 Ag-110m () 0,1 Cs-131 1000
Sr-89 1000 Ag-111 100 Cs-132 10
Sr-90 (9 1 Cd-109 (%) 1 Cs-134 0,1
Sr-91 () 10 Cd-115 () 10 Cs-134m 1000
Sr-92 10 Cd-115m (3 100 Cs-135 100
Y-90 1000 In-111 10 Cs-136 1
Y-91 100 In-113 m 100 Cs-137 () 0,1
Y-91 m 100 In-114 m (%) 10 Cs-138 10
Y-92 100 In-115m 100 Ba-131 10
Y-93 100 Sn-113 (9 1 Ba-140 1
7Zr-93 10 Sn-125 10 La-140 1
Zr-95 (9) 1 Sb-122 10 Ce-139 1
Zr-97 (3 10 Sb-124 1 Ce-141 100
Nb-93 m 10 Sb-125 (9 0,1 Ce-143 10
Nb-94 0,1 Te-123 m 1 Ce-144 10
Nb-95 1 Te-125m 1000 Pr-142 100
Nb-97 (%) 10 Te-127 1000 Pr-143 1000
Nb-98 10 Te-127 m (9) 10 Nd-147 100

Mo-90 10 Te-129 100 Nd-149 100
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Concentragdo de

Radionuclideo: atividade
(kBq kg™)

Pm-147 1000
Pm-149 1000
Sm-151 1000
Sm-153 100
Eu-152 0,1
Eu-152 m 100
Eu-154 0,1
Eu-155 1
Gd-153 10
Gd-159 100
Tb-160 1
Dy-165 1000
Dy-166 100
Ho-166 100
Er-169 1000
Er-171 100
Tm-170 100
Tm-171 1000
Yb-175 100
Lu-177 100
Hf-181 1
Ta-182 0,1
W-181 10
W-185 1000
W-187 10
Re-186 1000
Re-188 100
0s-185 1
Os-191 100
Os-191 m 1000
0Os-193 100
Ir-190 1
Ir-192 1
Ir-194 100
Pt-191 10
Pt-193 m 1000

Concentragdo de

Radionuclideo: atividade
(kBq kg™)

Pt-197 1000
Pt-197 m 100
Au-198 10
Au-199 100
Hg-197 100
Hg-197 m 100
Hg-203 10
TI-200 10
TI-201 100
TI-202 10
TI-204 1
Pb-203 10
Bi-206 1
Bi-207 0,1
Po-203 10
Po-205 10
Po-207 10
At-211 1000
Ra-225 10
Ra-227 100
Th-226 1000
Th-229 0,1
Pa-230 10
Pa-233 10
U-230 10
U-231 () 100
U-232 () 0,1
U-233 1
U-236 10
uU-237 100
U-239 100
U-240 () 100
Np-237 (9 1
Np-239 100
Np-240 10
Pu-234 100

Concentragio de

Radionuclideo: atividade
(kBq kg™)

Pu-235 100
Pu-236 1
Pu-237 100
Pu-238 0,1
Pu-239 0,1
Pu-240 0,1
Pu-241 10
Pu-242 0,1
Pu-243 1000
Pu-244 (%) 0,1
Am-241 0,1
Am-242 1000
Am-242m () 0,1
Am-243 () 0,1
Cm-242 10
Cm-243 1
Cm-244 1
Cm-245 0,1
Cm-246 0,1
Cm-247 () 0,1
Cm-248 0,1
Bk-249 100
Cf-246 1000
Cf-248 1
Cf-249 0,1
Cf-250 1
Cf-251 0,1
Cf-252 1
Cf-253 100
Cf-254 1
Es-253 100
Es-254 (3) 0,1
Es-254 m (%) 10
Fm-254 10 000
Fm-255 100
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(%) Os radionuclideos progenitores se os seus descendentes cujo contributo é tido em conta no calculo da dose (exigindo apenas que seja
considerado o nivel de isencdo do radionuclideo progenitor), encontram-se enumerados no seguinte quadro:

Radionuclideo Radionuclideo
. Descendente . Descendente
progenitor progenitor
Fe-52 Mn-52 m Sn-113 In-113 m
Zn-69 m Zn-69 Sb-125 Te-125m
Sr-90 Y-90 Te-127 m Te-127
Sr-91 Y-91 m Te-129 m Te-129
Zr-95 Nb-95 Te-131 m Te-131
Zr-97 Nb-97 m, Nb-97 Tel32 [-132
Nb-97 Nb-97 m Cs-137 Ba-137 m
Mo-99 Tc-99 m Ce-144 Pr-144, Pr-144 m
Mo-101 Tc-101 U-232 Th-228, Ra-224,
Rn-220, Po-216,
Ru-103 Rh-103 m Pb-212, Bi-212, TI-208
Ru-105 Rh-105 m U-240 Np-240 m, Np-240
Ru-106 Rh-106 Np237 Pa-233
Pd-103 Rh-103 m Pu-244 U-240, Np-240 m,
Np-240
Pd-109 Ag-109 m
Am-242 m Np-238
Ag-110 m Ag-110
€d-109 Ag-109 m Am-243 Np-239
Cd-115 In-115 m Cm-247 Pu-243
Cd-115m In-115 m Es-254 Bk-250
In-114 m In-114 Es-254 m Fm-254

No que respeita aos radionuclideos ndo constantes do Quadro A, Parte 1, a autoridade competente estabelece valores
apropriados para as quantidades e as concentracdes de atividade por unidade de massa, sempre que tal se revele
necessdrio. Os valores assim estabelecidos sio complementares dos do Quadro A, Parte 1.

QUADRO A PARTE 2

radionuclideos naturais

Valores de isengdo ou liberacdo para os radionuclideos naturais presentes em materiais s6lidos em equilibrio secular com
a respetiva descendéncia:

Radionuclideos naturais da série U-238 1 kBq kg!

Radionuclideos naturais da série Th-232 1 kBq kg’!

K-40 10 kBq kg™
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Valores totais de atividade para efeitos de isencdo (coluna 3) e valores de isencdo para concentracdes de
atividade em quantidades moderadas de qualquer tipo de material (coluna 2).

Concentragdo de

Radionuclideo atividade Atividade
(kBq kg™ (Bg)
H-3 1x10° 1x10°
Be-7 1x10° 1x107
C-14 1x 104 1 x107
O-15 1 x10? 1x10°
F-18 1x10! 1 x 106
Na-22 1 x 10! 1x10°
Na-24 1x10! 1x10°
Si-31 1x10° 1x10°
p-32 1x103 1x10°
P-33 1x10° 1x108
§-35 1x10° 1x 108
Cl-36 1x10* 1x106
Cl-38 1 x 10! 1x10°
Ar-37 1x10° 1x108
Ar-41 1x102 1x10°
K-40 (1) 1102 1 x 108
K-42 1 x 102 1x 106
K-43 1 x 10! 1x10°
Ca-45 1x 104 1x107
Ca-47 1 x10! 1x10°
Sc-46 1x10! 1x106
Sc-47 1 x 102 1x10°
Sc-48 1 x 10! 1x10°
V-48 1x 10! 1x10°
Cr-51 1x103 1x107
Mn-51 1 x 10! 1x10°
Mn-52 1 x 10! 1%x10°
Mn-52 m 1x10! 1x10°
Mn-53 1 x 10* 1x10°
Mn-54 1 x 10! 1x 106
Mn-56 1x10! 1x10°
Fe-52 1x10! 1x10°
Fe-55 1 x 104 1x106
Fe-59 1x10! 1x106
Co-55 1x 10! 1x10°
Co-56 1x10! 1x10°
Co-57 1 x 102 1x106
Co-58 1x10! 1x106
Co-58 m 1x10* 1x107
Co-60 1x10! 1x10°
Co-60 m 1x10° 1x10°
Co-61 1x 102 1x10°
Co-62 m 1 x 10! 1x10°
Ni-59 1 x 104 1x108
Ni-63 1x10° 1x10°

Concentragio de

Radionuclideo atividade Atividade
(kBq kg) (Bq)
Ni-65 1 x 10! 1x10°
Cu-64 1 x 102 1x 106
Zn-65 1 x 10! 1x10°
Zn-69 1x10* 1x106
Zn-69 m 1 x 102 1x106
Ga-72 1 x 10! 1x10°
Ge-71 1x10* 1x108
As-73 1x10° 1x107
As-74 1x10' 1% 10°
As-76 1x102 1x10°
As-77 1x103 1% 106
Se-75 1x102 1x10°
Br-82 1x 10! 1x10°
Kr-74 1 x 102 1x10%
Kr-76 1x10? 1x10°
Kr-77 1 x 102 1x10°
Kr-79 1x10° 1x10°
Kr-81 1x 104 1x107
Kr-83 m 1x10° 1x 1012
Kr-85 1x10° 1x10*
Kr-85 m 1x10° 1x1010
Kr-87 1 x 102 1x10°
Kr-88 1x102 1x10°
Rb-86 1x 102 1x10°
Sr-85 1 x 102 1x106
Sr-85m 1 x 102 1x107
Sr-87 m 1x102 1x106
Sr-89 1x10° 1x10°
$-90 () 1 x 102 1x10*
Sr-91 1x10! 1x10°
Sr-92 1 x 10! 1x106
Y-90 1x10° 1x10°
Y-91 1x103 1% 106
T-91m 1x 107 1% 10°
Y-92 1x10? 1x10°
Y-93 1 x 102 1x10°
7-93 () 1% 10° L x 107
Zr-95 1x10! 1x 106
Zr-97 () 1x10! 1x10°
Nb-93 m 1 x 104 1x107
Nb-94 1x10! 1x106
Nb-95 1x 10! 1x 108
Nb-97 1x 10 1x106
Nb-98 1x 10! 1x10°
Mo-90 1x10! 1x 106



17.1.2014 Jornal Oficial da Unido Europeia L 13/51

Concentragio de Concentragdo de

Radionuclideo atividade Atividade Radionuclideo atividade Atividade
(kBq kg™) 69 (kBq kg™) (Ba)
Mo-93 1x10° 1x108 129 1x102 1x10°
Mo-99 1 x 10?2 1x10° 130 1x 10! 1x10°
Mo-101 1x 10! 1x10° 131 1x102 1x10°
Tc-96 1x 10! 1 x10° 132 1x 10! 1x10°
Tc-96 m 1x10° 1x107 133 1x10! 1x10°
Tc-97 1x103 1x108 134 1x 10! 1x10°
Tc-97 m 1x103 1x107 135 1x 10! 1x10°
Tc-99 1x10* 1x107 Xe-131m 1x10* 1x10*
Tc-99 m 1x 10?2 1x107 Xe-133 1x103 1x10*
Ru-97 1 x 102 1x107 Xe-135 1x103 1x 100
Ru-103 1 x 102 1x10° Cs-129 1x 102 1x10°
Ru-105 1x10! 1x10° Cs-131 1x10° 1x10°
Ru-106 () 1x102 1x10° Cs-132 1x10! 1x10°
Rh-103 m 1 x10% 1x108 Cs-134m 1x103 1x10°
Rh-105 1x 102 1x107 Cs-134 1x 10! 1x10*
Pd-103 1x10° 1x108 Cs-135 1x10* 1x107
Pd-109 1x10° 1x10° Cs-136 1x10! 1x10°
Ag-105 1x102 1x10° Cs-137 () 1x10! 1x10*
Ag-108 m 1x10! 1x10° Cs-138 1x10! 1x10*
Ag-110 m 1x10! 1x10° Ba-131 1x10? 1x10°
Ag-111 1x10° 1x10° Ba-140 (%) 1x10! 1x10°
Cd-109 1x10* 1x10° La-140 1x 10! 1x10°
Cd-115 1x 102 1x10° Ce-139 1x102 1x10°
Cd-115m 1x103 1 x10° Ce-141 1x10? 1x107
In-111 1x 10?2 1x10° Ce-143 1x 102 1x10°
In-113 m 1x102 1x10° Ce-144 () 1 x 102 1x10°
In-114 m 1x 102 1x10° Pr-142 1x102 1x10°
In-115m 1 x 102 1x10° Pr-143 1x10* 1x10°
Sn-113 1x10° 1x107 Nd-147 1x102 1x10°
Sn-125 1x 10?2 1x10° Nd-149 1x 102 1x10°
Sb-122 1x 102 1 x 10* Pm-147 1x10* 1x107
Sb-124 1x 10! 1x10° Pm-149 1x103 1x10°
Sb-125 1x 10?2 1x10° Sm-151 1x10* 1x108
Te-123 m 1x 10?2 1x107 Sm-153 1x102 1x10°
Te-125 m 1x103 1x107 Eu-152 1x 10! 1x10°
Te-127 1x10° 1x10° Eu-152 m 1x10? 1x10°
Te-127 m 1x10° 1x107 Eu-154 1x10! 1x10°
Te-129 1x 10?2 1x10° Eu-155 1x 102 1x107
Te-129 m 1x103 1x10° Gd-153 1x102 1x107
Te-131 1x 102 1x10° Gd-159 1x103 1x10°
Te-131 m 1x 10! 1x10° Tb-160 1x10! 1x10°
Te-132 1x102 1x107 Dy-165 1x10° 1 x10°
Te-133 1x10! 1x10° Dy-166 1x10° 1x10°
Te-133 m 1x 10! 1x10° Ho-166 1x103 1x10°
Te-134 1x 10! 1x10° Er-169 1x10* 1x107
123 1x 10?2 1x107 Er-171 1x102 1x10°
125 1x103 1x10° Tm-170 1x103 1x10°
126 1x 102 1 x10° Tm-171 1x10* 1x108
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Concentragdo de Concentra¢io de

Radionuclideo atividade Atividade Radionuclideo atividade Atividade
(kBq kg!) B9 (kBq kg'!) B9
Yb-175 1x10° 1x107 Ra-228 () 1x10! 1x10°
Lu-177 1x10° 1x107 Ac-228 1x10! 1x10°
Hf-181 1x10! 1x10° Th-226 (%) 1x10° 1x107
Ta-182 1x10! 1x10* Th-227 1x10! 1x10*
W-181 1x10° 1x107 Th-228 (%) 1x10° 1x10*
W-185 1x104 1x107 Th-229 () 1x10° 1x103
W-187 1x102 1x10° Th-230 1x10° 1x10*
Re-186 1x10° 1x10° Th-231 1x10° 1x107
Re-188 1x10? 1x10° Th-234 (%) 1x10° 1x10°
0s-185 1x10! 1x10° Pa-230 1x10! 1x10°
0s-191 1x102 1x107 Pa-231 1x10° 1x103
0s-191 m 1x10° 1x107 Pa-233 1 x10? 1x107
0s-193 1x10? 1x10° U-230 1x10! 1x10°
Ir-190 1x10! 1x10° U-231 1x102 1x107
Ir-192 1x10! 1x10* U-232 () 1 x10° 1x10°
Ir-194 1x102 1x10° U-233 1x10! 1x10*
Pt-191 1x10? 1x10° U-234 1x10! 1x10*
Pt-193 m 1x10° 1x107 U-235 () 1x10! 1x10*
Pt-197 1x10° 1x10° U-236 1x 10! 1x10*
Pt-197 m 1x102 1x10° U-237 1 x10? 1x10°
Au-198 1 x 102 1x10° U-238 () 1x10! 1x10*
Au-199 1x102 1x10° U-239 1x102 1x10°
Hg-197 1x102 1x107 U-240 1x10° 1x107
Hg-197 m 1x10? 1x10° U-240 () 1x10! 1x10°
Hg-203 1x102 1x10° Np-237 () 1x10° 1x10°
TI-200 1x10! 1x10° Np-239 1x102 1x107
TI-201 1 x10? 1x10° Np-240 1x 10! 1x10°
Tl-202 1x102 1x10° Pu-234 1x102 1x107
Tl-204 1 x10* 1x10* Pu-235 1x102 1x107
Pb-203 1x102 1x10° Pu-236 1x10! 1x10*
Pb-210 () 1x10! 1x10* Pu-237 1x10° 1x107
Pb-212 (%) 1x10! 1x10° Pu-238 1x10° 1x10*
Bi-206 1x10! 1x10° Pu-239 1x10° 1 x10*
Bi-207 1x10! 1x10° Pu-240 1x10° 1x103
Bi-210 1x10° 1x10° Pu-241 1x102 1x10°
Bi-212 () 1x10! 1x10° Pu-242 1x10° 1x10*
Po-203 1x10! 1x10° Pu-243 1x103 1x107
Po-205 1x10! 1x10° Pu-244 1x10° 1x10*
Po-207 1x10! 1x10° Am-241 1x10° 1x10*
Po-210 1x10! 1 x10* Am-242 1x10° 1x10°
At-211 1x10° 1x107 Am-242 m (b) 1x10° 1 x10*
Rn-220 () 1x10* 1x107 Am-243 () 1 x10° 1x103
Rn-222 () 1x10! 1x108 Cm-242 1 x 102 1x10°
Ra-223 () 1x10? 1x10° Cm-243 1x10° 1 x10*
Ra-224 () 1x10! 1x10° Cm-244 1x10! 1x10*
Ra-225 1x102 1x10° Cm-245 1x10° 1x103
Ra-226 () 1x10! 1x10* Cm-246 1 x10° 1x103
Ra-227 1x102 1x10° Cm-247 1x10° 1x10*
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Concentragio de Concentragdo de

Radionuclideo atividade Ati(‘gg; de Radionuclideo atividade Ati(‘gg; de
(kBq kg™ (kBq kg'!)
Cm-248 1x10° 1x10° Cf-253 1x 102 1x10°
Bk-249 1x10° 1x10° Cf-254 1x10° 1x103
Cf-246 1x103 1x10° Es-253 1x102 1x10°
Cf-248 1x10! 1x10* Es-254 1x10! 1 x10*
24 1x10° 1x10°
Ch-249 * 10 * 10 Es-254 m 1 x 102 1x10°
Cf-250 1x 10! 1 x 10* . ,
CE251 1 x 100 1% 10} Fm-254 1x10 1x10
Cf-252 1x 10! 1 x10* Fm-255 1x10° 1x10°

(") Os sais de potdssio em quantidades inferiores a 1 000 kg estdo isentos.
(*) Os radionuclideos progenitores e os seus descendentes cujo contributo é tido em conta no célculo da dose (exigindo apenas que seja
considerado o nivel de isen¢do do radionuclideo progenitor), encontram-se enumerados no seguinte quadro:

Radionuclideo Concentragdo de atividade

Sr-90 Y-90

Zr-93 Nb-93 m

Zr-97 Nb-97

Ru-106 Rh-106

Ag-108 m Ag-108

Cs-137 Ba-137 m

Ba-140 La-140

Ce-144 Pr-144

Pb-210 Bi-210, Po-210

Pb-212 Bi-212, TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)

Bi-212 T1-208 (0,36), Po-212 (0,64)

Rn-220 Po-216

Rn-222 Po-218, Pb-214, Bi-214, Po-214

Ra-223 Rn-219, Po-215, Pb-211, Bi-211, TI-207

Ra-224 Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)
Ra-226 Rn-222, Po-218, Pb-214, Bi-214, Po-214, Pb-210, Bi-210, Po-210
Ra-228 Ac-228

Th-226 Ra-222, Rn-218, Po-214

Th-228 Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)
Th-229 Ra-225, Ac-225, Fr-221, At-217, Bi-213, Po-213, Pb-209

Th-234 Pa-234 m

U-230 Th-226, Ra-222, Rn-218, Po-214

U-232 Th-228, Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208 (0,36), Po-212 (0,64)
U-235 Th-231

U-238 Th-234, Pa-234 m

U-240 Np-240 m

Np237 Pa-233

Am-242 m Am-242

Am-243 Np-239
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ANEXO VIII

Definicio e utilizacdio do indice de concentracio de atividade para a radiacio gama emitida por materiais de
construcdo a que se refere o artigo 75.°

Para efeitos do artigo 75.° n.° 2, as concentragdes de atividade dos radionuclideos primordiais Ra-226, Th-232 (ou o
produto de desintegragio Ra-228) e K-40 sio determinadas para certos tipos de materiais de construcdo.

O indice I de concentra¢do de atividade é dado pela seguinte férmula:
I'= CRaz26/300 Bqfkg + Cry3,/200 Bafkg + Cys/3 000 Bqfkg

em que Cg,y06 Crpaza € Crao correspondem as concentragdes de atividade em Bqj/kg dos radionuclideos correspondentes
no material de construgdo.

O indice estd relacionado com a dose de radiacdo gama, que se vem acrescentar a exposi¢io normal no exterior do
edificio, num edificio construido com determinado material de constru¢do. O indice aplica-se ao material de construcio,
ndo aos seus constituintes, exceto nos casos em que esses constituintes sdo materiais de construgdo e sdo avaliados
separadamente enquanto tal. No que diz respeito a aplicagdo do indice a tais constituintes, em especial aos residuos de
industrias que processam material radioativo natural reciclados e integrados em materiais de construgdo, serd necessrio
aplicar um fator de reparticdo adequado. O valor 1 do indice de concentracdo de atividade pode ser utilizado como uma
ferramenta de rastreio restritiva para a identificagdo de materiais que possam fazer com que o nivel de referéncia
estabelecido no artigo 75.%, n.° 1, seja excedido. O célculo da dose deve ter em conta outros fatores como a densidade,
a espessura do material, bem como fatores relacionados com o tipo de edificio e a utilizagdo prevista do material (a granel
ou superficial).
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ANEXO IX

Lista indicativa das informacdes a fornecer para os pedidos de licengas a que se refere o artigo 29.°
Responsabilidades ¢ modalidades de organizacdo em matéria de protegdo e seguranca;
Competéncias do pessoal, incluindo informagio e formagio;
Caracteristicas de concegdo da instalacio e das fontes de radiacdo;
Exposi¢des profissionais e exposi¢des da populagdo previsiveis em condi¢des normais de funcionamento;

Avaliagdo da seguranca das atividades e da instalagdo por forma a:

—_
=

identificar a forma como podem ocorrer exposi¢des potenciais ou exposicdes médicas acidentais e ndo intencio-
nais;

i) estimar, na medida do possivel, a probabilidade de ocorréncia de exposicdes potenciais e a respetiva magnitude;

iii) avaliar a qualidade e a extensdo das disposi¢des de protecdo e seguranga, incluindo os aspetos de engenharia e os
procedimentos administrativos;

iv) definir os limites operacionais e as condi¢des de operagio;
Procedimentos de emergéncia.

Manutencdo, ensaios, inspecdo e assisténcia, de modo a garantir que a fonte de radiacdo e a instalagio continuam a
cumprir os requisitos de concegdo, os limites operacionais e as condi¢des de funcionamento durante todo o seu ciclo
de vida;

Gestdo dos residuos radioativos e disposi¢des para a eliminagdo de tais residuos, em conformidade com os requisitos
regulamentares aplicdveis;

Gestdo de fontes fora de uso;

Garantia de qualidade.
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ANEXO X

Sistema de dados de monitorizagio radioldgica individual a que se referem os artigos 43.°, 44.° e 51.°
DISPOSICOES GERAIS

O sistema de dados de monitorizac¢io radioldgica individual estabelecido por um Estado-Membro pode ser concebido
como uma rede ou como um registo nacional de doses. Esse sistema de dados pode incluir a emissdo de documentos de
monitorizac¢do radioldgica individual referentes aos trabalhadores externos.

1. Todos os sistemas de dados dos Estados-Membros destinados & monitorizagdo radioldgica individual dos trabalhadores
expostos devem incluir os seguintes elementos:

a) Dados relativos a identidade do trabalhador;
b) Dados relativos ao controlo médico do trabalhador;

¢) Dados relativos & empresa do trabalhador e, no caso de se tratar de um trabalhador externo, a sua entidade
empregadora;

d) Resultados da monitorizagdo individual do trabalhador exposto.

2. As autoridades competentes dos Estados-Membros devem tomar as medidas necessdrias para impedir qualquer falsi-
ficagdo, abuso ou manipulagdo do sistema de dados de monitorizagdo radioldgica individual.

A. Dados a incluir no sistema de dados de monitorizagio radiolégica individual
3. Os dados de identificacio do trabalhador devem incluir:
a) O apelido;
b) O nome préprio;
c) O sexo,
d) A data de nascimento;
e) A nacionalidade; e
f) Um niimero de identificacdo tnico.
4. Os dados relativos a empresa devem incluir o nome, a morada e o respetivo nimero de identificacdo tnico.
5. Os dados relativos ao emprego do trabalhador devem incluir:
a) O nome, a morada e o nimero de identificacdo tnico da entidade empregadora;
b) A data de inicio da monitorizacio individual; e, quando disponivel, a data do fim da mesma;
¢) A classificagdo do trabalhador nos termos do artigo 40.°.

6. Os resultados da monitorizagdo individual do trabalhador exposto devem incluir o registo oficial de doses (ano; dose
efetiva em mSv; em caso de exposicdo ndo uniforme, doses equivalentes nas diferentes partes do corpo em mSv; e em
caso de incorporagdo de radionuclideos, as doses efetivas comprometidas em mSv);

B. Dados sobre trabalhadores externos a fornecer através do sistema de dados de monitorizacio radioldgica
individual

1. Antes do inicio de qualquer atividade, a entidade empregadora do trabalhador externo deve fornecer os seguintes
dados através do sistema de dados de monitorizagdo radioldgica individual:

a) Dados sobre o emprego do trabalhador externo nos termos da Sec¢do A, ponto 5;
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b) Dados relativos ao controlo médico do trabalhador, os quais devem incluir:
i) a classificacdo médica do trabalhador nos termos do artigo 46.° (apto; apto sob certas condigdes; inapto);
i) informagdes sobre eventuais restri¢des ao trabalho com radiacdes;
iii) a data do dltimo exame médico periddico; e
iv) o periodo de validade dos resultados.

¢) Os resultados da monitorizagdo individual da exposi¢do do trabalhador externo, em conformidade com a Seccio A,
ponto 6, referentes pelo menos aos ultimos cinco anos civis incluindo o ano corrente.

2. Os dados seguintes devem ser registados ou foram registados pela empresa no sistema de dados de monitorizagdo
radioldgica individual ap6s o final de cada atividade:

a) Perfodo abrangido pela atividade;
b) Estimativa de qualquer dose efetiva recebida pelo trabalhador externo (para o periodo abrangido pela atividade);
¢) Em caso de exposi¢io ndo uniforme, estimativa das doses equivalentes nas diferentes partes do corpo;
d) Em caso de incorporacdo de radionuclideos, estimativa da incorporagdo ou da dose comprometida.
C. Disposicdes relativas ao documento de monitorizagio radiolégica individual

1. Os Estados-Membros podem optar por emitir um documento de monitorizagio radioldgica individual para cada
trabalhador externo.

2. O documento ¢ intransmissivel.

3. Os Estados-Membros devem tomar as medidas necessdrias para impedir que sejam emitidos a um mesmo trabalhador
vérios documentos validos de monitoriza¢do individual ao mesmo tempo.

4. Além das informacdes exigidas na Parte A e na Parte B, o documento deve incluir o nome e a morada do organismo
emissor e a data da respetiva emissdo.
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ANEXO XI

Sistemas de gestdo de emergéncias e planos de resposta a emergéncias a que se referem os artigos 69.°, 97.°

10.

e 98.°
Elementos a incluir num sistema de gestio de emergéncias

Avaliagdo das potenciais situacdes de exposi¢io de emergéncia e exposi¢des associadas, a saber, exposi¢io da
populacio e exposicdo profissional de emergéncia;

Atribui¢do clara de responsabilidades a pessoas e organizacdes que desempenham um papel nas atividades de
preparacdo e resposta;

Criagdo de planos de resposta a emergéncias aos niveis adequados e relacionados com uma instalacdo ou atividade
humana especifica;

Comunicagdes fidveis e disposi¢des eficientes e eficazes em matéria de cooperacdo e coordenacio na instalagio e aos
niveis nacional e internacional apropriados;

Prote¢do da satde dos trabalhadores de emergéncia;

Disposicdes relativas ao fornecimento de informagio prévia e a formagdo dos trabalhadores de emergéncia e de todas
as outras pessoas com deveres ou responsabilidades em resposta a situacdes de emergéncia, incluindo exercicios
regulares;

Disposi¢des relativas a monitorizagdo ou avaliacdo de doses individuais dos trabalhadores de emergéncia e ao registo
de doses;

Disposigdes relativas a informagdo ao publico;
Participagdo das partes interessadas;

Transi¢do de situacdes de exposicio de emergéncia para situagdes de exposicdo existente, incluindo recuperacio e
corregao.

Elementos a incluir num plano de resposta a emergéncias

Em relacdo a preparacdo para situagdes de emergéncia:

1. Niveis de referéncia relativos a exposicdo da populacdo, tendo em conta os critérios estabelecidos no Anexo [;
2. Niveis de referéncia relativos a exposicdo profissional de emergéncia, tendo em conta o artigo 53.%

3. Estratégias de protegdo otimizada para os elementos da populacio suscetiveis de serem expostos, tendo em conta
eventos previsiveis e cendrios correspondentes;

4. Critérios genéricos predefinidos para medidas especificas de protecdo;

5. Fatores desencadeantes predefinidos ou critérios operacionais, tais como dados observdveis e indicadores de
condi¢des no local;

6. Disposi¢des para uma coordenagdo rdpida entre organizagdes que desempenham um papel nas atividades de
preparacdo e resposta de emergéncia, e com todos os restantes Estados-Membros e paises terceiros que possam
estar implicados ou sejam suscetiveis de ser afetados;

7. Disposi¢des para a verificacdo e revisio do plano de resposta a emergéncias de modo a ter em conta as alteragdes
ou os ensinamentos obtidos dos exercicios e eventos passados.

Sdo previamente tomadas disposi¢des para a revisio destes elementos, consoante necessario durante uma situagio
de exposi¢do de emergéncia, por forma a ter em conta a evolucio das condicdes ao longo da resposta.

Em relagdo a resposta a emergéncias:

A resposta a situacdes de exposicdo de emergéncia serd dada através da aplicacdo atempada das disposicdes relativas a
preparagdo, incluindo, mas ndo de forma exaustiva:

1. A répida aplicagdo de medidas de protecdo, se possivel, antes da ocorréncia de qualquer exposicdo;
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2. A avaliagdo da eficdcia das estratégias e acdes aplicadas, bem como o respetivo ajuste a situagdo real;

3. A comparagdo das doses com o nivel de referéncia aplicdvel, incidindo sobre os grupos cujas doses excedem o
nivel de referéncia;

4. A aplicacdo de outras estratégias de protecdo, conforme necessdrio, com base nas condi¢des prevalecentes e na
informacdo disponivel.
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ANEXO XII

Informagdo dos elementos da populagio sobre as medidas de protecio da saiide apliciveis e sobre o

comportamento a adotar em caso de emergéncia, a que se referem os artigos 70.° e 71.°

. Informacio prévia a fornecer aos elementos da populagio suscetiveis de serem afetados em caso de emer-

géncia:

Nocdes bdsicas sobre a radioatividade e os seus efeitos no ser humano e no ambiente;

Indicacdo dos diferentes tipos de emergéncia contemplados e das suas consequéncias para a populagio e o ambiente;
Descricdo das medidas de emergéncia previstas para alertar, proteger e socorrer a populagdo em caso de emergéncia;
Informacdes adequadas relativas ao comportamento que a populagio deve adotar em caso de emergéncia.
Informagdo a fornecer aos elementos da populacio afetados em caso de emergéncia

De acordo com o plano de resposta a emergéncias previamente estabelecido nos Estados-Membros, os elementos da
populagio efetivamente afetados em caso de emergéncia devem receber, de forma répida e continua:

a) Informagdes sobre o tipo de emergéncia ocorrido e, na medida do possivel, sobre as suas caracteristicas (tais como
origem, extensdo e evolugﬁo previsivel);

o
=

Instrugdes de protegdo que, em funcdo do tipo de emergéncia, podem:

i) abranger os seguintes elementos: restricio do consumo de determinados alimentos e dgua suscetiveis de estar
contaminados, regras simples de higiene e descontaminacdo, recomendagdo de permanecer no domicilio, dis-
tribui¢do e utilizacdo de substancias protetoras, medidas a tomar em caso de evacuagdo;

ii) ser acompanhadas, se necessdrio, de adverténcias especiais para determinados grupos de elementos da popula-
cao;

¢) Recomendagdes de cooperagdo, no ambito das instru¢des ou dos pedidos da autoridade competente.

Se uma situacdo de emergéncia for precedida por uma fase de pré-alarme, os elementos da populagdo suscetiveis de
serem afetados devem receber informagdes e instrugdes ja durante essa fase, tais como:

a) Um convite aos elementos da populagdo para que sigam os canais de comunicagdo pertinentes;
b) Instrugdes preparatérias aos estabelecimentos que tenham responsabilidades coletivas especificas;
¢) Recomendagdes as profissdes especialmente afetadas.

Essas informacdes e instrugdes devem ser completadas, em fun¢do do tempo disponivel, por uma recapitulagio das
nogdes bésicas sobre a radioatividade e os seus efeitos no ser humano e no ambiente.
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ANEXO XIII

Lista indicativa dos tipos de materiais de construcio a ter em conta devido a respetiva emissdo de raios gama, a
que se refere o artigo 75.°
1. Materiais naturais

a) Xisto-aluminoso.

b) Materiais de constru¢do ou aditivos de origem ignia natural, tais como:
— granitoides (tais como granito, sienito e ortognaisse),
— porfiros,
— tufo,
— pozolana (cinzas pozolanicas),
— lava.
2. Materiais que incorporam residuos de industrias que processam material radioativo natural, tais como:
cinzas volantes,
fosfogesso,
escorias com fosforo,
escorias de estanho,
escorias de cobre,
lama vermelha (residuo da produgdo de aluminio),

residuos da producio de aco



ANEXO XIV

Informagdo a fornecer nos registos relativos as fontes seladas de atividade elevada (HASS), a que se refere o artigo 89.°

9/e1 1

[ 1d |

erodoing oerun ep [epYO [eutof

FOLHA DE REGISTO NORMALIZADA RELATIVA AS FONTES SELADAS DE ATIVIDADE ELEVADA (HASS) (facultativo em itdlico)
1. Ndmero de identificacio HASS 2. Identificagio da empresa autorizada 3. Localizagio da HASS (localizacio ou entreposto) se nio for a
mesma da rubrica 2.
............................................................................................. Nome:
Nimero de dispositivo do fabricante Morada: Nome:
R Pais: Morada:
Ambito de utilizagdo: Pais:
Fabricante [] Fornecedor [] Utilizador [] Utilizagdo fixa [] Armazenagem [] Utilizacio mével []
4. Registo 5. Licengas 6. Controlos operacionais da HASS
Data do primeiro registo: Namero: L Dt e
Data de transferéncia do registo para o arquivo histérico: Data de emissao: | Dat:
Vilida até: Data:
7. Caracteristicas da HASS 8. Recegio da HASS | Data.
_____ DAt e
_____ T D .. -3
Proveniente de: | Data
..... D e
.................................................................................................. DAt e een
______ Data de referéncia da atividade: ] Nome: e et e
______ FabricantefFomnecedor (): ] Morada: e D e
___________ Nome: ] DA
Morada: Fabricante []  Fornecedor []  Outro utilizador ] Data:
__________ P8S. .| O T7DSTeréncia da HASS 10. Informades complementares ...
Propriedades fisicas e quimicas Transferida para: Perda [ Data da perda:
Identificacio do tipo de fonte: Data de transferéncia Roubo ] Data do roubo:
.. Meniificacdo da clpsula: ] Descoberto: . Sm O G
Classificagio 1SO: Nomtzl: Data:
"""""" VS i Morada:
______ Classificacio ANSL ] Pais: Local:
______ Categoria de fonte AIEA: ] Ntmero da licenga: Outras informagdes:
_____________________________________________________________________________________________ Data de emissdo:
| Fonte de neutrdes: Sim [l Nao [0 | Vlida até:
Alyo da fonte de neutroes: Fabricante []  Fornecedor [] Outra empresa []
___________ Fuwo de newrdes: ] Instalagdo para armazenagem a longo prazo e
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" eliminagio []

(*) Se o fabricante da fonte estiver sediado fora da Unido, podem ser indicados, em alternativa, 0 nome e a morada do importador/fornecedor.

YI0TT L1
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ANEXO XV

Requisitos apliciveis a empresas responsiveis por fontes seladas de atividade elevada a que se refere o

artigo 91.°

Todas as empresas responsaveis por fontes seladas de atividade elevada devem:

3)

Assegurar a realizacdo regular de ensaios adequados, como ensaios de hermeticidade baseados em normas interna-
cionais, com o objetivo de verificar e manter a integridade de cada fonte;

Verificar regularmente, a intervalos especificos que podem ser determinados pelos Estados-Membros, se cada fonte e,
eventualmente, o equipamento que contém a fonte se encontra ainda aparentemente em boas condigdes e no seu local
de utilizagdo ou armazenagem;

Assegurar que cada fonte fixa e mével seja sujeita a medidas adequadas e documentadas, como protocolos e proce-
dimentos escritos, destinadas a impedir o acesso ndo autorizado & fonte, bem como a sua perda, roubo ou danificagdo
resultante de incéndio;

Notificar rapidamente a autoridade competente da perda, roubo, fuga ou utilizacio ndo autorizada de uma fonte,
prever a verificacdo da integridade de cada fonte na sequéncia de qualquer evento, incluindo incéndio, que possa ter
danificado a fonte e, se necessdrio, informar a autoridade competente do facto e das medidas tomadas;

Devolver cada fonte fora de uso ao fornecedor ou guardd-la numa instalagdo preparada para armazenagem a longo
prazo ou eliminagdo, ou transferi-la para outra empresa autorizada, exceto disposi¢do em contririo da autoridade
competente, sem demora injustificada apds o termo da utilizacdo;

Assegurar-se, antes da transferéncia, de que o destinatdrio possui a licenca devida;

Notificar rapidamente a autoridade competente de qualquer incidente ou acidente que resulte numa exposi¢do nio
intencional de um trabalhador ou elemento da populagdo.
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ANEXO XVI

Identificacio e marcagdo das fontes seladas de atividade elevada a que se refere o artigo 91.°
1. O fabricante ou o fornecedor assegura:

a) A identificacdo de cada fonte selada de atividade elevada com um nimero tnico. Esse niimero deve ser gravado ou
impresso na fonte, sempre que possivel.

Esse niimero também deve ser gravado ou impresso no contentor da fonte. Se tal ndo for possivel, ou no caso de
contentores para transporte reutilizdveis, o contentor da fonte deve ostentar, pelo menos, informacdes sobre a
natureza da fonte.

b) O contentor da fonte e, se possivel, a propria fonte, devem ser marcados e rotulados com um sinal adequado para
avisar as pessoas do perigo de radiagdes.

2. O fabricante fornece uma fotografia de cada modelo de fonte fabricada e do respetivo contentor habitual.

3. A empresa garante que cada fonte selada de atividade elevada seja acompanhada de informacdes escritas que indiquem
que a fonte estd identificada e marcada nos termos do ponto 1 e que as marcagdes e rétulos referidos no ponto 1
permanecem legiveis. As informagdes devem incluir fotografias da fonte, do seu contentor, da embalagem de trans-
porte, dispositivo ou equipamento, consoante o caso.
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ANEXO XVII

Lista indicativa dos tipos de situacdes de exposicdo existente a que se refere o artigo 100.°
a) Exposicoes decorrentes da contaminagio de zonas por residuos radioativos provenientes de:

i) atividades passadas que nunca foram sujeitas a controlo regulador ou que ndo foram reguladas em conformidade
com os requisitos estabelecidos pela presente diretiva;

ii) uma emergéncia, apds ter sido declarado o término da situagdo de exposi¢do de emergéncia, como previsto no
sistema de gestdo de emergéncias;

iii) residuos de atividades passadas pelas quais a empresa ji ndo é juridicamente responsével.
b) Exposicdes a fontes de radiacio natural, incluindo:
i) exposicdo ao raddo e ao tordo no interior dos edificios (locais de trabalho, habitacdes e outros edificios);
ii) exposicdo externa no interior dos edificios decorrente dos materiais de construcdo.
¢) Exposicdes a bens, a excegdo de alimentos, alimentos para animais e dgua potdvel, que incorporem:
i) radionuclideos provenientes de zonas contaminadas especificadas na alinea a), ou

i) radionuclideos naturais.
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ANEXO XVIII

Lista de elementos a ter em conta na preparacio do plano de agio nacional para resolver os riscos de longo

prazo decorrentes das exposicdes ao raddo, a que se referem os artigos 54.°, 74.° e 103.°

1) Estratégia para a realizacdo de estudos sobre as concentragdes de raddo no interior dos edificios ou de concentragdo

10

11

12

13

14

)

de gds no solo para efeitos de estimativa da distribui¢do de concentragdes de raddo no interior dos edificios, para a
gestdo dos dados de medigdo e para a defini¢gdo de outros pardmetros pertinentes (tipos de solo e rocha, permea-
bilidade e teor de rddio-226 na rocha ou no solo).

Abordagem, dados e critérios utilizados na delimitacio de zonas ou na defini¢do de outros pardmetros que podem
ser utilizados como indicadores especificos de situagdes com uma exposi¢do potencialmente elevada ao raddo.

Identificagdo dos tipos de locais de trabalho e de edificios abertos ao ptblico, tais como escolas, locais de trabalho
situados ao nivel do subsolo, e aqueles localizados em certas zonas, onde seja necessdrio efetuar medicdes, baseadas
numa avaliacdo de riscos que inclua por exemplo as horas de ocupagdo do espaco.

Base para o estabelecimento de niveis de referéncia para habitacdes e locais de trabalho. Se for caso disso, a base para
o estabelecimento de niveis de referéncia diferentes para diferentes utilizagdes de edificios (habitacdes, edificios
abertos ao piiblico, locais de trabalho), bem como para edificios existentes e novos.

Atribuicdo de responsabilidades (governamentais e ndo governamentais), mecanismos de coordenagdo e recursos
disponiveis para a aplicagdo do plano de agdo.

Estratégia de reducdo da exposi¢do ao raddo nas habitacdes e com vista a dar prioritariamente resposta as situagdes
identificadas no ponto 2.

Estratégias para facilitar medidas corretivas pds-construcdo.

Estratégia, incluindo métodos e ferramentas, para prevenir a penetracio de raddo nos edificios novos, incluindo a
identificagdo dos materiais de construcdo com libertagdo significativa de raddo.

Calenddrios para revisdes do plano de agdo.

Estratégia de comunicagdo para sensibilizar a opinido publica e de informagdo dos decisores locais, empregadores e
colaboradores sobre os riscos do raddo, incluindo em combinagdo com o tabaco.

Orientagdes sobre os métodos e ferramentas de medi¢do e medidas corretivas. Devem ser também ponderados
critérios de acreditacdo dos servicos de medigdo e corregdo.

Sempre que necessario, medidas de apoio financeiro para a realizagdo de estudos sobre o raddo e para a tomada de
medidas corretivas, em especial em habitacdes particulares com concentragdes de raddo muito elevadas.

Objetivos a longo prazo para a reducdo do risco de cancro do pulmio atribuivel a exposicio ao radio (para
fumadores e os ndo fumadores).

Sempre que necessdrio, andlise de outras questdes conexas e programas correspondentes, tais como programas
relativos a poupanga de energia e a qualidade do ar no interior das habitacdes.
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ANEXO XIX

Tabela de correspondéncia a que se refere o artigo 107.°

presente diretiva 89/618) 90/641/ 96/29/ 97/43/ 2003/122/
Euratom Euratom Euratom Euratom Euratom
Artigo 1.° Artigo 1.° Artigo 1.° Artigo 54.° Artigo 1.°
Artigo 2.°, n.°1 Artigo 2.° n.°1,
artigo 40.°, n.° 1,
artigo 48.°, n.° 1
Artigo 2.°, n.° 2, Artigo 2., n.°1,
alinea a) alinea a)
Artigo 2.°, n.° 2, Artigo 2.° n.°1,
alinea b) alinea b)
Artigo 2.% n.° 2, Artigo 2.%, n.° 2,
alinea ) artigo 40.°
Artigo 2.°, n.° 2, Artigo 2.° n.° 3,
alinea d) artigo 40.°
Artigo 2.%, n.° 2, Artigo 2.°, n.° 3,
alinea e) artigo 48, n.° 1
Artigo 3.° Artigo 2.° n.° 4
Artigo 4.° Artigos 2.° 3.% e 4.° | Artigo 2.° Artigo 1.° Artigos 1.° e 2.° | Artigo 2.°
Artigo 5.°

Artigo 5.°, alinea a)

Artigo 5.°, alinea b)

Artigo 5.°, alinea c)

Artigo 6.°, n.° 1
Artigo 6.°, n.°1,
alinea a)

Artigo 6.°, n.°1,
alinea b)

Artigo 6.°, n.°1,
alinea )

Artigo 6.° n.° 2
Artigo 7.°
Artigo 8.°
Artigo 9.° n.° 1
Artigo 9.° n.° 2
Artigo 9.° n.° 3
Artigo 10.°
Artigo 11.° n.% 1

Artigo 11.° n.°2

Artigo 6.°, n.1,
artigo 48.°, n.° 2

Artigo 6.°, n.° 3,
alinea a),

artigo 48.%, n.° 2
Artigo 6.°, n.° 3,
alinea b), ar-

tigo 6.°, n. 4

Artigo 7.°, n.% 1
e 2

Artigo 48.° n.°2

Artigo 8.°

Artigo 9.° n.° 1
Artigo 9.° n.° 2
Artigo 10.°
Artigo 11.° n.° 1

Artigo 11.° n.°2

Artigo 4, n.° 2,
alinea b),
e n.° 4, alinea a),
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Presente diretiva 89/618] 90/641/ 9629/ 97/43] 2003/122/
Euratom Euratom Euratom Euratom Euratom
Artigo 11.° n.° 3 Artigo 11.° n.% 2
Artigo 11.° n.° 4 Artigo 11.°n° 3
Artigo 12.° Artigo 13.°
Artigo 13.° Artigos 15.° e 16
Artigo 14.° n° 1
Artigo 14.° n.° 2 Artigo 7.°n.% 1
e3
Artigo 14.°n.° 3
Artigo 15.° n.° 1 Artigo 22.°,
n.° 1, alinea a)
Artigo 15.° n.° 2 Artigo 22.°,
n.° 1, alinea b)
Artigo 15.°n.° 3 Artigo 22.°,
n.° 1, alinea b)
Artigo 15.° n.° 4 Artigo 22.° n.°2
Artigo 15.° n.° 5 Artigo 8.° n.° 1
Artigo 16.° Artigo 8.° n.° 2
Artigo 17.° n.° 1 Artigo 7.° n.° 1 Artigo 50.° n.° 3
Artigo 17.° n.° 2 Artigo 7.° n.° 2
Artigo 17.° n.° 3
Artigo 17.° n.° 4
Artigo 18.° Artigo 7.°
Artigo 19.° n.° 1 Artigo 6.° n.° 1
Artigo 19.° n.° 2 Artigo 6.° n.° 2
Artigo 19.° n.° 3
Artigo 19.° n.° 4
Artigo 20.°
Artigo 21.° Artigo 6.° n.° 5
Artigo 22.° Artigo 3.°,n.° 1,
alinea d)
artigo 4., n.° 2,
alinea ¢),
artigo 5.° n.° 4
Artigo 23.° Artigo 40.° n.° 2
Artigo 24.° Artigo 4.° n.° 3
Artigo 41.°
Artigo 25.° Artigo 3.° Artigo 3.° n.°1
Artigo 26.° Artigo 3.° n.°2
Artigo 27.° n.° 1
Artigo 27.°n.° 2 Artigo 4.° n.° 2
Artigo 27.° n.°3
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Prsete: dirstv Furom Furom Eurtom Furtom, burtom.
Artigo 28.°, alineas Artigo 4.° n° 1
a), b), ¢, ¢) e f)
Artigo 28.° Artigo 3.° n.°1
alinea d)
Artigo 29.°
Artigo 30.° n.°1 Artigo 5.° n.° 1
Artigo 30.° n.° 2 Artigo 5.° n.° 2
Artigo 30.° n.° 3
Artigo 30.° n.° 4
Artigo 31.° n.° 1 Artigo 23.° n.° 1
Artigo 31.° n.°2
Artigo 31.°n° 3
Artigo 31.° n.° 4
Artigo 32.° Artigo 17.°, ali-
neas a), ¢, d) e e)
Artigo 33.° Artigo 39.°
Artigo 34.° Artigo 23.° n.°2
Artigo 35.° n° 1 Artigo 18.° n.° 1

Artigo 35.° n.°2

Artigo 35.°n° 3 Artigo 42.°

Artigo 36.° n.° 1 Artigo 17.°, ali-
nea b)

Artigo 36.° n.°2 Artigo 18.° n.%
2e3

Artigo 36.° n.° 3 Artigo 18.° n.° 4

Artigo 37.° Artigo 19.°

Artigo 38.° Artigo 20.°

Artigo 39.° Artigo 24.°

Artigo 40.° n.° 1 Artigo 21.°

Artigo 40.° n.° 2

Artigo 41.° Artigo 25.°
Artigo 42.° Artigo 26.°
Artigo 43.° Artigo 28.°
Artigo 44.°, n.° 1, Artigo 29.° n.° 1
alineas a) a ¢)

Artigo 44.°, n.° 1, Artigo 4.° n.° 2

alinea d)

Artigo 44.° n.° 2 Artigo 38.° n.°2
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Presete drativ Fustom Furtom Furstom Furtom furtom
Artigo 44.° n.° 3 Artigo 29.° n.° 2
Artigo 44.° n.° 4
Artigo 44.° n.° 5 Artigo 29.° n.% 3
Artigo 44.° n.° 6 Artigo 38.°n°5
Artigo 45.° n°1 Artigo 30.°
Artigo 45.° n.° 2 Artigo 31.°n°1
Artigo 45.° n.° 3 Artigo 31.° n.% 2
Artigo 45.° n.° 4 Artigo 31.°n°3
Artigo 46.° Artigo 32.°
Artigo 47.° Artigo 33.°
Artigo 48.° Artigo 34.°
Artigo 49.° n.° 1 Artigo 36.°
Artigo 49.° n.° 2 Artigo 35.° n.° 1
Artigo 49.° n.° 3 Artigo 35.° n.° 2
Artigo 50.° Artigo 37.°
Artigo 51.° n°1 Artigo 4.° n.°1
Artigo 51.° n.° 2 Artigo 6.° n.°1
Artigo 51.°n.° 3 Artigo 6.° n.°2
Artigo 51.° n.° 4 Artigo 5.°
Artigo 51.° n.° 5 Artigo 7.°
Artigo 52.°n.°1 Artigo 12.°n.° 1
Artigo 52.°n.°2 Artigo 12.° n.°2
Artigo 52.°n.°3
Artigo 53.° Artigos 52.°

e 27.°

Artigo 54.°
Artigo 55.° Artigo 3.°
Artigo 56.° Artigo 4.°

Artigo 57.°, n.° 1,
alineas a) e ¢)

Artigo 57.°, n.°1,
alineas b) e d)

Artigo 57.° n.° 2

Artigo 58.°, alineas

a), ¢), d), ¢) e f)

Artigo 58.°,
alinea b)

Artigo 5.°n.% 1
e?2

Artigo 5.° n.° 3

Artigo 6.°
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Presente diretiva

89/618/
Euratom

90/641/
Euratom

96/29/
Euratom

97[43]
Euratom

2003/122/
Euratom

Artigo 59.°
Artigo 60.° n.° 1
Artigo 60.° n.° 2

Artigo 60.°, n.° 3,
alinea a)

Artigo 60.°, n.° 3,
alinea )

Artigo 60.°, n.° 3,
alineas b), d) e ¢)

Artigo 61.°
Artigo 62.°

Artigo 63.°,
alinea a)

Artigo 63.°, alineas

b) a f)
Artigo 64.°

Artigo 65.°

Artigo 66.°
Artigo 67.°
Artigo 68.°

Artigo 69.°

Artigo 70.°
Artigo 71.°
Artigo 72.°
Artigo 73.°
Artigo 74.°
Artigo 75.°
Artigo 76.°
Artigo 77.°
Artigo 78.°
Artigo 79.° n.° 1
Artigo 79.° n.° 2
Artigo 79.°n° 3
Artigo 80.°
Artigo 81.°
Artigo 82.°

Artigo 83.°

Artigo 5.°

Artigo 6.°

Artigos 43.° ¢
440

Artigo 45.°

Artigo 47.°

Artigo 51.%, n.%
1a4

Artigo 53.°

Artigo 38.° n.° 3

Artigo 31.° n.°1

Artigo 7.°
Artigo 8.° n.°2
Artigo 8.° n.° 3

Artigo 8.° n.% 4
eb

Artigo 8.° n.° 6

Artigo 9.°
Artigo 10.°

Artigo 11.°

Artigo 12.°

Artigo 13.°
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Presete drativ Fustom Furtom Furstom Furtom furtom
Artigo 84.° n.°1 Artigo 38.° n.° 4
Artigo 84.° n.% 2
e3
Artigo 85.°
Artigo 86.° n.° 1
Artigo 86.° n.° 2 Artigo 5.° n.° 1
Artigo 86.° n.° 3 Artigo 4.°
Artigo 86.° n.° 4 Artigo 6.°,
alinea d)
Artigo 87.° Artigo 3.° n.° 2
Artigo 88.° Artigo 3.°n.°3
Artigo 89.° Artigo 5.° n.° 2
Artigo 90.° Artigo 5.° n.% 3
e 4
Artigo 91.° n.° 1 Artigo 6.°
Artigo 91.° n.° 2 Artigo 7.°
Artigo 92.° n.° 1
Artigo 92.° n.° 2 Artigo 9.° n.° 3
Artigo 92.°n.° 3 Artigo 9.° n.° 2
Artigo 93.°
Artigo 94.° n.° 1 Artigo 9.° n.° 1
Artigo 94.° n.° 2 Artigo 9.° n.° 4
Artigo 95.° Artigo 10.°
Artigo 96.°
Artigo 97.° Artigo 50.° n.% 1,
artigo 49.°
Artigo 98.° Artigo 50.° n.° 2
Artigo 99.° n.° 1 Artigo 50.° n.° 4
Artigo 99.° n.° 2 Artigo 51.° n°5
Artigo 99.° n.° 3 Artigo 11.°
Artigo 100.°
Artigo 101.°
Artigo 102.°
Artigo 103.°
Artigo 104.° Artigo 38.° n.°1 | Artigo 13.° Artigo 12.°

Artigo 105.°

Artigo 46.°
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Presente diretiva

89/618/
Euratom

90/641/
Euratom

96/29/
Euratom

97[43]
Euratom

2003/122/
Euratom

Artigo 106.°
Artigo 107.°
Artigo 108.°
Artigo 109.°
Anexo |
Anexo I
Anexo III
Anexo [V
Anexo V
Anexo VI
Anexo VII
Anexo VIII
Anexo IX
Anexo X
Anexo XI
Anexo XII
Anexo XIII
Anexo XIV
Anexo XV
Anexo XVI
Anexo XVII
Anexo XVIII

Anexo XIX

Artigo 12.°

Artigo 13.°

Anexos I e II

Artigos 8., 9., 10.°
e 11.°

Artigo 8.°

Artigo 9.°

Anexos I e II

Artigo 55.°

Artigo 56.°

Artigo 57.°

Anexo 11

Anexo |

Artigo 14.°

Artigo 14.°

Artigo 15.°

Artigo 16.°

Artigo 8.° n.°1

Artigo 16.°

Artigo 18.°

Artigo 19.°

Anexo |

Anexo II
Artigo 6.°

Artigo 7.°

Artigo 5.°, n.% 5
e 6, e artigos
14°,15°%¢e 17.°
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