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Conclusdes do Conselho sobre Rumo a sistemas de sadde modernos, reactivos e sustentdveis

(2011/C 202/04)

O CONSELHO DA UNIAO EUROPEIA

RECORDA que, nos termos do artigo 168.° do Tratado
sobre o Funcionamento da Unido Europeia, serd assegurado
um elevado nivel de protecgio da satide na definicdo e na
execugdo de todas as politicas e acgdes da Unido; que a
acgdo da Unido serd complementar das politicas nacionais
e incidird na melhoria da satde publica; que também in-
centivard a cooperagio entre os Estados-Membros no do-
minio da saide ptblica, apoiando, se necessdrio, a sua
acgdo, no pleno respeito pelas responsabilidades dos Esta-
dos-Membros no que se refere a organizagio e a prestacio
de servicos de sadde e cuidados médicos;

RECORDA as conclusdes do Conselho sobre o Livro
Branco da Comissdo intitulado «<Juntos para a Sadde:
Uma Abordagem Estratégica para a UE (2008-2013)»,
adoptado em 6 de Dezembro de 2007;

RECORDA as conclusdes do Conselho sobre valores e
principios comuns aos sistemas de satide da UE, adoptadas
em 2 de Junho de 2006 ('), nomeadamente os grandes
valores da universalidade, do acesso a cuidados de satide
de qualidade, da equidade e da solidariedade;

RECORDA a Carta de Tallin sobre os Sistemas de Satide
para a Sadde e a Prosperidade, assinada a 27 de Junho de

2008, sob os auspicios da Organizacdo Mundial da Sadde
(OMS);

RECORDA o relatério conjunto relativo aos sistemas de
satide, preparado pela Comissdo Europeia (CE) e o Comité
de Politica Econdémica (CPE) e ultimado em 23 de Novem-
bro de 2010, bem como as conclusdes do Conselho sobre
o relatério conjunto CE-CPE relativo aos sistemas de satide,
adoptado em 7 de Dezembro de 2010;

RECONHECE o trabalho realizado pelo Comité da Protec-
¢do Social (CPS) e RECORDA os objectivos acordados no
Conselho Europeu de Marco de 2006, no ambito do mé-
todo aberto de coordenagdo nos dominios da proteccdo
social e da inclusdo social, a fim de assegurar o acesso a
cuidados de sadde e a cuidados continuados sustentdveis e
de elevada qualidade;

RECORDA o debate que teve lugar na reunido informal
dos Ministros da Satde, realizada a 4-5 de Abril de 2011,
em Go6dollg, sobre «O Doente e os Percursos Profissionais
na Europa — Investir nos Sistemas de Satide do Futuro»

RECORDA a Estratégia Europa 2020 e SAUDA a iniciativa-
-piloto da Comissdo ao propor a Parceria Europeia para a
Inovagdo no dominio do Envelhecimento Activo e Saudé-
vel, bem como o trabalho que continua a desenvolver neste
dominio;

() JO C 146 de 22.6.2006, p. 1.
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11.

12.

13.

RECONHECE que os Estados-Membros enfrentam desafios
comuns devido ao envelhecimento da populacdo, a altera-
¢do das necessidades da populagdo, a0 aumento das expec-
tativas dos doentes, a rdpida divulgagdo da tecnologia e aos
custos crescentes dos cuidados de satide, bem como ao
actual clima econémico, incerto e fragil, resultante especial-
mente da recente crise global nos dominios econémico e
financeiro, que tem vindo a limitar progressivamente os
recursos de que dispdem os sistemas de sadde dos Esta-
dos-Membros. O aumento crescente das doencas crénicas
representa um dos grandes desafios a que os sistemas de
satide tém de dar resposta;

RECONHECE que, se a garantia do acesso equitativo a
servicos de cuidados de saide de elevada qualidade em
circunstancias de escassos recursos, nomeadamente econo-
micos, sempre foi uma questdo-chave, actualmente sio a
dimensio e a urgéncia da situagdo que estio a mudar,
podendo tornar-se num factor crucial na futura paisagem
econdmica e social da UE, caso nio se procure encontrar
uma solucio;

RECONHECE a necessidade de uma inovacdo inteligente e
responsavel, nomeadamente no dominio social e organiza-
cional, para equilibrar a procura futura com recursos que
sejam sustentdveis e a precos acessiveis, a fim de poder
responder a todos esses desafios;

APELA a necessidade de o sector da saide desempenhar
um papel adequado na implementacdo da Estratégia Eu-
ropa 2020. Hd que reconhecer que o investimento na
satide contribui para o crescimento econdémico. A satde,
que € por si s6 um valor, é também uma condigdo prévia
para alcancar o crescimento econdmico;

SALIENTA que, para que sejam criados sistemas de satude
modernos, reactivos, eficazes e vidveis financeiramente, que
proporcionem um acesso equitativo a servicos de satide
universais, é possivel utilizar os recursos dos fundos estru-
turais europeus, sem prejuizo das negociagdes em torno do
futuro quadro financeiro, como complemento do financia-
mento do desenvolvimento do sector da satide em regides
elegiveis dos Estados-Membros, incluindo nomeadamente
os investimentos em capitais de risco, em especial porque:

— ¢ da malor importincia conseguir a coesdo social, re-
duzir as grandes disparidades e colmatar as graves la-
cunas no dominio da satde que existem entre Estados
-Membros e no seu interior,

— promover abordagens de «nova geracdo» dos cuidados
de satide requer um financiamento adequado que per-
mita fomentar a transformacdo dos sistemas de satde e
reequilibrar o investimento por forma a criar novos
modelos e instrumentos no dominio dos cuidados de
saide que sejam sustentdveis;
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REALCA a importancia fundamental da eficdcia dos inves-
timentos nos sistemas de satide do futuro, que devem ser
medidos e acompanhados pelos respectivos Estados-Mem-
bros;

RECONHECE a importancia da defini¢do de politicas fun-
damentadas e de processos decisorios apoiados por siste-
mas de informac¢do adequados no dominio da satde;

RECONHECE que ¢ necessdrio, na Unido Europeia, parti-
lhar informagdes sobre a modernizacio dos sistemas de
saide e sobre novas abordagens dos cuidados de saide;

RECONHECE que a promogio da satde e a prevencio da
doenca sdo factores fundamentais para a sustentabilidade a
longo prazo dos sistemas de satde;

SALIENTA que a disponibilidade em cada Estado-Membro
de um niimero suficiente de profissionais de satide com
formacdo adequada constitui uma condi¢do prévia ao fun-
cionamento de sistemas de satide modernos e dindmicos e
que cada Estado-Membro deve suprir as respectivas neces-
sidades e aderir ao Cédigo Mundial de Prdticas da OMS
para o Recrutamento Internacional;

SALIENTA que é necessdrio unir forgas e participar numa
cooperagdo mais coordenada a nivel da UE a fim de apoiar
os Estados-Membros, quando oportuno, nos esforcos que
desenvolvem para assegurar que os seus sistemas de sadde
déem resposta aos desafios futuros, com base nos resulta-
dos alcangados através das iniciativas nacionais e da UE,
bem como nas actividades levadas a cabo pelas organiza-
¢des intergovernamentais, como sejam a Organizacio de
Cooperagio e de Desenvolvimento Econémicos (OCDE) e
a OMS;

SUBLINHA que os Ministros da Satde tém um papel pre-
ponderante na defini¢do e na prossecucdo de abordagens
eficazes orientadas pelas politicas de satide, que déem uma
resposta adequada aos desafios que se colocam em termos
macroecondmicos, societais e de satde, incluindo os res-
peitantes ao envelhecimento da populagdo, e que assegu-
rem futuras estratégias de longo prazo para o sector da
satide, com especial destaque para o investimento nesse
sector e para as estratégias em matéria de recursos huma-
1nos;

CONVIDA os Estados-Membros a:

— reforgar o seu compromisso de desempenhar um papel
activo na definicio de abordagens eficazes orientadas
pelas politicas de satide que déem uma resposta ade-
quada aos desafios que se colocam em termos macroe-
condmicos, societais e de satde,

— assegurar que a satde seja convenientemente contem-
plada nos programas nacionais de reforma apresenta-
dos pelos Estados-Membros no ambito da Estratégia
Europa 2020,

— reposicionar a percep¢do da politica de saidde, dando-
-lhe maior visibilidade quando estio em jogo questdes
macroeconémicas e fazendo com que deixe de ser con-
siderada uma simples rubrica de despesa e passe a ser

reconhecida como contributo para o crescimento eco-
noémico,

— reflectir sobre abordagens e modelos inovadores no
dominio dos cuidados de sadde, que déem resposta
aos desafios, e a desenvolver futuras estratégias de
longo prazo para o sector da satide, com especial des-
taque para o investimento eficaz nesse sector e nos
recursos humanos, tendo por objectivo passar de siste-
mas de satide centrados nos hospitais para sistemas
integrados de cuidados de sadde, que reforcem o acesso
equitativo a cuidados de elevada qualidade e reduzam
as desigualdades,

— reforgar mais a promocdo da satide e a prevengdo da
doenga, de forma integrada, no espirito da abordagem
«A Satde em Todas as Politicas»,

— fomentar as avaliacdes das tecnologias da satde e asse-
gurar uma utilizacio mais inteligente de solucdes de
cibersatide, tendo em vista assegurar uma boa relagio
custo-beneficio e vantagens para a saide e para os
sistemas de satde,

— fazer uma utilizacdo mais inteligente dos programas
financeiros da UE, nomeadamente dos fundos estrutu-
rais, que podem contribuir para a inova¢do do sistema
de satde e para a redugdo das desigualdades nesta ma-
téria, e podem gerar mais crescimento econdémico;

22. CONVIDA os Estados-Membros e a Comissdo a:

— iniciar um processo de reflexdo sob os auspicios do
Grupo da Satde Pablica a alto nivel com o objectivo
de identificar maneiras eficazes de investir na satde,
por forma a conseguir sistemas de satide modernos,
reactivos e sustentaveis,

— para dar inicio ao processo de reflexdo e atingir os seus
objectivos:

— solicitar ao Grupo da Satide Pablica a alto nivel que
conduza o processo de reflexdo, estabeleca o seu
roteiro e fixe as suas modalidades,

— solicitar ao Grupo da Satide Publica a alto nivel que
mantenha um didlogo regular com o CPE e o CPS,

— facilitar o acesso dos Estados-Membros a aconselha-
mento informal e independente por parte de peritos
em dominios relevantes para este processo de re-
flexdo,

— incluir neste processo os seguintes objectivos em par-
ticular:

— uma maijor representacdo adequada da satde no
quadro da Estratégia Europa 2020 e no processo
do Semestre Europeu,

— partilha e andlise de experiéncias e boas praticas no
intuito de desenvolver factores de sucesso, tendo
em vista a utilizagdo eficaz dos fundos estruturais
para investimentos na satde,
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— partilha de experiéncias, boas prdticas e conheci-
mentos especializados para compreender e dar
uma resposta adequada as necessidades crescentes
e varidveis da sociedade no dominio da satde, no-
meadamente devido ao envelhecimento da popula-
¢do, bem como uma concepgio eficaz e eficiente de
investimentos no sector da satde,

— cooperagdo em matéria de medi¢do e acompanha-
mento da eficicia dos investimentos na satde,

— ter em conta os programas, os dados, os conheci-
mentos, as provas e os conhecimentos especializa-
dos existentes na UE, nas organizagdes intergover-
namentais, particularmente na OMS e na OCDE,
bem como nos Estados-Membros, evitando desse
modo a duplicagdo de esforgos.

23. CONVIDA a Comissdo a:

— ajudar os Estados-Membros a iniciar e a por em pratica

o processo de reflexdo,

— apoiar o processo de reflexdo através de medidas ade-

quadas, nomeadamente facilitando o acesso a aconse-
lhamento informal e independente por parte de peritos

pluridisciplinares, que serd facultado aos Estados-Mem-
bros efou ao Grupo da Satde Pablica a alto nivel,
quando o solicitarem,

promover um papel adequado do sector da satde na
implementacdo da Estratégia Europa 2020 e apoiar a
realizacdo de debates de acompanhamento com os Es-
tados-Membros para fazer o ponto da situagdo,

salientar o importante papel econdémico do sector da
satde, fazendo com que deixe de ser considerado uma
simples rubrica de despesa e passe a ser reconhecido
como contributo para o crescimento econdmico,

facultar aos Estados-Membros instrumentos e metodo-
logias eficazes para a avaliagio do desempenho dos
sistemas de satide,

promover novas formas para ajudar os Estados-Mem-
bros a dar resposta as futuras necessidades de investi-
mento na satde,

apresentar relatérios periddicos ao Conselho, o pri-
meiro dos quais até finais de 2012, a fim de contribuir
para o processo de reflexdo.



