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(Lainsddtamisjarjestyksessa hyviksyttavat saddokset)
EUROOPAN PARLAMENTIN JA NEUVOSTON DIREKTIIVI 2013/35[EU,
annettu 26 piivini kesikuuta 2013,
terveytti ja turvallisuutta koskevista vihimmiisvaatimuksista tyontekijoiden suojelemiseksi
altistumiselta  fysikaalisista  tekijoistd  (sihkomagneettiset kentit) aijheutuville riskeille
(kahdeskymmenes direktiivin 89/391/ETY 16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu erityisdirektiivi) ja
direktiivin 2004/40/EY kumoamisesta
EUROOPAN PARLAMENTTI JA EUROOPAN UNIONIN NEUVOSTO, (3)  Terveytti ja turvallisuutta koskevista vahimmaisvaatimuk-
jotka sista tyontekijoiden suojelemiseksi altistumiselta fysikaa-

ottavat huomioon Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopi-
muksen ja erityisesti sen 153 artiklan 2 kohdan,

ottavat huomioon Euroopan komission ehdotuksen,

sen jdlkeen kun esitys lainsddtamisjarjestyksessa hyviksyttavaksi
sdddokseksi on toimitettu kansallisille parlamenteille,

ottavat huomioon Euroopan talous- ja sosiaalikomitean lausun-
non (1),

ovat kuulleet alueiden komiteaa,
noudattavat tavallista lainsddtamisjdrjestysta (),
sekd katsovat seuraavaa: (5)

(1) Perussopimuksen mukaan Euroopan parlamentti ja neu-
vosto voivat antaa direktiivein sddnnokset vahimmaisvaa-
timuksista, joilla edistetddn erityisesti tyéympariston par-
antamista, taatakseen niin korkeatasoisemman tyonteki-
joiden terveyden ja turvallisuuden suojelun. Ndissd direk-
tiiveissd on valtettavd sddtimaistd sellaisia hallinnollisia,
taloudellisia ja oikeudellisia rasituksia, jotka vaikeuttaisi-
vat pienten ja keskisuurten yritysten perustamista taikka
niiden kehittdmista.

(2)  Euroopan unionin perusoikeuskirjan 31 artiklan 1 koh-
dassa mairdtdan, ettd jokaisella tyontekijalli on oikeus
terveellisiin, turvallisiin ja ihmisarvoisiin tydoloihin ja
tyoehtoihin.

(1) EUVL C 43, 15.2.2012, 5. 47.

(%) Euroopan parlamentin kanta, vahvistettu 11. kesikuuta 2013 (ei
vield julkaistu virallisessa lehdessd), ja neuvoston péitos, tehty 20. ke-
sikuuta 2013.

lisista tekijoistd (séhkomagneettiset kentdt) aiheutuville
riskeille (kahdeksastoista direktiivin 89/391/ETY 16 artik-
lan 1 kohdassa tarkoitettu erityisdirektiivi) 29 pdivina
huhtikuuta 2004 annetun Euroopan parlamentin ja neu-
voston direktiivin 2004/40/EY () voimaantulon jilkeen
erityisesti ladketieteen alan sidosryhmit ilmaisivat va-
kavan huolestumisensa direktiivin taytintoonpanon mah-
dollisista vaikutuksista ladketieteelliseen kuvantamiseen
perustuvien lddketieteellisten toimenpiteiden kaytt6on.
Huolta herittiviat my6s direktiivin vaikutukset tiettyihin
teollisiin toimintoihin.

Komissio tutki huolellisesti sidosryhmien esittimid véit-
teitd ja useiden kuulemisten jilkeen pditti tarkastella pe-
rusteellisesti uudelleen joitakin direktiivin 2004/40/EY
saannoksid kansainvalisesti tunnustettujen asiantuntijoi-
den esittimien uusien tieteellisten tietojen perusteella.

Direktiivid 2004/40/EY muutettiin Euroopan parlamentin
ja neuvoston direktiivilli 2008/46/EY (*), jolla lykattiin
neljilld vuodella direktiivin 2004/40/EY tdytintoonpanon
médrdaikaa, ja myohemmin Euroopan parlamentin ja
neuvoston direktiivilld 2012/11/EU (°), jolla lykdttiin mai-
nittua tdytintoonpanon médrdaikaa 31 pdivadn loka-
kuuta 2013. Néin komissio pystyi tekemddn uuden eh-
dotuksen ja lainsdddantovallan kayttdjat pystyisivat hy-
viksymadn uuden direktiivin, joka perustuu tuoreempaan
ja luotettavampaan nayttoon.

Direktiivi 2004/40/EY olisi kumottava, ja olisi otettava
kayttoon asianmukaisempia ja oikeasuhteisempia toimen-
piteitd tyontekijoiden suojelemiseksi sihkomagneettisiin
kenttiin liittyviltd riskeiltd. Mainitussa direktiivissd ei kui-
tenkaan kisitelld pitkdaikaisia vaikutuksia, mukaan luet-
tuina ajan mukaan vaihteleville sihko-, magneetti- ja

() EUVL L 159, 30.4.2004, s. 1.
(4 EUVL L 114, 26.4.2008, s. 88.
() EUVL L 110, 24.4.2012, s. 1.
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sahkomagneettisille kentille altistumisesta johtuvat mah-
dolliset karsinogeeniset vaikutukset, joista ei talld hetkelld
ole luotettavaa tieteellistd niyttod, joka vahvistaisi syy-
yhteyden. Talld direktiivilld pyritadn kasittelemdan kaikkia
tunnettuja, sihkdmagneettisten kenttien aiheuttamia suo-
ria ja epdsuoria biofysikaalisia vaikutuksia, jotta voidaan
sekd varmistaa jokaisen yksittdisen tyontekijan terveys ja
turvallisuus ettd luoda perusta kaikkien tyontekijéiden
vihimmaissuojalle unionissa ja vahentdd samalla mahdol-
lisia kilpailun vaaristymid.

Tassd direktiivissa ei kasitelld sahkomagneettisille kentille
altistumisen vditettyjd pitkdaikaisia vaikutuksia, silld syy-
yhteydestd ei talld hetkelld ole vakiintunutta tieteellistd
ndyttod. Jos tillaista vakiintunutta tieteellistd ndyttod kui-
tenkin saadaan, komission olisi harkittava asianmukai-
sinta tapaa tillaisten vaikutusten kisittelemiseksi ja sen
olisi tiedotettava asiasta Euroopan parlamentille ja neu-
vostolle kertomuksessaan timan direktiivin kaytinnon
tdytintdonpanosta. Ndin toimiessaan komission olisi ji-
senvaltioilta saamiensa asianmukaisten tietojen lisdksi
otettava huomioon timdn alan tietoihin perustuvat uu-
simmat saatavilla olevat tutkimustulokset ja uusi tieteelli-
nen tietamys.

Olisi sdddettdvd vihimmdisvaatimuksista, ja siten annet-
tava jasenvaltioille mahdollisuus pitdd voimassa tai antaa
tiukempia tyosuojelumddrayksid ja erityisesti asettaa
alempia toimenpidetasojen arvoja tai sihkomagneettisille
kentille altistumisen raja-arvoja. Tdimén direktiivin tdytin-
toonpanoa ei kuitenkaan olisi kaytettdvd perusteena ji-
senvaltiossa vallitsevan tilanteen heikentdmiseksi.

Sahkomagneettisilta kentiltd suojaamiseksi perustettavassa
jarjestelméssd olisi rajoituttava tarpeetonta yksityiskohtai-
suutta valttden mdédrittelemddn saavutettavat tavoitteet,
noudatettavat periaatteet ja kdytettdvt perusarvot, jotta
jasenvaltiot voivat soveltaa vihimmadisvaatimuksia sa-
malla tavoin.

Sahkomagneettisille kentille altistuneiden tyontekijoiden
suojeleminen edellyttdd toimivan ja tehokkaan riskinarvi-
oinnin tekemistd. Tdmin velvoitteen olisi kuitenkin ol-
tava oikeassa suhteessa tyopaikalla vallitsevaan tilantee-
seen. Sen vuoksi on aiheellista mairitelld suojelujdrjestel-
md, joka ryhmittelee eri riskit yksinkertaisella, asteittai-
sella ja helposti ymmarrettavalld tavalla. Ndin viittaa-
minen indikaattoreihin ja vakiotilanteisiin kdytinnon oh-
jeissa on hyodyllistd ja auttaa tyonantajia tayttimain vel-
voitteensa.

Ei-toivotut vaikutukset ihmiskehoon riippuvat altistumi-
sen aiheuttavan siahkomagneettisen kentdn tai siteilyn
taajuudesta, minkd vuoksi altistusrajoitusjdrjestelmien on

(13)

(14)

(15)

(16)

oltava altistumistyypistd ja taajuudesta riippuvaisia, jotta
voidaan suojella riittavasti sihkomagneettisille kentille al-
tistuvia tyontekijoitd.

Sihkomagneettisille kentille altistumista voidaan vdhentda
tehokkaammin ottamalla ehkiisevit toimenpiteet huomi-
oon jo tyopisteitd suunniteltaessa sekd antamalla valitta-
essa tyovilineitd, -menettelyjd ja -menetelmid etusija sille,
ettd riskeja vahennetddn ensisijaisesti jo niiden alkuldh-
teelld. Tyovilineisiin ja -menetelmiin liittyvilld sddannok-
silld edistetddn siten tyontekijoiden suojelua. On kuiten-
kin tarpeen vilttdd arviointien paillekkiisyyttd, jos tyovi-
lineet tdyttdvat unionin tuotteita koskevan asianmukaisen
lainsddddnnon vaatimukset, joissa on tiukemmat turvalli-
suustasot kuin tdssd direktiivissd. Niin ollen suuressa
osassa tapauksia voidaan tehdi yksinkertaistettu arviointi.

Tyonantajien olisi tehtdvd tekniseen kehitykseen ja sih-
komagneettisille kentille altistumisen riskejd koskevaan
tieteelliseen tietimykseen perustuvia mukautuksia par-
antaakseen tyontekijéiden turvallisuuden ja terveyden
suojelua.

Koska tdmd direktiivi on toimenpiteistd tyontekijoiden
turvallisuuden ja terveyden parantamisen edistimiseksi
tyossd 12 pidivind kesikuuta 1989 annetun neuvoston
direktiivin 89/391/ETY (') 16 artiklan 1 kohdassa tarkoi-
tettu erityisdirektiivi, direktiivia 89/391/ETY sovelletaan
tyontekijoiden sihkomagneettisille kentille altistumiseen,
sanotun kuitenkaan rajoittamatta tdssd direktiivissd ole-
vien tiukempien jaftai yksityiskohtaisempien sddnnosten
soveltamista.

Tassd direktiivissd sdadetyt fysikaaliset suureet, altistumi-
sen raja-arvot ja toimenpidetasot perustuvat Kansainvili-
sen ionisoimattoman sateilyn komission (ICNIRP) suosi-
tuksiin, ja ne olisi ymmarrettivda ICNIRPin késitteiden
mukaisesti, jollei tdssd direktiivissd toisin sdddetd.

Sen varmistamiseksi, ettd timd direktiivi pysyy ajan ta-
salla komissiolle olisi siirrettivé valta hyviksya sdddosval-
lan siirron nojalla annettavia delegoituja siddoksid Euroo-
pan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 290 artiklan
mukaisesti, jotta se voi tehdd puhtaasti teknisid muutok-
sia liitteisiin teknisestd yhdenmukaistamisesta ja standar-
doinnista annettavien asetusten ja direktiivien mukaisesti
ja tekniikan kehityksen, merkittdvimmissd standardeissa
tai eritelmissd tapahtuvien muutosten sekd siahkomag-
neettisten kenttien aiheuttamia vaaroja koskevien uusien
tieteellisten tutkimustulosten mukaisesti ja jotta se voi
mukauttaa toimenpidetasoja. On erityisen tdrkedd, ettd
komissio asiaa valmistellessaan toteuttaa asianmukaiset
kuulemiset, my6s asiantuntijatasolla. Komission olisi de-
legoituja sdddoksid valmistellessaan ja laatiessaan varmis-
tettava, ettd asianomaiset asiakirjat toimitetaan Euroopan
parlamentille ja neuvostolle yhtdaikaisesti, hyvissd ajoin ja
asianmukaisesti.

() EYVL L 183, 29.6.1989, s. 1.
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(17)  Jos tulee tarve tehdd puhtaasti teknisid muutoksia liittei-
siin, komission olisi tehtavi tiivistd yhteistyotd neuvoston
22 pidivind heindkuuta 2003 tekemilld paitokselld (1)
perustetun tyoturvallisuuden ja tyoterveyden neuvoa-an-
tavan komitean kanssa.

(18)  Komission antamiin delegoituihin sdadoksiin olisi voitava
soveltaa kiireellistd menettelyd, kun timd on tarpeen erit-
tdin kiireellisissi poikkeustapauksissa, jotka liittyvit esi-
merkiksi mahdolliseen tyontekijoiden terveyteen ja turval-
lisuuteen kohdistuvaan vilittomain riskiin, joka johtuu
altistumisesta sahkomagneettisille kentille.

(19)  Jdsenvaltiot ovat selittdvistd asiakirjoista 28 pdivina syys-
kuuta 2011 annetun jasenvaltioiden ja komission yhtei-
sen poliittisen lausuman (%) mukaisesti sitoutuneet perus-
telluissa tapauksissa liittimain ilmoitukseen toimenpiteis-
td, jotka koskevat direktiivin saattamista osaksi kansallista
lainsdddantod, yhden tai useamman asiakirjan, joista kdy
ilmi direktiivin osien ja kansallisen lainsdddannon osaksi
saattamiseen tarkoitettujen vilineiden vastaavien osien
suhde. Tamin direktiivin osalta lainsditdja pitdd tallaisten
asiakirjojen toimittamista perusteltuna.

(20)  Altistumisen raja-arvot ja toimenpidetasot sisaltdvaa jar-
jestelmdd olisi tapauksen mukaan pidettivd keinona,
jonka avulla on helpompi tarjota korkeatasoinen suoja
sellaisia haitallisia terveysvaikutuksia ja turvallisuusriskeji
vastaan, jotka saattavat johtua altistumisesta sihkomag-
neettisille kentille. Tallainen jarjestelma saattaa kuitenkin
olla ristiriidassa tietyn toiminnan tiettyjen edellytysten
kanssa, esimerkkind magneettiresonanssitekniikan kaytto
lddketieteen alalla. Sen vuoksi on tarpeen ottaa nimi
erityisedellytykset huomioon.

(21)  Puolustusvoimien erityispiirteiden vuoksi ja niiden tehok-
kaan toiminnan ja yhteentoimivuuden varmistamiseksi,
my0s yhteisissd kansainvilisissd sotilasharjoituksissa, ji-
senvaltioiden olisi voitava panna tdytdntoon vastaavia
tai erityisluonteisempia suojelujirjestelmid, esimerkiksi
Naton standardien kaltaisia, kansainvilisesti hyvaksyttyjd
standardeja, edellyttden, ettd haitalliset terveysvaikutukset
ja turvallisuusriskit estetdan.

(22)  Tyonantajilla olisi oltava velvollisuus varmistaa, ettd sih-
komagneettisista kentistd tyopaikalla aiheutuvat riskit
poistetaan tai ettd ne ovat mahdollisimman vihiisid.
On kuitenkin mahdollista, ettd tdssd direktiivissd asetetut
altistumisen raja-arvot tietyissd asianmukaisesti perustel-
luissa tapauksissa ylittyvit vain tilapdisesti. Tallaisessa ta-
pauksessa tyonantajilla olisi oltava velvollisuus toteuttaa
tarvittavia toimia, jotta tilanne saadaan mahdollisimman
pian altistumisen raja-arvojen mukaiseksi.

(23)  Jarjestelmissd, jossa on tarkoitus taata korkeatasoinen
suoja sahkomagneettisille kentille altistumisesta mahdol-
lisesti seuraavia haitallisia terveysvaikutuksia ja turvalli-
suusriskejd vastaan, olisi otettava asianmukaisesti huomi-
oon erityiset tyontekijaryhmat, jotka ovat erityisen alttiita
riskeille, ja olisi valtettdva héiritsevid tai muita vaikutuksia

() EYVL C 218, 13.9.2003, s. 1.
() EUVL C 369, 17.12.2011, s. 14.

ladkinnallisten laitteiden, kuten metallisten proteesien, sy-
ddmentahdistimien, kammionvirindnpoistajien ja sisikor-
vaistutteiden ja muiden istutteiden tai kehon ulkopuolella
mukana kannettavien lddkinnallisten laitteiden, toimin-
taan. Erityisesti syddmentahdistimen toiminta voi hiriin-
tyd myos sdteilytason ollessa alle toimenpidetasojen, jo-
ten syddmentahdistimien osalta olisi sovellettava asian-
mukaisia varotoimia ja suojatoimenpiteitd,

OVAT HYVAKSYNEET TAMAN DIREKTIIVIN:

I LUKU
YLEISET SAANNOKSET
1 artikla
Kohde ja soveltamisala

1. Tassa direktiivissd, joka on kahdeskymmenes direktiivin
89/391/ETY 16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu erityisdirektiivi,
sdddetddn vahimmaisvaatimuksista tyontekijoiden suojelemiseksi
heidin terveyteensd ja turvallisuuteensa kohdistuvilta riskeiltd,
jotka aiheutuvat tai saattavat aiheutua sahkomagneettisille ken-
tille altistumisesta tyossa.

2. Tama direktiivi koskee kaikkia tunnettuja, sihkomagneet-
tisten kenttien aiheuttamia suoria biofysikaalisia vaikutuksia ja
epdsuoria vaikutuksia.

3. Tassd direktiivissd sdddetyt altistumisen raja-arvot koskevat
ainoastaan sellaisia lyhytaikaisten suorien biofysikaalisten vaiku-
tusten ja sihkomagneettisille kentille altistumisen vilisid yhteyk-
sid, jotka ovat tieteellisesti vakiintuneita.

4. Tama direktiivi ei koske viitettyjd pitkdaikaisia vaikutuksia.

Komissio seuraa tieteen alalla tapahtunutta kehitystd. Jos viite-
tyistd pitkaaikaisista vaikutuksista tulee saataville vakiintunutta
tieteellistd ndyttod, se harkitsee asianmukaista toimintapolitiik-
kaa ja esittdd tarvittaessa sdddosehdotuksen, jossa kisitelldan
tillaisia vaikutuksia. Komissio tiedottaa asiasta Euroopan parla-
mentille ja neuvostolle 15 artiklassa tarkoitetussa kertomukses-
saan tamdn direktiivin kdytinnon tiytintoonpanosta.

5. Tama direktiivi ei koske riskejd, jotka aiheutuvat kontak-
tista jdnnitteisiin johtimiin.

6.  Direktiivin 89/391/ETY sddnnoksid sovelletaan edelleen
kaikilta osin koko 1 kohdassa tarkoitetulla alalla, sanotun kui-
tenkaan rajoittamatta tdhdn direktiiviin sisaltyvien tiukempien
jaftai yksityiskohtaisempien sddnnosten soveltamista.

2 artikla
Mairitelmit

Tassd direktiivissd tarkoitetaan:

a) 'sihkomagneettisilla kentilld” staattisia sahkokenttid, staattisia
magneettikenttid ja ajallisesti vaihtelevia sihkokenttid, mag-
neettikenttid ja sihkomagneettisia kenttid, joiden taajuus on
enintddn 300 GHz;
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b) 'suorilla biofysikaalisilla vaikutuksilla’ sahkomagneettisessa
kentdssd olevassa ihmiskehossa kentidn johdosta ilmenevid
suoria vaikutuksia, mukaan lukien

i) lampovaikutukset, kuten kudosten limpeneminen sihko-
magneettisista kentistd perdisin olevan energian absorboi-
tuessa kudokseen;

ii) muut kuin ldmpovaikutukset, kuten lihasten, hermojen
tai aistielinten stimulaatio. Nailld vaikutuksilla saattaa
olla haitallista vaikutusta altistuneiden tyontekijéiden
henkiseen ja fyysiseen terveyteen. Lisdksi aistinelinten sti-
mulaatio voi aiheuttaa hetkellisid oireita kuten huimausta
tai verkkokalvon fosfeeni-ilmiotd. Nama vaikutukset voi-
vat aiheuttaa tilapdistd hairiotd tai vaikuttaa kognitioon
tai muihin aivo- tai lihastoimintoihin ja voivat ndin vai-
kuttaa tyontekijin kykyyn tyoskennelld turvallisesti eli
aiheuttaa turvallisuusriskejd; ja

iii) raajassa kulkevat virrat;

c) ’epdsuorilla vaikutuksilla' sdhkomagneettisessa kentdssd ole-
vassa kohteessa kentdn johdosta ilmenevid vaikutuksia, joista
voi tulla turvallisuus- tai terveysvaaran syy, esimerkiksi

i) hairiot ladkinnallisissd sihkoisissd laitteissa, mukaan luet-
tuina syddmentahdistimet ja muut implantoidut tai ke-
hon ulkopuolella mukana kannettavat lidkinnalliset lait-
teet;

ii) ferromagneettisten esineiden aiheuttama sinkoutumisriski
staattisissa magneettikentiss;

iii) sahkoisesti ohjattavien rdjahtavien laitteiden laukeaminen

(sytyttimet);

iv) indusoituvien kenttien, kosketusvirtojen tai kipindpur-
kausten synnyttimén kipindinnin aiheuttamasta herkasti
syttyvien aineiden syttymisestd johtuvat tulipalot ja rajdh-
dykset; ja

v) kosketusvirta;

d) altistumisen raja-arvoilla’ arvoja, jotka on asetettu biofysikaa-
listen ja biologisten tekijoiden, erityisesti tieteellisesti vakiin-
tuneiden lyhytaikaisten ja akuuttien suorien vaikutusten eli
lampovaikutusten ja kudosten sidhkoisen stimulaation, perus-
teella;

e) ’terveysvaikutusraja-arvoilla’ niitd terveysvaikutuksia aiheutta-
van altistumisen raja-arvoja, joiden ylittyessd tyontekijoille
saattaa aiheutua haitallisia terveysvaikutuksia kuten kudosten
limpenemistd tai hermo- ja lihaskudoksen stimuloitumista;

f) ‘aistimusraja-arvoilla’ niitd aistinelimiin kohdistuvia vaikutuk-
sia aiheuttavan altistumisen raja-arvoja, joiden ylittyessd
tyontekijoille saattaa aiheutua hetkellisesti aistihavaintojen
hdirioitd ja aivotoiminnan vihiisid muutoksia;

g) 'toimenpidetasoilla’ toiminnallisia tasoja, jotka on vahvistettu
yksinkertaistamaan menettelys, jolla osoitetaan asianomais-
ten altistumisen raja-arvojen noudattaminen, tai joilla tarvit-
taessa toteutetaan tdman direktiivin mukaiset asiaankuuluvat
suojaavat tai ehkdisevit toimenpiteet.

Liitteessd II kdytetddn seuraavia toimenpidetasoja koskevia
ilmaisuja:

i) sahkokenttien osalta "matala toimenpidetaso” ja "korkea
toimenpidetaso” tarkoittavat tasoja, jotka liittyvdt tdssd
direktiivissd madriteltyihin erityisiin suojaaviin tai ehkaise-
viin toimenpiteisiin; ja

ii) magneettikenttien osalta "matala toimenpidetaso” tarkoit-
taa tasoa, joka on yhteydessd aistimusraja-arvoon, ja "kor-
kea toimenpidetaso” tasoa, joka on yhteydessi terveysvai-
kutusraja-arvoon.

3 artikla
Altistumisen raja-arvot ja toimenpidetasot

1. Sihkomagneettisille kentille altistumiseen liittyvit fysikaa-
liset suureet esitetddn liitteessd 1. Liitteissd I ja III esitetddn
terveysvaikutusraja-arvot, aistimusraja-arvot ja toimenpidetasot.

2. Jasenvaltioiden on vaadittava tyonantajilta sen varmista-
mista, ettd tyontekijoiden altistuminen sahkomagneettisille ken-
tille rajoitetaan liitteessd II muiden kuin limpdévaikutusten ja
liitteessd 11T lampovaikutusten osalta esitettyjen terveysvaikutus-
raja-arvojen ja aistimusraja-arvojen mukaiseksi. Terveysvaikutus-
raja-arvojen ja aistimusraja-arvojen noudattaminen on osoitet-
tava kdyttamalld 4 artiklassa tarkoitettuja asiaankuuluvia altistu-
misen arviointimenettelyjd. Mikili tyontekijoiden altistuminen
ylittda altistumisen raja-arvot, tyonantajan on toteutettava toi-
mia viipymittd 5 artiklan 8 kohdan mukaisesti.

3. Tata direktiivia sovellettaessa tyonantajan katsotaan nou-
dattavan terveysvaikutusraja-arvoja ja aistimusraja-arvoja silloin,
kun osoitetaan, ettd liitteessd II ja III esitetyt asianomaiset toi-
menpidetasot eivit ylity. Jos altistuminen ylittdd toimenpideta-
sot, tyonantajan on toimittava 5 artiklan 2 kohdan mukaisesti,
ellei 4 artiklan 1, 2 ja 3 kohdan mukaisesti toteutettu arviointi
osoita, ettd asianomaiset altistumisen raja-arvot eivit ylity ja ettd
turvallisuusriskit voidaan sulkea pois.

Sen estimittd, mitd ensimmaiisessd alakohdassa siidetdin, altis-
tuminen voi kuitenkin ylitt4a:

a) sahkokenttien matalan toimenpidetason (liite II, taulukko
B1), kun se on perusteltua kdytinnon syistd tai menetelméin
vuoksi, edellyttien joko sitd, ettd aistimusraja-arvot (liite II,
taulukko A3) eivit ylity; tai sitd, ettd

i) terveysvaikutusraja-arvot (liite II, taulukko A2) eivat ylity;
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ii) liian suuria kipindpurkauksia ja kosketusvirtoja (liite II,
taulukko B3) ehkiistdadn 5 artiklan 6 kohdassa esitetyilld
erityisilld suojaavilla toimenpiteilld; ja

iii) tyontekijoille on annettu tietoa 6 artiklan f alakohdassa
tarkoitetuista tilanteista;

b) magneettikenttien matalan toimenpidetason (liite II, taulukko
B2), kun se on perusteltua kdytdinnon syistd tai menetelméin
vuoksi, myos paissd ja ylavartalossa, vuoron aikana, edellyt-
tden, joko ettd aistimusraja-arvoja (liite II, taulukko A3) ei
ylitetd; tai ettd

i) aistimusraja-arvojen ylittyminen on vain tilapdistd;

ii) terveysvaikutusraja-arvot (liite II, taulukko A1) eivit ylity;

iii) toteutetaan 5 artiklan 9 kohdan mukaisia toimia, mikali
ilmenee mainitun kohdan a alakohdan mukaisia hetkelli-
sid oireita; ja

iv) tyontekijoille on annettu tietoa 6 artiklan f alakohdassa
tarkoitetuista tilanteista.

4. Sen estimdttd mitd 2 ja 3 kohdassa sdddetdidn, altistumi-
nen voi ylittda:

a) aistimusraja-arvot (liite II, taulukko A1) vuoron aikana, kun
se on perusteltua kdytinnon syistd tai menetelmdn vuoksi,
edellyttden, ettd

i) ylittyminen on vain tilapaistd;

ii) terveysvaikutusraja-arvot (liite II, taulukko A2) eivit ylity;

ii) on toteutettu erityisid suojaavia toimenpiteitd 5 artiklan 7
kohdan mukaisesti;

toteutetaan 5 artiklan 9 kohdan mukaisia toimia, mikali
ilmenee mainitun kohdan b alakohdan mukaisia hetkel-
lisid oireita; ja

iv

=

v) tyontekijoille on annettu tietoa 6 artiklan f alakohdassa
tarkoitetuista tilanteista;

b) aistimusraja-arvot (liite II, taulukko A3 ja liite III, taulukko
A2) vuoron aikana, kun se on perusteltua kdytinnon syistd
tai menetelman vuoksi, edellyttden, ettd

i) ylittyminen on vain tilapaista;

ii) terveysvaikutusraja-arvot (liite II, taulukko A2 ja liite III,
taulukko A1 ja taulukko A3) eivit ylity;

iii) toteutetaan 5 artiklan 9 kohdan mukaisia toimia, mikali
ilmenee mainitun kohdan a alakohdan mukaisia hetkelli-
sid oireita; ja

iv) tyontekijoille on annettu tietoa 6 artiklan f alakohdassa
tarkoitetuista tilanteista.

II LUKU
TYONANTAJIEN VELVOLLISUUDET
4 artikla
Riskien arviointi ja altistumisen méirittely

1. Tyonantajan on direktiivin 89/391/ETY 6 artiklan 3 koh-
dassa ja 9 artiklan 1 kohdassa sdddettyja velvollisuuksia tayttes-
sddn arvioitava kaikkia sihkomagneettisista kentistd tyopaikalla
tyontekijoille aiheutuvia riskejd ja tarvittaessa mitattava tai las-
kettava sihkomagneettisten kenttien tasot, joille tyontekijat al-
tistuvat.

Tamd arviointi voidaan julkistaa pyynnostd asiaa koskevan unio-
nin ja kansallisen lainsddddannon mukaisesti, sanotun kuitenkaan
rajoittamatta direktiivin 89/391/ETY 10 artiklan ja timan direk-
tiivin 6 artiklan soveltamista. Erityisesti kun arvioinnin aikana
kisitellddn tyontekijoiden henkilotietoja, julkistamisen yhtey-
dessd on noudatettava yksiloiden suojelusta henkilotietojen ka-
sittelyssd ja niiden tietojen vapaasta lilkkuvuudesta 24 piivind
lokakuuta 1995 annettua Euroopan parlamentin ja neuvoston
direktiivid 95/46/EY (') sekd kyseisen direktiivin tdytintoon pa-
nevia jdsenvaltioiden kansallisia lakeja. Viranomaiset, joilla on
hallussaan kyseinen arviointi, voivat evitd arviointiin tutustu-
mista tai sen julkistamista koskevan pyynnon, jos sen sisiltd-
mien tietojen ilmaiseminen vahingoittaisi tyonantajan taloudel-
listen etujen, mukaan lukien teollis- ja tekijinoikeudet, suojaa,
jollei pakottava yleinen etu edellytd ilmaisemista. Tyonantaja voi
kieltaytya julkistamasta arviointia tai ilmaisemasta siihen sisalty-
vid tietoja samoin ehdoin asiaa koskevan unionin ja kansallisen
lainsdaddannon mukaisesti.

2. Timin artiklan 1 kohdassa sidddettyd arviointia varten
tyonantajan on yksiloitdvd ja arvioitava tyopaikan sihkomag-
neettiset kentdt ottaen huomioon asianomaiset 14 artiklassa tar-
koitetut kdytdnnon oppaat ja muut asiaa koskevat standardit tai
asianomaisten jisenvaltioiden toimittamat ohjeet, mukaan lu-
kien altistumista koskevat tietokannat. Sen estimdttd, mitd tdssd
artiklassa sdddetddn tyonantajan velvollisuuksista, tyonantajalla
on tilanteen mukaan myos oltava oikeus ottaa huomioon stei-
lyemission tasot ja muut aiheelliset turvallisuuteen liittyvit tie-
dot, jotka valmistaja tai jakelija on antanut laitetta varten asiaa
koskevan unionin oikeuden mukaisesti, mukaan lukien riskien
arviointi, mikéli se on sovellettavissa altistumisolosuhteisiin tyo-
paikalla tai asennuspaikalla.

3. Mikali altistumisen raja-arvojen noudattamista ei voida
luotettavasti maarittdd helposti saatavilla olevien tietojen pohjal-
ta, altistumista on arvioitava mittausten tai laskelmien perusteel-
la. Tilloin arvioinnissa on otettava huomioon mittauksiin tai
laskelmiin liittyvat epavarmuustekijat, kuten numeeriset virheet,
lahteiden mallintaminen, fantomigeometria ja kudosten ja ma-
teriaalien sdhkoiset ominaisuudet, jotka on méaritetty asiaa kos-
kevan hyvin kdytinnén mukaisesti.

() EYVL L 281, 23.11.1995, 5. 31.
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4. Pitevien palveluntuottajien tai henkil6iden on suunnitel-
tava ja suoritettava tdman artiklan 1, 2 ja 3 kohdassa tarkoitetut
arvioinnit, mittaukset ja laskelmat sopivin viliajoin ottaen huo-
mioon timin direktiivin mukaisesti annetut ohjeet ja pannen
erityisesti merkille direktiivin 89/391/ETY 7 ja 11 artiklan, jotka
koskevat tarpeellisia pdtevid palveluntuottajia tai henkiloitd sekd
tyontekijoiden kuulemista ja osallistumista. Altistumisen tason
arvioinnista, mittauksesta tai laskemisesta saadut tiedot on sii-
lytettava sopivassa jdljitettdvyyden mahdollistavassa muodossa
mahdollista myohempdi kdyttod varten kansallisen lainsdddan-
noén ja kiytannon mukaisesti.

5. Tyonantajan on direktiivin 89/391/ETY 6 artiklan 3 koh-
dan mukaisesti otettava riskinarvioinnissa huomioon erityisesti
seuraavat seikat:

a) terveysvaikutusraja-arvot, aistimusraja-arvot ja toimenpideta-
sot, joita tarkoitetaan tdmin direktiivin 3 artiklassa sekd liit-
teissa II ja III;

=

altistumisen tiheys, taso, kesto ja tyyppi, mukaan lukien ja-
kautuminen tyontekijoiden keholle ja tyopaikkatilaan;

c) suorat biofyysiset vaikutukset;

d) mahdolliset vaikutukset riskeille erityisen alttiiden tyonteki-
joiden terveyteen ja turvallisuuteen, erityisesti ottaen huomi-
oon tyontekijit, joilla on aktiivinen tai passiivinen implan-
toitu lddkinnallinen laite, kuten syddmentahdistin, tyonteki-
jat, joilla on kehon ulkopuolella mukana kannettava ladkin-
ndllinen laite, kuten insuliinipumppu, ja raskaana olevat
tyontekijat;

e) mahdolliset epasuorat vaikutukset;

f) sellaisten korvaavien laitteiden olemassaolo, jotka on suun-
niteltu vihentdmédn sihkomagneettisille kentille altistumista;

g) 8 artiklassa tarkoitetussa terveydentilan seurannassa saadut
tiedot;

h) laitevalmistajien antamat tiedot;

i) muut asiaa koskevat terveyteen ja turvallisuuteen liittyvat
tiedot;

j) altistuminen useille ldhteille;
k) samanaikainen altistuminen useille eritaajuisille kentille.

6.  Altistumisen arviointia ei tarvitse suorittaa yleisolle avoi-
milla tydpaikoilla, joilla on jo suoritettu arviointi viestén sih-
komagneettisille kentille altistumisen rajoittamista koskevien
sdannosten mukaisesti, joilla niissd sddnnoksissd sdddettyjd ra-
joituksia noudatetaan tyontekijoiden osalta ja joilla terveys- ja
turvallisuusriskit on suljettu pois. Ndiden edellytysten katsotaan
tayttyvan, kun kaytetddn kidyttotarkoituksensa mukaisesti julki-
seen kdyttoon tarkoitettuja laitteita, jotka tdyttdvat unionin tuo-

telainsdddannossd, jossa sdddetddn tdssd direktiivissd sdadettyd
tiukemmista turvallisuustasoista, asetetut vaatimukset, ja kun
muita laitteita ei kaytetd.

7. Tyonantajalla on oltava hallussaan riskinarviointi direktii-
vin 89/391/ETY 9 artiklan 1 kohdan a alakohdan mukaisesti, ja
tyonantajan on eriteltdvd ne toimenpiteet, jotka on toteutettava
timan direktiivin 5 artiklan mukaisesti. Riskinarviointi voi sisil-
tdd tyonantajan perustelut sille, ettd sdhkomagneettisiin kenttiin
liittyvien riskien luonteen ja laajuuden vuoksi yksityiskohtai-
sempi riskinarviointi on tarpeeton. Riskinarviointi on saatettava
ajan tasalle sadnnollisesti, erityisesti jos on tapahtunut merkitta-
vid muutoksia, jotka voivat tehdd sen vanhentuneeksi, tai jos
8 artiklassa tarkoitetun terveydentilan seurannan tulokset osoit-
tavat sen tarpeelliseksi.

5 artikla
Riskien estimisti tai vihentimisti koskevat sdinnoékset

1. TyOnantajan on toteutettava tarvittavat toimet sen varmis-
tamiseksi, ettd sdhkomagneettisista kentistd tyopaikalla aiheutu-
vat riskit poistetaan tai ne ovat mahdollisimman vihdisid ottaen
huomioon tekninen kehitys ja toimenpiteet, jotka ovat kaytet-
tavissd sihkomagneettisten kenttien hallitsemiseksi niiden ldh-
teessd.

Sahkomagneettisille kentille altistumisesta aiheutuvia riskeja on
vihennettdvd noudattaen direktiivissd 89/391/ETY 6 artiklan 2
kohdassa sdddettyja ehkiisevid toimenpiteitd koskevia yleisid pe-
riaatteita.

2. Jos 3 artiklassa ja liitteessd II ja III tarkoitetut asianomaiset
toimenpidetasot ylittyvit, tyonantajan on — ellei 4 artiklan 1, 2
ja 3 kohdan mukaisesti toteutettu arviointi osoita, ettd asian-
omaiset altistumisen raja-arvot eivit ylity ja ettd turvallisuusriskit
voidaan sulkea pois — laadittava ja toteutettava 4 artiklassa tar-
koitetun riskinarvioinnin perusteella toimintasuunnitelma, joka
sisdltdd teknisid jatai organisatorisia toimenpiteitd terveysvaiku-
tusraja-arvot ja aistimusraja-arvot ylittavin altistumisen estdmi-
seksi, kiinnittden huomiota erityisesti seuraaviin seikkoihin:

a) vaihtoehtoiset tydmenetelmat, joissa sihkomagneettisille ken-
tille altistuminen on vihiisempii;

b) heikompia sihkémagneettisia kenttid lihettdvien laitteiden
valitseminen, tehtavd tyo huomioon ottaen;

c) tekniset toimenpiteet sihkomagneettisten kenttien emissio-
vaikutuksen vahentdmiseksi, mukaan lukien tarvittaessa var-
muuslukituksen, koteloinnin tai vastaavien terveydensuojelu-
jarjestelmien kiytto;

&

asiaankuuluvat alueen rajaamista ja sille padsyd koskevat toi-
menpiteet, kuten opasteet, merkit, lattiaan tehtdvat merkin-
nit, esteet, joilla rajoitetaan tai valvotaan paisyi alueelle;

e) sahkokentille altistuttaessa toimenpiteet ja menettelyt, joilla
torjutaan kipindpurkauksia ja kosketusvirtoja teknisilld kei-
noilla ja tyontekijoille annettavalla koulutuksella;
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f) asianmukaiset tyovalineiden, tyopaikkojen ja tyOpisteissd
kéytettavien jdrjestelmien huolto-ohjelmat;

g) tyopaikkojen ja tyGpisteiden suunnittelu;

h) altistuksen keston ja voimakkuuden rajoittaminen; ja

i) asianmukaisten henkilonsuojaimien saatavuus.

3. Tyonantajan on laadittava ja toteutettava 4 artiklassa tar-
koitetun riskinarvioinnin perusteella toimintasuunnitelma, joka
sisdltdd teknisid jaftai organisatorisia toimenpiteitd, joilla este-
tadn riskeille erityisen alttiille tyontekijoille aiheutuvat riskit ja
my0s riskit, jotka johtuvat 4 artiklassa tarkoitetuista epasuorista
vaikutuksista.

4. Taman direktiivin 6 artiklassa tarkoitettujen tietojen anta-
misen lisdksi tyonantajan on direktiivin 89/391/ETY 15 artiklan
nojalla mukautettava tdssd artiklassa tarkoitetut toimenpiteet
riskeille erityisen alttiita tyontekijoitd, erityisesti tyontekijoitd,
jotka ovat ilmoittaneet, ettd heilld on aktiivinen tai passiivinen
implantoitu ladkinnillinen laite, kuten syddmentahdistin, tai ke-
hon ulkopuolella mukana kannettava ladkinnallinen laite, kuten
insuliinipumppu, tai raskaana olevia tyontekij6itd, jotka ovat
ilmoittaneet tilastaan tyonantajalle, koskevien vaatimusten ja
tarvittaessa yksittdisia henkiloitd koskevien riskinarviointien mu-
kaisiksi annettuaan tyontekijoille tietoja.

5. Edelld olevan 4 artiklan mukaisesti toteutetun riskinarvi-
oinnin perusteella sellaiset tyopaikat, joissa tyontekijat todenni-
koisesti altistuvat toimenpidetasot ylittiville saihkémagneettisille
kentille, on osoitettava asianmukaisin merkein liitteen 1I ja III
mukaisesti ja tyossd kdytettdvid turvallisuus- jaftai terveysmerk-
keja koskevista vahimmaisvaatimuksista 24 pdivind kesikuuta
1992 annetun neuvoston direktiivin 92/58/ETY (') (yhdeksis
direktiivin 89/391/ETY 16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu eri-
tyisdirektiivi) mukaisesti. Kyseiset alueet on yksil6itava ja padsy
nithin rajoitettava tarpeen mukaan. Sihkomagneettisia kenttid
erityisesti koskevia merkkejd ja paisyrajoituksia ei vaadita, jos
paasy niille alueille on asianmukaisesti rajoitettu muista syistd ja
tyontekijoille on tiedotettu sahkomagneettisista kentistd aiheutu-
vista riskeistd.

6. Edelld olevaa 3 artiklan 3 kohdan a alakohtaa sovelletta-
essa on toteutettava erityisid suojaavia toimenpiteitd, kuten 6 ar-
tiklan mukaisesti tyontekijoille annettava koulutus sekd teknis-
ten keinojen ja henkilosuojainten kayttd, esimerkiksi tyokohtei-
den maadoitus, tyontekijoiden liittiminen ty6kohteisiin (poten-
tiaalintasaus) ja tarvittaessa tyontekijoiden tyopaikalla kaytta-
mille henkilonsuojaimille turvallisuutta ja terveyttd varten ase-
tettavista vdhimmadisvaatimuksista 30 pdivind marraskuuta
1989 annetun neuvoston direktiivin 89/656/ETY (kolmas direk-
tiivin 89/391/ETY () 16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu erityis-
direktiivi) 4 artiklan 1 kohdan a alakohdan mukaisesti eristivien
kenkien, késineiden ja suojavaatetuksen kiytto.

() EYVL L 245, 26.8.1992, s. 23.
() EYVL L 393, 30.12.1989, s. 18.

7.  Edelld olevaa 3 artiklan 4 kohdan a alakohtaa sovelletta-
essa on toteutettava erityisid suojaavia toimenpiteitd kuten ku-
lunvalvonta.

8.  Tyontekijat eivdt saa altistua terveysvaikutusraja-arvot ja
aistimusraja-arvot ylittaville tasoille, paitsi jos 10 artiklan 1 koh-
dan a tai ¢ alakohdan taikka 3 artiklan 3 tai 4 kohdan, mukaiset
edellytykset tayttyvit. Jos terveysvaikutusraja-arvot ja aistimusra-
ja-arvot ylittyvit huolimatta toimenpiteistd, jotka tyonantaja on
toteuttanut, tyonantajan on valittomdsti ryhdyttavd toimenpitei-
siin altistumisen vdhentdmiseksi ndiden altistumisen raja-arvojen
alapuolelle. Ty6nantajan on yksil6itavd ja kirjattava syyt, joiden
vuoksi terveysvaikutusraja-arvot ja aistimusraja-arvot on ylitetty,
ja muutettava suojaavia ja ehkdisevid toimenpiteitd siten, ettei
raja-arvojen ylitys toistu. Muutetut suojaavat ja ehkdisevit toi-
menpiteet on sdilytettdva sopivassa jaljitettdvyyden mahdollista-
vassa muodossa mahdollista myohempaa kayttod varten kansal-
lisen oikeuden ja kdytinnon mukaisesti.

9.  Edelld olevia 3 artiklan 3 kohtaa ja 4 kohtaa sovellettaessa
ja mikéli tyontekija ilmoittaa hetkellisistd oireista, tyonantajan
on tarvittaessa saatettava ajan tasalle riskinarviointi ja ehkaisevat
toimenpiteet. Hetkellisiin oireisiin saattavat kuulua:

a) ajallisesti vaihtelevien magneettikenttien aiheuttamat aistih-
avainnot ja vaikutukset pddn alueen keskushermoston toi-
mintaan; ja

b) staattisen magneettikentdn aiheuttamat vaikutukset kuten
huimaus ja pahoinvointi.

6 artikla
Tyontekijoille annettavat tiedot ja koulutus

Tyonantajan on varmistettava, timdn kuitenkaan rajoittamatta
direktiivin 89/391/ETY 10 ja 12 artiklan soveltamista, ettd tyos-
sddn sihkomagneettisista kentistd aiheutuville riskeille todenni-
koisesti altistuvat tyontekijat jajtai heiddn edustajansa saavat
kaiken tarvittavan, timin direktiivin 4 artiklassa tarkoitetusta
riskinarvioinnista saatuihin tuloksiin liittyvit tiedot ja koulutuk-
sen, joka koskee erityisesti:

a) tdtd direktiivid sovellettaessa toteutettuja toimenpiteitd;

b) altistumisen raja-arvojen ja toimenpidetasojen arvoja ja kdsit-
teitd, niihin liittyvid mahdollisia riskejd sekd toteutettuja eh-
kiisevid toimenpiteitd;

¢) altistumisen mahdollisia epdsuoria vaikutuksia;

d) tdmdn direktiivin 4 artiklan mukaisesti suoritettujen siahko-
magneettisille kentille altistumisen tasojen arviointien, mitta-
usten ja/tai laskelmien tuloksia;

¢) altistumisen haitallisten terveysvaikutusten havaitsemis- ja il-
moittamistapoja;

f) keskus- tai ddreishermostovaikutuksiin liittyvien hetkellisten
oireiden ja tuntemusten mahdollisuutta;
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g) olosuhteita, joissa tyontekijoilli on oikeus terveydentilan
seurantaan;

h) turvallisia tyotapoja altistumisesta aiheutuvien riskien mini-
moimiseksi;

i) tdmidn direktiivin 4 artiklan 5 kohdan d alakohdassa seki
5 artiklan 3 ja 4 kohdassa tarkoitettuja riskeille erityisen
alttiita tyontekijoita.

7 artikla
Tyontekijoiden kuuleminen ja osallistuminen

Tyontekijoiden jaftai heiddn edustajiensa kuuleminen ja osallis-
tuminen on jarjestettivi direktiivin 89/391/ETY 11 artiklan mu-
kaisesti.

[II LUKU
ERINAISIA SAANNOKSIA
8 artikla
Terveydentilan seuranta

1. Terveydentilan asianmukainen seuranta on toteutettava di-
rektiivin 89/391/ETY 14 artiklan mukaisesti, ja sen tavoitteena
on sihkomagneettisille kentille altistumisen aiheuttamien haital-
listen terveysvaikutusten ehkdiseminen ja varhainen diagnosoin-
ti. Terveystietoja ja niiden saatavuutta koskevista jirjestelyistd on
huolehdittava kansallisen lainsddddnnon ja/tai kdytinnon mukai-
sesti.

2. Kansallisen lainsddddnnon ja kdytinnon mukaisesti tervey-
dentilan seurannan tulokset on siilytettidva sopivassa muodossa
mahdollista my6hempai kayttod varten, ja salassapitovaatimuk-
sia on noudatettava. Yksittdisten tyontekijoiden on saatava
pyynnostd tutustua omaa terveydentilaansa koskeviin tietoihin.

Jos tyontekija ilmoittaa ei-toivotuista tai odottamattomista ter-
veysvaikutuksista tai joka tapauksessa jos havaitaan altistumisen
raja-arvot ylittdvd altistuminen, tyonantajan on huolehdittava
kansallisen lainsdddinnon ja kdytinnon mukaisesti asianomais-
ten tyontekijoiden padsystd asianmukaiseen lddkarintarkastuk-
seen tai heiddn terveydentilansa asianmukaisesta yksilollisestd
seurannasta.

Ladkarintarkastukseen tai terveydentilan seurantaan on annet-
tava mahdollisuus tyontekijin valitsemina aikoina, ja tyontekija
ei vastaa niihin liittyvistd kustannuksista.

9 artikla

Seuraamukset

Jasenvaltioiden on sdddettdvd timin direktiivin mukaisesti anne-
tun kansallisen lainsdddiannon rikkomiseen sovellettavista asian-
mukaisista seuraamuksista. Ndiden seuraamusten on oltava te-
hokkaita, oikeasuhteisia ja varoittavia.

10 artikla

Poikkeukset

1. Poiketen siitd, mitd 3 artiklan velvoitteissa sdidetiin,
mutta rajoittamatta 5 artiklan 1 kohdan soveltamista, sovelle-
taan seuraavaa:

a) altistuminen saa ylittdd altistumisen raja-arvot, jos altistumi-
nen on yhteydessi terveydenhuoltoalalla potilaille tarkoitet-
tujen magneettiresonanssikuvauslaitteiden (MRI) asentami-
seen, testaukseen, kdyttoon, kehittdmiseen tai huoltoon tai
nithin liittyvdan tutkimukseen, edellyttden kaikki seuraavat

edellytykset tayttyvit:

i) 4 artiklan mukaisesti suoritetun riskinarvioinnin perus-
teella on osoitettavissa raja-arvojen ylittyminen;

ii) on sovellettu kaikkia viimeisimmén tekniikan mukaisia
teknisid ja/tai organisatorisia toimenpiteitd;

iii) altistumisen raja-arvojen ylittyminen on olosuhteiden
johdosta asianmukaisesti perusteltua;

iv) tyopaikan, tyolaitteiden tai tyokdytintojen ominaispiirteet
on otettu huomioon; ja

v) tyonantaja osoittaa, ettd tyontekijit on edelleen suojattu
haitallisia terveysvaikutuksia ja turvallisuusriskeji vastaan,
my6s varmistamalla, ettd noudatetaan niitd turvallista
kayttod koskevia ohjeita, jotka valmistaja on toimittanut
laakinnallisistd laitteista 14 pdivind kesikuuta 1993 an-
netun neuvoston direktiivin 93/42/ETY (') mukaisesti.

b) jasenvaltiot voivat sallia vastaavan tai erityisluonteisemman
suojelujdrjestelmin toteuttamisen henkildstolle, joka tyosken-
telee operatiivisten sotilaallisten laitteistojen kanssa tai joka
osallistuu sotilaallisiin toimiin, myos yhteisissd kansainvili-
sissd sotilasharjoituksissa, edellyttden, ettd haitalliset terveys-
vaikutukset ja turvallisuusriskit estetdan.

¢) jasenvaltiot voivat sallia altistumisen raja-arvojen ylittymisen
tilapdisesti sellaisilla erityisilld aloilla ja sellaisessa erityisessd
toiminnassa, jotka eivit kuulu a ja b alakohdan soveltamis-
alaan, asianmukaisesti perustelluissa tapauksissa ja ainoastaan
niin kauan kuin on perusteltua. Tata alakohtaa sovellettaessa
‘asianmukaisesti perustelluilla tapauksilla’ tarkoitetaan ta-
pauksia, joissa tdyttyvit seuraavat edellytykset:

i) 4 artiklan mukaisesti suoritetun riskinarvioinnin perus-
teella on osoitettavissa raja-arvojen ylittyminen;

ii) on sovellettu kaikkia viimeisimmin tekniikan mukaisia
teknisid jaftai organisatorisia toimenpiteitd;

i) on otettu huomioon tydpaikan, tydlaitteiden tai tyokdy-
tantojen ominaispiirteet; ja

iv) tyonantaja osoittaa, ettd tyontekijat on edelleen suojattu
haitallisia terveysvaikutuksia ja turvallisuusriskejd vastaan,
sekd kiyttdd vertailukelpoisia, yksityiskohtaisempia ja
kansainvélisesti tunnustettuja standardeja ja ohjeita.

() EYVL L 169, 12.7.1993, s. 1.
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2. Jasenvaltioiden on tiedotettava komissiolle kaikista 1 koh-
dan b ja ¢ alakohdan mukaisista poikkeuksista ja ndiden poik-
keusten perusteista 15 artiklassa tarkoitetussa kertomuksessa.

11 artikla
Liitteisiin tehtivit tekniset muutokset

1.  Siirretddn komissiolle valta antaa delegoituja sddadoksid
12 artiklan mukaisesti, jotta voidaan tehdd puhtaasti teknisid
muutoksia liitteisiin ja jotta voidaan:

a) ottaa huomioon tyovilineiden tai tyopaikkojen suunnittelua,
rakentamista tai valmistamista koskevasta teknisestd yhden-
mukaistamisesta ja standardoinnista annettavat asetukset ja
direktiivit;

b) ottaa huomioon tekniikan kehitys, muutokset merkittdvim-
missd standardeissa tai eritelmissd sekd sihkomagneettisia
kenttid koskevat uudet tieteelliset tutkimustulokset;

¢) mikili on uutta tieteellistd ndyttod, tehdd mukautuksia toi-
menpidetasoihin edellyttden, ettd tyonantajien on edelleen
noudatettava liitteissd II ja III asetettuja voimassa olevia al-
tistumisen raja-arvoja,

2. Komissio antaa 12 artiklan mukaisesti delegoidun saadok-
sen, jolla lisitddn liitteeseen II ICNIRPin suositukset sellaisille
sihkoisille kentille altistumisen rajoittamiseksi, jotka indusoitu-
vat kehoon liikuttaessa staattisissa magneettikentissi ja taajuu-
deltaan alle 1 Hz:n ajallisesti vaihtelevien magneettikenttien vai-
kutuksesta, heti kun ne ovat saatavilla.

3. Edelld olevan 1 ja 2 kohdan nojalla annettuihin delegoi-
tuihin sdadoksiin sovelletaan 13 artiklassa saddettyd menettelyd,
kun timd on tarpeen erittdin kiireellisessd tapauksessa, joka
liittyy ensimmdisessd alakohdassa tarkoitettuihin muutoksiin.

12 artikla
Siirretyn sdddosvallan kiyttiminen

1. Siirretddn komissiolle valta antaa delegoituja sdddoksid
tassd artiklassa sdddetyin edellytyksin.

2. Siirretddn 11 artiklassa tarkoitettu valta antaa delegoituja
sdadoksid komissiolle viideksi vuodeksi 29 paivistd kesikuuta
2013. Komissio laatii siirrettyd sdddosvaltaa koskevan kerto-
muksen viimeistddn yhdeksin kuukautta ennen viiden vuoden
pituisen kauden pdattymistd. Sdddosvallan siirtoa jatketaan il-
man eri toimenpiteitd samanpituisiksi kausiksi, jollei Euroopan
parlamentti tai neuvosto vastusta tallaista jatkamista viimeistddn
kolme kuukautta ennen kunkin kauden paittymista.

3. Euroopan parlamentti tai neuvosto voi milloin tahansa
peruuttaa 11 artiklassa tarkoitetun sdddosvallan siirron. Peruut-
tamispddtokselld lopetetaan paitoksessd mainittu sdddosvallan
siirto. P4itos tulee voimaan sitd pdivdd seuraavana pdivind,
jona se julkaistaan Euroopan unionin virallisessa lehdessd, tai jona-
kin myohempdnd, paitoksessd mainittuna piivind. Pddtos ei
vaikuta jo voimassa olevien delegoitujen sidddosten patevyyteen.

4. Heti kun komissio on antanut delegoidun sdddoksen, ko-
missio antaa sen tiedoksi yhtdaikaisesti Euroopan parlamentille
ja neuvostolle.

5. Edelld olevan 11 artiklan nojalla annettu delegoitu sdidos
tulee voimaan ainoastaan, jos Euroopan parlamentti tai neu-
vosto ei ole kahden kuukauden kuluessa siitd, kun asianomainen
sdddos on annettu tiedoksi Euroopan parlamentille ja neuvos-
tolle, ilmaissut vastustavansa sitd tai jos sekd Euroopan parla-
mentti ettd neuvosto ovat ennen mainitun mdardajan paatty-
mistd ilmoittaneet komissiolle, ettd ne eivit vastusta sdddosta.
Euroopan parlamentin tai neuvoston aloitteesta titd mairdaikaa

jatketaan kahdella kuukaudella.

13 artikla
Kiireellinen menettely

1. Tamain artiklan nojalla annetut delegoidut sddadokset tule-
vat voimaan viipymattd, ja niitd sovelletaan niin kauan kuin
niitd ei vastusteta 2 kohdan mukaisesti. Kun delegoitu sdados
annetaan tiedoksi Euroopan parlamentille ja neuvostolle, esite-
tddn samalla ne perusteet, joiden vuoksi sovelletaan kiireellistd
menettelyd ja jotka liittyvat tyontekijoiden terveyteen ja suoje-
luun.

2. Euroopan parlamentti tai neuvosto voi 12 artiklan 5 koh-
dassa tarkoitetun menettelyn mukaisesti vastustaa delegoitua
sdadostd. Siind tapauksessa komissio kumoaa siddoksen vii-
pymittd sen jlkeen, kun Euroopan parlamentin tai neuvoston
padtos vastustaa sitd on annettu sille tiedoksi.

IV LUKU
LOPPUSAANNOKSET
14 artikla
Kiytinnon oppaat

Tamdn direktiivin tdytintd6npanon helpottamiseksi komissio
asettaa viimeistddn kuusi kuukautta ennen 1 pdivdd heindkuuta
2016 saataville ei-sitovia kdytdnnon oppaita. Nami kdytinnon
oppaat koskevat erityisesti seuraavia aiheita:

a) altistumisen mdédrittely ottaen huomioon soveltuvat euroop-
palaiset tai kansainviliset standardit, mukaan lukien:

— laskentamenetelmit altistumisen raja-arvon arvioimiseksi,

— ulkoisten sdhko6- ja magneettikenttien spatiaalisen keski-
arvon laskenta,

— ohjeet mittauksiin ja laskelmiin liittyvien epavarmuuste-
kijoiden ratkaisemiseksi;

b) ohjeet vaatimustenmukaisuuden osoittamista varten, kun on
kyse tietyntyyppisestd epdtasaisesti jakaantuneesta altistumi-
sesta erityistilanteissa, vakiintuneen dosimetrian mukaisesti;

¢) "painotetun huippuarvon menetelmin” kuvaus pientaajuus-
kentille ja “monitaajuisten kenttien yhteenlaskun” kuvaus
suurtaajuuskentille;
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d) riskinarvioinnin suorittaminen ja mahdollisuuksien mukaan
yksinkertaistettujen tekniikoiden tarjoaminen, erityisesti pk-
yritysten tarpeisiin;

e) toimenpiteet, joiden tarkoituksena on estdd tai vihentdi ris-
kejd, mukaan lukien erityiset ehkéisevit toimenpiteet altistu-
misen tason ja tyopaikan ominaispiirteiden mukaan;

f) dokumentoitujen tyoskentelymenettelyjen kayttoonotto sekd
erityiset tiedotus- ja koulutustoimenpiteet niille tyontekijoille,
jotka altistuvat sihkomagneettisille kentille 10 artiklan 1
kohdan a alakohdan soveltamisalaan kuuluvien magneettire-
sonanssikuvaukseen liittyvien toimien aikana;

g) altistumisen arviointi taajuusalueen 100 kHz—10 MHz osalta,
kun on tarkasteltava sekd limpovaikutuksia ettd muita kuin
limpovaikutuksia;

=

ohjeet ladkarintarkastuksista ja terveydentilan seurannasta,
joista tyonantajan on huolehdittava 8 artiklan 2 kohdan
mukaisesti.

Komissio tekee tiivistd yhteisty6td tyoturvallisuuden ja tyoter-
veyden neuvoa-antavan komitean kanssa. Euroopan parlamentti
pidetddn ajan tasalla.

15 artikla
Uudelleentarkastelu ja kertomukset

Kertomus timdn direktiivin kdytinnon tdytintoonpanosta laa-
ditaan direktiivin 89/391/ETY 17 a artiklan mukaisesti ottaen
huomioon 1 artiklan 4 kohta.

16 artikla
Saattaminen osaksi kansallista lainsdddiantod

1.  Jdsenvaltioiden on saatettava timin direktiivin noudatta-
misen edellyttimat lait, asetukset ja hallinnolliset maaraykset
voimaan viimeistddn 1 pdivand heindkuuta 2016.

Niissd jdsenvaltioiden antamissa sdddoksissd on viitattava tdhidn
direktiiviin tai niihin on liitettdvi tdllainen viittaus, kun ne vi-
rallisesti julkaistaan. Jisenvaltioiden on sdddettdvi siitd, miten
viittaukset tehddan.

2. Jasenvaltioiden on toimitettava tdssd direktiivissd sddnnel-
lyistd kysymyksistd antamansa keskeiset kansalliset sadnnokset
kirjallisina komissiolle.

17 artikla
Kumoaminen

1. Kumotaan direktiivi 2004/40/EY 29 pdivistd kesikuuta
2013 alkaen.

2. Viittauksia kumottuun direktiiviin pidetddn viittauksina ta-
hin direktiiviin liitteessd IV olevan vastaavuustaulukon mukai-
sesti.

18 artikla
Voimaantulo

Tamad direktiivi tulee voimaan péivini, jona se julkaistaan Euroo-
pan unionin virallisessa lehdessd.

19 artikla
Osoitus

Tamai direktiivi on osoitettu kaikille jasenvaltioille.

Tehty Brysselissd 26 pdivind kesikuuta 2013.

Euroopan parlamentin puolesta Neuvoston puolesta
Puhemies

M. SCHULZ

Puheenjohtaja
A. SHATTER
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LIITE 1

SAHKOMAGNEETTISILLE KENTILLE ALTISTUMISEEN LITTYVAT FYSIKAALISET SUUREET
Sahkomagneettisille kentille altistumista kuvataan seuraavilla fysikaalisilla suureilla:

Sihkokentin voimakkuus (E) on vektorisuure, joka vastaa varautuneeseen hiukkaseen kohdistuvaa, hiukkasen liiketilasta
riippumatonta voimaa. Se ilmaistaan voltteina metrid kohti (Vm™). On erotettava toisistaan ulkoinen sihkokentti ja
kudoksessa vaikuttava sihkokenttd (in situ), joka syntyy altistumisesta ulkoiselle sihkokentille.

Raajassa kulkeva virta (I;) on sahkomagneettisille kentille taajuusalueella 10 MHz-110 MHz altistuneen henkilon raajoissa
oleva virta, joka syntyy, kun henkilo on kosketuksissa sihkomagneettisessa kentissi olevan kohteen kanssa, tai keho on
alttiina kapasitiivisten virtojen indusoitumiselle. Se ilmaistaan ampeereina (A).

Kosketusvirta (I) on virta, joka syntyy, kun henkilo tulee kosketukseen sihkomagneettisessa kentissd olevan kohteen
kanssa. Se ilmaistaan ampeereina (A). Jatkuva kosketusvirta syntyy, kun henkilo on jatkuvasti kosketuksissa sihkomag-
neettisessa kentissd olevan kohteen kanssa. Kosketuksen syntyessd voi syntyé kipindpurkaus ja transienttivirtoja.

Sahkovaraus (Q) on kipindvaraukseen yhteydessd kaytettivd suure. Sen yksikk6é on coulombi (C).

Magneettikentdn voimakkuus (H) on vektorisuure, joka yhdessd magneettivuon tiheyden kanssa mairittdd magneettikentin
annetussa avaruuden pisteessd. Se ilmaistaan ampeereina metrid kohti (Am™).

Magneettivuon tiheys (B) on vektorisuure, jonka vaikutuksesta syntyy liikkuviin varauksiin kohdistuva voima. Suureen
arvo ilmaistaan tesloina (T). Imassa ja biologisessa kudoksessa magneettivuon tiheyden ja magneettikentin voimakkuuden
vastaavuus voidaan mairittia kiyttimalld kaavaa magneettikentin voimakkuus H = 1 Am™' = magneettivuon tiheys B =
4n 1077 T (likiméddrin 1,25 mikroteslaa).

Tehotiheys (S) on suure, jota kdytetddn erittdin suurille taajuuksille, joissa sdteilyn tunkeutuminen kehoon on pinnallista.
Suure madritellddn kohteen pintaan ndhden kohtisuoran siteilyn tehona kohteen pinta-alayksikkod kohti. Se ilmaistaan
watteina neliometrid kohti (Wm™).

Ominaisabsorptio (SA) mddritelldan biologisen kudoksen absorboimana energiana massayksikkod kohti. Se ilmaistaan
jouleina kilogrammaa kohti (Jkg™!). Tissi direktiivissd suuretta kiytetiin asetettaessa rajoituksia pulssimuotoisen
mikroaaltositeilyn vaikutuksille.

Ominaisabsorptionopeus (SAR), joka maédritetddn keskiarvona koko keholle tai kehon osille, madritellddn energian
absorboitumisnopeutena kudoksen massayksikkoa kohti. Se ilmaistaan watteina kilogrammaa kohti (Wkg™). Koko kehon
SAR-arvo on laajalti hyviksytty suure mitattaessa radiotaajuisen (RF) altistumisen haitallisia limpovaikutuksia. Koko kehon
keskimairdisen SAR-arvon ohella kiytetddn paikallisia SAR-arvoja, joita tarvitaan arvioitaessa ja rajoitettaessa pieniin
kehonosiin erityisissd altistusolosuhteissa kertyvai liiallista energiaa. Tallaisia olosuhteita ovat esimerkiksi henkilon
altistuminen alhaisen megahertsialueen radiotaajuussiteilylle (joka on periisin esimerkiksi dielektrisistd kuumentimista)
ja antennin ldhikentissd tapahtuva altistuminen.

Naistd suureista ovat suoraan mitattavissa magneettivuon tiheys (B), kosketusvirta (Ip), raajassa kulkeva virta (Ip),
sahkokentdn voimakkuus (E), magneettikentdn voimakkuus (H) sekd tehotiheys (S).
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LITE I

MUUT KUIN LAMPOVAIKUTUKSET
ALTISTUMISEN RAJA-ARVOT JA TOIMENPIDETASOT TAAJUUSALUEELLA 0 HZ-10 MHZ

A. ALTISTUMISEN RAJA-ARVOT

Altistumisen raja-arvot alle 1 Hz:n taajuusalueella (taulukko A1) ovat sellaiselle staattiselle magneettikentille altistumi-
sen raja-arvoja, johon kudos ei vaikuta.

Altistumisen raja-arvot taajuusalueella 1 Hz-10 MHz (taulukko A2) ovat sellaisille sdhkokentille altistumisen raja-
arvoja, jotka indusoituvat kehoon, kun se altistuu ajallisesti vaihteleville sahko- ja magneettikentille.

Altistumisen raja-arvot ulkoisen magneettivuon tiheydelle taajuusalueella 0 Hz-1 Hz

Aistimusraja-arvo on altistumisen raja-arvo tavanomaisissa tyolosuhteissa (taulukko A1) ja liittyy huimaukseen ja
muihin fysiologisiin vaikutuksiin, jotka liittyvat ihmisen tasapainoelimen héiri6ihin, jotka johtuvat padosin likkkumi-
sesta staattisessa magneettikentdssa.

Terveysvaikutusraja-arvoa valvotuissa tyoolosuhteissa (taulukko A1) sovelletaan tilapdisesti vuoron aikana, kun se on
perusteltua kdytdnnon syistd tai menetelmén vuoksi edellyttden, ettd on otettu kdytto6n ehkiisevid toimenpiteitd kuten
kulunvalvonta ja tyontekijoille tiedottaminen.

Taulukko A1

Altistumisen raja-arvot ulkoisen magneettivuon tiheydelle (B,) taajuusalueella 0-1 Hz

Aistimusraja-arvot

Tavanomaiset ty6olosuhteet 2T

Paikallinen raajojen altistuminen 8T

Terveysvaikutusraja-arvot

Valvotut tydolosuhteet 8T

Terveysvaikutusraja-arvot, sisdisen sihkokentdn voimakkuus 1 Hz-10 MHz

Terveysvaikutusraja-arvot (taulukko A2) liittyvit kehon kaikkien ddreis- ja keskushermoston kudosten, myds pain
alueen kudosten, sihkoiseen stimuloitumiseen.

Taulukko A2

Terveysvaikutusraja-arvot, sisdisen sihkékentin voimakkuus 1 Hz-10 MHz

Taajuusalue Terveysvaikutusraja-arvot
1Hz < f < 3 kHz 1,1 Vm™! (huippuarvo)
3 kHz < f < 10 MHz 3,8 x 107 f Vm™! (huippuarvo)

Huomautus A2-1: f on taajuus hertseind (Hz).

Huomautus A2-2: Terveysvaikutusraja-arvot sisdisen sihkokentin osalta ovat paikallisia huippuarvoja altistuneen hen-

kilon koko kehossa.

Huomautus A2-3: Altistumisen raja-arvot ovat ajallisia huippuarvoja ja vastaavat sinimuotoisten kenttien tehollisarvoja
(RMS) kerrottuna luvun 2 nelidjuurella. Ei-sinimuotoisten kenttien osalta 4 artiklan mukaisesti
suoritettu altistumisen arviointi perustuu painotetun huippuarvon menetelmdin (suodatus aika-
alueessa), joka on selitetty 14 artiklassa tarkoitetuissa kiytinnon oppaissa, mutta muitakin tieteel-
lisesti vahvistettuja ja validoituja altistumisen arviointimenettelyji voidaan soveltaa edellyttden, etti
niistd saadaan lihes vastaavat ja vertailukelpoiset tulokset.

Aistimusraja-arvot, sisdisen sahkokentdn voimakkuus 1-400 Hz
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Aistimusraja-arvot (taulukko A3) liittyvit sihkokentidn vaikutuksiin pddn alueen keskushermostoon eli verkkokalvon
fosfeeneihin ja joidenkin aivotoimintojen vahdisiin hetkellisiin muutoksiin.

Taulukko A3

Aistimusraja-arvot, sisdisen sihkokentin voimakkuus 1-400 Hz

Taajuusalue

Aistimusraja-arvot

1Hz < f<10Hz

0,7 f Vm™ (huippuarvo)

10Hz < f < 25 Hz

0,07 Vm™ (huippuarvo)

25Hz < f < 400 Hz

0,0028 f Vm™! (huippuarvo)

Huomautus A3-1: f on taajuus hertseind (Hz).

Huomautus A3-2: Aistimusraja-arvot sisdisen sihkokentdn osalta ovat paikallisia huippuarvoja altistuneen henkilon

pédssa.

Huomautus A3-3: Altistumisen raja-arvot ovat ajallisia huippuarvoja ja vastaavat sinimuotoisten kenttien tehollisarvoja
(RMS) kerrottuna luvun 2 neligjuurella. Ei-sinimuotoisten kenttien osalta 4 artiklan mukaisesti
suoritettu altistumisen arviointi perustuu painotetun huippuarvon menetelmiin (suodatus aika-
alueessa), joka on selitetty 14 artiklassa tarkoitetuissa kdytdinnon oppaissa, mutta muitakin tieteel-
lisesti vahvistettuja ja validoituja altistumisen arviointimenettelyjd voidaan soveltaa edellyttden, ettd
niistd saadaan lihes vastaavat ja vertailukelpoiset tulokset.

B. TOIMENPIDETASOT

Seuraavia fysikaalisia suureita ja arvoja kdytetddn mdairittelemddn toimenpidetasot, jotka vahvistetaan, jotta varmiste-
taan yksinkertaistetulla arvioinnilla asiaan kuuluvien altistumisen raja-arvojen noudattaminen, tai joilla on toteutettava
5 artiklassa tdsmennettyjd suojaavia tai ehkdisevid toimenpiteita:

— Matala toimenpidetaso (E) ja korkea toimenpidetaso (E), ajallisesti vaihtelevat sahkokentit, voimakkuus E, taulu-

kossa B1 yksiloidylld tavalla

— Matala toimenpidetaso (B) ja korkea toimenpidetaso (B), ajallisesti vaihtelevat magneettikentdt, magneettivuon
tiheys B, taulukossa B2 yksiloidylld tavalla

— Toimenpidetaso (IC), kosketusvirta, taulukossa B3 yksiloidylld tavalla

— Toimenpidetaso (B0), staattisten magneettikenttien magneettivuon tiheys, taulukossa B4 yksiloidylld tavalla

Toimenpidetasot vastaavat tyGpaikalla laskettuja tai mitattuja sdhko- ja magneettikentdn arvoja tyontekijan poissa

ollessa.

Sihkokentille altistumista koskevat toimenpidetasot

Matalat toimenpidetasot (taulukko B1) ulkoisille sihkokentille perustuvat sisdisen sihkokentidn rajoittamiseen altistu-
misen raja-arvojen alapuolelle (taulukot A2 ja A3) ja kipindpurkausten rajoittamiseen tyGymparistossi.

Korkean toimenpidetason alapuolella sisdinen sihkokenttd ei ylitd altistumisen raja-arvoja (taulukot A2 ja A3) ja
héiritsevit kipindpurkaukset estetddn edellyttien, ettd 5 artiklan 6 kohdassa tarkoitetut suojaavat toimenpiteet toteu-

tetaan.

Taulukko B1

Sihkokentille altistumista koskevat toimenpidetasot taajuusalueella 1 Hz-10 MHz

Sihkokentin voimakkuus Matala

Sidhkokentin voimakkuus Korkea

Tazjuusalue toimenpidetaso (E) [Vm™] (RMS) toimenpidetaso (E) [Vm™] (RMS)
1<f<25Hz 2,0 x 10* 2,0 x 10*
25 < f < 50Hz 50 % 10° [f 2,0 x 10*
50 Hz < f < 1,64 kHz 50x 10° [f 1,0 x 108/f
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Sihkokentin voimakkuus Matala

Sihkokentin voimakkuus Korkea

Tazjuusalue toimenpidetaso (E) [Vm™'] (RMS) toimenpidetaso (E) [Vm™'] (RMS)
1,64 < f < 3 kHz 50x 10° [f 6,1 x 10?
3 kHz < f < 10 MHz 1,7 x 102 6,1 x 102

Huomautus B1-1: f on taajuus hertseind (Hz).

Huomautus B1-2: Matala toimenpidetaso (E) ja korkea toimenpidetaso (E) ovat sihkokentin voimakkuuden tehollis-
arvoja (RMS) ja vastaavat sinimuotoisille kentille altistumisen huippuarvoja jaettuna luvun 2 ne-
lijuurella. Ei-sinimuotoisten kenttien osalta 4 artiklan mukaisesti suoritettu altistumisen arviointi
perustuu painotetun huippuarvon menetelmain (suodatus aika-alueessa), joka on selitetty 14 artik-
lassa tarkoitetuissa kdytinnon oppaissa, mutta muitakin tieteellisesti vahvistettuja ja validoituja
altistumisen arviointimenettelyjd voidaan soveltaa edellyttden, ettd niistd saadaan ldhes vastaavat
ja vertailukelpoiset tulokset.

Huomautus B1-3: Toimenpidetasot ovat laskettuja tai mitattuja maksimiarvoja tyontekijan kehon kohdalla. Niin
pddstdan konservatiiviseen altistumisen arviointiin ja noudatetaan automaattisesti altistumisen ra-
ja-arvoja kaikissa epitasaisesti jakaantuneen kentin altistumisoloissa. Jotta yksinkertaistettaisiin
4 artiklan mukaisesti suoritettua arviointia altistumisen raja-arvojen noudattamisesta erityisissd
epitasaisesti jakaantuneen kentdn oloissa, 14 artiklassa tarkoitetuissa kdytinnon oppaissa selitetddn
kriteerit mitattujen kenttien spatiaalisen keskiarvon laskennalle vakiintuneen dosimetrian mukaises-
ti. Kun lihde on hyvin paikallinen ja vain muutaman senttimetrin paissd kehosta, indusoitunut
sahkokenttd madritellddn dosimetrisesti tapauskohtaisesti.

Magneettikentille altistumista koskevat toimenpidetasot

Matalat toimenpidetasot (taulukko B2) johdetaan sisdisen sihkokentin aistimusraja-arvoista alle 400 Hz:n taajuudella
(taulukko A3) ja yli 400 Hz:n taajuudella sisdisen sihkokentin terveysvaikutusraja-arvoista (taulukko A2).

Korkeat toimenpidetasot (taulukko B2) johdetaan sellaisista terveysvaikutusraja-arvoista sisdisen siahkokentdn osalta,
jotka liittyvit pain ja vartalon ddreis- ja autonomisen hermoston kudosten sahkoiseen stimuloitumiseen (taulukko A2).
Korkeiden toimenpidetasojen noudattamisella varmistetaan se, ettd terveysvaikutusraja-arvoja ei ylitetd, mutta verkko-
kalvon fosfeeneihin ja aivotoimintojen vahiisiin hetkellisiin muutoksiin liittyvit vaikutukset ovat mahdollisia, jos pdin
alueen altistuminen ylittdid matalan toimenpidetason korkeintaan 400 Hz:n taajuusalueella. Talloin sovelletaan 5 artiklan
6 kohtaa.

Raajojen altistumisen toimenpidetasot johdetaan sellaisista terveysvaikutusraja-arvoista sisdisen sihkokentin osalta,
jotka liittyvit raajojen kudosten sihkoiseen stimuloitumiseen, ottamalla huomioon, ettd magneettikenttd kytkeytyy
heikommin raajoihin kuin koko vartaloon.

Taulukko B2

Magneettikentille altistumista koskevat toimenpidetasot taajuusalueella 1 Hz-10 MHz

Magneettivuon tiheys
Taaiuusal Magneettivuon tiheys Matala | Magneettivuon tiheys Korkea Toimenpidetaso: raajojen
aajuusaiue toimenpidetaso (B) [pT] (RMS) | toimenpidetaso (B) [uT] (RMS) altistuminen paikalliselle
magneettikentille [uT] (RMS)
1<f<8Hz 2,0 x 10° | £ 3,0x 10° | f 9,0 x 10° | f
8 <f<25Hz 2,5x 10* | f 3,0x 10° | f 9,0x 10° | f
25 < f < 300 Hz 1,0 x 10° 3,0x 10° | f 9,0x 10° | f
300 Hz < f < 3 kHz 3,0x 10° | f 3,0x 10° | f 9,0 x 10° | f
3 kHz < f < 10 MHz 1,0 x 10? 1,0 x 10? 3,0 x 107

Huomautus B2-1: f on taajuus hertseind (Hz).

Huomautus B2-2: Matala toimenpidetaso ja korkea toimenpidetaso ovat tehollisarvoja (RMS) ja vastaavat sinimuotoi-
sille kentille altistumisen huippuarvoja jaettuna luvun 2 nelidjuurella. Ei-sinimuotoisten kenttien
osalta 4 artiklan mukaisesti suoritettu altistumisen arviointi perustuu painotetun huippuarvon
menetelmddn (suodatus aika-alueessa), joka on selitetty 14 artiklassa tarkoitetuissa kdytinnon
oppaissa, mutta muitakin tieteellisesti vahvistettuja ja validoituja altistumisen arviointimenettelyjd
voidaan soveltaa edellyttden, ettd niistd saadaan lihes vastaavat ja vertailukelpoiset tulokset.
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Huomautus B2-3: Magneettikentille altistumista koskevat toimenpidetasot ovat enimmdisarvoja tyontekijin kehon
sijaintikohdassa. Nain pddstdan konservatiiviseen altistumisen arviointiin ja noudatetaan automaat-
tisesti altistumisen raja-arvoja kaikissa epitasaisesti jakaantuneen kentdn altistumisoloissa. Jotta
yksinkertaistettaisiin 4 artiklan mukaisesti suoritettua arviointia altistumisen raja-arvojen noudatta-
misesta erityisissd epatasaisesti jakaantuneissa altistumisoloissa, 14 artiklassa tarkoitetuissa kdytan-
non oppaissa selitetddn mitattujen kenttien spatiaalisen keskiarvon laskennan kriteerit vakiintuneen
dosimetrian mukaisesti. Kun ldhde on hyvin paikallinen ja vain muutaman senttimetrin padssd
kehosta, indusoitunut sahkokenttd madritellddn dosimetrisesti tapauskohtaisesti.

Taulukko B3

Kosketusvirralle I altistumista koskevat toimenpidetasot

Taajuus Toimenpidetaso (I) (jatkuva kosketusvirta) [mA] (RMS)
Enintddn 2,5 kHz 1,0
2,5 < £ <100 kHz 0,4 f
100 kHz < f < 10 000 kHz 40

Huomautus B3-1: f on taajuus ilmaistuna kilohertseind (kHz).

Staattisten magneettikenttien magneettivuon tiheyttd koskevat toimenpidetasot

Taulukko B4

Staattisten magneettikenttien magneettivuon tiheytti koskevat toimenpidetasot

Vaarat

Toimenpidetaso (By)

Aktiivisten implantoitujen laitteiden, esim. syddmentah- 0,5 mT
distimien, hairiintyminen
Vetovoima- ja sinkoutumisriski voimakkaiden kenttien 3 mT

reuna-alueilla (> 100 mT)
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LIITE III

LAMPOVAIKUTUKSET
ALTISTUMISEN RAJA-ARVOT JA TOIMENPIDETASOT TAAJUUSALUEELLA 100 KHZ-300 GHZ

A. ALTISTUMISEN RAJA-ARVOT

Terveysvaikutusraja-arvot taajuusalueella 100 kHz—-6 GHz (taulukko A1) ovat sahko- ja magneettikentille altistumisesta
syntyvin kudoksen absorboiman energian ja tehon rajoja massayksikkod kohti.

Aistimusraja-arvot taajuusalueella 0,3—6 GHz (taulukko A2) ovat sihkomagneettisille kentille altistumisesta syntyvin
pddn alueen pienen kudosmassan absorboiman energian rajoja.

Terveysvaikutusraja-arvot yli 6 GHz:n taajuusalueella (taulukko A3) ovat kehon pintaan osuvan sihkomagneettisen
aallon tehotiheyden rajoja.

Taulukko A1

Terveysvaikutusraja-arvot, 100 kHz-6 GHz:n sihkémagneettiset kentit

Terveysvaikutusraja-arvot Keskimaaraiset SAR-arvot 6 minuutin jaksoa kohti

Koko kehon limporasitukseen liittyvét altistumisen raja-ar- 0,4 Wkg!
vot, keskimiirdinen SAR kehossa

Piddn ja vartalon paikalliseen limporasitukseen liittyvit al- 10 Wkg!
tistumisen raja-arvot, paikallinen SAR kehossa

Raajojen paikalliseen lamporasitukseen liittyvat altistumisen 20 Wkg™!
raja-arvot, paikallinen SAR raajoissa

Huomautus Al-1: Paikallisen SAR:n keskimdirdinen arvo lasketaan 10 gramman yhteniistd kudosmassaa kohti. Al-
tistumisen arvioinnissa kdytetddn niin saatua SAR:n maksimiarvoa. Kyseisen 10 gramman kudos-
massan on tarkoitus olla yhtendistd kudosta, jolla on lihes homogeeniset siahkoiset ominaisuudet.
Yhtendisen kudoksen massan kisitteen madrittelyn yhteydessi todetaan, ettd tallaista kasitettd voi-
daan soveltaa laskennallisessa dosimetriassa mutta ettd se voi aiheuttaa vaikeuksia suoria fysikaalisia
mittauksia suoritettaessa. Yksinkertaisen geometrisen kappaleen, esimerkiksi kuution tai pallon
rajaaman kudoksen massaan perustuvaa menetelmad voidaan kayttda.

Aistimusraja-arvot taajuusalueella 0,3-6 GHz

Tdama aistimusraja-arvo (taulukko A2) liittyy péddn altistumisesta pulssimuotoiselle mikroaaltositeilylle johtuvien kuu-
loaistimusten valttimiseen.

Taulukko A2

Aistimusraja-arvot, 0,3-6 GHz:n sihkomagneettiset kentiit

Taajuusalue Paikallinen ominaisabsorptio (SA)

0,3 <f< 6GHz 10 mJkg™!

Huomautus A2-1: Paikallisen SA:n keskimdardinen arvo on 10 gramman kudosmassaa kohti.

Taulukko A3

Terveysvaikutusraja-arvot, 6-300 GHz:n sihkomagneettiset kentit

Taajuusalue Tehotiheyteen liittyvit terveysvaikutusraja-arvot

6 GHz < f < 300 GHz 50 Wm™?
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Huomautus A3-1:

Tehotiheys lasketaan keskiarvona kutakin 20 cm”n suuruista altistunutta aluetta kohti. 1 cm?n
suuruisen alan keskiarvoina lasketut paikallisen tehotiheyden enimmadisarvot eivit saa ylittad 20-
kertaisesti arvoa 50 W/m2. Tehotiheydet taajuusalueella 6-10 GHz lasketaan keskiarvoina kuuden
minuutin jaksoa kohti. Yli 10 GHz:n taajuusalueella tehotiheys lasketaan keskiarvona 68/f0° mi-
nuutin jaksoa kohti (f on taajuus gigahertseind), jotta voidaan ottaa huomioon tunkeutumissyvyy-
den asteittainen viheneminen taajuuden kasvaessa.

. TOIMENPIDETASOT

Seuraavia fysikaalisia suureita ja arvoja kiytetddn mdaarittelemddn toimenpidetasot, jotka vahvistetaan, jotta varmiste-
taan yksinkertaistetulla arvioinnilla asiaan kuuluvien altistumisen raja-arvojen noudattaminen, tai joilla on toteutettava
5 artiklassa tdsmennettyjd suojaavia tai ehkdisevid toimenpiteitd.

— Toimenpidetaso (E), ajallisesti vaihtelevat sihkokentdt, sihkokentin voimakkuus E, taulukossa B1 yksiloidylld

tavalla

— Toimenpidetaso (B), ajallisesti vaihtelevat magneettikentdt, magneettivuon tiheys B, taulukossa B1 yksiloidylld

tavalla

Toimenpidetaso (S), saihkomagneettisten aaltojen tehotiheys, taulukossa B1 yksil6idylld tavalla

— Toimenpidetaso (I¢), kosketusvirta, taulukossa B2 yksiloidylld tavalla

— Toimenpidetaso (I;), raajassa kulkeva virta, taulukossa B2 yksiloidylld tavalla

Toimenpidetasot vastaavat tyopaikalla laskettuja tai mitattuja kenttdarvoja tyontekijan poissa ollessa ja ilmaistaan
enimmidisarvona kehon sijaintikohdassa tai tietyssd osassa kehoa.

Sihko- ja magneettikentille altistumista koskevat toimenpidetasot

Toimenpidetaso (E) ja toimenpidetaso (B) johdetaan SAR-arvosta tai tehotiheyden arvosta (taulukot Al ja A3) niiden
kynnysarvojen pohjalta, jotka liittyvit (ulkoiselle) sahko- ja magneettikentille altistumisesta aiheutuviin sisdisiin lam-

povaikutuksiin.

Taulukko B1

Sahko- ja magneettikentille altistumista koskevat toimenpidetasot taajuusalueella 100 kHz-300 GHz

Tagjuusalue Sahkokentin Voimaklf}lus Toi- | Magneettivuon tiheys Toimenpi- | Tehotiheys Toimfzrlpidetaso
menpidetaso (E) [Vm™'] (RMS) detaso (B) [uT] (RMS) (S) (Wm™?)

100 kHz < f < 1 MHz 6,1 x 10? 2,0 x 108/f —
1 <f<10MHz 6,1 x 108/f 2,0 x 109/f —
10 < f < 400 MHz 61 0,2 —
400 MHz < f < 2 GHz 3x 107 £ 1,0 x 107 * —
2 <f<6GHz 1,4 x 10? 4,5x 107" —

6 < f < 300 GHz 1,4 x 10? 4,5x 107! 50

Huomautus B1-1:

Huomautus B1-2:

Huomautus B1-3:

f on taajuus hertseind (Hz).

[Toimenpidetaso (E)]? ja [toimenpidetaso (B)]? lasketaan keskiarvoina kuuden minuutin jaksoa
kohti. Radiotaajuuspulssien osalta huipputchotiheys keskiarvona pulssin keston ajalta saa olla enin-
tidn 1000 kertaa asianomaisen toimenpidetason (S) arvo. Monitaajuisilla kentilld analyysin on
perustuttava yhteenlaskuun, jota selvitetddn 14 artiklassa tarkoitetuissa kdytinnon oppaissa.

Toimenpidetaso (E) ja toimenpidetaso (B) koskevat laskettuja tai mitattuja sdhko- tai magneettiken-
tin enimmdisarvoja tyontekijan kehon kohdalla. Ndin pddstdin konservatiiviseen altistumisen arvi-
ointiin ja noudatetaan automaattisesti altistumisen raja-arvoja kaikissa epitasaisesti jakaantuneen
kentén altistumisoloissa. Jotta yksinkertaistettaisiin 4 artiklan mukaisesti suoritettua arviointia altis-
tumisen raja-arvojen noudattamisesta erityisissd epétasaisesti jakaantuneen kentin oloissa, 14 artik-
lan mukaisissa kdytdnnon oppaissa selitetddn kriteerit mitattujen kenttien spatiaalisen keskiarvon
laskennalle vakiintuneen dosimetrian mukaisesti. Kun ldhde on hyvin paikallinen ja vain muutaman
senttimetrin paissd kehosta, altistumisen raja-arvojen noudattaminen mddritellddn dosimetrisesti
tapauskohtaisesti.
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Huomautus B1-4: Tehotiheys lasketaan keskiarvona kutakin 20 cm”n suuruista altistunutta aluetta kohti. 1 cm%n
suuruisen alan keskiarvoina lasketut spatiaalisen tehotiheyden enimmadisarvot eivit saa ylittdd 20-
kertaisesti arvoa 50 Wm™2. Tehotiheydet taajuusalueella 6-10 GHz lasketaan keskiarvoina kuuden
minuutin jaksoa kohti. Yli 10 GHzn taajuusalueella tehotiheydet lasketaan keskiarvoina 68/f1:9°
minuutin jaksoa kohti (f on taajuus gigahertseind), jotta voidaan ottaa huomioon tunkeutumissyvyy-
den asteittainen vaheneminen taajuuden kasvaessa.

Taulukko B2

Toimenpidetasot, jatkuvat kosketusvirrat ja indusoituneet raajassa kulkevat virrat

Taauusalue Jatkuva kosketusvirta, toimenpidetaso (I) | Indusoitunut raajassa kulkeva virta, toi-
Juusati [mA] (RMS) menpidetaso (I;) [mA] (RMS)
100 kHz < f < 10 MHz 40 —
10MHz < f < 110 MHz 40 100

Huomautus B2-1: [Toimenpidetaso (I;)]? lasketaan keskiarvona kuuden minuutin jaksoa kohti.
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LIITE IV
Vastaavuustaulukko
Direktiivi 2004/40/EY Tama direktiivi
1 artiklan 1 kohta 1 artiklan 1 kohta
1 artiklan 2 kohta 1 artiklan 2 ja 3 kohta
1 artiklan 3 kohta 1 artiklan 4 kohta
1 artiklan 4 kohta 1 artiklan 5 kohta
1 artiklan 5 kohta 1 artiklan 6 kohta

artiklan a alakohta

)

2 artiklan b alakohta

2 artiklan ¢ alakohta

3 artiklan 1 kohta

3 artiklan 2 kohta

3 artiklan 3 kohta

4 artiklan 1 kohta

4 artiklan 2 kohta

4 artiklan 3 kohta

4 artiklan 4 kohta

4 artiklan 5 kohdan a alakohta

4 artiklan 5 kohdan b alakohta

4 artiklan 5 kohdan ¢ alakohta

4 artiklan 5 kohdan d alakohta

4 artiklan 5 kohdan d alakohdan i alakohta

4 artiklan 5 kohdan d alakohdan ii alakohta

4 artiklan 5 kohdan d alakohdan iii alakohta

N

artiklan

w

artiklan

w

w

artiklan

artiklan

w

w

artiklan

4 artiklan

4 artiklan

4 artiklan

4 artiklan

4 artiklan

4 artiklan

4 artiklan

4 artiklan

4 artiklan

2 artiklan a alakohta
2 artiklan b alakohta
2 artiklan ¢ alakohta
2 artiklan d, e ja f alakohta

artiklan g alakohta

1 kohta

1 kohta

2 kohta

2 ja 3 kohta

4 kohta

1 kohta

2 ja 3 kohta

3 kohta

4 kohta

5 kohdan b alakohta
5 kohdan a alakohta
5 kohdan ¢ alakohta
5 kohdan d alakohta

5 kohdan e alakohta
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Direktiivi 2004/40/EY Tdma direktiivi

4 artiklan 5 kohdan d alakohdan iv alakohta —

4 artiklan 5 kohdan e alakohta 4 artiklan 5 kohdan f alakohta
4 artiklan 5 kohdan f alakohta 4 artiklan 5 kohdan g alakohta
— 4 artiklan 5 kohdan h alakohta
— 4 artiklan 5 kohdan i alakohta
4 artiklan 5 kohdan g alakohta 4 artiklan 5 kohdan j alakohta
4 artiklan 5 kohdan h alakohta 4 artiklan 5 kohdan k alakohta
— 4 artiklan 6 kohta

4 artiklan 6 kohta 4 artiklan 7 kohta

5 artiklan 1 kohta

%l

artiklan 1 kohta

%

5 artiklan 2 kohdan johdantolause artiklan 2 kohdan johdantolause

5 artiklan 2 kohdan a—c alakohta artiklan 2 kohdan a—c alakohta

%)

— 5 artiklan 2 kohdan d alakohta

— 5 artiklan 2 kohdan e alakohta

%l

5 artiklan 2 kohdan d-g alakohta artiklan 2 kohdan f-i alakohta
— 5 artiklan 4 kohta

5 artiklan 3 kohta

%l

artiklan 5 kohta

— 5 artiklan 6 kohta

— 5 artiklan 7 kohta

5 artiklan 4 kohta artiklan 8 kohta

%

— 5 artiklan 9 kohta

5 artiklan 5 kohta

%]

artiklan 3 kohta

(=)

6 artiklan johdantolause artiklan johdantolause

(=)

6 artiklan a alakohta artiklan a alakohta

6 artiklan b alakohta

(=)}

artiklan b alakohta

— 6 artiklan ¢ alakohta

6 artiklan ¢ kohta 6 artiklan d alakohta

6 artiklan d alakohta 6 artiklan e alakohta

— 6 artiklan f alakohta
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Direktiivi 2004[40/EY

Tama direktiivi

6 artiklan e alakohta

6 artiklan f alakohta

7 artikla

8 artiklan 1 kohta

8 artiklan 2 kohta

8 artiklan 3 kohta

9 artikla

10 artiklan 1 kohta

10 artiklan 2 kohdan a alakohta

10 artiklan 2 kohdan b alakohta

11 artikla

13 artiklan 1 kohta

13 artiklan 2 kohta

14 artikla

15 artikla

Liite

6 artiklan g alakohta
6 artiklan h alakohta
6 artiklan i alakohta
7 artikla

8 artiklan 1 kohta

8 artiklan 2 kohta

9 artikla

10 artikla

11 artiklan 1 kohdan ¢ alakohta
11 artiklan 1 kohdan a alakohta

11 artiklan 1 kohdan b alakohta

12 artikla

13 artikla

14 artikla

15 artikla

16 artiklan 1 kohta
16 artiklan 2 kohta
17 artikla

18 artikla

19 artikla

Liite [, liite 1I ja liite III

Liite IV
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