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EUROOPA PARLAMENDI JA NOUKOGU MAARUS (EL) nr 1169/2011,
25. oktoober 2011,

milles Kkisitletakse toidualase teabe esitamist tarbijatele ning millega muudetakse Euroopa

Parlamendi ja ndukogu miirusi (EU) nr 1924/2006 ja (EU) nr 1925/2006 ning tunnistatakse

kehtetuks komisjoni direktiiv 87/250/EMU, néukogu direktiiv 90/496/EMU, komisjoni direktiiv

1999/10/EU, Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiiv 2000/13/EU, komisjoni direktiivid
2002/67/EU ja 2008/5/EU ning komisjoni miirus (EU) nr 608/2004

(EMPs kohaldatav tekst)

EUROOPA PARLAMENT JA EUROOPA LIIDU NOUKOGU, (4)

vOttes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut, eriti selle
artiklit 114,

vottes arvesse Euroopa Komisjoni ettepanekut,

vOttes arvesse Euroopa Majandus- ja Sotsiaalkomitee arva-
must (1),

toimides seadusandliku tavamenetluse kohaselt (2)
ning arvestades jargmist:

(1)  Euroopa Liidu toimimise lepingu artikliga 169 ndhakse
ette, et liit aitab kaasa korgetasemelise tarbijakaitse saavu-
tamisele meetmetega, mida ta votab vastavalt nimetatud
lepingu artiklile 114.

(2)  Ohutu ja tdisvdartusliku toidu vaba liikumine on siseturu
tahtis osa ning mdjutab olulisel médral kodanike tervist ja
heaolu ning nende sotsiaalseid ja majanduslikke huve.

(3)  Et saavutada tarbijate tervise kaitse korge tase ja tagada
nende Oigus saada teavet, tuleks tagada, et tarbijad
saaksid asjakohast teavet tarbitava toidu kohta. Tarbijate
valikuid voivad muu hulgas mojutada ka tervisest tule- ®)
nevad, majanduslikud, keskkonnaalased, sotsiaalsed ja
eetilised kaalutlused.

() ELT C 77, 31.3.2009, Ik 81.

(%) Euroopa Parlamendi 16. juuni 2010. aasta seisukoht (ELT C 236 E,
12.8.2011, 1k 187) ja noukogu 21. veebruari 2011. aasta esimese ()
lugemise seisukoht (ELT C 102 E, 2.4.2011, lk 1). Euroopa Parla- *)
mendi 6. juuli 2011. aasta seisukoht (Euroopa Liidu Teatajas seni )
avaldamata) ja ndukogu 29. septembri 2011. aasta otsus. (6)

3
4

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 28. jaanuari 2002. aasta
madruse (EU) nr 178/2002 (millega sitestatakse toidu-
alaste digusnormide ildised pdhimdtted ja nduded, asuta-
takse Euroopa Toiduohutusamet ja kehtestatakse toidu
ohutusega seotud menetlused) (°) kohaselt kuulub toidu-
alaste digusnormide ildpdhimdtete hulka lahteandmete
sdtestamine tarbijatele teadlike valikute tegemiseks seoses
tarvitatava toiduga ning igasuguse tarbijaid eksitava tege-
vuse drahoidmine.

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 11. mai 2005. aasta
direktiiv 2005/29/EU (mis kasitleb ettevdtja ja tarbija
vaheliste tehingutega seotud ebaausaid kaubandustavasid
siseturul) (*) holmab tarbijatele teabe esitamise teatavaid
aspekte, eelkdige eesmirgiga hoida dra eksitavat tegevust
ja teabe esitamata jatmist. Ebaausaid kaubandustavasid
kasitlevaid ildpShimdtteid tuleks tdiendada erieeskirja-
dega, mis kisitlevad toidualase teabe esitamist tarbijatele.

Kaikidele toitudele kohaldatavad toidu maérgistamise liidu
eeskirjad on sitestatud Euroopa Parlamendi ja ndukogu
20. mirtsi 2000. aasta direktiivis 2000/13/EU (toidu
margistamist, esitlemist ja reklaami kisitlevate liikmesrii-
kide oigusaktide thtlustamise kohta) (°). Enamik selle
direktiivi sitteid pdrineb 1978. aastast ja seetdttu tuleks
neid ajakohastada.

Noukogu 24. septembri 1990. aasta direktiivis
90/496/EMU (toidu toitumisalase teabega margistuse
kohta) (°) sitestatakse toitumisalase teabe sisu ja esitamise
eeskirjad seoses pakendatud toiduga. Nende eeskirjade
kohaselt on toitumisalase teabe lisamine vabatahtlik,
vilja arvatud juhul, kui toidu kohta esitatakse toitumi-
salane vidide. Enamik selle direktiivi sitteid pédrineb
1990. aastast ja seetdttu tuleks neid ajakohastada.

Uldiseid mirgistusndudeid tdiendavad mitmed sitted,
mida kohaldatakse konkreetsetel asjaoludel kdikide
toitude suhtes voi teatavat liiki toidu suhtes. Lisaks sellele
on mitmeid erieeskirju, mida kohaldatakse konkreetsete
toitude suhtes.

UT L 31, 1.2.2002, 1k 1.
LT L 149, 11.6.2005, k 22.
UT L 109, 6.5.2000, lk 29.
UT L 276, 6.10.1990, lk 40.
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©)

(10)

(1)

(12)

Ehkki olemasolevate margistamist kisitlevate igusaktide
algsed eesmirgid ja pohiosad endiselt kehtivad, on vaja
neid ihtlustada, et tagada nende lihtsam tditmine ja
muuta need sidusrithmadele paremini arusaadavaks;
samuti tuleb neid digusakte ajakohastada, et votta arvesse
toidualase teabe valdkonna arenguid. Kiesolev mdirus
teenib siseturu huve, lihtsustades oiguskorda, tagades
diguskindluse ja vdhendades halduskoormust, ja toob
kasu ka kodanikele, sitestades toidu selge, arusaadava ja
loetava margistamise.

Toitumise ja tervise vaheline seos ning isiklikele vajadus-
tele sobiv toiduvalik on ildsusele huvi pakkuvad kisi-
mused. Komisjoni 30. mai 2007. aasta valges raamatus
,Toitumise, iilekaalulisuse ja rasvumisega seotud tervise-
kiisimustega tegelemise Euroopa strateegia” (,komisjoni
valge raamat”) margiti, et toitumisalase teabe margistus
on iiks oluline vahend, mille abil teavitada tarbijaid toidu
koostisest ja aidata neil teha teadlikke valikuid. Komisjoni
13. mirtsi 2007. aasta teatises ,ELi tarbijapoliitika stra-
teegia 2007-2013. Tarbijate mdjukuse suurendamine,
heaolu edendamine ja tdhus kaitse” rohutatakse, et tarbi-
jate teadlike valikute soodustamine on oluline nii téhusa
konkurentsi tekke kui ka tarbijate heaolu seisukohast.
Teadmised toitumise pohimdtete kohta ja asjakohane
toitumisalane teave toidul aitaksid tarbijaid teadlike vali-
kute tegemisel oluliselt. Tarbijate toidualasest teabest
arusaamise parandamisel on oluliseks vahendiks selgitus-
ja teavituskampaaniad.

Oiguskindluse tugevdamiseks ning jdustamise ratsionaal-
suse ja jdrjekindluse tagamiseks on asjakohane direktiivid
90/496/EMU ja 2000/13/EU kehtetuks tunnistada ja
asendada need iithe médrusega, mis tagab kindlustunde
nii tarbijatele kui ka muudele sidusrihmadele ja
vihendab halduskoormust.

Selguse huvides on asjakohane kehtetuks tunnistada ja
kdesolevasse mairusesse kaasata muudki horisontaalsed
digusaktid, nimelt komisjoni 15. aprilli 1987. aasta direk-
tiiv 87/250/EMU (Iopptarbijale miiiidavate alkohoolsete
jookide mahuprotsendilise alkoholisisalduse markimise
kohta), (') komisjoni 8. mirtsi 1999. aasta direktiiv
1999/10/EU (millega toiduainete mérgistamise osas
nihakse ette erandid noukogu direktiivi 79/112/EMU
artiklist 7), (3 komisjoni 18. juuli 2000. aasta direktiiv
2002/67/EU (kiniini ja kofeiini sisaldavate toiduainete
mirgistamise kohta), () komisjoni 31. mirtsi 2004.
aasta madrus (EU) nr 608/2004 (mis kisitleb toidukau-
pade ja toidukaupade koostisosade mirgistamist, millele
on lisatud futosteroole, fiitosteroolestreid, fiitostanoole
ja/voi futostanoolestreid) (*) ning komisjoni 30. jaanuari
2008. aasta direktiiv 2008/5/EU (mis kisitleb muude kui

UT L 113, 30.4.1987, lk 57.
UT L 69, 16.3.1999, lk 22.
UT L 191, 19.7.2002, lk 20.
LT L 97, 1.4.2004, lk 44.

(14)

(15)

(16)

(17)

(18)

(19)

Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiivis 2000/13/EU
nimetatud kohustuslike {iiksikasjade esitamist teatavate
toiduainete margistuses) (°).

Toidualast teavet reguleerivate liidu ja siseriiklike meet-
mete jaoks selge raamistiku ja iihise aluse loomiseks on
vaja kehtestada ithised mdisted, pohimdtted, nduded ja
menetlused.

Et jargida pohjalikku ja jark-jargulisele arengule toetuvat
lahenemist tarbijatele nende tarbitava toidu kohta esita-
tava teabe puhul, oleks vaja toidualast teavet kasitlevate
digusnormide laiemat mdédratlust, mis hdlmaks ild- ja
erieeskirju, samuti toidualase teabe laiemat médratlust,
mis holmaks ka muul moel kui margistusel esitatavat
teavet.

Liidu eeskirju tuleks kohaldada ainult nendele ettevotja-
tele, kelle tegevuse puhul on tiheldatav teatav jirjepi-
devus ja teatav organisatoorne tase. Selline tegevus
nagu juhuslik toidu kditlemine ja tarnimine, einete
pakkumine voi miiiik eraisikute poolt naiteks heategevus-
tiritustel vOi kohalikel laatadel ja kogunemistel ei peaks
kuuluma kdesoleva méddruse kohaldamisalasse.

Toidualast teavet késitlevad digusnormid peaksid olema
piisavalt paindlikud, et votta arvesse tarbijate uusi teabe-
vajadusi ning tagada tasakaal siseturu kaitse ja eri lilkmes-
riikide tarbijate erinevate arusaamade vahel.

Kohustusliku  toidualase teabe ndudmise esmane
pohjendus peaks olema, et tarbijail vdimaldatakse toit
identifitseerida ja seda asjakohasel viisil tarbida ning
teha valikuid, mis vastavad isiklikele toitumisvajadustele.
Selleks peaksid toidukiitlejad holbustama nimetatud
teabe kittesaadavust vaegnagijatele.

Et toidualast teavet kisitlevaid digusnorme saaks kohan-
dada tarbijate muutuvate teabevajadustega, peaks kohus-
tusliku toidualase teabe vajalikkust kaaludes arvesse
votma ka enamiku tarbijate laialt vdljendatud huvi teatava
teabe avalikustamise vastu.

Uusi kohustuslikke toidualase teabe ndudeid tuleks aga
kehtestada itksnes juhul, kui need on vajalikud, lihtudes
subsidiaarsuse, proportsionaalsuse ja jatkusuutlikkuse
pohimattest.

() ELT L 27, 31.1.2008, Ik 12.
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(20)  Toidualast teavet kisitlevad oigusaktid peaksid keelama (26)  Toidu madrgistus peaks olema selge ja arusaadav, et aidata
sellise teabe kasutamise, mis voib tarbijaid eksitada, tarbijaid, kes tahavad teha teadlikumaid toidu- ja toitu-
eelkdige toidu tunnuste, moju vdi omaduste osas, voi misvalikuid. Uuringute andmetel on hea loetavus oluline
omistada toidule raviomadusi. Et konealune keeld oleks tegur, mis suurendab vOimalust, et mérgistusel olev teave
tohus, tuleks seda kohaldada ka toidu reklaamile ja esit- voib selle lugejaid mdjutada, ning loetamatu tootekir-
lemisele. jeldus on {iiks peamisi pohjusi, miks tarbijad toidu
margistusega rahul ei ole. Seetdttu tuleks vilja to6tada
koikehdlmav ldhenemisviis koigi loetavusega seotud
aspektide, sealhulgas kirjatiiibi, vdrvi ja kontrastsuse
arvesse votmiseks.
(21)  Et viltida toidukiitlejate toidualase teabe alast vastutust
kisitlevate eeskirjade killustumist, on asjakohane tdpsus-
tada toidukiitlejate sellealast vastutust. See tdpsustus
peaks olema kooskélas madruse (EU) nr178/2002
artiklis 17 osutatud kohustustega tarbijate ees.

(27)  Toidualase teabe esitamise tagamiseks on vaja arvesse
votta koiki tarbijale toidu tarnimise viise, sealhulgas
toidu miiiiki kaugsidevahendite abil. Ehkki on selge, et
kaugmiiiigi teel tarnitav toit peaks vastama samadele

(22)  Tuleks koostada loetelu kogu kohustusliku teabe kohta, teabe esitamise nouetele kui poes miitidav toit, on vaja
mis tuleks pShimotteliselt esitada kogu 1dpptarbijale ja selgitada, et sellistel juhtudel Peaks asjakohane kohus-
toitlustusettevotjatele ettendhtud toidul. Loetelus tuleks tuslik toidualane teave olema kittesaadav enne ostu tege-
sdilitada olemasolevate liidu digusaktidega juba ndutav mist.
teave, eeldusel et tegemist on iildiselt vddrtusliku tarbija-
tele suunatud teavet kisitleva digustikuga.

(28)  Viimaste aastakiimnete jooksul on toidu killmutamisteh-

(23) Et votta arvesse toidualase teabe valdkonnas toimunud noloogiad tugevalt edasi arenenud ja neid kasutatakse
muutusi ja arengut, tuleks ette naha sﬁtted) mlllega laialdaselt, et edendada kaupade ringlemist liidu siseturul
antakse komisjonile volitused vodimaldada teatavate ning véhendada toidu ohutusega seonduvaid riske. Siiski
andmete esitamist alternatiivsete vahendite abil. Konsul- piirab teatava toidu kiilmutamine ja selle hilisem sulata-
teerimine sidusrithmadega peaks holbustama toidualase mine (eelkdige liha-ja kalatoodete puhul) selle vdimalikke
teabega seotud nduete digeaegset ja sihipdrast muutmist. edasisi kasutusvoimalusi ning voib mojutada ka selle

ohutust, maitset ja kvaliteeti. Sellele vastupidiselt ei avalda
kilmutamine sellist moju teistele toodetele, eelkdige
voile. Seepdrast tuleks 1dpptarbijat toote sulatatud olekust
asjakohaselt teavitada.

(24)  Teatavad koostisosad vdi muud ained vdi tooted (nditeks
abiained), mida toidu tootmisel kasutatakse ja mis
sdilivad toidus, voivad pdhjustada méonedel inimestel
allergiat voi talumatust ning moned neist allergiatest
voi talumatustest ohustavad tarbijate tervist. Seetdttu on
oluline anda teavet lisaainete, abiainete ja muude teadus- (29) Mairge toidu pdritoluriigi voi ldhtekoha kohta tuleks
likult tdendatud allergeenilise voi talumatuse toimega esitada alati, kui selle puudumine voiks tarbijaid eksitada
ainete voi toodete sisalduse kohta, et vdimaldada eelkdige toote tegeliku paritoluriigi voi lihtekoha suhtes. Igal juhul
toiduallergia voi -talumatusega tarbijail teha teadlikke peaks mirge toidu paritoluriigi voi ldhtekoha kohta
valikuid, mis on nende jaoks ohutud. olema esitatud nii, et tarbijat ei peteta ning see teave

tuleks esitada selliste selgelt mdiiratletud kriteeriumide
alusel, mis tagavad toostusele vordsed voimalused ja
parandavad tarbijate arusaamist toidu paritoluriigi voi
lahtekoha kohta esitatud teabest. Neid kriteeriume ei

(25)  Et teavitada tarbijaid toidus sisalduvatest tehisnanomater- ;[iuleks kf)he_aldada to}idukaltleja nime v0i aadressiga seon-
jalidest, on asjakohane esitada tehisnanomaterjalide uva margistuse suhtes.
maddratlus. Vottes arvesse asjaolu, et tehisnanomaterjale
sisaldav voi sellest koosnev toit vdib olla uuendtoit,
tuleks selle miiratluse jaoks sobivat odigusraamistikku
kaaluda Euroopa Parlamendi ja noukogu 27. jaanuari
1997. aasta mddruse (EU) nr258/97 (uuendtoidu ja
toidu uuendkoostisosade kohta) (') eelseisva labivaatamise (30)  Mdnel juhul voivad toidukditlejad soovida vabatahtlikult

raames.

(") EUT L 43, 14.2.1997, Ik 1.

mirkida toidu paritolu, et juhtida tarbijate tihelepanu
toote kvaliteedile. Ka selline mirgistus peaks vastama
tihtlustatud kriteeriumidele.
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(31)  Praegu on pdritolu niitamine liidus kohustuslik veiseliha
ja veiselihatoodete (') puhul veiste spongioosse entsefalo-
paatia puhangu tulemusel ning see on tekitanud tarbija-
poolseid ootusi. Komisjoni m&juhinnang kinnitab, et liha
pdritolu ndib tarbijate jaoks esmatihtsa kiisimusena.
Liidus tarbitakse laialdaselt ka muud liha, nditeks sea-,
lamba-, kitse- ja kodulinnuliha. Seetdttu on asjakohane
kehtestada nende toodete suhtes paritoludeklaratsiooni
esitamise kohustus. Soltuvalt loomaliikide omadustest
voivad konkreetsed piritolunduded liha liigiti erineda.
On asjakohane ndha ette kohustuslike nduete rakendu-
seeskirjade kehtestamine, mis vdivad olla erinevad soltu-
valt liha liigist ning vOtavad arvesse proportsionaalsuse
pohimdtet ning toidukditlejate ja tditevasutuste haldus-
koormust.

(32)  Kohustuslik paritolumargistus on vilja tootatud vertikaal-
sete ldhenemisviiside alusel, naiteks mee, () puu- ja
koogiviljade, () kala, (*) veiseliha ja veiselihatoodete ()
ja oliivioli (°) kohta. Vaja on uurida voimalust laiendada
paritolumargistuse kohustust muule toidule. Seetdttu on
asjakohane paluda komisjonil koostada aruanne, mis
hélmab jargmist toitu: muud liiki liha peale veise-, sea-,
lamba-, kitse- ja kodulinnuliha; piim; piimatoodete koos-
tisosana kasutatav piim; koostisosana kasutatav liha; toot-
lemata toit; ithest koostisosast koosnevad tooted ning
koostisosad, mis moodustavad toidus rohkem kui 50 %.
Kuna piim on iiks nendest toodetest, mille paritolu niita-
mine pakub erilist huvi, tuleks komisjoni aruanne selle
toote kohta teha voimalikult kiiresti kéttesaadavaks.
Konealustes aruannetes tehtud jarelduste pohjal voib
komisjon esitada ettepanekuid asjaomaste liidu sitete
muutmiseks vdi teha uusi algatusi, tehes seda vajaduse
korral valdkondade kaupa.

(33)  Liidu reeglid kauba mittesooduspiritolu kohta on sites-
tatud noukogu 12. oktoobri 1992. aasta mdairusega
(EMU) nr2913/92 (millega kehtestatakse ithenduse
tolliseadustik) () ning selle rakendussitted komisjoni
2. juuli 1993. aasta mddrusega (EMU) nr 2454/93
(millega kehtestatakse rakendussitted ndukogu mairusele
(EMU) nr2913/92, millega kehtestatakse iithenduse
tolliseadustik) (¥). Toidu  pdritoluriigi ~madratlemine

() Euroopa Parlamendi ja ndukogu 17. juuli 2000. aasta méirus (EU)
nr 1760/2000 veiste identifitseerimise ja registreerimise siisteemi
loomise, veiseliha ja veiselihatoodete margistamise kohta (EUT
L 204, 11.8.2000, Ik 1).

(® Noukogu 20. detsembri 2001. aasta direktiiv 2001/110/EU mee
kohta (EUT L 10, 12.1.2002, Ik 47). )

(®) Komisjoni 21. detsembri 2007. aasta médrus (EU) nr 1580/2007,
millega kehtestatakse ndukogu miiruste (EU) nr 2200/96, (EU)
nr 2201/96 ja (EU) nr 1182/2007 rakenduseeskirjad puu- ja koogi-
viljasektoris (ELT L 350, 31.12.2007, Ik 1). B

(%) Noukogu 17. detsembri 1999. aasta midrus (EU) nr 104/2000
kalandus- ja akvakultuuritooteturu ithise korralduse kohta (EUT
L 17, 21.1.2000, lk 22).

(®) Madrus (EU) nr 1760/2000. )

(°) Komisjoni 13. juuni 2002. aasta méirus (EU) nr 1019/2002 oliivioli
turustusnormide kohta (EUT L 155, 14.6.2002, 1k 27).

() EUT L 302, 19.10.1992, lk 1.

(8 EOT L 253, 11.10.1993, Ik 1.

tugineb konealustele eeskirjadele, mis on toidukiitlejatele
ja haldusasutustele histi teada ning see peaks nende
eeskirjade rakendamist lihtsustama.

(34)  Toitumisalane teave toidu kohta kisitleb toidu energiasi-
saldust ja teatavate toitainete sisaldust toidus. Toitumis-
alase teabe kohustuslik esitamine pakendil peaks toetama
toitumisalaseid meetmeid osana avalikust tervishoiupolii-
tikast, mille abil vdiks pakkuda teaduslikke soovitusi
avalikkusele suunatud toitumisdpetuseks ja toetada tead-
likke toidu valikuid.

(35)  Et oleks lihtsam vdrrelda tooteid eri suurusega paken-
dites, on otstarbekas siduda toitumisalane teave edas-
pidigi kohustuslikus korras kogusega 100 g vdi 100 ml
ning vajaduse korral lubada tdiendavaid portsjonipdhiseid
andmeid. Kui toit on seega eelnevalt pakendatud ning
tiksikportsjonid ~ voi  tarbimisithikud on  kindlaks
médratud, peaks toitumisalase teabe esitamine portsjoni
voi tarbimisithiku kohta lisaks selle esitamisele kogusega
100g vdi 100 ml olema tdiendavalt lubatud. Lisaks
tuleks komisjonile portsjonite vdi tarbimisithikute tahiste
vOrdvédrsuse tagamiseks anda volitused votta vastu
eeskirjad, millega nihakse ette teatud toidurithmade
puhul toitumisalase teabe esitamine portsjoni vi tarbi-
misithiku kohta.

(36)  Komisjoni valges raamatus tuuakse esile teatavad rahva-
tervise seisukohast olulised toitained nagu kiillastunud
rasv, suhkrud ja sool. Sellepdrast on asjakohane, et
kohustuslikule toitumisalasele teabele esitatavad nduded
neid tegureid arvesse votaksid.

(37)  Kuna tiks kdesoleva méidruse eesmirke on anda 16pptar-
bijale alus teadlike valikute tegemiseks, on oluline selles
osas tagada, et 10pptarbijale on margistusel esitatud teave
lihtsalt arusaadav. Seetdttu on asjakohane kasutada
margistuses sdna ,naatrium” asemel sdna ,sool”.

(38)  Liidu &igusaktide jarjekindluse ja sidususe huvides peaks
toitumis- ja tervisealaste viidete vabatahtlik lisamine
toidu margistusele olema kooskdlas Euroopa Parlamendi
ja ndukogu 20. detsembri 2006. aasta méirusega (EU)
nr 1924/2006 (toidu kohta esitatavate toitumis- ja tervi-
sealaste viidete kohta) (?).

(%) ELT L 404, 30.12.2006, Ik 9.
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(39) Toidukiitlejate asjatu koormamise viltimiseks on asjako- (42)  Et julgustada toidukiitlejaid esitama vabatahtlikult toitu-
hane Va}:)lastadi\1 tleatavat liiki1 toidud (tootlemata toit l;rf)i misalgst teavlit Zelliste toitude Iﬂuhul }rlxaigu albkohoolsed
toit, mille puhul toitumisalane teave ei madra tarbija joogid ja pakendamata toit, mille puhul voib toitumi-
ostuvalikuid voi mille pakend on liiga vdike kohustusliku salase teabe esitamise nodudest vabastada, tuleks ette
margistuse esitamiseks) toitumisalase teabe esitamise naha voimalus esitada ainult piiratud hulgal toitumisalast
kohustusest, vilja arvatud juhul, kui sellise teabe esita- teavet. Siiski on asjakohane sitestada selgesonaliselt,
mine on ette ndhtud liidu muude digusaktidega. millist teavet voib vabatahtlikult esitada, et viltida tarbi-
jate eksitamist toidukiitleja vaba valiku tottu.

(43)  Viimasel ajal on moned litkmesriigid ja toidusektori ette-
votjad hakanud toitumisalast teavet viljendama muul
viisil kui 100 g vdi 100 ml portsjoni kohta vdi esitama

(40)  Vottes arvesse alkohoolsete jookide eripdra, on asjako- S_‘?,da dgraa(?hsﬂtlf.: k:;]un,dlt? vol su1.'.nlf)5)ht~e. kzud}é. Selhs;d
hane paluda komisjonil olukorda tiiendavalt analiiiisida Fa1elr1 avad va {en amis- ja esitusviisid vorvad il ata i[ar..ll_
seoses teabega, mida tuleb nende toodete kohta esitada. jate t?%éuml.s.a astltea~vet dp‘rfléemhm E“ﬁlsmiis}és 11‘? (i’(e ule
Seepirast peaks komisjon, vottes arvesse vajadust tagada tergé u ubpuslavat toendei s§l_e do ta, Kuidas es“r‘ndme
sidusus muude asjaomaste liidu poliitikavaldkondadega, tarbrja tbea. ¢ a.tcelrllliatnvsle)test vayen amls'_Jieﬁtusvilsllj ZSt
koostama kolme aasta jooksul alates kdesoleva mairuse aru sza Jfll.nel ) asqu .i.eet(éttu.on‘as]a ohane ukfl a
joustumist aruande, milles kisitletaks alkohoolsete I?Ota a vaja erlnlive}lll Va]Zn ljr'nls-.Ja §§1tu5\1/11sel aes-
jookide koostisosade ja toitumisalase teabe esitamise Eevasa rrlliaarl{sgs ke lteStﬁtu riteeriumide a.usel:(“ mlnﬁ
suhtes kohaldatavate nouete rakendamist. Lisaks peaks utsgl aul.orrillsmfn ules oos't.airila l:ruanne., mis Kasitle
komisjon,  vdttes  arvesse  Euroopa  Parlamendi nen 1e viljen (frqls- ?fihelsnuquﬂ ¢ kasutamist, mju sise-
5. septembri 2007. aasta resolutsiooni Euroopa Liidu turule ning edasise uhtlustamise soovitatavust.
strateegia kohta liikmesriikide toetamiseks alkoholist
pohjustatud kahju vihendamisel, (1) Euroopa Majandus-
ja Sotsiaalkomitee arvamust, (%) komisjoni t66d ning
tildsuse muret seoses alkoholist tingitud kahjuga eelkdige
noortele ja haavatavatele tarbijatele ning parast konsultee-
rimist sidusrithmade ja litkmesriikidega, hindama vajadust . s .

. AR (44)  Et aidata komisjonil kdnealust aruannet koostada, peaksid
kehtestada konkreetselt noorukitele suunatud jookide " N R .
. L litkmesriigid esitama komisjonile asjakohast teavet oma
nagu nditeks lahjade alkohoolsete segujookide miiratlus. Lo N
. . : territooriumil turul kasutatavate toitumisalase teabe tdien-
Samuti peaks komisjon vajaduse korral tegema ettepa- L
. . . davate viljendamis- ja esitusviiside kohta. Selleks peaks
neku kdesoleva mdirusega seoses erinduete kehtestami- . oo . N ol
seks liikmesriikidel olema volitused nduda, et toidukditlejad,
’ kes viivad nende territooriumil turule tdiendavate viljen-
damis- ja esitusviiside abil mirgistatud toitu, teataksid
riigi ametiasutustele selliste tdiendavate viiside kasutami-
sest ning esitaksid asjakohased pohjendused seoses kies-
olevas mairuses sitestatud nduete tditmisega.

(41)  Esitatav toitumisalane teave peaks olema lihtne ja kergesti (45)  On soovitav tagada teatav jirjekindlus toitumisalase teabe
a.x."usaadav, et see oleks lfeskrmsel.e t'a.rbljale meelepdrane, tdiendavate viljendamis- ja esitusviiside viljaarendamises.
tdidaks oma kasutuselevotu eesmérki ja arvestaks olemas- Seetdttu on asjakohane edendada pidevat parimate tavade
olevate toitumisalaste teadmiste taset. Toitumisalane ja kogemuste vahetamist ning jagamist liikmesriikide
teave, mis on osaliselt pohivaateviljal, mida tavaliselt vahel ja komisjoniga ning edendada selles sidusriihmade
nimetatakse pakendi esikiiljeks, ja osaliselt pakendi osalust.
ménel teisel kiiljel, nditeks tagakiiljel, voib tarbijaid eksi-
tada. Seepirast peaks toitumisalane teave olema mirgis-
tusel samas vaateviljas. Lisaks voib koige tdhtsamaid
toitumisalaseid andmeid pohivaateviljal vabatahtlikult
korrata, et tarbijad toitu ostes peamist toidualast teavet
holpsasti nieksid. Kui korratava teabe valik jdetakse
vabaks, voib see tarbijaid eksitada. Seetottu tuleb selgi- (46)  Samas vaateviljas ja holpsasti dratuntaval kujul esitatud

tada, millist teavet voib korrata.

() ELT C 187 E, 24.7.2008, Ik 160.
() ELT C 77, 31.3.2009, Ik 81.

toitainete koguseid ja vordlevaid niitajaid kasitlev tekst,
mille alusel saab hinnata toidu toiteomadusi, peaks
moodustama tervikuna toitumisalase teabe ning seda ei
peaks kasitlema iiksikute viidete rithmana.
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(47)  Kogemused nditavad, et paljudel juhtudel halvendab vaba- direktiivile 90/496/EMU tuleks ajakohastada, et vdtta

(48)

(49)

(50)

(1)

(52)

(53)

tahtliku toidualase teabe esitamine kohustusliku toidu-
alase teabe selgust. Seepdrast tuleks ette niha kritee-
riumid, mis aitavad toidukditlejatel ja tditevasutustel
luua tasakaal kohustusliku ja vabatahtliku toidualase
teabe esitamise vahel.

Liikmesriikidele peaks tegelikest kohalikest tingimustest ja
oludest olenevalt jaima &igus kehtestada eeskirju, mis
kisitlevad teabe esitamist pakendamata toidu kohta.
Ehkki sellistel juhtudel on tarbijate ndudlus muu teabe
jarele piiratud, peetakse teavet vodimalike allergeenide
kohta vdga oluliseks. On tdendeid selle kohta, et
enamikel juhtudel seostuvad toiduallergiajuhtumid paken-
damata toiduga. Seepirast tuleks tarbijatele vdimalike
allergeenide kohta kiiv teave alati esitada.

Kiesoleva miidrusega konkreetselt iihtlustatavates kiisi-
mustes ei tohiks liikmesriikidel olla voimalust votta
vastu siseriiklikke sitteid, kui liidu digusaktidega ei ole
seda lubatud. Kédesolev mdarus ei peaks takistama litkmes-
riikidel selle mairusega konkreetselt iihtlustamata kiisi-
musi kisitlevate siseriiklike meetmete vastuvotmist. Siiski
ei tohiks nende meetmetega keelata, takistada ega piirata
kdesoleva mdirusega kooskdlas olevate kaupade vaba
liikumist.

Liidu tarbijad nditavad iles jarjest suuremat huvi selliste
loomade heaolualaste liidu eeskirjade rakendamise vastu,
millega reguleeritakse loomade tapmist, sealhulgas nende
uimastamist enne tapmist. Seepdrast tuleks liidu tulevase
loomade kaitse ja heaolu alase strateegia kontekstis
kaaluda uuringu korraldamist, et anda tarbijatele asjako-
hast teavet loomade uimastamise kohta.

Toidualast teavet reguleerivad eeskirjad peaksid suutma
kohaneda kiiresti muutuva sotsiaalse, majandus- ja tehno-
loogilise keskkonnaga.

Liikmesriigid peaksid teostama ametlikku kontrolli, et
tagada kéesoleva mdiruse tditmine kooskolas Euroopa
Parlamendi ja ndukogu 29. aprilli 2004. aasta mairusega
(EU) nr 882/2004 (ametlike kontrollide kohta, mida
tehakse sooda- ja toidualaste digusnormide ning looma-
tervishoidu ja loomade heaolu kisitlevate eeskirjade tiit-
mise kontrollimise tagamiseks) (1).

Miiruses (EU) nr 1924/2006 ning Euroopa Parlamendi ja
néukogu 20. detsembri 2006. aasta miiruses (EU)
nr 1925/2006 (vitamiinide, mineraaltoitainete ja teatud
muude ainete toidule lisamise kohta) (?) sisalduvaid viiteid

() ELT L 165, 30.4.2004, Ik 1.
() ELT L 404, 30.12.2006, lk 26.

(54)

(55)

(56)

(58)

arvesse kdesolevat madrust. Seetdttu tuleks méarusi (EV)
nr 1924/2006 ja (EU) nr 1925/2006 vastavalt muuta.

Toidualast teavet kisitlevate nouete ebakorrapdrane ja
sagedane ajakohastamine voib tihendada toidukaitlemi-
settevotjate, eelkdige viikeste ja keskmise suurusega ette-
votjate jaoks markimisvddrset halduskoormust. Seetdttu
on asjakohane tagada, et meetmeid, mida komisjon kies-
olevast médrusest tulenevaid volitusi kasutades voib vastu
votta, kohaldatakse samal pdeval mis tahes kalendriaastal
pdrast asjakohast tileminekuperioodi. Korvalekaldumine
sellest pdhimdttest peaks olema lubatud kiireloomulistel
juhtudel, kui asjaomaste meetmete eesmirk on kaitsta
inimeste tervist.

Et vdimaldada toidukiitlejatel kohandada oma toodete
mirgistus kdesoleva miirusega kehtestatud uutele noue-
tele vastavaks, on oluline ette ndha asjakohased iilemine-
kuperioodid kiesoleva mairuse kohaldamiseks.

Arvestades olulisi muudatusi, mida kiesoleva mairusega
kehtestatakse toitumisalase teabe margistust kasitlevate
nouete, eelkdige toitumisalase teabe sisu osas, on asjako-
hane lubada toidukditlejatel alustada nende nduete tdit-
mist enne kidesoleva maaruse kohaldamise alguskuupieva.

Kuna kdesoleva mairuse eesmarke ei suuda liikkmesriigid
piisavalt saavutada ning seetdttu on neid parem saavu-
tada liidu tasandil, voib liit votta meetmeid kooskdlas
Euroopa Liidu lepingu artiklis 5 sdtestatud subsidiaarsuse
pohimdttega. Kodnealuses artiklis sitestatud proportsio-
naalsuse pohimotte kohaselt ei ldhe kdesolev mdarus
nende eesmarkide saavutamiseks vajalikust kaugemale.

Komisjonil peaks olema digus votta kooskdlas Euroopa
Liidu toimimise lepingu artikliga 290 vastu delegeeritud
digusakte, mis muu hulgas kisitlevad teatavate kohustus-
like andmete kittesaadavust muul viisil kui pakendil voi
margistusel esitatuna, toitude loetelu, mille puhul ei ole
nodutav koostisosade markimine, allergiat voi talumatust
pohjustavate ainete voi toodete loetelu uuesti libivaa-
tamist vOi nende toitainete loetelu, mille sisalduse marki-
mine on vabatahtlik. On eriti oluline, et komisjon viiks
oma ettevalmistava to0 kiigus labi asjakohaseid konsul-
tatsioone, sealhulgas ekspertide tasandil. Delegeeritud
odigusaktide ettevalmistamisel ja koostamisel peaks
komisjon tagama asjaomaste dokumentide sama- ja
digeaegse ning asjakohase edastamise Euroopa Parlamen-
dile ja ndukogule.
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(59)  Selleks et tagada kdesoleva maaruse rakendamiseks iihetao-
lised tingimused, tuleks komisjonile anda rakendamisvoli-
tused, et vdtta vastu rakendusaktid, mis muu hulgas kasit-
levad iihe v6i mitme andmeithiku puhul viljendamisviisi
piktogrammide voi siimbolite abil sénade vdi numbrite
asemel, kontrasti tritkiteksti ja tausta vahel, minimaalse
sdilimisaja tdhtpdeva mdrkimise viisi, paritoluriigi voi
lahtekoha markimise viisi liha puhul, toitumis-
alases teabes deklareeritud véirtuste tahtsust voi toitumi-
salase teabe viljendamist portsjoni voi tarbimisithiku
kohta. Neid volitusi tuleks teostada kooskdlas Euroopa
Parlamendi ja ndukogu 16. veebruari 2011. aasta méddru-
sega (EL) nr 182/2011, millega kehtestatakse eeskirjad ja
tildpohimotted, mis kasitlevad liikmesriikide labiviidava
kontrolli mehhanisme, mida kohaldatakse komisjoni
rakendamisvolituste teostamise suhtes (1),

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA MAARUSE:

[ PEATUKK
ULDSATTED
Artikkel 1
Sisu ja kohaldamisala

1. Kdesoleva méddrusega luuakse alus kdrgetasemelise tarbija-
kaitse tagamiseks toidualase teabe valdkonnas, vdttes arvesse
tarbijate seisukohtade ja teabevajaduse erinevusi ning tagades
samas siseturu sujuva toimimise.

2. Kdiesolevas madruses sitestatakse toidualast teavet, eelkdige
toidu margistamist reguleerivad iildpohimdtted, nduded ja
vastutus. Samuti sitestatakse selles vahendid, mille abil tagada
tarbijate digus teavet saada, ning toidualase teabe esitamise kord,
vottes arvesse vajadust tagada piisav paindlikkus uutele arengu-
suundadele ja teabega seotud nduetele reageerimiseks.

3. Kéesolevat maidrust kohaldatakse toidukditlejatele toidu-
ahela kdigis etappides, mille puhul nende tegevus on seotud
toidualase teabe esitamisega tarbijatele. Seda kohaldatakse igasu-
guse ldpptarbijatele ette nahtud toidu suhtes, sealhulgas toitlus-
tusettevOtete poolt tarnitava toidu ja toitlustusettevdtetele tarni-
miseks ette nahtud toidu suhtes.

Kéesolevat médrust kohaldatakse transpordiettevotjate pakuta-
vate toitlustusteenuste suhtes, kui viljumine toimub liikkmesrii-
kide piirkondadest, mille suhtes kohaldatakse aluslepinguid.

4.  Kiesolevat maddrust kohaldatakse, ilma et see piiraks
teatava toidu suhtes liidu erisitetega ette nahtud mérgistamis-
alaste nouete kohaldamist.

() ELT L 55, 28.2.2011, Ik 13.

Artikkel 2
Moisted

Kiesolevas méddruses kasutatakse jargmisi moisteid:

a) ,toit”, toidualased oigusnormid”, ,toidukditlemisettevotja”,

stoidukditleja”, ,jaemiiik”, ,turuleviimine” ja ,lopptarbija’,
mis on mddaratletud maaruse (EU) nr 178/2002 artiklis 2 ja
artikli 3 Ioigetes 1, 2, 3, 7, 8 ja 18;

=

,to0tlemine”, ,tootlemata tooted” ja ,t66deldud tooted”, mis
on mddratletud Euroopa Parlamendi ja ndukogu 29. aprilli
2004. aasta méiruse (EU) nr 852/2004 (toiduainete hiigieeni
kohta) () artikli 2 1dike 1 punktides m, n ja o;

¢) ,toiduensiiim”, mis on médratletud Euroopa Parlamendi ja

ndukogu 16. detsembri 2008. aasta miiruse (EU)
nr 1332/2008 (%) artikli 3 16ike 2 punktis a;

Ry

Jisaained”, ,abiained” ja ,kandja”, mis on mdiratletud lisaai-
neid kasitleva Euroopa Parlamendi ja ndukogu 16. detsembri
2008. aasta mairuse (EU) nr 13332008 (4 artikli 3 Idike 2
punktides a ja b ning I lisa punktis 5;

e) ,I0hna- ja maitseained”, mis on mdéiratletud Euroopa Parla-

mendi ja noukogu 16. detsembri 2008. aasta miiruse (EU)
nr 1334/2008 (mis kasitleb toiduainetes kasutatavaid 1ohna-
ja maitseaineid ning teatavaid 16hna- ja maitseomadustega
toidu koostisosi) (°) artikli 3 1dike 2 punktis a;

yiha”, Jlihamass”, ,lihavalmistised”, ,kalandustooted” ja ,liha-
tooted”, mis on madratletud Euroopa Parlamendi ja ndukogu
29. aprilli 2004. aasta mddruse (EU) nr 853/2004 (millega
sitestatakse loomset paritolu toidu hiigieeni erieeskirjad) (°) I
lisa punktides 1.1, 1.14, 1.15, 3.1 ja 7.1;

g) ,reklaam”, mis on mdiratletud eksitavat ja vordlevat reklaami

kasitleva Euroopa Parlamendi ja ndukogu 12. detsembri
2006. aasta direktiivi 2006/114/EU (7) artikli 2 punktis a.

LT L 139, 30.4.2004, 1k 1.

) E
) ELT L 354, 31.12.2008, 1k 7.
) ELT L 354, 31.12.2008, lk 16.
) ELT L 354, 31.12.2008, lk 34.
) ELT L 139, 30.4.2004, 1k 55.
) ELT L 376, 27.12.2006, Ik 21.
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2. Kohaldatakse ka jargmisi moisteid: kirjutatud, triikitud, $ablooni abil virvitud, reljeefselt sisse

stoidualane teave” — toitu késitlev teave, mis tehakse 1opp-
tarbijale teatavaks margistuse, muu lisamaterjali voi muude
vahenditega, sealhulgas kaasaegsete tehnoloogiliste vahendi-
tega vOi verbaalse suhtlemisega;

stoidualast teavet kisitlevad oigusnormid” — liidu &igus-
normid, mis reguleerivad toidualast teavet, ja eelkdige
margistamist, sealhulgas tildist laadi eeskirjad, mida kohal-
datakse konkreetsetel asjaoludel kogu toidu suhtes voi
teatavat liiki toidu suhtes ning ja eeskirjad, mida kohalda-
takse ainult konkreetse toidu suhtes;

Jkohustuslik toidualane teave” — iiksikasjad, mis tuleb liidu
digusnormide alusel 10pptarbijale esitada;

Ltoitlustusettevote” — ettevdte (sealhulgas sdiduk voi paikne
voi mobiilne lett), nagu niiteks restoran, sookla, kool, haigla
voi toitlustusasutus, kus dritegevuse kiigus valmistatakse
toitu, mis on mdeldud 16pptarbijale koheseks tarbimiseks;

 miitigipakendis toit” - iga Idpptarbijale voi toitlustusettevd-
tetele valmis kujul esitatav artikkel, mis koosneb toidust
ning pakendist, millesse toit on pakitud enne miiiiki
andmist, olenemata sellest, kas pakend timbritseb toitu tdie-
likult voi ainult osaliselt, kuid igal juhul sellisel viisil, mis ei
voimalda pakendit avamata vdi muutmata selle sisu muuta;
miiigipakendis toidu méératlus ei hdlma toitu, mida paki-
takse tarbija soovil miiiigikohas vdi pakitakse miiiigipaken-
disse vahetult miitigiks;

,koostisosa” — toidu tootmisel v3i valmistamisel kasutatav
mis tahes aine vdi toode, sealhulgas I6hna- ja maitseained,
lisaained ja toidus kasutatavad ensiitimid, ning liitkoostisosa
komponendid, mida valmistoode — ka muudetud kujul -
sisaldab; koostisosadeks ei peeta jidkaineid;

Jlahtekoht” — mis tahes koht, mis on margitud kohaks, kust
toodet tuuakse, ning see ei ole madruse (EMU) nr 2913/92
artiklites 23 kuni 26 mdédratletud paritoluriik; maérgistusele
kantud toidukiitleja nimi, drinimi vOi aadress ei ole kdes-
oleva mairuse tihenduses asjaomase toidu paritoluriigi voi

lihtekoha tahis;

Jiitkoostisosa” — koostisosa, mis koosneb enam kui iihest
koostisosast;

Jmdrgistus” — silt, kaubamark, tahis, kujundlik v6i muul
viisil kirjeldav element, mis on toidu pakendile vdi mahutile

pressitud, tembeldatud voi selle kiilge kinnitatud;

,margistamine” — mis tahes sdnad, iiksikasjalikud andmed,
kaubamairgid, margitoodete nimed, kujundlikud elemendid
voi siimbolid toidu kohta, mis on paigutatud mis tahes
pakendile, dokumendile, sedelile, mirgistusele vdi kaelaeti-
ketile ja on kaasas selle toiduga voi viitavad sellele toidule;

,vaatevali” — pakendi koik sellised pinnad, mis on loetavad
iihest vaatepunktist;

,pohivaatevali’ — pakendi vaatevili, mis on tarbijale ostu
sooritamise ajal esmapilgul kdige tdendolisemalt nihtav ja
mis vOimaldab tarbijal kohe toodet identifitseerida selle
omaduste vdi olemuse ning vajaduse korral ka kaubamirgi
jargi. Kui pakendil on mitu samasugust pdohivaatevilja,
médrab pohivaatevilja kindlaks toidukiitleja;

Joetavus” — teabe fiitisiline esitamine, mille abil on teave
iildsusele visuaalselt kittesaadav ja mis soltub erinevatest
elementidest, muu hulgas tihemdrgi suurus, tihe- ja
reavahe, kirja joonetugevus, virvi- ja kirjatiiip, tdhelaiuse
ja -korguse suhe, materjali pind ning kirja ja tausta vaheline
kontrastsus;

,seaduslik nimetus” — toidu nimetus, mis on ette nihtud
selle toidu suhtes kohaldatavates liidu digusnormides voi
selliste liidu Gigusnormide puudumise korral nimetus, mis
on ette nihtud selle toidu suhtes kohaldatavates selle liik-
mesriigi digusaktides ja halduseeskirjades, kus toitu 1dpptar-
bijale voi toitlustusettevdtetele miiiiakse;

yuldtuntud nimetus” — nimetus, mida aktsepteeritakse toidu
nimetusena litkkmesriigis, kus seda miitiakse, ilma et seda
oleks vaja tarbijatele tiiendavalt selgitada;

,kirjeldav nimetus” — nimetus, milles kirjeldatakse toitu ja
vajaduse korral toidu kasutust, ning mis on piisavalt selge
selleks, et tarbijad voiksid mdista toidu olemust ja eristada
seda teistest toodetest, millega toitu vdidakse segamini
ajada;

,pohiline koostisosa” — toidu koostisosa/koostisosad, mis
moodustab rohkem kui 50 % sellest toidust voi mida
tarbijad tavaliselt seostavad selle toidu nimetusega ja mille
puhul on enamasti ndutav koguse mérkimine;
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r) ,toidu minimaalse siilimisaja tdhtpiev” — tdhtpdev, milleni
nduetekohase siilitamise korral siilivad toidu spetsiifilised
omadused;

s) ,toitaine” — kdesoleva mddruse XIII lisa A osa punktis 1
loetletud valgud, siisivesikud, rasvad, kiudained, naatrium,
vitamiinid ja mineraaltoitained ning ained, mis kuuluvad
ithte nimetatud gruppidest voi on selle koostisosad;

t) ,tehisnanomaterjal” — mis tahes tahtlikult toodetud materjal,
mille ks vdi enam mdddet on ligikaudu 100 nm vdi
vihem, voi mis koosneb sisemiselt voi pinnal eraldi funkt-
sionaalsetest osadest, millest paljudel on iiks vdi enam
moddet ligikaudu 100 nm voi vihem, kaasa arvatud struk-
tuurid, aglomeraadid voi kogumid, mille mddtmed véivad
olla ile ligikaudse suuruse 100 nm, kuid mis siilitavad
nanomddtmetele iseloomulikud tunnused.

Nanomootmetele iseloomulike tunnuste hulgas on:

i) asjaomaste materjalide suurte spetsiifiliste pindadega
seotud omadused ja/voi

ii) konkreetsed fiiiisikalis-keemilised ~ omadused, mis
erinevad sama materjali mitte-nanovormi omadustest;

u) ,sidevahendid” - vahendid, mida vdib kasutada lepingu
solmimiseks tarnija ja tarbija vahel, ilma et nad peaksid
itheaegselt fuisiliselt kohal viibima.

3. Kdesoleva médruse mdistes osutab toidu péritoluriik toidu
pdritolule vastavalt pdaritolu madaratlusele maidruse (EMU)
nr 2913/92 artiklites 23 kuni 26.

4. Kohaldatakse ka I lisas sitestatud erimdisteid.

Il PEATUKK
TOIDUALASE TEABE ULDPOHIMOTTED
Artikkel 3
Uldeesmirgid

1. Toidualase teabe esitamisega piiiitakse tagada tarbijate
tervise ja huvide korgetasemeline kaitse, luues vahendi, mille
alusel 16pptarbijad saaksid teha teadlikke valikuid ja toitu turva-
liselt tarbida, eelkdige pidades silmas tervisealaseid, majandus-
likke, keskkonnaalaseid, sotsiaalseid ja eetilisi kaalutlusi.

2. Toidualast teavet kisitlevate Oigusnormide eesmirk on
saavutada liidus seaduslikult toodetud ja turustatud toidu vaba
litkumine, vottes asjakohasel juhul arvesse vajadust kaitsta toot-
jate seaduslikke huve ja edendada kvaliteetsete toodete tootmist.

3. Kui toidualast teavet kisitlevates digusaktides kehtestatakse
uued nouded, kehtestatakse pidrast uute nduete jOustumist
tileminekuperiood, vilja arvatud nduetekohaselt pdhjendatud
juhtudel. Sellise iileminekuperioodi jooksul v&ib turule viia
uutele nduetele mittevastava mdrgistusega toitu ja sellise toidu
varusid, mida on enne ileminekuperioodi 16ppu turule viidud,
voib miiiia kuni varude 16ppemiseni.

4. Toidualast teavet Kkisitlevate oigusnormide ettevalmis-
tamise, hindamise ja ldbivaatamise ajal viiakse labi kas otse
voi esindusorganite kaudu avatud ja labipaistev avalik arutelu,
muu hulgas sidusrithmadega, vilja arvatud juhul, kui see ei ole
voimalik kiisimuse kiireloomulisuse tottu.

Artikkel 4
Kohustuslikku toidualast teavet kisitlevad pdhimdtted

1. Kui toidualast teavet kisitlevate digusnormidega ndutakse
kohustusliku toidualase teabe esitamist, hdlmab see teavet, mis
kuulub eelkdige tthte jargmistest gruppidest:

a) teave toidu mddratluse ja koostise, omaduste vdi muude
iseloomulike tunnuste kohta;

b) teave tarbijate tervise kaitse ja toidu ohutu kasutamise kohta.
Eelkdige puudutab see jargmist teavet:

i) koostisosade omadused, mis vdivad olla kahjulikud teata-
vate tarbijarithmade tervisele;

i) sdilimisaeg, siilitamine ja ohutu kasutamine;

i) moju tervisele, sealhulgas toidu kahjuliku ja ohtliku tarbi-
misega seotud ohud ja tagajdrjed;

¢) teave toitaineliste omaduste kohta, et tarbijatel, sealhulgas
eriliste toitumisvajadustega tarbijatel oleks voimalik teha

teadlikke valikuid.

2. Otsuse tegemisel kohustusliku toidualase teabe vajalikkuse
kohta ning selleks, et voimaldada tarbijatel teha teadlikke tarbi-
misotsuseid, vOetakse arvesse enamuse tarbijate hulgas levinud
vajadust teatava teabe jirele, mida tarbijad véirtuslikuks peavad,
voi peetakse silmas tildtunnustatud kasu tarbijatele.
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Artikkel 5
Noupidamine Euroopa Toiduohutusametiga

Koik toidualast teavet kisitlevad meetmed, millel on tdendoliselt
mdju rahvatervisele, vdetakse vastu parast ndupidamist Euroopa
Toiduohutusametiga (,amet”).

III PEATUKK

TOIDUALAST TEAVET KASITLEVAD ULDNOUDED JA
TOIDUKAITLEJATE VASTUTUS

Artikkel 6
Pohindue

Mis tahes toidule, mis on ette ndhtud tarnimiseks 1dpptarbijale
voi toitlustusettevotetele, lisatakse toidualane teave kiesoleva
madruse kohaselt.

Artikkel 7
Oiglane teavitamine

1. Toidualane teave ei tohi olla eksitav, eelkdige:

a) toidu selliste iseloomulike tunnuste osas nagu toidu olemus,
madratletus, omadused, koostis, kogus, siilivus, paritoluriik
voi lihtekoht, valmistamis- voi tootmismeetod;

=z

omistades toidule moju vdi omadusi, mida toidul ei ole;

¢) anda mdista, et toit on eriomadustega, kui selliste omadus-
tega on tegelikult koik samalaadsed toidud, voi eriti rohu-
tada, et puuduvad teatavad koostis- ja/vdi toitained, mida
antud toit pohimdtteliselt ei sisalda;

d) andes vilimuses, kirjelduses voi piltkujutisega moista teatava
toidu voi koostisosa olemasolust, ehkki tegelikkuses on tege-
mist toiduga, milles loomulikult sisalduv komponent voi
tavaliselt kasutatav koostisosa on asendatud sellest erineva
komponendi vdi koostisosaga.

2. Toidualane teave peab olema tdpne, selge ja tarbijatele
kergesti arusaadav.

3. Kohaldades liidu digusaktides ettendhtud erandeid loodus-
liku mineraalvee ja eritoiduks ettendhtud toidu suhtes, ei

omistata toidualase teabega iihelegi toidule inimeste haigusi
viltida aitavaid, ravivaid vdi leevendavaid omadusi ega viidata
niisugustele omadustele.

4. Loikeid 1, 2 ja 3 kohaldatakse samuti:

a) reklaami suhtes;

b) toidu esitlemise, eelkdige selle kuju, vilimuse vdi pakenda-
mise, kasutatud pakendamismaterjalide, jarjestus- ja viljapa-
nemisviiside suhtes.

Artikkel 8
Kohustused

1.  Toidualase teabe esitamise eest vastutab toidukditleja, kelle
nime vodi drinime all toitu turustatakse, voi kui nimetatud kiit-
leja ei ole asutatud liidus, siis liidu turule importija.

2. Toidualase teabe esitamise eest vastutav toidukiitleja tagab
toidualase teabe olemasolu ja tipsuse kooskdlas kohaldatavate
toidualast teavet kisitlevate digusnormide ning asjaomaste sise-
riiklike sitetega.

3. Toidukiditlejad, kes toidualast teavet ei mojuta, ei tarni
toitu, mille kohta nad spetsialistidena olemasoleva teabe pdhjal
teavad voi eeldavad, et see ei ole kooskdlas kohaldatavate toidu-
alast teavet kisitlevate digusnormide ning asjaomaste siseriiklike
sdtetega.

4. Toidukiitlejad ei muuda oma kontrolli all olevates ettevo-
tetes toidule lisatavat teavet, kui selline muutmine eksitaks 15pp-
tarbijat voi vihendaks muul viisil tarbijakaitse taset ja 1dpptar-
bija voimalusi teha teadlikke valikuid. Toidukiitlejad on vastu-
tavad mis tahes muudatuste eest, mida nad toidule lisatavasse
teabesse teevad.

5. Ilma et see piiraks ldigete 2 kuni 4 kohaldamist, tagavad
toidukditlejad oma kontrolli all olevates ettevitetes selliste
toiduala teavet kisitlevate digusnormide nduete ning asjaomaste
siseriiklike sitete tditmise, mis on seotud nende tegevusega, ning
kontrollivad nende nduete tditmist.

6.  Toidukditlejad tagavad oma kontrolli all olevas ettevottes,
et teave 10pptarbijale voi toitlustusettevitetele tarnimiseks ette
nahtud pakendamata toidu kohta antakse edasi toidukaitlejale,
kes toidu vastu votab, et ndudmise korral saaks 1opptarbijale
anda kohustuslikku toidualast teavet.
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7. Alljargnevatel juhtudel tagavad toidukditlejad oma kont-
rolli all olevas ettevdttes, et artiklite 9 ja 10 kohaselt ndutavad
kohustuslikud andmed on esitatud miiiigipakendil vdi sellele
kinnitatud maérgistusel, voi toidu kohta esitatavates dridokumen-
tides juhul, kui on vdimalik tagada, et need dokumendid on kas
asjaomasele toidule lisatud voi saadetud enne tarnimist voi
tarnimise ajal:

a) kui mitgipakendis toit on ette nihtud ldpptarbijale, kuid
turustatud enne ldpptarbijale miiimist ning miik toitlustus-
ettevottele ei ole toimunud kdnealusel etapil;

b) kui miiiigipakendis toit on ette ndhtud tarnimiseks toitlus-
tusettevotetele valmistamise, tootlemise, osadeks jaotamise
voi titkeldamise otstarbeks.

Olenemata esimesest 16igust tagavad toidukiitlejad, et artikli 9
16ike 1 punktides a, f, g ja h osutatud andmed on olemas ka
vilispakendil, milles mutigipakendis toitu turustatakse.

8.  Toidukiitlejad, kes tarnivad teistele toidukiitlejatele toitu,
mis ei ole ette nihtud 1dpptarbijale, voi tarnivad toitu toitlustus-
ettevotetele, tagavad, et nad annavad neile teistele toidukiitlejatele
piisavalt teavet, mis voimaldab viimastel vajaduse korral tdita oma
16ike 2 kohaseid kohustusi.

IV PEATUKK
KOHUSTUSLIK TOIDUALANE TEAVE
1. JAGU
Sisu ja esitamine
Artikkel 9
Kohustuslike andmete loetelu

1. Vastavalt artiklitele 10 kuni 35 ning kui kiesolevas
peatiikis sisalduvatest eranditest ei tulene teisiti, on kohustuslik
mirkida jargmised andmed:

a) toidu nimetus;

b

koostisosade loetelu;

=

¢) toidu tootmisel vdi valmistamisel kasutatav allergiat voi talu-
matust pohjustav mis tahes koostisosa voi abiaine, mis on
loetletud 1I lisas voi on saadud II lisas loetletud ainest voi
tootest, mida valmistoode — ka muudetud kujul — sisaldab;
d) teatavate koostisosade vdi koostisosade gruppide kogus;

e) toidu netokogus;

f) minimaalse sdilimisaja tdhtpdev vdi tarvitamise tahtpéev;

¢) mis tahes eritingimused siilitamise ja/voi kasutamise kohta;

h) artikli 8 1dikes 1 osutatud toidukditleja nimi voi drinimi ja
aadress;

i) paritoluriik voi lahtekoht, kui see on artiklis 26 ette ndhtud;

j) tarvitamisjuhis, kui ilma selleta oleks toidu asjakohasel viisil
tarvitamine keeruline;

k) jookide puhul, mille etanoolisisaldus on iile 1,2 mahuprot-
sendi, tegelik etanoolisisaldus mahuprotsentides;

1) toitumisalane teave.

2. Loikes 1 osutatud andmed mirgitakse sdnade ja numbri-
tega. Ilma et see piiraks artikli 35 kohaldamist, voib neid
andmeid tdiendavalt viljendada ka piktogrammide voi siimbolite

abil.

3. Kui komisjon votab vastu kiesolevas artiklis osutatud dele-
geeritud Oigusaktid ja rakendusaktid, voib ldikes 1 osutatud
andmeid alternatiivselt viljendada sdnade vdi numbrite asemel
ka piktogrammide voi siimbolite abil.

Et tagada tarbijale vdimalus saada kasu muudest kohustusliku
toidualase teabe esitamise viisidest kui sdnad ja numbrid, tingi-
musel et tagatud on samal tasemel teave kui sdnade ja numbrite
abil esitatav teave, vdib komisjon, vottes arvesse tdendeid selle
kohta, et tarbijad nendest tthesugusel viisil aru saavad, kehtes-
tada delegeeritud Oigusaktidega vastavalt artiklile 51 kritee-
riumid, mille alusel voib 16ikes 1 osutatud ithte voi mitut {iksik-
asja viljendada sonade voi numbrite asemel ka piktogrammide
voi stimbolite abil.

4. Kdesoleva artikli 16ike 3 ithetaolise rakendamise tagami-
seks vdib komisjon vdtta vastu rakendusakte, millega regulee-
ritakse 10ike 3 alusel madratletud kriteeriumide kohaldamist iihe
vOi mitme iksikasja viljendamiseks sonade ja numbrite asemel
ka piktogrammide voi siimbolite abil. Nimetatud rakendusaktid
vOetakse vastu kooskolas artikli 48 15ikes 2 osutatud kontrolli-
menetlusega.

Artikkel 10
Tidiendavad kohustuslikud andmed teatavate toiduliikide
voi -gruppide puhul

1.  Lisaks artikli 9 1oikes 1 loetletud andmetele sitestatakse III
lisas tdiendavad kohustuslikud andmed teatavate toiduliikide voi
-gruppide puhul.
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2. Et tagada tarbija teavitamine teatavate toiduliikide voi
-gruppide osas ning votta arvesse tehnilist progressi, teaduse
arengut, tarbijate tervise kaitset voi toidu ohutut tarbimist,
voib komisjon delegeeritud digusaktidega vastavalt artiklile 51
muuta III lisa.

Kui ohu tekkimise puhul tarbijate tervisele on see tungiva kiire-
loomulisuse tdttu vajalik, kohaldatakse kdesoleva artikli alusel
vastu voetud delegeeritud oigusaktidele artiklis 52 sdtestatud
menetlust.

Artikkel 11
Kaalud ja mdodud

Artikli 9 kohaldamine ei piira kaalu ja mootu kisitlevate liidu
spetsiifilisemate sitete kohaldamist.

Artikkel 12
Kohustusliku toidualase teabe kittesaadavus ja paigutus

1. Kohustuslik toidualane teave peab olema kdikide toitude
puhul esitatud ja kergesti kittesaadav kooskdlas kiesoleva
madarusega.

2. Miuigipakendis toidu puhul esitatakse kohustuslik toidu-
alane teave vahetult pakendil voi selle kiilge kinnitatud margis-
tusel.

3. Et tagada tarbijale vdimalus saada kasu muudest kohus-
tusliku toidualase teabe esitamise viisidest, mis on teatavate
kohustuslike andmete esitamiseks paremini kohandatud, tingi-
musel et tagatud on samal tasemel teave kui pakendil voi
margistusel esitatav teave, voib komisjon, vottes arvesse tden-
deid selle kohta, et tarbijad nendest ithesugusel viisil aru saavad
ja laialdaselt kasutavad, kehtestada delegeeritud oigusaktidega
vastavalt artiklile 51 kriteeriumid, mille kohaselt teatavaid
kohustuslikke andmeid voib esitada muul viisil kui nende esita-
mine pakendil voi margistusel.

4. Kiesoleva artikli 16ike 3 iihetaolise rakendamise tagami-
seks vdib komisjon vdtta vastu rakendusakte, millega regulee-
ritakse 16ike 3 alusel madratletud kriteeriumide kohaldamist ithe
voi mitme iiksikasja viljendamiseks sdnade ja numbrite asemel
ka piktogrammide voi siimbolite abil. Nimetatud rakendusaktid
voetakse vastu kooskolas artikli 48 loikes 2 osutatud kontrolli-
menetlusega.

5. Miiiigipakendisse pakendamata toidu puhul kohaldatakse
artikli 44 sitteid.

Artikkel 13
Kohustuslike andmete esitamine

1. Kohustuslik toidualane teave margitakse silmatorkavasse
kohta hasti nihtavalt, selgesti loetavalt ja vajaduse korral kulu-
miskindlalt, ilma et see piiraks artikli 44 1dike 2 kohaselt vastu
voetud eeskirjade kohaldamist. Seda ei tohi mingil viisil peita,
varjata, kahjustada voi katkestada muu teksti- voi kujundlike
elementidega voi mis tahes muu segava materjaliga.

2. Ima et see piiraks teatava toidu suhtes kohaldatavate liidu
erisitete kohaldamist artikli 9 Idikes 1 loetletud nduete osas,
tritkitakse konealuses 1dikes loetletud kohustuslikud andmed,
kui need on esitatud pakendil voi sellele kinnitatud margistusel,
pakendile vdi margistusele parema loetavuse tagamiseks tih-
tedes, mille tdhemirgisuuruse IV lisas médratletud x-kdrgus on
1,2 mm voi suurem.

3. Pakendite v3i mahutite puhul, mille suurima kiilje pindala
on viiksem kui 80 cm?, on 1dikes 2 osutatud tihemirgisuuruse
x-korgus 0,9 mm voi suurem.

4. Kiesoleva midruse eesmirkide saavutamiseks kehtestab
komisjon delegeeritud Gigusaktidega vastavalt artiklile 51 loeta-
vuse eeskirjad.

Samal eesmargil kui esimeses 1digus osutatud voib komisjon
delegeeritud digusaktidega vastavalt artiklile 51 laiendada kaes-
oleva artikli 16ike 5 kohaseid noudeid tdiendavate kohustuslike
andmete suhtes teatavate toidugruppide vdi -litkide puhul.

5. Artikli 9 16ike 1 punktides a, e ja k loetletud andmed
esitatakse margistusel samas vaatevaljas.

6.  Kiesoleva artikli 1diget 5 ei kohaldata artikli 16 1digetes 1
ja 2 osutatud juhtudel.

Artikkel 14
Kaugmiiiik

1. Ima et see piiraks artiklis 9 sitestatud teabealaste nduete
kohaldamist, peab sidevahendite kaudu miiiidava miiiigipa-
kendis toidu puhul:

a) kohustuslik toidualane teave, vilja arvatud artikli 9 16ike 1
punktis f ette nihtud andmed, olema kéttesaadav enne ostu
sooritamist ning see peab olema nihtav kaugmiiiki toeta-
vates materjalides voi tuleb see esitada toidukditleja poolt
selgesonaliselt kindlaksmaidratud muude sobivate vahendite
abil. Kui kasutatakse muid sobivaid vahendeid, esitab toidu-
kiitleja kohustusliku toidualase teabe tarbijatele lisatasuta;

b) koik kohustuslikud andmed peavad olema kittesaadavad
toidu kittetoimetamise ajal.
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2. Sidevahendite kaudu miiidava miiiigipakendisse pakenda-
mata toidu puhul tehakse artikli 44 kohaselt ndutavad andmed
kittesaadavaks vastavalt kdesoleva artikli 16ikele 1.

3. Loike 1 punkti a ei kohaldata miiiigiautomaatidest voi
automatiseeritud miitigikohtadest miitidava toidu suhtes.

Artikkel 15
Keelenouded

1. Ilma et see piiraks artikli 9 1dike 3 kohaldamist, esitatakse
kohustuslik toidualane teave selle likkmesriigi tarbijatele arusaa-
davas keeles, kus toitu turustatakse.

2. Liikmesriik, kus toitu turustatakse, voib oma territooriumil
ette niha andmete esitamise ithes vdi mitmes liidu ametlikus
keeles.

3. Loigetega 1 ja 2 ei vilistata andmete esitamist mitmes
keeles.

Artikkel 16
Teatavate kohustuslike andmete esitamata jitmine

1. Korduvkasutamiseks mdeldud klaaspudelite puhul, mis on
pusivalt mirgistatud ja millel seetdttu ei ole mdrgistus- voi
kaelaetiketti, on kohustuslik markida ainult artikli 9 1dike 1
punktides a, ¢, e, f ja | loetletud andmed.

2. Pakenditele voi mahutitele suurima kiiljepindalaga alla
10 cm? on pakendil vdi margistusel kohustuslik esitada ainult
artikli 9 16ike 1 punktides a, ¢, e ja f loetletud andmed. Artikli 9
16ike 1 punktis b osutatud andmed esitatakse teiste vahendite
abil vdi tehakse kittesaadavaks tarbija ndudmise korral.

3. Ilma et see piiraks muude kohustuslikku toitumisalast
teavet ndudvate liidu digusnormide kohaldamist, ei néuta artikli
9 loike 1 punktis | osutatud teabe esitamist V lisas loetletud
toitude puhul.

4. Tlma et see piiraks muude koostisosade loetelu vodi kohus-
tuslikku toitumisalast teavet ndudvate liidu digusnormide kohal-
damist, ei ole artikli 9 Idike 1 punktides b ja | nimetatud tiksik-
asjad kohustuslikud jookide puhul, mille etanoolisisaldus on ile
1,2 mahuprotsendi.

Komisjon koostab hiljemalt 13. detsembriks 2014 aruande,
milles kasitletakse artikli 18 ja artikli 30 16ike 1 kohaldamist
kdesolevas loikes osutatud toodete suhtes ning kiisimust, kas
neid tuleks tulevikus kohaldada ka alkohoolsete jookide suhtes,
eelkdige energiasisaldust kisitleva teabe esitamise ndude osas,
ning pdhjendusi vdimalike erandite kohaldamiseks, vottes

arvesse vajadust tagada sidusus muude asjaomaste liidu polii-
tikameetmetega. Sellega seoses kaalub komisjon vajadust teha
ettepanek lahjade alkohoolsete segujookide miiratluse kohta.

Komisjon lisab sellele aruandele vajaduse korral digusakti ette-
paneku, millega mairatakse kindlaks eeskirjad konealuste
toodete koostisosade loetelu véi neid kisitleva kohustusliku
toitumisalase teabe esitamise kohta.

2. JAGU
Uksikasjalikud sitted kohustuslike andmete kohta
Artikkel 17
Toidu nimetus

1. Toidu nimetuseks on selle seaduslik nimetus. Sellise nime-
tuse puudumise korral on toidu nimetuseks selle tildtuntud
nimetus vdi kui see puudub voi kui seda ei kasutata, esitatakse
toidu kirjeldav nimetus.

2. Toidu nimetust, mille all toitu tootjaliikmesriigis seadus-
likult toodetakse ja turustatakse, lubatakse kasutada toodet
turustavates lilkmesriikides. Kui kéesoleva mddruse muude,
eelkdige artikli 9 sitete kohaldamine ei anna turustava liikmes-
riigi tarbijatele teavet toidu tegeliku olemuse kohta ega vdimalda
konealust toitu segimineku véltimiseks teistest toitudest eristada,
siis peab nimetusega, mille all toodet miitiakse, kaasnema toote
nimetuse ldhedale paigutatud kirjeldav teave.

3. Erijuhtudel ei kasutata turustavas liikmesriigis tootjaliik-
mesriigi toidu nimetust, kui selle nimetuse all tootjaliikmesriigis
esinev toit on koostise vdi valmistamisviisi poolest nii erinev
konealuse nimetuse all turustavas litkmesriigis tuntud toidust, et
16ige 2 ei ole piisav turustava liikmesriigi tarbijale dige teabe
andmise tagamiseks.

4. Toidu nimetust ei asendata intellektuaalomandidigustega
kaitstud nimetusega, kaubamirgi voi viljamoeldud nimetusega.

5. Toidu nimetust ja sellele lisatavaid andmeid kasitlevad
erisitted on esitatud VI lisas.

Artikkel 18
Koostisosade loetelu

1. Koostisosade loetelul on voi sellele eelneb sobiv pealkiri,
mis koosneb sonast ,koostisosad” vdi sisaldab sona ,koostis-
osad”. Koostisosade loetelu sisaldab koiki toidu koostisosi, mis
on esitatud kaalu jirgi ning kahanevas jarjestuses vastavalt
nende kasutamisele toidu valmistamise ajal.
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2. Koostisosad peavad olema tihistatud tdpse nimetusega,
vajaduse korral artiklis 17 ja VI lisas ettendhtud korras.

3. Koik tehisnanomaterjali kujul esinevad koostisosad mirgi-
takse selgesonaliselt koostisosade loetelus. Selliste koostisainete
nimetusele peab sulgudes jirgnema séna ,nano”.

4. Kdesoleva artikli ldigete 1 ja 2 kohaldamise tehnilised
eeskirjad on sitestatud VII lisas.

5. Kdesoleva médruse eesmirkide saavutamiseks muudab
komisjon vastavalt artiklile 51 delegeeritud digusaktidega artikli
2 loike 2 punktis t nimetatud tehisnanomaterjali médratlust ja
kohandab seda tehnika ja teaduse arenguga voi rahvusvaheliselt
kokkulepitud maaratlustega.

Artikkel 19
Koostisosade loetelu esitamata jitmine

1. Jargmiste toitude puhul ei nduta koostisosade loetelu esita-
mist:

a) koorimata, titkkeldamata vdi muul samalaadsel viisil t6ot-
lemata marjad, puu- ja koogivili, sealhulgas kartulid;

b) karboniseeritud vesi, kui nimetusest selgub, et toode on
karboniseeritud;

¢) fermenditud dddikad, mis on saadud ainult ithe pdhisaaduse
tootlemisel, tingimusel et lisatud ei ole ithtegi muud koos-
tisosa;

d) juust, voi, hapupiimatooted, millele ei ole lisatud muid koos-
tisosi kui piimatooteid, tootmiseks hidavajalikke toidu-
ensiiime ja mikroorganismide kultuure, vdi juustu puhul,
v.a toorjuust, kohupiim, kodujuust ja sulatatud juust, valmis-
tamiseks vajalikku soola;

e) toit, mis koosneb iihest koostisosast juhul, kui:

i) toidu nimetus on sama mis koostisosa nimetus voi

ii) toidu nimetus vdimaldab koostisosa olemuse eksimatult
kindlaks mairata.

2. Selleks et votta arvesse teatavate toiduliikide voi -gruppide
puhul koostisosade loetelu asjakohasust tarbija jaoks, vdib
komisjon delegeeritud digusaktidega vastavalt artiklile 51 erand-
korras tdiendada kdesoleva artikli 1diget 1, tingimusel et teabe
esitamata jitmine ei vdhenda 1dpptarbija ja toitlustusettevotete
piisavat informeeritust.

Artikkel 20
Toidu komponentide viljajitmine koostisosade loetelust

IIma et see piiraks artikli 21 kohaldamist, ei nduta koostisosade
loetellu jargmiste komponentide lisamist:

a) koostisosa komponendid, mis on tootmisprotsessi kaigus
ajutiselt eraldatud ning hiljem uuesti lisatud, kuid mitte
esialgsest osakaalust suuremas koguses;

b) lisaained ja toiduenstitimid:

i) mis esinevad toidus ainult seetdttu, et sisalduvad vastavalt
madruse (EU) nr 1333/2008 artikli 18 18ike 1 punktides a
ja b osutatud ilekandumise pdhiméttele konealuse toidu
iithes vdi mitmes koostisosas, juhul kui neil ei ole tehno-
loogilist funktsiooni valmistootes, voi

ii) mida kasutatakse abiainetena;

¢) kandjad ning ained, mis ei ole lisaained, kuid mida kasuta-
takse samal viisil ja samal eesmirgil kui kandjad, ning
kogustes, mis on valtimatult vajalikud;

d) ained, mis ei ole lisaained, kuid mida kasutatakse samal viisil
ja samal eesmirgil kui abiaineid, ning mis sisalduvad — voib-
olla muudetud kujul — valmistootes;

e) vesi:

i) kui vett kasutatakse tootmisprotsessis ainult kontsentree-
ritud voi veetustatud kujul kasutatud koostisosa endisesse
olekusse tagasiviimiseks voi

i) vedela keskkonna puhul, mida tavaliselt toiduks ei tarbita.

Artikkel 21

Teatavate allergiat vdi talumatust pdhjustavate ainete voi
toodete mirgistamine

1. Ima et see piiraks artikli 44 16ike 2 kohaselt vastu voetud
eeskirjade kohaldamist, vastavad artikli 9 loike 1 punktis ¢
osutatud andmed jirgmistele nduetele:

a) need esitatakse vastavalt artikli 18 10ikes 1 sdtestatud eeskir-
jadele koostisosade loetelus, viidates selgesonaliselt II lisas
loetletud aine voi toote nimetusele ning
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b) II lisas loetletud aine vdi toote nimetust rohutatakse triiki-
kirjas, mis selgelt eristab seda teistest loetletud koostisosa-
dest, kasutades selleks niiteks kirjatiiiipi, stiili voi taustavérvi.

Koostisosade loetelu puudumise korral sisaldavad artikli 9 1oike
1 punktis ¢ osutatud andmed sdna ,sisaldab”, millele jargneb II
lisas loetletud aine voi toote nimi.

Kui II lisas loetletud iihest ainest vdi tootest on saadud mitu
koostisosa voi abiainet, tuleb mirgistusel seda iga asjaomase
koostisosa voi abiaine kohta selgelt markida.

Artikli 9 16ike 1 punktis ¢ osutatud andmete markimine ei ole
ndutav juhul, kui toidu nimetuses asjaomasele ainele vdi tootele
selgesonaliselt osutatakse.

2. Et tagada tarbijate parem teavitamine ning votta arvesse
uusimaid teaduse arenguid ja tehnikaalaseid teadmisi, vaatab
komisjon delegeeritud digusaktidega vastavalt artiklile 51 korra-
paraselt 1abi II lisas sisalduva loetelu ning vajaduse korral ajako-
hastab seda.

Kui ohu tekkimise puhul tarbijate tervisele on see tungiva kiire-
loomulisuse tottu vajalik, kohaldatakse kdesoleva artikli alusel
vastu voetud delegeeritud digusaktidele artiklis 52 sitestatud
menetlust.

Artikkel 22
Koostisosade koguse mirkimine

1.  Toidu tootmisel vdi valmistamisel kasutatava koostisosa
voi koostisosade grupi koguse markimine on ndutav juhul kui
asjaomane koostisosa voi koostisosade grupp:

a) esineb toidu nimetuses voi kui tarbija seda tavaliselt selle
nimetusega seostab,

b) tuuakse mirgistusel esile sonas, pildis voi graafiliselt, voi

¢) on olulise tihtsusega toidu iseloomustamisel ning eristamisel
toodetest, millega seda voib nimetuse voi vilimuse tdttu
segamini ajada.

2. Loike 1 kohaldamise tehnilised eeskirjad, sealhulgas
erjjuhud, mille puhul teatavate koostisosade puhul ei noduta
koguselise niitaja markimist, on sitestatud VIII lisas.

Artikkel 23
Netokogus

1. Toidu netokogus viljendatakse vastavalt vajadusele liitrites,
sentiliitrites, milliliitrites, kilogrammides v6i grammides:

a) mahuithikutes vedelate toodete puhul;

b) massiithikutes muude toodete puhul.

2. Selleks et tagada, et tarbija jaoks toidualase teabe margis-
tusest parem arusaamine, voib komisjon delegeeritud digusakti-
dega vastavalt artiklile 51 kehtestada teatavate konkreetsete
toitude puhul kdesoleva artikli 16ikes 1 sdtestatud viisist erineva
netokoguse véljendamise viisi.

3. Loike 1 kohaldamise tehnilised eeskirjad, sealhulgas
erijuhud, mille puhul ei nduta netokoguse markimist, on sites-
tatud IX lisas.

Artikkel 24

Minimaalse siilimisaja tihtpiev, tarvitamise tihtpiev ning
kiilmutamise tihtpiev

1. Toitude puhul, mis mikrobioloogiliselt kiiresti riknevad
ning voivad seetdttu lithikese ajaga muutuda inimese tervisele
otseselt ohtlikuks, tuleb minimaalse sdilimisaja tdhtpdev asen-
dada tarvitamise tdhtpievaga. Pdrast tarvitamise tdhtpdeva ei
loeta toitu vastavalt miiruse (EU) nr 178/2002 artikli 14 13ige-
tele 2-5 enam ohutuks.

2. Asjakohane tihtpdev viljendatakse vastavalt X lisale.

3. Selleks et tagada X lisa punkti 1 alapunktis ¢ osutatud
minimaalse sdilimisaja tahtpaeva markimise viisi iihtne kohalda-
mine, voib komisjon vdtta vastu rakendusakte, milles sites-
tatakse selle kohta iiksikasjalikud eeskirjad. Nimetatud rakendus-
aktid vOetakse vastu kooskolas artikli 48 1dikes 2 osutatud
kontrollimenetlusega.

Artikkel 25
Siilitamis- v&i kasutustingimused

1. Kui toitu tuleb siilitada ja/vdi kasutada eritingimustes,
mirgitakse need tingimused.

2. Toidu nduetekohaseks sdilitamiseks vdi kasutamiseks
pdrast pakendi avamist mirgitakse vajaduse korral siilitamise
tingimused ja/voi tarbimise tdhtaeg.
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Artikkel 26
Piritoluriik voi lihtekoht

1. Kdesoleva artikli kohaldamine ei piira margistusndudeid,
mis on ette ndhtud liidu erisitetega, eelkdige ndukogu
20. mirtsi 2006. aasta madrusega (EU) nr 509/2006 (p&lluma-
jandustoodete ja toidu garanteeritud traditsiooniliste eritunnuste
kohta) (1) ja ndukogu 20. mirtsi 2006. aasta miirusega (EU)
nr 510/2006 (pdllumajandustoodete ja toidu geograafiliste
tahiste ja paritolunimetuste kaitse kohta) (?).

2. Piritoluriigi voi ldhtekoha markimine on kohustuslik:

a) kui selle markimata jitmine vdib tarbijaid toidu tegeliku
paritoluriigi voi lahtekoha mdadramisel eksitada, eriti kui
toidule lisatud teave voi mdrgistus tervikuna viitaks muidu
sellele, et toidul on teine paritoluriik voi lihtekoht;

b) XI lisas loetletud kombineeritud nomenklatuuri (,CN”) koodi-
dega holmatud liha puhul. Kéesolevat punkti kohaldatakse
parast loikes 8 osutatud rakendusaktide vastuvdtmist.

3. Kui toidu péritoluriik vdi lahtekoht on margitud ning see
ei ole sama mis toidu pohilis(t)e koostisosa(de) oma:

a) margitakse ka kdnealuse koostisosa paritoluriik voi ldhtekoht
vOi

b) margitakse, et pohilise koostisosa paritoluriik voi lahtekoht
on toidul mirgitust erinev.

Kiesolevat 10iget kohaldatakse parast 16ikes 8 osutatud raken-
dusaktide vastuvotmist.

4. Komisjon esitab viis aastat parast 1dike 2 punkti b kohal-
damise alguskuupdeva Euroopa Parlamendile ja ndukogule
aruande konealuses punktis osutatud toodete kohustusliku
paritolu ja liahtekoha mdrgistuse hindamiseks.

5. Komisjon esitab hiljemalt 13. detsembriks 2014 Euroopa
Parlamendile ja noukogule aruande, milles kisitletakse paritolu-
riigi vOi ldhtekoha kohustuslikku markimist jargmise toidu

puhul:
a) muud liiki liha kui 16ike 2 punktis b osutatud liha;
b) piim;

() ELT L 93, 31.3.2006, Ik 1.
() ELT L 93, 31.3.2006, Ik 12.

¢) piimatoodete koostisosana kasutatav piim;

d) tootlemata toit;

e) iithest koostisosast koosnevad tooted;

f) koostisosad, mis moodustavad toidus rohkem kui 50 %.

6. Komisjon esitab hiljemalt 13. detsembriks 2013 Euroopa
Parlamendile ja ndukogule aruande, milles kisitletakse paritolu-
riigi vOi lahtekoha kohustuslikku markimist koostisosana kasu-
tatava liha puhul.

7. Loigetes 5 ja 6 nimetatud aruannetes voetakse arvesse
tarbija teavitamise vajadust, toidu péritoluriigi vdi ldhtekoha
kohustusliku mirkimise teostatavust, selliste meetmete votmise
kulude ja tulude analiiiisi, sealhulgas siseturu diguslikke aspekte
ja moju rahvusvahelisele kaubandusele.

Komisjon voib aruandele lisada ettepanekud asjaomaste liidu
sdtete muutmiseks.

8.  Hiljemalt 13. detsembriks 2013 v&tab komisjon vastu
kdesoleva artikli 1dike 2 punkti b ja kéesoleva artikli 1dike 3
kohaldamist kisitlevad rakendusaktid. Nimetatud rakendusaktid
voetakse vastu kooskolas artikli 48 1dikes 2 osutatud kontrolli-
menetlusega.

9.  Laike 2 punktis b, 16ike 5 punktis a ja 16ikes 6 nimetatud
toitude puhul kontrollitakse aruannetes ja mojuhinnangutes
muu hulgas nende toitude paritoluriigi vdi lahtekoha esitamise
alternatiivseid viise, eelkdige seoses iga jargmise paiga kindlaks-
médramisega loomade elus:

a) siinnikoht;

b) kasvatamise koht;

¢) tapmise koht.

Artikkel 27
Tarvitamisjuhis

1. Toidu tarvitamisjuhis peab olema margitud viisil, mis
voimaldab toitu asjakohaselt tarvitada.
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2. Komisjon voib votta vastu rakendusaktid, milles sites-
tatakse iiksikasjalikud eeskirjad 16ike 1 kohaldamise kohta
teatava toidu suhtes. Nimetatud rakendusaktid voetakse vastu
kooskolas artikli 48 1dikes 2 osutatud kontrollimenetlusega.

Artikkel 28
Etanoolisisaldus

1. CN-koodi 2204 alla kuuluvate toodete puhul on mahu-
protsentides etanoolisisalduse markimist kasitlevad eeskirjad
need, mis on ette nihtud selliste toodete suhtes kohaldatavates
liidu erisitetes.

2. Rohkem kui 1,2 mahuprotsenti etanooli sisaldavate
jookide, v.a loikes 1 osutatud jookide tegelik etanoolisisaldus
mahuprotsentides margitakse vastavalt XII lisale.

3. JAGU
Toitumisalane teave
Artikkel 29
Seos muude igusaktidega

1.  Kdiesolevat jagu ei kohaldata toidu suhtes, mis kuulub
jargmiste digusaktide kohaldamisalasse:

a) Euroopa Parlamendi ja nukogu 10. juuni 2002. aasta direk-
tiiv. 2002/46/EU liikmesriikide toidulisandeid kasitlevate
oigusaktide tihtlustamise kohta (1);

b) Euroopa Parlamendi ja noukogu 18. juuni 2009. aasta direk-
tiiv 2009/54/EU loodusliku mineraalvee kasutamise ja turus-
tamise kohta (2).

2. Kiesolevat jagu kohaldatakse, ilma et see piiraks Euroopa
Parlamendi ja noukogu 6. mai 2009. aasta direktiivi
2009/39/EU (eritoiduks ettendhtud toiduainete kohta) (%) kohal-
damist ja selle direktiivi artikli 4 16ikes 1 nimetatud eridirektii-
vide kohaldamist.

Artikkel 30
Sisu

1. Kohustuslik toitumisalane teave holmab jirgmist:

a) energiasisaldust ning

b) rasvade, killastunud rasvhapete, siisivesikute, suhkrute,
valkude ja soola sisaldus.

() EUT L 183, 12.7.2002, Ik 51.
() ELT L 164, 26.6.2009, Ik 45.
() ELT L 124, 20.5.2009, Ik 21.

Kui see on asjakohane, voib toitumisalase teabe vahetusse lahe-
dusse lisada mirke, et soola sisaldus tuleneb ainult loodusliku
naatriumi olemasolust.

2. Loikes 1 osutatud kohustusliku toitumisalase teabe sisu
voib tdiendada ithe vdi mitme alljirgneva aine koguseid kasit-
leva teabega:

a) monokiillastumata rasvhapped;

b) poliikiillastumata rasvhapped;

¢) poliioolid;

d) tarklis;

e) kiudained;

f) XII lisa A-osa punktis 1 loetletud mis tahes vitamiinid voi
mineraaltoitained, mida esineb markimisvéirsetes kogustes
nagu on mddratletud XIII lisa A-osa punktis 2.

3. Kui midiigipakendis toidu madrgistus sisaldab oikes 1
osutatud kohustuslikku toitumisalast teavet, voib selles korrata
jargmist teavet:

a) energiasisaldus voi

b) energiasisaldus koos rasva, kiillastunud rasvhapete, suhkrute
ja soola sisaldusega.

4.  Frandina artikli 36 1dikest 1 vdib teabe sisu, kui artikli 16
1dikes 4 osutatud toodete mirgistuses on esitatud toitumisalane
teave, koosneda ainult energiasisaldusest.

5. Ilma et see piiraks artikli 44 kohaldamist ning erandina
artikli 36 1oikest 1, kui artikli 44 1dikes 1 osutatud toodete
mirgistuses on esitatud toitumisalane teave, voib selle teabe
sisu koosneda ainult:

a) energiasisaldusest voi

b) energiasisaldusest koos rasva, kiillastunud rasvhapete, suhk-
rute ja soola sisaldusega.

6.  Selleks et votta arvesse kiesoleva artikli ldigetes 2-5
osutatud andmete asjakohasust tarbijate teavitamiseks, voib
komisjon delegeeritud digusaktidega vastavalt artiklile 51
muuta kéesoleva artikli 1digetes 2 kuni 5 esitatud loetelu
sinna andmeid lisades vdi sealt andmeid vilja jittes.
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7. Komisjon esitab hiljemalt 13. detsembriks 2014 aruande
toitudes sisalduvate transrasvade ja liidu elanike tildiste toitumis-
harjumuste kohta, vottes arvesse teaduslikke tdendeid ja liikmes-
riikide kogemusi. Aruande eesmirk on hinnata asjakohaste
vahendite m&ju, mis aitaksid tarbijatel valmistada tervislikumat
toitu ja teha uldisi toitumisvalikuid voi mis voiksid edendada
tarbijatele tervislikuma toiduvaliku pakkumist, mis hdlmaks ka
tarbijatele teabe andmist transrasvade voi nende kasutamise
piiramise kohta. Komisjon lisab aruandele vajaduse korral digus-
akti ettepaneku.

Artikkel 31
Arvutamine

1.  Energiasisaldus arvutatakse XIV lisas loetletud timberarves-
tuskoefitsientide alusel.

2. Komisjon voib delegeeritud digusaktidega vastavalt artiklile
51 votta vastu XIII lisa A osa punktis 1 osutatud vitamiinide ja
mineraaltoitainete iimberarvestuskoefitsiente, et nende sisaldust
toitudes tdpsemalt arvutada. Need iimberarvestuskoefitsiendid
lisatakse XIV lisasse.

3. Artikli 30 ldigetes 1 kuni 5 osutatud energiasisaldus ja
toitainete kogus peavad vastama nende kogustele toidu
miitimisel.

Vajaduse korral voib teave olla esitatud valmistoidu kohta, kui
on antud piisavalt iiksikasjalik valmistamisjuhis ja teave osutab
valmistoidule.

4. Vastavalt konkreetsele juhule peavad esitatud véddrtused
olema keskmised viirtused, mille aluseks on:

a) tootja analiiiis toidu kohta;

b) arvutus kasutatud koostisosade teadaolevate voi tegelike
keskmiste véidrtuste jirgi voi

¢) arvutus ildiselt kehtivate ja heakskiidetud andmete jirgi.

Komisjon voib vodtta vastu rakendusaktid, milles sitestatakse
tiksikasjalikud eeskirjad kdesoleva 1dike iihtseks kohaldamiseks
seoses deklareeritud véirtuste tdpsusega, nditeks deklareeritud
vairtuste ja ametliku kontrolli kdigus tuvastatud véirtuste vahe-
lise erinevusega. Nimetatud rakendusaktid vdetakse vastu koos-
kolas artikli 48 16ikes 2 osutatud kontrollimenetlusega.

Artikkel 32
Viljendamine 100 g v3i 100 ml kohta

1. Artikli 30 Idigetes 1 kuni 5 osutatud energiasisaldus ja
toitainete kogus viljendatakse XV lisas loetletud mddtithikutes.

2. Artikli 30 ldigetes 1 kuni 5 osutatud energiasisaldus ja
toitainete kogus viljendatakse 100 grammi v6i 100 ml kohta.

3. Esitamise korral viljendatakse vitamiinide ja mineraaltoit-
ainete sisaldus (lisaks 1dikes 2 viidatud véljendamisviisile) XIII
lisa A-osa punktis 1 sitestatud vordluskoguse protsendina
100 grammi v6i 100 ml kohta.

4. Lisaks kdesoleva artikli ldikes 2 osutatud viljendamisviisile
voib artikli 30 Idigetes 1, 3, 4 ja 5 osutatud energiasisaldust ja
toitainete kogust viljendada vajaduse korral XIII lisa B osas

satestatud vordluskoguste protsendina 100 grammi voi 100 ml
kohta.

5. Kui andmed esitatakse 16ike 4 kohaselt, tuleb nende
vahetus liheduses esitada jirgmine lisateave: ,Keskmise tdiskas-
vanu vordluskogus (8 400 kJ/2 000 kcal)”.

Artikkel 33
Viljendamine portsjoni voi tarbimisiihiku kohta

1. Jargmistel juhtudel voib artikli 30 loigetes 1 kuni 5
osutatud energiasisaldust ja toitainete kogust viljendada tarbijate
jaoks kergesti dratuntava portsjoni ja/voi tarbimisithiku kohta,
tingimusel et portsjoni vdi tarbimisithiku suurus on margistuses
kindlaks mairatud ning pakendis sisalduvate portsjonite voi
tarbimisithikute arv on teatavaks tehtud:

a) lisaks artikli 32 Idikes 2 osutatud viljendamisviisile
100 grammi vdi 100 ml kohta;

b) lisaks viljendamisviisile 100 grammi vdi 100 ml kohta,
millele on osutatud artikli 32 1dikes 3 seoses vitamiinide ja
mineraaltoitainete kogustega;

o) lisaks artikli 32 Idikes 4 osutatud viljendamisviisile
100 grammi vdi 100 ml kohta voi selle asemel.

2. Erandina artikli 32 15ikest 2 voib artikli 30 15ike 3 punktis
b osutatud juhtudel energiasisaldust ning toitainete kogust ja/vdi
XII lisa B-osas sitestatud vordluskoguste protsenti viljendada
vaid portsjoni voi tarbimisithiku pdhjal.

Kui toitainete kogus on viljendatud vaid portsjoni vi tarbimis-
ithiku pohjal vastavalt esimesele 16igule, viljendatakse energiasi-
saldust 100 g voi 100 ml kohta portsjoni voi tarbimisithiku
pohjal.
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3. Erandina artikli 32 ldikest 2 voib artikli 30 loikes 5
osutatud juhtudel energiasisaldust ning toitainete kogust ja/voi
XII lisa B-osas sitestatud vordluskoguste protsenti véljendada
vaid portsjoni voi tarbimisithiku péhjal.

4. Kasutatud portsjon voi tarbimisithik tuleb esitada toitumis-
alase teabe vahetus laheduses.

5. Selleks et tagada toitumisalase teabe portsjoni voi tarbi-
misithiku kohta viljendamise iihtne rakendamine ning anda
tarbijatele tihtne vordlusalus, votab komisjon inimeste tegelikku
tarbimiskditumist ning toitumisalaseid soovitusi arvestades
rakendusaktidega vastu eeskirjad, millega ndhakse ette teatud
toidugruppide puhul viljendamine portsjoni voi tarbimisithiku
kohta. Nimetatud rakendusaktid voetakse vastu kooskolas artikli
48 ldikes 2 osutatud kontrollimenetlusega.

Artikkel 34
Esitamine

1. Artikli 30 Iodigetes 1 ja 2 osutatud andmed paigutatakse
mirgistusel samasse vaatevilja. Need andmed esitatakse koos,
selgelt ja vajaduse korral XV lisas sitestatud esitamise jarje-
korras.

2. Artikli 30 Ioigetes 1 ja 2 osutatud andmed esitatakse
tabelina, numbrid iiksteise all, kui ruum vdimaldab. Kui ruumi
ei ole, esitatakse konealune teave iiksteise jarel.

3. Artikli 30 1dikes 3 osutatud andmed esitatakse:

a) midrgistuse pohivaateviljal ning

b) kasutades artikli 13 1dike 2 kohast kirjatiiiipi.

Artikli 30 1dikes 3 osutatud andmeid vdib esitada kiesoleva
artikli 16ikes 2 kirjeldatust erineval kujul.

4. Artikli 30 Ioigetes 4 ja 5 osutatud andmeid voib esitada
kidesoleva artikli loikes 2 kirjeldatust erineval kujul.

5. Kui energiasisaldus voi toitaine(te) kogus tootes on vihe-
oluline, vdib teabe nende ainete osas asendada sdonadega nagu
,Sisaldab vaheolulisel méaral ...”, mis on maérgitud toitumisalase
teabe ldhedusse, kui see on olemas.

Selleks et tagada kiesoleva 1dike tthetaoline rakendamine, vdib
komisjon votta vastu rakendusaktid nende artikli 30 ldigetes 1
kuni 5 osutatud energiasisalduse ja toitainete koguste kohta,

mida voib lugeda viheoluliseks. Nimetatud rakendusaktid
voetakse vastu kooskdlas artikli 48 16ikes 2 osutatud kontrolli-
menetlusega.

6. Selleks et tagada kiesoleva artikli 1digetes 1 kuni 4
osutatud toitumisalase teabe esitusviiside iihetaoline kohalda-
mine, vdib komisjon votta selle kohta vastu rakendusaktid.
Nimetatud rakendusaktid vdetakse vastu kooskolas artikli 48
1dikes 2 osutatud kontrollimenetlusega.

Artikkel 35
Tiiendavad viljendamis- ja esitusviisid

1. Lisaks artikli 32 Idigetes 2 ja 4 ja artiklis 33 osutatud
viljendamisviisidele ning artikli 34 15ikes 2 osutatud esitusviisile
voib artikli 30 1digetes 1 kuni 5 osutatud energiasisalduse ja
toitainete koguse esitada muul viisil ja/vdi sdnadele vdi numb-
ritele lisatud graafiliste kujundite voi siimbolite abil, tingimusel
et tdidetud on jargmised nduded:

a) need pohinevad usaldusvdirsetel ja teaduslikult kehtivatel
tarbijauuringutel ja ei ole tarbijatele eksitavad, nagu on
osutatud artiklis 7;

=z

nende viljatootamine on paljude sidusrithmadega konsultee-
rimise tulemus;

¢) nende eesmirk on aidata tarbijal mdista toidu toimet voi
tdhtsust soomisel energia ja toitainete sisalduse seisukohast;

&

nende toetuseks on olemas teaduslikult pohjendatud tdendid
selle kohta, et keskmine tarbija modistab neid viljendamis-
vOi esitusviise;

e) muude viljendamisviiside korral pdhinevad need kas XIII
lisas sitestatud tihtlustatud vordluskogustel voi nende puudu-
mise korral iildtunnustatud teaduslikel soovitustel energia voi
toitainete annuse kohta;

f) need on objektiivsed ja mittediskrimineerivad ning

g) nende kohaldamine ei tekita takistusi kaupade vabale liiku-
misele.

2. Liikmesriigid vdivad soovitada toidukditlejatel kasutada
iihte vOi mitut toitumisalase teabe tdiendavat viljendamis- ja
esitusviisi, mis nende arvates vastab koige paremini Idike 1
punktides a kuni g sitestatud nduetele. Liikmesriigid esitavad
komisjonile tiksikasjad selliste tdiendavate viljendamis- ja esitus-
viiside kohta.
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3. Liikmesriigid tagavad oma territooriumil asjakohase seire
turul kasutatavate toitumisalase teabe tiiendavate viljendamis- ja
esitusviiside fiile.

Et holbustada seiret selliste tdiendavate viljendamis- ja esitus-
viiside kasutamise iile, vdivad lilkmesriigid nduda, et toidukiit-
lejad, kes viivad nende territooriumil turule sellise teabega
mirgistatud  toitu, teataksid riigi ametiasutustele tdiendava
viljendamis- vdi esitusviisi kasutamisest ning esitaksid neile asja-
kohased pohjendused seoses 16ike 1 punktides a kuni g sites-
tatud nduete tditmisega. Sellisel juhul voib teavet nduda ka
selliste tdiendavate viljendamis- ja esitusviiside kasutamise 1dpe-
tamise kohta.

4. Komisjon holbustab ja korraldab teabevahetust litkmesrii-
kide, tema enda ja sidusrithmade vahel toitumisalase teabe mis
tahes tdiendavate viljendamis- ja esitusviiside kasutamisega
seotud kiisimustes.

5. Saadud kogemusi arvesse vottes esitab komisjon hiljemalt
13. detsembriks 2017 Euroopa Parlamendile ja ndukogule
aruande, milles kisitletakse tdiendavate viljendamis- ja esitusvii-
side kasutamist, nende mdju siseturule ning nende edasise
tihtlustamise soovitatavust. Sel eesmirgil esitavad lilkmesriigid
komisjonile asjakohase teabe selliste tdiendavate viljendamis-
ja esitusviiside kasutamise kohta oma territooriumil. Komisjon
voib sellele aruandele lisada ettepanekud asjaomaste liidu sitete
muutmiseks.

6.  Selleks et tagada kéesoleva artikli ithetaoline kohaldamine,
votab komisjon rakendusaktidega vastu iiksikasjalikud eeskirjad
kiesoleva artikli 1digete 1, 3 ja 4 rakendamise kohta. Nimetatud
rakendusaktid vdetakse vastu kooskolas artikli 48 1dikes 2
osutatud kontrollimenetlusega.

V PEATUKK
VABATAHTLIK TOIDUALANE TEAVE
Artikkel 36
Kohaldatavad néuded

1. Kui artiklites 9 ja 10 osutatud toidualast teavet esitatakse
vabatahtlikult, vastab see teave IV peatiiki 2. ja 3. jaos sitestatud
nduetele.

2. Vabatahtlikult esitatav toidualane teave vastab jirgmistele
nouetele:

a) see ei ole tarbija jaoks eksitav, nagu on osutatud artiklis 7;

b) see ei ole tarbija jaoks mitmetihenduslik voi ebamdirane
ning

¢) vajaduse korral pohineb see asjakohastel teaduslikel
andmetel.

3. Komisjon vdtab vastu rakendusaktid kdesoleva artikli
16ikes 2 osutatud nduete kohaldamise kohta jargmise vabataht-
likult esitatava toidualase teabe suhtes:

a) teave allergiat voi talumatust pohjustavate ainete voi toodete
voimaliku ja tahtmatu sisalduse kohta toidus;

b) teave toidu sobivuse kohta taimetoitlastele ja rangetele taime-
toitlastele ning

¢) mirge soovitusliku koguse kohta elanike eririthmadele lisaks
XIII lisas sitestatud vordluskogustele.

Nimetatud rakendusaktid vdetakse vastu kooskdolas artikli 48
l6ikes 2 osutatud kontrollimenetlusega.

4. Et tagada tarbijate nduetekohane teavitamine juhul, kui
toidukiitlejad esitavad vabatahtlikku toidualast teavet erineval
alusel, mis voib tarbijat eksitada vOi segadusse ajada, voib
komisjon delegeeritud digusaktidega vastavalt artiklile 51 votta
vastu eeskirjad lisaks kéesoleva artikli 16ikes 3 osutatud juhtu-
dele ka muude vabatahtliku toidualase teabe esitamise juhtude

kohta.

Artikkel 37
Esitamine

Vabatahtlikku toidualast teavet ei esitata nii, et see piiraks
kohustusliku toidualase teabe jaoks olemasolevat pinda.

VI PEATUKK
SISERIIKLIKUD MEETMED
Artikkel 38
Siseriiklikud meetmed

1. Kdiesoleva mdairusega konkreetselt iihtlustatavates kiisi-
mustes ei tohi liitkmesriigid votta vastu ega siilitada siseriiklikke
meetmeid, kui liidu digusaktidega ei ole seda lubatud. Need
siseriiklikud meetmed ei tohi takistada kaupade vaba liikkumist
ega olla diskrimineerivad teistest litkmesriikidest parit toitude
suhtes.

2. Ima et see piiraks artikli 39 kohaldamist, vdivad liikmes-
riigid votta vastu siseriiklikke meetmeid seoses kiisimustega,
mida ei ole kdesoleva méddrusega konkreetselt iihtlustatud, tingi-
musel et need ei keela, takista ega piira kdesoleva midrusega
kooskdlas olevate kaupade vaba litkumist.
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Artikkel 39

Tiiendavaid kohustuslikke andmeid kisitlevad siseriiklikud
meetmed

1. Lisaks artikli 9 1oikes 1 ja artiklis 10 osutatud kohustus-
likele andmetele vdivad litkmesriigid artiklis 45 sitestatud korras
votta vastu meetmeid, millega ndutakse tdiendavate kohustuslike
andmete esitamist teatavate toiduliikide vdi -gruppide puhul, kui
see on digustatud vdhemalt tithe jargmise pohjusega:

a) rahvatervise kaitse;

b) tarbijakaitse;

¢) pettuste valtimine;

d) toostus- ja kaubandusomandi oOiguste kaitse, ldhtekoha
margistuse ja registreeritud paritolunimetuste kaitse ning
ebaausa konkurentsi viltimine.

2. Liikmesriigid vdivad Idikele 1 tuginedes kehtestada meet-
meid, mis kasitlevad toidu paritoluriigi voi lahtekoha kohustus-
likku markimist, vaid juhul, kui on tdestatud seos toidu teata-
vate kvaliteediomaduste ja toidu pdritoluriigi voi ldhtekoha
vahel. Kui lilkmesriigid teavitavad komisjoni sellistest meetme-
test, esitavad nad tdendid selle kohta, et enamik tarbijaid peab
sellise teabe esitamist oluliseks.

Artikkel 40
Piim ja piimatooted

Liikmesriigid vdivad votta artikli 9 1oikest 1 ja artikli 10 1oikest
1 erinevaid meetmeid, et kehtestada erandeid korduvkasutami-
seks ette ndhtud klaaspudelites piima ja piimatoodete puhul.

Liikmesriigid edastavad nende meetmete teksti viivitamata
komisjonile.

Artikkel 41
Alkohoolsed joogid

Liikmesriigid voivad siilitada artikli 16 1dikes 4 osutatud liidu
meetmete vastuvotmiseni koostisosade loetelu suhtes kohalda-
tavad siseriiklikud eeskirjad jookide puhul, mis sisaldavad
rohkem kui 1,2 mahuprotsenti etanooli.

Artikkel 42
Netokoguse viljendamine

Kui ei ole vastu voetud artikli 23 1dikes 2 osutatud liidu sitteid,
mis kisitlevad netokoguse viljendamist teatavate toitude puhul
artikli 23 1oikes 1 sitestatud viisist erineval viisil, voivad liikmes-
riigid sdilitada enne 12. detsembrit 2011 vastu voetud siseriik-
likud meetmed.

Liikmesriigid teavitavad komisjoni sellistest meetmetest hiljemalt
13. detsembriks 2014. Komisjon juhib neile eeskirjadele teiste
liikmesriikide tdhelepanu.

Artikkel 43

Vabatahtlik vordluskoguste mirkimine elanike
eririthmadele

Kuni artikli 36 16ike 3 punktis ¢ osutatud liidu sitete vastuvot-
miseni voivad litkmesriigid votta vastu siseriiklikke meetmeid
vabatahtlike vordluskoguste markimiseks elanike eririthmadele.

Liikmesriigid edastavad nende meetmete teksti viivitamatult
komisjonile.

Artikkel 44

Siseriiklikud meetmed miiiigipakendisse pakendamata toidu
kohta

1. Kui toitu miiakse Idpptarbijale voi toitlustusettevtetele
miiiigipakendisse pakendamata kujul voi kui toit pakitakse
tarbija soovil miiiigikohas voi kui see pakitakse miitigikohas
miiligipakendisse vahetult miiiigiks:

a) on artikli 9 16ike 1 punktis ¢ osutatud andmete esitamine
kohustuslik;

b) artiklites 9 ja 10 osutatud muude andmete esitamine ei ole
kohustuslik, vilja arvatud juhul, kui liikmesriik vdtab vastu
siseriiklikud meetmed, millega ndutakse neist mone voi koigi
vdi mone nende andmete osa esitamist.

2. Liikmesriigid voivad vastu votta siseriiklikke meetmeid
ldikes 1 osutatud andmete voi nende andmete osa kittesaa-
davaks tegemise viisi ning vajaduse korral nende viljendamise
ja esitamise viisi kohta.

3. Liikmesriigid edastavad komisjonile viivitamata loike 1
punktis b ja I1dikes 2 osutatud meetmete teksti.

Artikkel 45
Teavitamise kord

1.  Kui viidatakse kdesolevale artiklile, teavitab litkmesriik, kes
peab uute toidualast teavet ksitlevate digusnormide vastuvot-
mist vajalikuks, kavandatavatest meetmetest eelnevalt komisjoni
ja teisi lilkmesriike ning esitab nende meetmete votmise pohjen-

dused.
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2. Komisjon konsulteerib mairuse (EU) nr 178/2002 artikli
58 1dike 1 kohaselt loodud alalise toiduahela ja loomatervishoiu
komiteega, kui ta leiab sellise konsulteerimise olevat vajaliku voi
kui liikkmesriik seda taotleb. Sel juhul tagab komisjon, et sellise
konsulteerimise kord on ldbipaistev kdikidele sidusrithmadele.

3. Liikmesriik, kes peab uute toidualast teavet kisitlevate
digusnormide vastuvdtmist vajalikuks, voib votta kavandatud
meetmed alles kolm kuud pirast 16ikes 1 osutatud teavitamist,
tingimusel et komisjonilt saadud arvamus ei ole negatiivne.

4. Kui komisjoni arvamus on negatiivne, algatab komisjon
enne kdesoleva artikli 1dikes 3 osutatud ajavahemiku ldppu
artikli 48 1dikes 2 osutatud kontrollimenetluse, et teha kindlaks,
kas kavandatavaid meetmeid voib rakendada, tehes vajaduse
korral asjakohaseid muudatusi.

5. Euroopa Parlamendi ja ndukogu 22. juuni 1998. aasta
direktiivi 98/34/EU (millega ndhakse ette tehnilistest standardi-
test ja eeskirjadest ning infoithiskonna teenuste eeskirjadest
teatamise kord) (') ei kohaldata kiesolevas artiklis osutatud
teavitamise korra alusel vdetavate meetmete suhtes.

VII PEATUKK
RAKENDUS-, MUUTMIS- JA LOPPSATTED
Artikkel 46
Lisade muutmine

Selleks et votta arvesse tehnika ja teaduse arengut, tarbijate
tervist vOi teabevajadusi ning tingimusel, et tdidetakse artikli
10 loikes 2 ja artikli 21 loike 2 sitteid, mis kasitlevad II ja III
lisa muudatusi, voib komisjon delegeeritud digusaktidega vasta-
valt artiklile 51 muuta kdesoleva maaruse lisasid.

Artikkel 47

Rakendusmeetmete vdi delegeeritud digusaktidega seotud
iileminekuperiood ja nende kohaldamise kuupiev

1. 1Ilma et see piiraks kdesoleva artikli 16ike 2 kohaldamist,
komisjon, kasutades kiesolevast mairusest tulenevaid volitusi
votta rakendusaktidega vastu meetmeid kooskolas artikli 48
1dikes 2 osutatud kontrollimenetlusega voi delegeeritud digus-
aktidega vastavalt artiklile 51:

a) kehtestab uute meetmete kohaldamiseks asjakohase tilemine-
kuperioodi, mille jooksul vdib turule viia uutele meetmetele

() EUT L 204, 21.7.1998, lk 37.

mittevastava margistusega toitu ning parast mida sellise toidu
varusid, mida on enne {iileminekuperioodi 16ppu turule
viidud, v6ib miiiia kuni varude 1d6ppemiseni, ning

b) tagab, et neid meetmeid kohaldatakse mis tahes kalend-
riaastal alates 1. aprillist.

2. Loiget 1 ei kohaldata kiireloomulistel juhtudel, kui selles
osutatud meetmete eesmirk on kaitsta inimeste tervist.

Artikkel 48
Komitee

1. Komisjoni abistab madruse (EU) nr 178/2002 artikli 58
16ike 1 alusel asutatud alaline toiduahela ja loomatervishoiu
komitee. Nimetatud komitee on komitee mdiruse (EL)
nr 182/2011 tdhenduses.

2. Kdiesolevale 1dikele viitamisel kohaldatakse mdaruse (EL)
nr 182/2011 artiklit 5.

Kui komitee arvamust ei esita, ei vOta komisjon rakendusakti
eelndu vastu ning kohaldatakse madiruse (EL) nr 182/2011
artikli 5 1oike 4 kolmandat 1diku.

Artikkel 49
Miiruse (EU) nr 1924/2006 muutmine

Méiruse (EU) nr 1924/2006 artikli 7 esimene ja teine 15ik asen-
datakse jargmisega:

,Toitumisalane margistus on kohustuslik toodete puhul, mille
kohta esitatakse toitumis- ja/vdi tervisealane viide, vilja
arvatud dldise iseloomuga reklaami korral. Esitatud teave
sisaldab Euroopa Parlamendi ja ndukogu 25. oktoober
2011 madruse (EL) nr 1169/2011 milles kisitletakse toidu-
alase teabe esitamist tarbijatele, (*) artikli 30 1oikes 1 nime-
tatud andmeid. Toitumisalase ja/vdi tervisealase viite esita-
mise korral méddruse (EL) nr 1169/2011 artikli 30 1dikes 2
osutatud toitaine suhtes margitakse selle toitaine kogus koos-
kolas nimetatud mairuse artiklitega 31-34.

Aine(te) kogus(ed), millega toitumis- vi tervisealane viide on
seotud, kuid mida ei ole toitumisalases margistuses esitatud,
margitakse toitumisalase teabega samas vaateviljas ja esita-
takse vastavalt madruse (EL) nr 1169/2011 artiklitele 31,
32 ja 33. Aine koguse viljendamiseks kasutatavad mootii-
hikud peavad olema asjaomaste ainete jaoks sobivad.

() ELT L 304, 22.11.2011, 1k 18",
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Artikkel 50
Miiruse (EU) nr 1925/2006 muutmine

Miiruse (EU) nr 1925/2006 artikli 7 1dige 3 asendatakse jirg-
misega:

,3.  Toodetel, millele on lisatud vitamiine ja mineraaltoitai-
neid ja mis kuuluvad kiesoleva midruse kohaldamisalasse, on
toitumisalase mirgistuse esitamine kohustuslik. Esitatud teave
sisaldab Euroopa Parlamendi ja ndukogu 1169/2011 méidruse
(EL) nr 25. oktoober 2011 milles kisitletakse toidualase teabe
esitamist tarbijatele (*) artikli 30 16ikes 1 nimetatud andmeid
ning vitamiinide ja mineraaltoitainete kogusisaldust toidus
parast nende toidule lisamist.

() ELT L 304, 22.11.2011, 1k 18."

Artikkel 51
Delegeeritud volituste rakendamine

1. Komisjonile antakse &igus votta vastu delegeeritud igus-
akte kiesolevas artiklis sitestatud tingimustel.

2. Artikli 9 1dikes 3, artikli 10 1dikes 2, artikli 12 Idikes 3,
artikli 13 1oikes 4, artikli 18 1oikes 5, artikli 19 ldikes 2, artikli
21 loikes 2, artikli 23 1oikes 2, artikli 30 1oikes 6, artikli 31
1ikes 2, artikli 36 16ikes 4 ja artiklis 46 osutatud &igus votta
vastu delegeeritud digusakte antakse komisjonile viieks aastaks
alates 12. detsembrist 2011. Komisjon esitab delegeeritud voli-
tuste kohta aruande hiljemalt ttheksa kuud enne viieaastase
tihtaja moodumist. Volituste delegeerimist uuendatakse auto-
maatselt samaks ajavahemikuks, vilja arvatud juhul, kui
Euroopa Parlament v6i ndukogu esitab selle suhtes vastuviite,
tehes seda hiljemalt kolm kuud enne iga ajavahemiku 16ppemist.

3. Euroopa Parlament ja ndukogu voivad artikli 9 loikes 3,
artikli 10 1oikes 2, artikli 12 16ikes 3, artikli 13 1oikes 4, artikli
18 ldikes 5, artikli 19 loikes 2, artikli 21 loikes 2, artikli 23
16ikes 2, artikli 30 1oikes 6, artikli 31 1oikes 2, artikli 36 16ikes
4 ja artiklis 46 osutatud volituste delegeerimise igal ajal tagasi
votta. Tagasivotmise otsusega lOpetatakse otsuses nimetatud
volituste delegeerimine. Otsus joustub jirgmisel pdeval parast
selle avaldamist Euroopa Liidu Teatajas vOi otsuses nimetatud
hilisemal kuupdeval. See ei mojuta juba joustunud delegeeritud
odigusaktide kehtivust.

4. Niipea kui komisjon on delegeeritud &igusakti vastu
votnud, teeb ta selle samal ajal teatavaks Euroopa Parlamendile
ja ndukogule.

5. Artikli 9 loike 3, artikli 10 Idike 2, artikli 12 1dike 3,
artikli 13 loike 4, artikli 18 1oike 5, artikli 19 1oike 2, artikli
21 loike 2, artikli 23 1oike 2, artikli 30 15ike 6, artikli 31 1dike
2, artikli 36 1oike 4 ja artikli 46 alusel vastu voetud delegeeritud
digusakt joustub iiksnes juhul, kui Euroopa Parlament ega
nodukogu ei ole kahe kuu jooksul parast digusakti teatavakstege-
mist Euroopa Parlamendile ja ndukogule esitanud selle suhtes
vastuvditeid voi kui Euroopa Parlament ja ndukogu on enne
selle tihtaja mo6dumist komisjonile teatanud, et nad ei esita
vastuviiteid. Euroopa Parlamendi voi ndukogu algatusel piken-
datakse seda tdhtaega kahe kuu vdrra.

Artikkel 52
Kiirmenetlus

1. Kdesoleva artikli kohaselt vastuvdetud —delegeeritud
digusakt joustub viivitamata ja seda kohaldatakse seni, kuni
selle suhtes ei esitata 1dike 2 kohaselt vastuviiteid. Delegeeritud
digusakti teatavakstegemisel Euroopa Parlamendile ja ndukogule
pohjendatakse kiirmenetluse kasutamist.

2. Euroopa Parlament ja ndukogu voivad delegeeritud digus-
akti suhtes vastuviiteid esitada kooskélas artikli 51 Ioikes 5
osutatud menetlusega. Sellisel juhul tunnistab komisjon oigus-
akti viivitamata kehtetuks parast seda, kui Euroopa Parlament
voi ndukogu teatab oma otsusest esitada vastuviiteid.

Artikkel 53
Kehtetuks tunnistamine

1. Direktiivid  87/250/EMU, 90/496/EMU, 1999/10/EU,
2000/13/EU, 2002/67/EU ja 2008/5/EU ning madrus (EU)
nr 608/2004 tunnistatakse kehtetuks alates 13. detsembrist
2014.

2. Viiteid kehtetuks tunnistatud digusaktidele kasitatakse
viidetena kiesolevale madrusele.

Artikkel 54
Uleminekumeetmed

1.  Toitu, mis on viidud turule vdi mairgistatud enne
13. detsembrit 2014 ning mis ei vasta kdesoleva mairuse ndue-
tele, voib turustada nende varude 16ppemiseni.

Toitu, mis on viidud turule v3di margistatud enne 13. detsembrit
2016 ning mis ei vasta artikli 9 1dike 1 punktis 1 sdtestatud
ndudele, vdib turustada nende varude 18ppemiseni.

Toitu, mis on viidud turule vdi mirgistatud enne 1. jaanuari
2014 ning mis ei vasta VI lisa B osas sitestatud nouetele, voib
turustada nende varude 15ppemiseni.
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2. Toitumisalane teave, mis on 13. detsembri 2014 ja
13. detsembri 2016 vahel margitud vabatahtlikult, on kooskélas
kiesoleva mairuse artiklitega 30 kuni 35.

3. Olenemata direktiivist 90/496/EMU, maddruse (EU)
nr 19242006 artiklist 7 ja méaruse (EU) nr 1925/2006 artikli
7 loikest 3 voib vastavalt artiklitele 30 kuni 35 margistatud
toitu viia turule enne 13. detsembrit 2014.

Olenemata komisjoni 30. novembri 2009. aasta méirusest (EU)
nr 1162/2009  (millega nihakse ette iileminekumeetmed
Euroopa Parlamendi ja ndukogu mdiidruste (EU) nr 853/2004,

(EU) nr 854/2004 ja (EU) nr 882/2004 rakendamiseks), (*) vdib
kidesoleva mairuse VI lisa B osa kohaselt margistatud toitu viia
turule enne 1. jaanuari 2014.

Artikkel 55
Joustumine ja kohaldamise kuupiev

Kidesolev mdirus joustub kahekiimnendal pdeval parast selle
avaldamist Euroopa Liidu Teatajas.

Seda kohaldatakse alates 13. detsembriks 2014, vilja arvatud
artikli 9 16ike 1 punkt 1, mida kohaldatakse alates
13. detsembrist 2016, ja VI lisa B osa, mida kohaldatakse alates
1. jaanuarist 2014.

Kéesolev mdirus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav koikides liikmesriikides.

Strasbourg, 25. oktoober 2011

Euroopa Parlamendi nimel
president
J. BUZEK

Naukogu nimel
eesistuja
M. DOWGIELEWICZ

() ELT L 314, 1.12.2009, Ik 10.
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I LISA

ERIMOISTED

(osutatud artikli 2 1dikes 4)

1. ,Toitumisalane teave” vdi ,toitumisalase teabe margistus” — teave, mis niitab:

a) energiasisaldust voi

b

ainult energiasisaldust ja itht vdi enamat jirgmistest toitainetest:

— rasvad (killastunud rasvhapped, monokiillastumata rasvhapped, poliikiillastumata rasvhapped);
— stisivesikud (suhkrud, poliioolid, tirklis);

— sool;

— kiudained;

— valgud;

— XIII lisa A-osa punktis 1 loetletud mis tahes vitamiinid voi mineraaltoitained, mida esineb XIII lisa A-osa
punktis 2 miédratletud markimisvaarsetes kogustes;

2. ,rasvad” — lipiidide ildsisaldus, sealhulgas fosfolipiidid;
3. kiillastunud rasvhapped” — kaksiksidemeta rasvhapped;

4. transrasvhapped” — vihemalt iihte konjugeerimata transkonfiguratsiooni omavad vihemalt iithe metiileenrithmaga
eraldatud siisinik-stisinik kaksiksidemega rasvhapped;

5. ,monokiillastumata rasvhapped” — iihe cis-asendis kaksiksidemega rasvhapped;
6. ,poliikiillastumata rasvhapped” — metiileenrithmaga eraldatud cis-cis-asendis kaksiksidemeid sisaldavad rasvhapped;
7. ,sisivesikud” — mis tahes siisivesikud, mis on inimorganismi poolt omastatavad, kaasa arvatud poliioolid;
8. ,suhkrud” — koik toidus esinevad monosahhariidid ja disahhariidid, vélja arvatud poliioolid;
9. ,poliioolid” — alkoholid, mis sisaldavad enam kui kahte hiidroksiiiilrithma;
10. ,valgud” — valgusisaldus, mis arvutatakse jargmise valemi pdhjal: valk = lammastiku tldsisaldus Kjeldahli jargi x 6,25;
11. ,sool” — soolasisalduse ekvivalent, mis arvutatakse jirgmise valemi pohjal: sool = naatrium x 2,5;

12. ,kiudained” — poliimeerseid siisivesikud, mis koosnevad kolmest vdi enamast monomeerist ja mis inimese peensooles
ei seedu ega imendu ning mis kuuluvad ménda jirgmisesse gruppi:

— soodavad poliimeersed siisivesikud, mis esinevad tarbitavas toidus looduslikult;

— so0davad poliimeersed siisivesikud, mis on saadud toidu toorainest selle fiiiisikalise, ensiimaatilise voi keemilise
tootlemise teel ja millel on kasulik fiisioloogiline toime, mida kinnitavad iildtunnustatud teaduslikud andmed;

— soodavad siinteetilised poliimeersed siisivesikud, millel on kasulik fiisioloogiline toime, mida kinnitavad {ildtun-
nustatud teaduslikud andmed;

13. ,keskmine vadrtus” — vadrtus, mis kajastab kdige paremini konkreetses toidus sisalduvat toitaine kogust, hooajaliste
erinevustega seotud koikumisi, tarbimisharjumusi ja muid tegureid, mis voivad pohjustada tegeliku véirtuse muutu-
mist.
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10.

11.

12.

13.

14.

II LISA

ALLERGIAT VOI TALUMATUST TEKITAVAD AINED VOI TOOTED

. Gluteeni sisaldavad teraviljad (s.o nisu, rukis, oder, kaer, speltanisu, kamut voi nende hiibriidliinid) ja neist valmistatud

tooted, vilja arvatud:

a) nisul pohinevad glitkoosisiirupid, sealhulgas gliikoos (');
b) nisul pohinevad maltodekstriinid (');

¢) odral pohinevad glikoosisiirupid;

d) teraviljad, millest valmistatakse pdllumajandusliku péritoluga destillaati, sealhulgas etiiiilalkoholi;

. Koorikloomad ja neist valmistatud tooted;
. Munad ja neist valmistatud tooted;

. Kala ja sellest valmistatud tooted, vilja arvatud:

a) kalazelatiin, mida kasutatakse vitamiinide vdi karotenoidipreparaatide kandjana;

b) kalazelatiin voi kalaliim, mida kasutatakse selitusainena olles ja veinis;

. Maapihklid ja neist valmistatud tooted;

. Sojaoad ja neist valmistatud tooted, vilja arvatud:

a) tdielikult rafineeritud sojadli ja -rasv (1);

b) sojaoast saadud looduslikult segatud tokoferoolid (E306), looduslik D-a-tokoferool, looduslik D-a-tokoferoolatse-
taat, looduslik D-a-tokoferoolsuktsinaat;

¢) sojaoast saadud taimsete dlide fiitosteroolid ja fiitosteroolestrid;

d) sojaoast saadud taimsete 6lide steroolidest toodetud taimne stanoolester;

. Piim ja sellest valmistatud tooted (sealhulgas laktoos), vilja arvatud:

a) vadak, millest valmistatakse pollumajandusliku paritoluga destillaati, sealhulgas etiiiilalkoholi;

b) laktitool;

. Pahklid, nimelt: mandlid (Amygdalus communis L.), sarapuupahklid (Corylus avellana), kreeka pahklid (Juglans regia), india

pdhklid ehk kasupdhklid (Anacardium occidentale), pekanipahklid (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), brasiilia
pahklid ehk parapihklid (Bertholletia excelsa), pistaatsiapahklid (Pistacia vera), makadaamiapdhklid (Macadamia ternifolia)
ja neist valmistatud tooted, vilja arvatud pdhklid, millest valmistatakse pollumajandusliku paritoluga destillaati,
sealhulgas etiiiilalkoholi;

. Seller ja sellest valmistatud tooted;

Sinep ja sellest valmistatud tooted;
Seesamiseemned ja neist valmistatud tooted;

Viiveldioksiid ja sulfitid kontsentratsiooniga iile 10 mg/kg vdi 10 mg/l arvutatuna SO, iildsisaldusena toodete suhtes,
mis on tarvitusvalmis vdi mis muudetakse tarvitusvalmiks tootja juhendi kohaselt;

Lupiin ja sellest valmistatud tooted;

Molluskid ja neist valmistatud tooted.

(") Ja nendest valmistatud tooted, kui ameti hinnangul on ebatdendoline, et td6tlemisel nende allergeensus vorreldes vastavate algtoodetega

suureneb.
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Il LISA

TOIDUD, MILLE MARGISTUSES TULEB ESITADA UKS VOI MITU TAIENDAVAT UKSIKASJA

TOIDULIIK VOI -GRUPP

UKSIKASJAD

1. Teatavatesse gaasidesse pakendatud toidud

1.1. Toidud, mille sdilimisaega on pikendatud maaruse (EU)
nr 13332008 kohaselt lubatud pakendamisgaaside
abil.

,Pakendatud gaasikeskkonda.”

2. Magusaineid sisaldavad toidud

2.1. Midruse (EU) nr 1333/2008 kohaselt lubatud magus-
ainet vdi magusaineid sisaldavad toidud.

,Magusaine(te)ga” — see mdrge peab olema lisatud toidu
nimetuse juurde.

2.2. (ED)

vOi

Lisatud suhkrut voi suhkruid ja mdairuse
nr 1333/2008 kohaselt lubatud magusainet
magusaineid sisaldavad toidud.

,Suhkru(te) ja magusaine(te)ga” — see mairge peab olema
lisatud toidu nimetuse juurde.

2.3. Méiruse (EU) nr 1333/2008 kohaselt lubatud aspar-

taami/aspartaam-atsesulfaamsoola sisaldavad toidud.

,Sisaldab aspartaami (feniiiilalaniini allikas)” — see marge
peab olema lisatud mirgistusele juhul, kui aspartaami/
aspartaam-atsesulfaamsoola sisaldus on mirgitud koostis-
osade loendis ainult E-numbriga.

,Sisaldab feniiiilalaniini allikat” — see mirge peab olema
lisatud mirgistusele juhul, kui aspartaamifaspartaam-atse-
sulfaamsoola sisaldus on margitud koostisosade loendis
oma tdpse nimetusega.

2.4. Méidruse (EU) nr1333/2008 kohaselt lubatud iile
10 % lisatud poliioole sisaldavad toidud.

,Uleliigne tarbimine voib pohjustada kéhulahtisust.”

3. Gliitsiirrisiinhapet ja selle ammooniumsoola sisaldavad toidud

3.1. Kondiitritooted voi joogid, mis sisaldavad kontsentrat-
sioonis 100 mg/kg kohta voi 10 mg/l kohta voi iile
selle gliitsiirrisiinhapet  voi selle ammooniumsoola
nende aine(te) kui sellis(t)e voi lagritsa Glycyrrhiza
glabra lisamise t3ttu.

,Sisaldab lagritsat” — see mirge peab olema lisatud kohe
pirast koostisosade loetelu, kui ,lagrits” juba ei sisaldu
koostisosade loetelus vdi toidu nimetuses. Koostisosade
loetelu puudumisel peab see mirge olema lisatud toidu
nimetuse juurde.

3.2. Kondiitritooted, mis sisaldavad kontsentratsioonis
4 glkg kohta voi iile selle gliitsiirrisiinhapet voi selle
ammooniumsoola nende aine(te) kui sellis(t)e voi

lagritsa Glycyrrhiza glabra lisamise tottu.

,Sisaldab lagritsat — korgenenud vererdhuga inimesed
peaksid viltima liigset tarbimist” — see mirge peab olema
lisatud vahetult koostisosade loetelu 1oppu. Koostisosade
loetelu puudumisel peab see mirge olema lisatud toidu
nimetuse juurde.

3.3. Joogid, mis sisaldavad kontsentratsioonis 50 mg/l vdi
rohkem (iile 1,2 mahuprotsendise etanoolisisaldusega
jookide puhul kontsentratsioonis 300 mg/l kohta vdi
rohkem) gliitsiirrisiinhapet voi selle ammooniumsoola
nende aine(te) kui sellis(tle voi lagritsa Glycyrrhiza
glabra lisamise tottu (1).

,Sisaldab lagritsat — korgenenud vererdhuga inimesed
peaksid valtima liigset tarbimist” — see marge peab olema
lisatud vahetult koostisosade loetelu 1dppu. Koostisosade
loetelu puudumisel peab see mirge olema lisatud toidu
nimetuse juurde.
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TOIDULIK VOI -GRUPP

UKSIKASJAD

4. Korge kofeiinisisaldusega joogid vdi toidud, millesse

on lisatud kofeiini

4.1. Joogid, vilja arvatud kohvil, teel v6i kohvi voi tee
ekstraktil pohinevad joogid, kui toidu nimetus sisaldab
mdistet ,kohv” voi ,tee”, mis:

— on ette nihtud tarbimiseks muutmata kujul ja
sisaldavad iikskoik millisest allikast périt kofeiini
iile 150 milligrammi liitri kohta voi

— on kontsentreeritud voi kuivatatud kujul ja sisal-
davad pdrast taastamist iikskoik millisest allikast
parit kofeiini tile 150 milligrammi liitri kohta.

,Korge kofeiinisisaldus. Ei ole soovitatav lastele, rasedatele
ega rinnaga toitvatele naistele” — see marge peab olema
lisatud joogi nimetusega samas vaateviljas, millele jirgneb
kooskolas kdesoleva mairuse artikli 13 1dikega 1 sulgudes
olev viide kofeiini sisaldusele viljendatuna mg/100 ml.

4.2. Toidud, vilja arvatud joogid, millele on fiisioloogilisel
eesmargil lisatud kofeiini.

,Sisaldab kofeiini. Ei ole soovitatav lastele ega rasedatele” —
see marge peab olema lisatud toidu nimetusega samas
vaateviljas, millele jargneb kooskdlas kiesoleva médruse
artikli 13 16ikega 1 sulgudes olev viide kofeiini sisaldusele
viljendatuna milligrammides 100 g/ml kohta. Toidulisan-
dite puhul peab kofeiinisisaldus olema margitud paevaseks
tarbimiseks soovitatava koguse kohta.

5. Toidud, millele on lisatud fiitosteroole, fiitosterooles

treid, fiitostanooli voi fiitostanoolestreid

5.1. Toidud ja toidu koostisosad, millele on lisatud fiitos-
teroole, fiitosteroolestreid, fiitostanoole voi fiitosta-
noolestreid.

1. ,Lisatud taimseid steroole” voi lisatud taimseid

stanoole” toote nimetusega samas vaateviljas;

2. koostisosade loetelus on ira toodud lisatud fiitosteroo-
lide, fiitosteroolestrite, fiitostanoolide voi fiitostanoolest-
rite sisaldus (viljendatuna vabade taimsete steroolidena |
taimsete stanoolidena protsentides voi grammides 100 g
voi 100 ml toidu kohta);

3. mirge selle kohta, et toode on ette nihtud iiksnes
inimestele, kes tahavad langetada oma vere kolesteroo-
litaset;

4. mirge selle kohta, et kolesteroolitaset langetavaid ravi-
meid tarvitavad patsiendid peaksid toodet tarbima
tiksnes arsti jirelevalve all;

5. kergesti nihtav mirge, et toode ei pruugi olla toiduks
sobiv rasedatele ja rinnaga toitvatele naistele ning alla
viie aasta vanustele lastele;

6. nduanne, et toodet tuleb kasutada osana tasakaalustatud
ja mitmekiilgsest toidust, mis hdlmab marjade, puu- ja
koogiviljade korraparast tarbimist karotenoidide taseme
sailitamiseks;

7. samas vaateviljas nagu eespool toodud punktis 3
noutud tksikasjad, on mirge, et tuleks valtida lisatud
taimsete steroolide | taimsete stanoolide tarvitamist
koguses, mis iiletab 3 g pdevas;

8. asjaomase toidu voi toidu koostisosa portsjoni
madratlus  (soovitatavalt grammides voi milliliitrites)
mirkega igas portsjonis sisalduva taimsete steroolide |
taimsete stanoolide koguse kohta.

6. Kiilmutatud liha, kiilmutatud lihavalmistised ja kiilmutatud to6tlemata kalatooted

6.1. Kiilmutatud liha, killmutatud lihavalmistised ja kiilmu-
tatud tootlemata kalatooted.

killmutamise tdhtpdev vdi rohkem kui ithekordse killmuta-
mise korral esmakordse kiilmutamise tihtpidev vastavalt X
lisa punktile 3.

(") Piirnormi kohaldatakse toodete suhtes, mis on tarbimisvalmis vo

i muudetud tarbimisvalmiks tootja juhendi kohaselt.
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IV LISA

X-KORGUSE MAARATLUS

x-KORGUS
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Legend

1 Ulajoon

2 Piirjoon

3 | Keskjoon
4 | Alusjoon
5 Alajoon

6 | x-korgus

7 | Tdhemirgi suurus
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V LISA

TOIDUD, MILLE SUHTES KEHTIB ERAND KOHUSTUSLIKU TOITUMISALASE TEABE ESITAMISE NOUDEST

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

to6tlemata tooted, mis koosnevad iihestainsast koostisosast voi koostisosade grupist;

. toodeldud tooted, mille ainsaks tootlemisviisiks on olnud laagerdumine, ja mis koosnevad ithestainsast koostisosast

voi koostisosade grupist;

. joogivesi, sealhulgas vesi, mille ainsaks lisatud koostisosaks on siisthappegaas ja/voi 16hna- ja maitseained;
. maitsetaimed, viirtsid voi nende segud;

. sool ja soolaasendajad;

. lauamagusained;

. Euroopa Parlamendi ja ndukogu 22. veebruari 1999. aasta direktiiviga 1999/4/EU (kohvi- ja siguriekstraktide

kohta) () holmatud tooted, terved voi jahvatatud kohvioad ning terved vdi jahvatatud kofeiinivabad kohvioad;

. taime-, marja- ja puuviljatee, tee, kofeiinivaba tee, lahustuv tee voi tee ekstrakt, kofeiinivaba lahustuv tee voi tee

ekstrakt, mis ei sisalda muid lisatud koostisosi kui 16hna- ja maitseained, mis ei muuda tee toitevaartust;

. fermenditud didikad ja dddikaasendajad, sealhulgas need, mille ainsaks lisatud koostisosaks on 16hna- ja maitseained;

Iohna- ja maitseained;

lisaained;

abiained;

toiduensiitimid;

zelatiin;

moosipaksendajad;

parm;

ndrimiskummid;

toit, mis on pakendatud pakendisse v&i mahutisse, mille suurima kiilje pindala on alla 25 cm?;

toit, sealhulgas kisitoona valmistatud toit, millega tootja varustab viikestes kogustes vahetult 1opptarbijat v6i koha-
likku jaemiitijat, kes vahetult varustab 1dpptarbijat.

() EUT L 66, 13.3.1999, Ik 26.
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VI LISA

TOIDU NIMETUS JA SELLEGA KAASNEVAD ANDMED
A OSA — TOIDU NIMETUSEGA KAASNEVAD KOHUSTUSLIKUD ANDMED

1. Toidu nimetus peab sisaldama andmeid voi sellele tuleb lisada andmed toidu fiiiisikalise oleku voi eritdotluse kohta (nt
pulbristatud, uuesti killmutatud, killmkuivatatud, siigavkiilmutatud, kontsentreeritud, suitsutatud) koikidel juhtudel, kui
sellise info puudumine vdiks ostjat eksitada.

2. Toidu puhul, mis on enne miiiiki olnud kiilmutatud ja mida miitiakse sulatatult, peab toidu nimetusele lisama marke
,sulatatud”.

Seda nduet ei kohaldata jirgmise suhtes:
a) ldpptootes esinevad koostisosad;
b) toit, mille puhul kiilmutamine on tootmisprotsessis tehnoloogiliselt vajalik etapp;
¢) toit, mille puhul sulatamine ei avalda negatiivset mdju toidu ohutusele voi kvaliteedile.
Kiesolev punkt ei piira punkti 1 kohaldamist.
3. loniseeriva kiirgusega toddeldud toit peab olema mdrgistatud ithega jargmistest viljenditest:

Jkiiritatud” voi ,toodeldud ioniseeriva kiirgusega” ning muud Euroopa Parlamendi ja ndukogu 22. veebruari 1999.
aasta direktiivis 1999/2/EU (ioniseeriva kiirgusega toodeldud toitu ja toidu koostisosasid kasitlevate liikmesriikide
digusaktide iihtlustamise kohta) (') nimetatud margised.

4. Toitude puhul, milles komponent voi koostisosa, mis tarbija ootuste kohaselt on tavaliselt kasutatav voi toidus
loomulikult sisalduv, on asendatud erineva komponendi voi koostisosaga, peab mirgistusel olema lisaks koostisosade
loetelule selge mirge selle komponendi vdi koostisosa kohta, mida on osaliselt voi tdielikult asendamiseks kasutatud:

a) toote nimetuse vahetus liheduses ja

b) kasutades tdhemirgi suurust, mille x-kdrgus on vdhemalt 75 % toote nimetuse x-korgusest ja mis ei ole vdiksem kui
kiesoleva madruse artikli 13 1dikes 2 ndutud minimaalne tdhemargi suurus.

5. Lihatoodete, lihavalmististe ja kalatoodete puhul, mis sisaldavad lisatud valke kui selliseid, sealhulgas erinevat loomset
paritolu hiidroliiiisitud valke, sisaldub toidu nimetuses ka viide konealuste valkude sisaldusele ja nende piritolule.

6. Lihatoodete ja lihavalmististe puhul, mida miitiakse jaotustiiki, kondiga praetiiki, 16igu, portsjoni voi riimba kujul, tuleb
toidu nimetuses mirkida lisatud vee sisaldus, kui lisatud vesi moodustab rohkem kui 5 % lopptoote kaalust. Samad
eeskirjad kehtivad ka kalatoodete ja kalavalmististe puhul, mida miitiakse jaotustiiki, praetiiki, 16igu, portsjoni, filee voi
tervikliku kalatootena.

7. Lihatoodetel, lihavalmististel ja kalatoodetel, mis voivad jitta mulje, et tegu on iihest liha- voi kalatiikist koosneva
tootega, aga tegelikult koosnevad mitmest tiikist, mis on omavahel tthendatud muude ainetega, sealhulgas lisaainete ja
toiduensiiiimidega v6i muul viisil, peab olema jargmine marge:

bulgaaria keeles: ,popmoBaro Meco” ja ,popmosana puta’;

hispaania keeles: ,combinado de piezas de carne” ja ,combinado de piezas de pescado”;

tSehhi keeles:  ,ze spojovanych kouski masa” ja ,ze spojovanych kouskd rybtho masa”;
taani keeles: ,Sammensat af stykker af kod” ja ,Sammensat af stykker af fisk”;
saksa keeles: ,aus Fleischstiicken zusammengefuigt” ja ,aus Fischstiicken zusammengefiigt”;

() EUT L 66, 13.3.1999, Ik 16.
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eesti keeles:
kreeka keeles:
inglise keeles:
prantsuse keeles:
iiri keeles:
itaalia keeles:
lati keeles:
leedu keeles:
ungari keeles:
malta keeles:
hollandi keeles:
poola keeles:
portugali keeles:
rumeenia keeles:
slovaki keeles:
sloveeni keeles:
soome keeles:

rootsi keeles:

. Pievase keskmise

Jiidetud liha” ja liidetud kala”;

Jpopponoupévo kpéag” ja ,HoPQOTOHEVO Yapt”;

Jformed meat” ja ,formed fish”;

,viande reconstituée” ja ,poisson reconstitué”;

,piosai feola ceangailte” ja ,piosai éisc ceangailte”;

»carne ricomposta” ja ,pesce ricomposto”;

Jforméta gala” ja ,forméta zivs”;

,sudarytas (-a) i§ mésos gabaly” ja ,sudarytas (-a) i§ Zuvies gabaly”;
,darabokbdl djraformdzott his” ja ,darabokbdl Gjraformazott hal”;
yJaham rikostitwit” ja ,hut rikostitwit”;

,samengesteld uit stukjes vlees” ja ,samengesteld uit stukjes vis”;

,Z polaczonych kawalkéw migsa” ja ,z polaczonych kawatkow ryby”;
,carne reconstituida” ja ,peixe reconstituido”;

,carne formatd” ja ,carne de peste formati”;

,Sspdjané alebo formované miso” ja ,spdjané alebo formované ryby”;
Lsestavljeno, iz kosckov oblikovano meso” ja ,sestavljene, iz kosckov oblikovane ribe”;
,paloista yhdistetty liha” ja ,paloista yhdistetty kala”;

,sammanfogade bitar av kott” ja ,sammanfogade bitar av fisk”.

B OSA — ,HAKKLIHA” NIMETUST PUUDUTAVAD ERINOUDED

alusel kontrollitavad koostise kriteeriumid.

Rasvasisaldus Kollageeni/lihavalgu suhtarv ()
— taine hakkliha <7% <12%
— veisehakkliha <20 % <15%
— sealiha sisaldav hakkliha <30 % <18%
— muude loomaliikide hakkliha <25% <15%

Kollageeni ja

lihavalgu suhtarvu viljendatakse kollageeni protsendina lihavalgus. Kollageenisisaldusena

hiidroksiiproliinisisaldust, mis on korrutatud koefitsiendiga 8.

késitatakse

sonad:

— ,rasvasisalduse protsent alla ...”,

— ,kollageeni/lihavalgu suhtarv alla ...".

. Lisaks médruse (EU) nr 853/2004 III lisa V jao IV peatiikis sitestatud nduetele peavad mirgistusel olema jirgmised
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3. Likmesriigid voivad sellist hakkliha, mis ei ole kiesoleva osa punktis 1 satestatud kriteeriumidega vastavuses, lubada
riigi siseturul turustada siseriikliku margistusega, mida ei saa segamini ajada mdaruse (EU) nr 853/2004 artikli 5 1oikes
1 sdtestatud margistusega.

C OSA — VORSTITOOTE KESTA NIMETUST PUUDUTAVAD ERINOUDED

Kui vorstitoote kest ei ole soddav, tuleb see dra mirkida.
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VII LISA

KOOSTISOSADE MARKIMINE JA NIMETAMINE

A OSA — ERISATTED KOOSISOSADE KAHANEVAS KAALUJARJESTUSES MARKIMISE KOHTA

Koostisosa grupp

Kaalujdrjestuses markimist puudutav site

1. Lisatud vesi ja lenduvad iihendid

Kantakse loetelusse kaalujirjestuses, nagu nad sisalduvad valmis-
tootes. Lisatud vee kogus toidu koostisosana arvutatakse valmistoote
iildisest kogusest muude koostisosade iildkoguse mahaarvamise teel.
Nimetatud kogust ei ole vaja arvesse votta juhul, kui see ei iileta
valmistootes 5 massiprotsenti. Seda erandit ei kohaldata liha, liha-
valmististe, tootlemata kalatoodete ja tootlemata kahepoolmeliste
molluskite suhtes.

. Koostisosad, mida kasutatakse kontsentreeritud

voi veetustatud kujul ning taastatakse tootmise
ajal

Voib kanda loetelusse kaalujirjestuses, mis vastab kaalule enne
kontsentreerimist vdi veetustamist.

. Koostisosad, mida kasutatakse kontsentreeritud

voi veetustatud toidus ja mis eeldatavasti taas-
tatakse vee lisamise teel

Voib kanda loetelusse jirjestuses, mis vastab kaalule taastatud tootes,
tingimusel et koostisosade loetelule on lisatud mirge ,koostisosad
taastatud tootes” voi ,koostisosad valmistootes”.

. Puuviljad, marjad, koogiviljad ja seened, mida

kasutatakse toidu koostisosana segudes, kus
iihtegi koostisosa ei ole mirgatavalt rohkem
kui teist ning kus koostisosade kogused tdendo-
liselt varieeruvad

Voib koostisosade loetelus kanda iihiselt marke alla ,puuviljad”,
,marjad’, ,koogiviljad” voi ,seened”, lisades selle jdrele fraasi
,muutuvas suhtes” ja vahetult selle jirele kasutatud puuviljade,
koogivilja voi seente loetelu. Sellistel juhtudel peab segu vastavalt
artikli 18 1dikele 1 olema lisatud koostisosade loetelule toidus sisal-
duvate marjade, puuviljade, koogiviljade voi seente kogumassi alusel.

. Maitsetaimede voi viirtside segude puhul, milles

itkski maitseaine ei ole kaalult olulisel mairal
iilekaalus

Voib koostisosad kanda loetelusse teises jdrjestuses, tingimusel et
konealusele koostisosade loetelule on lisatud mérge ,muutuvas
suhtes”.

. Koostisosad, mille sisaldus valmistootes on alla

2%

Voib esitada suvalises jarjestuses muude koostisosade jdrel.

. Koostisosad, mis on sarnased vdi omavahel

asendatavad ja mida kasutatakse tdenioliselt
toidu tootmisel voi valmistamisel, ilma et see
muudaks toidu koostist, olemust vdi eeldatavat
vairtust, ja kui koostisosade sisaldus valmis-
tootes on alla 2 %

»”

Voib tahistada koostisosade loetelus tekstiga ,sisaldab ... ja/voi ...",
kui valmistoode sisaldab vahemalt ithte mitte enam kui kahest koos-
tisosast. Seda sitet ei kohaldata kiesoleva lisa C osas loetletud lisaai-
nete vOi koostisosade suhtes ning II lisas loetletud allergiat voi
talumatust pohjustavate ainete voi toodete suhtes.

. Taimset piritolu rafineeritud o6lid

Voib koostisosade loetelus kanda iihiselt mirke ,taimsed olid” alla,
lisades vahetult selle jirele viite konkreetsele taimsele paritolule,
sellele voib jirgneda fraas ,muutuvas suhtes”. Kui need on kantud
ithise marke alla, peavad taimsed olid vastavalt artikli 18 loikele 1
olema lisatud koostisosade loetelule toidus sisalduvate taimsete dlide
kogumassi alusel.

Moiste ,tdielikult hiidrogeenitud” voi ,osaliselt hiidrogeenitud”, nagu
asjakohane, peab olema lisatud hiidrogeenitud &li puhul.
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Koostisosa grupp

Kaalujirjestuses markimist puudutav site

9. Taimset paritolu rafineeritud rasvad

Voib koostisosade loetelus kanda iihiselt marke alla, ,taimsed
rasvad”, lisades vahetult selle jarele viite konkreetsele taimsele parit-
olule, sellele voib jirgneda fraas ,muutuvas suhtes”. Kui need on
kantud thise mirke alla, peavad taimsed rasvad vastavalt artikli
18 1dikele 1 olema lisatud koostisosade loetelule toidus sisalduvate
taimsete rasvade kogumassi alusel.

Maiste ,tdielikult hiidrogeenitud” voi ,osaliselt hiidrogeenitud”, nagu
asjakohane, peab olema lisatud hiidrogeenitud rasva puhul.

B OSA

— TEATAVATE KOOSTISOSADE NIMETAMINE NENDE TAPSE NIMETUSE ASEMEL TOIDUGRUPI

NIMETUSEGA

Ilma et see piiraks artikli 21 kohaldamist, voib koostisosi, mis kuuluvad iihte allpool loetletud toidugruppi ning on teise
toidu komponendid, tihistada konkreetse nimetuse asemel konealuse grupi nimetusega.

Toidugrupi méiratlus

Nimetus

1. Loomset péritolu rafineeritud dlid Lol ja kas omadussona ,loomne” voi viide konkreetsele
loomsele paritolule.
Moiste ,tdielikult hiidrogeenitud” voi ,osaliselt hiidrogee-
nitud”, nagu asjakohane, peab olema lisatud hiidrogeenitud
oli puhul.
2. Loomset piritolu rafineeritud rasvad ,Rasv” ja omadussdna ,Jloomne” voi viide konkreetsele
loomsele paritolule.
Maiste ,tdielikult hiidrogeenitud” voi ,osaliselt hiidrogee-
nitud”, nagu asjakohane, peab olema lisatud hiidrogeenitud
rasva puhul.
3. Kahest vdi enamast teraviljaliigist saadud jahusegud ,Jahu”, millele jirgneb selle saamiseks kasutatud teraviljade
loetelu kahanevas kaalujérjestuses.
4. Tarklised ja fiiisikaliste vahenditega voi ensiiimidega | ,Tarklis”
modifitseeritud tirklised
5. Koik kalaliigid, juhul kui kala on teise toidu koostisosa | ,Kala”
ja tingimusel, et seesuguse toidu nimetus ja esitlus ei
viita konkreetsele kalaliigile
6. Koik juustusordid, juhul kui juust vdi juustusegu on | ,Juust’
teise toidu koostisosa ja tingimusel, et scesuguse
toidu nimetus ja esitlus ei viita konkreetsele juustusor-
dile
7. Koik viirtsid, mis ei iileta 2 % toidu kaalust ,Virts(id)” voi ,viirtsisegu”
8. Koik maitsetaimed voi maitsetaimede osad, mis ei ileta | ,Maitsetaim(ed)” vOi ,maitsetaimede segu”
2% toidu kaalust
9. Igat sorti kummivaigu-preparaadid, mida kasutatakse | ,Nérimiskummialus”
ndrimiskummi alusmaterjalina
10. Igat sorti kiipsetatud ja peenestatud teraviljatooted ,Kuivikupuru”
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Toidugrupi médratlus

Nimetus

11.

Koik sahharoosiliigid

,Suhkur”

12.

Veevaba glitkoos voi glitkoosmonohiidraat

,Glitkoos”

13.

Glitkoosisiirup ja veevaba gliikoosisiirup

,Glitkoosisiirup”

14.

Koik piimavalgud (kaseiinid, kaseinaadid ja vadaku-
valgud) ning nende segud

,Piimavalgud”

15.

Pressitud, ekspeller- voi rafineeritud kakaovoi

~Kakaovoi”

16.

Miiruse (EU) nr 1234/2007 (1) XI b lisaga holmatud
igat liiki vein

,Vein”

17.

Imetajate ja linnuliikide toidukdlblikuks tunnistatud
skeletilihased ()  koos looduslikult nende juurde
kuuluva voi nende kiiljes oleva koega, kus rasva ja
sidekoe kogusisaldus ei iileta allpool osutatud védrtusi
ja kus liha on teise toidu koostisosa.

Terminiga ,... liha” tdhistatud koostisosade rasva ja
sidekoe maksimumsisaldus

Rasva- | Kollageeni/liha-

Liik sisaldus | valgu suhtarv (')

— Imetajad (vilja arvatud [ 25 % 25 %
kiitilikud ja sead) ning
liikide segud, kus on
tilekaalus imetajad

— Sead 30 % 25%

— Linnud ja kiiilikud 15% 10 %

(") Kollageeni ja lihavalgu suhtarvu viljendatakse kollageeni
protsendina lihavalgus. Kollageenisisaldusena kisitatakse
hiidroksiiproliinisisaldust, mis on korrutatud
koefitsiendiga 8.

Kui neid piirnorme iiletatakse, kuid samas tdidetakse
muid mairatluse ,liha” kriteeriume, tuleb ,... liha” sisal-
dust vastavalt vihendada ning koostisosade loetelus
peab lisaks moistele ... liha” markima rasva ja/voi
sidekoe olemasolu.

Kiesolev mairatlus ei kehti ,lihamassi” mairatluse alla
kuuluvate toodete kohta.

»... liha" ja asjaomase loomaliigi nimetus v6i nimetused (3).

18

. Igat sorti tooted, mis vastavad ,lihamassi” madratlusele.

,ihamass” ja asjaomaste loomaliikide nimetus(ed) (3)

(') Noukogu 22. oktoobri 2007. aasta méirus (EU) nr 12342007, millega kehtestatakse pdllumajandusturgude iihine korraldus ning mis

(*) Diafragma ja malumislihased kuuluvad skeletilihaste hulka, siida, keel, pea piirkonnas paiknevad lihased (vilja arvatud malumislihased),

kisitleb teatavate pollumajandustoodete erisitteid (ithise turukorralduse ithtne maarus) (ELT L 299, 16.11.2007, 1k 1).

randme-, poialiigeselihased ja saba aga mitte.

(%) Ingliskeelse mirgistuse puhul voib selle mirgistuse asendada koostisosa iildnimetusega asjaomase loomaliigi puhul.
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C OSA — TEATAVATE KOOSTISOSADE NIMETAMINE RUHMANIMETUSEGA, MILLELE JARGNEB NENDE AINETE
TAPNE NIMETUS VOI E-NUMBER

IIma et see piiraks artikli 21 kohaldamist, peavad lisaained ja toiduensiiiimid, vilja arvatud artikli 20 punktis b osutatud
ained, mis kuuluvad iihte kdesolevas osas loetletud rithmadest, olema tahistatud selle rithma nimetusega, millele jirgneb
nende ainete tipne nimetus voi vajaduse korral E-number. Kui moni koostisosa kuulub mitmesse rithma, siis margitakse
aine pohifunktsioonile vastava rithma nimetus.

Hape Vahustusaine
Happesuse regulaator Zeleeriv aine
Paakumisvastane aine Glaseeraine
Vahutamisvastane aine Niiskusesdilitaja
Antioksiidant Modifitseeritud tarklis (2)
Mahuaine Sailitusaine
Toiduviry Propellent
Emulgaator Kergitusaine
Emulgeeriv sool (1) Sekvestrant
Tardaine Stabilisaator
Lohna- ja maitsetugevdaja Magusaine
Jahu parendaja Paksendaja

(") Ainult sulatatud juustude ja sulatatud juustudel pohinevate toodete puhul.
(3) Tédpset nimetust vdi E-numbrit ei ole vaja esitada.

D OSA — LOHNA- JA MAITSEAINETE NIMETAMINE KOOSTISOSADE LOETELUS

1. Lohna- ja maitseained tdhistatakse kas mdistetega:

— ,Iohna- ja maitseained” voi 16hna- voi maitseaine veelgi tipsema nimetuse voi kirjeldusega, kui 1ohna- ja maitse-
komponent sisaldab mairuse (EU) nr 1334/2008 artikli 3 16ike 2 punktides b, ¢, d, e, f, g ja h méératletud 16hna-
ja maitseaineid;

— ,suitsutuspreparaat” voi ,suitsutuspreparaadid” voi toidust/toitudest voi toidurithmast voi lihtematerjali(de)st
toodetud suitsutuspreparaat” voi ,toidust/toitudest voi toidurithmast voi lahtematerjali(de)st toodetud suitsuprepa-
raadid” (nt pookpuust toodetud suitsupreparaat), kui 18hna- ja maitsekomponent sisaldab mairuse (EU)
nr 1334/2008 artikli 3 16ike 2 punktis f méératletud 16hna- ja maitseaineid ning annab toidule suitsuse maitse.

2. Maiste ,looduslik” kasutamisel 16hna- ja maitseainete kirjeldamiseks ldhtutakse maaruse (EU) nr 1334/2008 artiklist 16.

3. Toidu tootmisel vdi valmistamisel 16hna- ja maitseainena kasutatud kiniin ja/voi kofeiin nimetatakse koostisosade
loetelus kohe pérast nimetust ,l16hna- ja maitseaine(d)”.

E OSA — LITKOOSTISOSADE NIMETAMINE

1. Liitkoostisosa voib koostisosade loetelusse kanda oma nimetuse all, kuivord see on seadusega ette nihtud voi tava-
pdrane, iildise kaalu alusel ja sellele jirgneb vahetult selle koostisosade loetelu.

2. Ilma et see piiraks artikli 21 kohaldamist, ei ole liitkoostisosa koostisosade loetelu kohustuslik jargmistel juhtudel:

a) kui liitkoostisosa koostis on madratletud liidu kehtivate sitetega ning juhul, kui selle liitkoostisosa sisaldus valmis-

tootes on alla 2 %; seda sitet ei kohaldata siiski lisaainete suhtes, kui artikli 20 punktidele a kuni d ei ole sitestatud
teisiti;

b) liitkoostisosade puhul, mis koosnevad viirtside ja/vdi maitsetaimede segudest, mille sisaldus valmistootes on alla
2 %, vilja arvatud lisaained, kui artikli 20 punktides a kuni d ei ole sdtestatud teisiti, voi

¢) kui liitkoostisosa on toit, mille puhul liidu sdtetes ei nduta koostisosade loetelu.
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VIII LISA

KOOSTISOSADE KOGUSE MARKIMINE
1. Kogust ei ole vaja markida:
a) koostisosa vdi koostisosade grupi puhul:
i) mille vedelikuta netokaal esitatakse IX lisa punkti 5 kohaselt;
ii) mille kogused peavad liidu sitete kohaselt esinema juba mirgistusel;
ili) mida kasutatakse viikestes kogustes maitsestamise eesmargil voi

iv) mis esineb toidu nimetuses, kuid mis ei mdjuta tarbija valikut riigis, kus seda turustatakse, sest koguseline
varieerumine ei ole oluline toidu iseloomustamisel ega eristamisel teistest samalaadsetest toitudest;

b) kui liidu erisitetes nahakse ette koostisosa vdi koostisosade grupi tipne kogus, ilma et see tuleks esitada mirgis-
tusel, voi

¢) VII lisa A osa punktides 4 ja 5 nimetatud juhtudel.
2. Artikli 22 1dike 1 punkte a ja b ei kohaldata:

a) tihegi koostisosa vdi koostisosade grupi suhtes, mis on tdhistatud miérkega ,magusaine(te)ga” vdi ,suhkru(te) ja
magusaine(te)ga”, juhul kui see marge on lisatud III lisa kohaselt toidu nimetusele voi

b) tihegi lisatud vitamiini voi mineraaltoitaine suhtes, juhul kui see aine tuleb esitada toitumisalases teabes.
3. Koostisosa voi koostisosade grupi kogus:
a) tuleb esitada protsendina, mis vastab koostisosa voi koostisosade kasutamise ajal selle/nende kogusele, ning

b) peab olema ira toodud kas toote nimetuse sees voi vahetult pérast toote nimetust vdi kdnealuse koostisosa voi
koostisosade grupiga seostuvalt koostisosade loetelus.

4. Erandina punktist 3:

a) kuumt6étlusel voi muu tootlemise tulemusena niiskust kaotanud toidu puhul esitatakse kogus protsendina, mis
vastab kasutatud koostisosa voi koostisosade kogusele valmistoote suhtes; juhul kui koostisosa kogus voi koikide
mirgistusel esitatud koostisosade iildkogus iiletab 100 %, esitatakse kogus 100 g valmistoote valmistamiseks kasu-
tatud koostisosa(de) kaaluna;

b) lenduvate koostisosade koguse mirkimisel lihtutakse nende osakaalust valmistootes;

¢) kontsentreeritud voi veetustatud ning tootmise ajal taastatavate koostisosade koguse markimisel voib lahtuda nende
osakaalust enne kontsentreerimist voi veetustamist;

d) kontsentreeritud voi veetustatud toitude puhul, mida taastatakse vee lisamise teel, voib koostisosade koguse marki-
misel lihtuda nende osakaalust taastatud tootes.
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IX LISA

NETOKOGUST PUUDUTAV TEAVE

. Netokoguse mirkimine ei ole kohustuslik toidu puhul:

a) mille maht voi kaal voib oluliselt vaheneda ning mida miiiiakse titkikaupa voi kaalutakse ostja juuresolekul;
b) mille netokogus on alla 5g vdi 5 ml; seda sitet ei kohaldata siiski viirtside ja maitsetaimede suhtes, voi

¢) mida miiiiakse tavaliselt tikikaupa, tingimusel et titkkide hulk on viljastpoolt selgelt nihtav ja kergesti loendatav,
voi kui see nii ei ole, tuleb tiikkide arv esitada mirgistusel.

. Kui liidu sitetes on noutud teatavate koguse tiiiipide (nagu nimikogus, minimaalne kogus, keskmine kogus) markimist

voi kui litkmesriikide sitetes neid pole, kisitletakse seda kogust kiesoleva médruse kohaldamisel netokogusena.

. Kui miitigipakendis toode koosneb kahest voi enamast eelnevalt pakendatud tihikust, mis sisaldavad samas koguses

sama toodet, mérgitakse netokogus nii, et tuuakse 4ra igas tiksikus pakendis sisalduv netokogus ja seesuguste pakendite
koguarv. Nende andmete mirkimine ei ole siiski kohustuslik, kui iihikute arv on viljastpoolt selgelt nihtav ja kergesti
loendatav ning kui tthikul on viljastpoolt selgesti ndhtav vahemalt netokogust puudutav teade.

. Kui miiiigipakendis toode koosneb kahest vdi enamast pakendist, mida ei Kisitleta miiigiiihikutena, siis esitatakse

netokogus nii, et mérgitakse toidu kogu netokogus ja iiksikute pakendite koguarv.

. Kui tahket toitu miitiakse vedelas keskkonnas, siis esitatakse margistusel ka tahke toidu netomass. Kui toit on glasee-

ritud, siis peab toidu netokaal olema margitud ilma glaseeraineta.

Kiesoleva punkti kohaldamisel tihendab ,vedel keskkond” jiargmisi tooteid, mis tdendoliselt esinevad segudena ning ka
kiilmutatud voi stigavkillmutatud kujul, milles vedelik esineb iiksnes kdnealuse valmistise oluliste osade lisandina ega
ole seetdttu ostu seisukohalt maddrava tihtsusega tegur: vesi, soolade vesilahused, soolvesi, toiduhapete vesilahused,
dadikas, suhkrute vesilahused, muude magustavate ainete vesilahused, marja-, puuvilja- voi koogiviljamahlad marjade,
puu- voi koogiviljade puhul.
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X LISA

MINIMAALSE SAILIMISAJA TAHTPAEV, TARVITAMISE TAHTPAEV NING KULMUTAMISE TAHTPAEV

1. Minimaalse sdilimisaja tahtpdev mirgitakse jargnevalt:
a) Tahtpdeva ees on sdnad:
— ,Parim enne ...", kui tdhtpdev sisaldab pieva,
— muudel juhtudel ,Parim enne ... 16ppu”.
b) Punktis a nimetatud sonadega kaasneb:
— tihtpéev voi
— viide tdhtpdeva asukohale margistusel.

Vajaduse korral jirgneb konealustele andmetele sdilitamistingimuste kirjeldus, mida tuleb jirgida, et toode nime-
tatud aja jooksul siiliks.

¢) Tahtpdev koosneb pievast, kuust ja vdimalusel aastast kodeerimata kujul samas jarjekorras.
Toidu puhul,
— mis ei siili iile kolme kuu, piisab pdeva ja kuu markimisest;
— mille sdilimisaeg on ile kolme kuu, kuid mitte iile 18 kuu, piisab kuu ja aasta markimisest;
— mille sdilimisaeg on iile 18 kuu, piisab aasta markimisest.

d) Kui liidu sitetega, millega kehtestatakse tihtpieva markimise muud viisid, ei ole sdtestatud teisiti, ei ole minimaalset
sdilimisaega vaja markida jargmiste toitude puhul:

— koorimata, titkeldamata voi muul samalaadsel viisil to6tlemata marjad, puu- ja koogivili, sealhulgas kartulid; see
erand ei kehti idanevate seemnete ja kaunviljaidudega samalaadsete toodete suhtes;

— veinid, likoorveinid, vahuveinid, aromatiseeritud veinid ja sarnased tooted, mis on saadud muudest puuviljadest
kui viinamarjad, ning CN rubriiki 2206 00 kuuluvad joogid, mis on saadud viinamarjadest voi viinamarjavirdest;

— joogid, mille etanoolisisaldus on vihemalt 10 mahuprotsenti;

— liht- ja valikpagaritooted, mille koostise jirgi voib eeldada, et neid tarbitakse 24 tunni jooksul pérast valmis-
tamist;

— iddikas;

— keedusool;

— tahke suhkur;

— kondiitritooted, mis koosnevad peaaegu ainult maitsestatud ja/voi varvitud suhkrutest;

— ndrimiskummid ja samalaadsed tooted;
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2. Tarvitamise tdhtpdev madrgitakse jargnevalt:
a) sellele eelnevad sonad ,kolblik kuni ..."
b) punktis a nimetatud sdnadega kaasneb:
— tdhtpdev voi
— viide tdhtpdeva asukohale margistusel.
Neile andmetele jirgneb siilitamistingimuste kirjeldus, mida tuleb jargida;
¢) tdhtpdev koosneb paevast, kuust ja vdimalusel aastast kodeerimata kujul samas jirjekorras;
d) tarvitamise tahtpdev mirgitakse igale pakendatud iiksikportsjonile.
3. III lisa punktis 6 osutatud killmutamise voi esmakordse kiilmutamise tdhtpdev margitakse jirgnevalt:
a) sellele eelnevad sonad ,kiilmutatud ...”
b) punktis a nimetatud sdnadega kaasneb:
— tahtpéev voi
— viide tdhtpideva asukohale margistusel;

¢) tdhtpdev koosneb paevast, kuust ja aastast kodeerimata kujul samas jérjekorras.
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XI LISA

LIHA LIIGID, MILLE PUHUL ON PARITOLURIIGI VOI LAHTEKOHA MARKIMINE KOHUSTUSLIK

_ CN-koodid Kirjeldus
(kombineeritud nomenklatuur 2010)
0203 Virske, jahutatud voi kiilmutatud sealiha
0204 Virske, jahutatud voi killmutatud lamba- voi kitseliha
Ex 0207 Rubriigi 0105 kodulindude virske, jahutatud voi
kiilmutatud liha
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XII LISA

ETANOOLISISALDUS

Ule 1,2 % mahuprotsendiga jookide etanoolisisaldus esitatakse ainult kuni ithe kitmnendkoha tdpsusega. Sellele jargneb
simbol ,% vol”(mahuprotsent) ning sellele voib eelneda sdna ,alkohol” voi lithend ,alk” voi ,alc”.

Etanoolisisaldus méiratakse kindlaks temperatuuril 20 °C.

Etanoolisisalduse nditamisel mahuprotsentides on lubatud jargmised positiivsed ja negatiivsed hdlbed, mida viljendatakse
allolevas tabelis loetletud absoluutvairtusena. Neid kohaldatakse, ilma et see piiraks etanoolisisalduse kindlaksméiramiseks
kasutatud analiiiisimeetodist tulenevaid lubatud hilbeid.

Joogi kirjeldus Positiivne ja negatiivne hilve

1. CN rubriiki 2203 00 kuuluv &lu, mille etanoolisisaldus | 0,5 % vol.
ei dileta 5,5 mahuprotsentii CN rubriiki 2206 00
kuuluvad karboniseerimata joogid, mis on saadud viina-
marjadest;

2. Olu, mille etanoolisisaldus iiletab 5,5 mahuprotsenti; CN | 1 % vol.
rubriiki 2206 00 kuuluvad karboniseeritud joogid, mis
on saadud viinamarjadest, siidrid, pirnisiidrid, marja-,
puuviljaveinid jm, mis on saadud muudest marjadest,
puuviljadest kui viinamarjad ja mis vdivad olla poolva-
huveinid voi vahuveinid; modu;

3. Leotatud marju, puuvilju voi taimeosi sisaldavad joogid; | 1,5 % vol.

4. Koéik muud joogid, mille etanoolisisaldus on ile 1,2 | 0,3 % vol.
mahuprotsendi.
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XIII LISA

VORDLUSKOGUSED
A OSA - VITAMIINIDE JA MINERAALTOITAINETE PAEVASED VORDLUSKOGUSED (TAISKASVANUTEL)

1. Vitamiinid ja mineraaltoitained, mida vdib markida, ja nende vordluskogused (NRV)

Vitamiin A (ng) 800 Kloriid (mg) 800
Vitamiin D (pg) 5 Kaltsium (mg) 800
Vitamiin E (mg) 12 Fosfor (mg) 700
Vitamiin K (pg) 75 Magneesium (mg) 375
Vitamiin C (mg) 80 Raud (mg) 14
Tiamiin (mg) 1,1 Tsink (mg) 10
Riboflaviin (mg) 1,4 Vask (mg) 1
Niatsiin (mg) 16 Mangaan (mg) 2
Vitamiin B6 (mg) 1,4 Fluoriid (mg) 3,5
Foolhape (ng) 200 Seleen (ug) 55
Vitamiin B12 (ug) 2,5 Kroom (ng) 40
Biotiin (pg) 50 Moliibdeen (pg) 50
Pantoteenhape (mg) 6 Jood (ug) 150
Kaalium (mg) 2000

2. Vitamiinide ja mineraaltoitainete markimisvddrne kogus

Reeglina tuleks mérkimisvddrse koguse mairamisel arvesse votta jirgmisi vadrtusi:

— 15 % punktis 1 osutatud vordluskogusest 100 grammi v6i 100 ml kohta muude toodete kui jookide puhul;
— 7,5 % punktis 1 osutatud vordluskogusest 100 ml kohta jookide puhul voi

— 15 % punktis 1 osutatud vordluskogusest portsjoni kohta, kui pakend sisaldab ainult tihe portsjoni.

B OSA - ENERGIA JA VALITUD TOITAINETE (VALJA ARVATUD VITAMIINID JA MINERAALTOITAINED)
VORDLUSKOGUSED (TAISKASVANUTEL)

Energia vdi toitaine Vordluskogus
Energia 8 400 KJ [ 2 000 kcal
Rasvad 70 g
Kiillastunud rasvhapped 20¢g
Siisivesikud 260 ¢g
Suhkrud 90 g
Valgud 50¢g
Sool 6g
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UMBERARVESTUSKOEFITSIENDID ENERGIASISALDUSE ARVUTAMISEKS

XIV LISA

UMBERARVESTUSKOEFITSIENDID

Margitav energiasisaldus arvutatakse jirgmiste iimberarvestuskoefitsientide alusel:

— siisivesikud (vilja arvatud poliioolid)

17 kJJg — 4 kcallg

— poliioolid 10 kJ/g — 2,4 keallg
— valgud 17 kJ/g — 4 kcal[g
— rasvad

— salatrimid g

— alkohol (etanool)

a
25 kJjg — 6 kcal
29 kJjg — 7 kcal

— orgaanilised happed

/
/
/
37 KJjg — 9 keallg
/
/
/

lf
/
2
13 kJJg — 3 keallg

— kiudained

8 kJjg — 2 keallg

— eriitritool

0 kJ/g — 0 kcal/g
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XV LISA

TOITUMISALASE TEABE VALJENDAMINE JA ESITAMINE

Toitumisalases teabes kasutatavad mootithikud energiasisalduse kohta (kilodzaulid (k]) ja kilokalorid (kcal)) ning kaalu
kohta (grammid (g), milligrammid (mg) voi mikrogrammid (ug)) ning teabe esitamise jirjekord, kus asjakohane, on
jargmine:

energiasisaldus kJ[kcal

rasvad g

millest

— kiillastunud rasvhapped

— monokiillastumata rasvhapped

— poliikiillastumata rasvhapped

siisivesikud

Q@ (e |oa |oQ

millest

— suhkrud

— poliioolid

— tarklis

kiudained

0 e e [0a | 0o

valgud

sool

vitamiinid ja mineraaltoitained XIII lisa A osa punktis 1 kindlaksméddratud ithikud




