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»Irimitere preliminard — Protectia consumatorilor — Regulamentul (UE) nr. 1169/2011 —
Informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare — Etichetare —
Mentiuni obligatorii — Lista ingredientelor — Denumirea specifici a acestor ingrediente —
Addugarea unei vitamine la un produs alimentar — Obligatia de a mentiona denumirea specifica a
acestei vitamine — Lipsa obligatiei de a mentiona preparatul cu vitamine utilizat”

In cauza C-533/20,
avand ca obiect o cerere de decizie preliminard formulatd in temeiul articolului 267 TFUE de
Kuria (Curtea Supremd, Ungaria), prin decizia din 20 octombrie 2020, primita de Curte la
21 octombrie 2020, in procedura
Somogy Megyei Kormanyhivatal
impotriva
Upfield Hungary Kft.,
CURTEA (Camera a saptea),

compusa din domnul J. Passer (raportor), presedinte de camer4d, si domnii F. Biltgen si N. Wahl,
judecétori,

avocat general: doamna L. Medina,

grefier: domnul A. Calot Escobar,

avand in vedere procedura scrisd,

ludnd in considerare observatiile prezentate:

— pentru Somogy Megyei Kormanyhivatal, de Sz. Kovacs-T4atrai, in calitate de agent;
— pentru Upfield Hungary Kft., de J. Kovacs, tigyved;

— pentru guvernul maghiar, de M. Z. Fehér si R. Kissné Berta, in calitate de agenti;

— pentru guvernul croat, de G. Vidovi¢ Mesarek, in calitate de agent;

* Limba de procedurid: maghiara.
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— pentru Comisia Europeand, de A. Sipos, B. Rous Demiri si K. Talabér-Ritz, in calitate de agenti,
dupa ascultarea concluziilor avocatei generale in sedinta din 16 decembrie 2021,

pronunta prezenta

Hotarare

Cererea de decizie preliminara priveste interpretarea Regulamentului (UE) nr. 1169/2011 al
Parlamentului European si al Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea
consumatorilor cu privire la produsele alimentare, de modificare a Regulamentelor (CE)
nr. 1924/2006 si (CE) nr. 1925/2006 ale Parlamentului European si ale Consiliului si de abrogare
a Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei
1999/10/CE a Comisiei, a Directivei 2000/13/CE a Parlamentului European si a Consiliului, a
Directivelor 2002/67/CE si 2008/5/CE ale Comisiei si a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al
Comisiei (JO 2011, L 304, p. 18).

Aceasta cerere a fost formulata in cadrul unui litigiu intre Somogy Megyei Kormdnyhivatal
(serviciile administrative ale departamentului Somogy, Ungaria), pe de o parte, si Upfield Hungary
Kft., pe de altd parte, in legatura cu o decizie prin care aceste servicii au obligat Upfield Hungary sa
modifice etichetarea unui produs pe care il comercializeaza in Ungaria.

Cadrul juridic

Dreptul UE

Regulamentul nr. 1169/2011

Articolul 1 din Regulamentul nr. 1169/2011, intitulat ,,Obiectul si domeniul de aplicare”, prevede
la alineatul (1):

»Prezentul regulament stabileste bazele pentru asigurarea unui inalt nivel de protectie a
consumatorului in domeniul informatiilor referitoare la produsele alimentare, ludnd in considerare
diferentele de perceptie ale consumatorilor si nevoia acestora de informatii si asigurand in acelasi
timp buna functionare a pietei interne.”

Articolul 2 alineatul (2) literele (f), (n), (o) si (s) din regulamentul respectiv precizeaza cd, in sensul
acestuia, termenul ,ingredient”, expresia ,denumire legala”, expresia ,denumire curentd” si,
respectiv, termenul ,nutrient” au urméatorul sens:

»(f) «ingredient» inseamna orice substantd sau produs, inclusiv aromele, aditivii alimentari si
enzimele alimentare, precum si orice constituent al unui ingredient compus, utilizat(d) in
fabricarea sau prepararea unui produs alimentar si prezent(a) inca in produsul finit, eventual
sub o forma modificata; |[...]
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(n) «denumire legald» inseamnad denumirea unui produs alimentar previzutd in dispozitiile
Uniunii care i se aplicd sau, in absenta unor astfel de dispozitii, denumirea prevazuta in actele
cu putere de lege si actele administrative aplicabile in statele membre in care produsul
alimentar este vandut consumatorului final sau unitatilor de restauratie colectiva;

(0) «denumire curentd» inseamna o denumire care este acceptata drept denumire a produsului
alimentar de cétre consumatorii din statul membru in care este vandut, fara ca denumirea sa
necesite explicatii suplimentare;

(s) «nutrient» inseamna proteine, glucide, grasimi, fibre, sodiu, vitamine si minerale enumerate in
partea A punctul 1 din anexa XIII la prezentul regulament, precum si substantele care apartin
sau fac parte din oricare dintre respectivele categorii”.

Articolul 3 din regulamentul mentionat, intitulat ,Obiective generale”, prevede la alineatul (1):

»Furnizarea informatiilor referitoare la produsele alimentare urmareste asigurarea unui nivel ridicat de
protectie a sanatétii si intereselor consumatorilor, oferind consumatorilor finali o baza pentru a face o
alegere in cunostinta de cauza si pentru a utiliza in mod sigur produsele alimentare, tindnd seama in
special de consideratii de ordin sanitar, economic, ecologic, social si etic.”

Articolul 7 din acelasi regulament, intitulat ,Practici corecte de informare”, prevede in special la
alineatul (2):

sInformatiile referitoare la produsele alimentare sunt precise, clare si usor de inteles de cétre
consumator.”

Articolul 9 din Regulamentul nr. 1169/2011, intitulat ,Lista mentiunilor obligatorii”, prevede la
alineatul (1):

»1n conformitate cu articolele 10-35 si sub rezerva exceptiilor prevazute in prezentul capitol, este
obligatorie mentionarea urmatoarelor informatii.

(b) lista ingredientelor;

[...]
(1) o declaratie nutritionala.”

Articolul 17 din acest regulament, intitulat ,Denumirea produsului alimentar”, prevede la
alineatul (1):

»Denumirea produsului alimentar este denumirea sa legala. In absenta unei asemenea denumiri,
denumirea produsului alimentar este denumirea sa curentd sau, in cazul in care nu exista o denumire
curentd sau aceasta nu este folositd, se indicd denumirea descriptiva a produsului alimentar.”
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Articolul 18 din regulamentul mentionat, intitulat ,Lista ingredientelor”, precizeazd la
alineatele (1) si (2):

»(1) Lista ingredientelor este precedatd de un titlu sau de o mentiune corespunzitoare care
contine cuvantul «ingrediente». Lista respectiva cuprinde toate ingredientele din produsul
alimentar, in ordinea descrescatoare a ponderii lor in momentul utilizarii lor la fabricarea
produsului alimentar.

(2) Ingredientele sunt desemnate prin denumirea lor specifica, dupa caz, in conformitate cu
normele prevazute la articolul 17 [...]”

Articolul 30 din acelasi regulament, referitor la continutul declaratiei nutritionale mentionate la
articolul 9 alineatul (1) litera (1) din acesta, prevede la alineatele (1) si (2):

»(1) Declaratia nutritionala obligatorie cuprinde urmatoarele informatii:
(a) valoarea energetica si

(b) cantitatea de grasimi, acizi grasi saturati, glucide, zaharuri, proteine si sare.

[...]

(2) Continutul declaratiei nutritionale obligatorii mentionate la alineatul (1) poate fi completat
cu indicarea cantitétilor unuia sau mai multor elemente dintre urmatoarele:

[...]

(f) oricare dintre vitaminele sau mineralele mentionate in partea A punctul 1 din anexa XIII si
prezente in cantitati semnificative, astfel cum sunt definite in partea A punctul 2 din
anexa XIIL”

Anexa XIII la Regulamentul nr. 1169/2011, intitulata ,Consumul de referintd”, cuprinde o parte A
referitoare la consumul zilnic de referinta de vitamine si minerale pentru adulti, al cérei punct 1
enumerd vitaminele si mineralele care pot fi declarate si valorile nutritionale de referinta. Printre
aceste vitamine figureaza vitamina A si vitamina D.

Regulamentul nr. 1925/2006

Regulamentul (CE) nr. 1925/2006 al Parlamentului European si al Consiliului din
20 decembrie 2006 privind adaosul de vitamine si minerale, precum si de anumite substante de
alt tip in produsele alimentare (JO 2006, L 404, p. 26, Editie speciala, 13/vol. 59, p. 102), astfel
cum a fost modificat prin Regulamentul nr. 1169/2011 (denumit in continuare ,Regulamentul
nr. 1925/2006”), contine un articol 3, intitulat ,,Cerinte privind adaosul de vitamine si minerale”,
al cérui alineat (1) precizeaza cd ,[n]Jumai vitaminele si/sau mineralele enumerate in anexa I, sub
formele enumerate in anexa II, se pot adauga in produsele alimentare, in conformitate cu normele
stabilite de prezentul regulament”.
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Articolul 7 din acest regulament, intitulat ,Etichetare, prezentare si publicitate”, prevede la
alineatul (3):

»Etichetarea nutritionald a produselor in care se adauga vitamine si minerale si care sunt reglementate
prin prezentul regulament este obligatorie. Informatiile care trebuie furnizate sunt cele specificate la
articolul 30 alineatul (1) din Regulamentul [nr. 1169/2011] si trebuie sa includa cantitatile totale de
vitamine si minerale prezente, atunci cdnd acestea se adauga produselor alimentare.”

Anexa I la regulamentul mentionat, intitulata ,Vitamine si minerale care se pot adauga in
produsele alimentare”, se referd in special la vitamina A si la vitamina D.

Anexa II la acelasi regulament include, printre preparatele cu vitamine si substantele minerale
care se pot adduga in produsele alimentare, sub titlul ,Vitamina A”, patru preparate cu vitamine,
si anume retinol, acetat de retinil, palmitat de retinil si beta-caroten. Acesta cuprinde de
asemenea, sub titlul ,Vitamina D”, doua preparate cu vitamine, si anume colecalciferol si
ergocalciferol.

Dreptul maghiar

In temeiul articolului 10 alineatul (1) din az élelmiszerlancrél és hatésagi feliigyeletérél sz6l6 2008.
évi XLVI. Torvény (Legea nr. XLVI din 2008 privind lantul alimentar si supravegherea
administrativd a acestuia de citre autorititi), produsele alimentare pot fi introduse pe piata
numai daca eticheta lor contine, in limba maghiara si intr-o forma usor de inteles pentru toti,
clard si lizibila, informatiile prevazute de reglementarea adoptata in aplicarea acestei legi si de
actele juridice direct aplicabile ale Uniunii.

Litigiul principal si intrebarea preliminara

Upfield Hungary comercializeaza in Ungaria un produs denumit ,Fléra ProActiv, margarind cu
35 % grasime cu stearina vegetald addugatd”. Etichetarea acestui produs include, printre altele,
mentiunea ,Vitamine (A, D)”.

Serviciile administrative ale departamentului Somogy, care sunt insédrcinate, printre altele, sa
asigure respectarea reglementdrii aplicabile in domeniul protectiei consumatorilor, au apreciat ca
aceasta mentiune nu era conforma cu dispozitiile Regulamentului nr. 1169/2011 pentru motivul
ca acestea impun includerea, pe eticheta produselor alimentare, in general, a denumirii specifice
a diferitor ingrediente care intrd in compozitia lor si, in cazul particular in care aceste ingrediente
sunt vitamine, a preparatelor cu vitamine pe care le contin. In consecinti, acestia au adoptat o
decizie prin care au obligat Upfield Hungary sia modifice etichetarea produsului in cauza.

Intrucat ea a introdus o actiune impotriva deciziei mentionate, instanta competenta a anulat-o pe
aceasta din urma intemeindu-se pe doua serii de elemente. Pe de o parte, ea a apreciat in esenta ca
Regulamentul nr. 1169/2011 nu defineste ce trebuie si se considere, in general, ca fiind
»denumirea specifica” a ingredientelor care intrd in compozitia produselor alimentare. Pe de alta
parte, ea a aratat ca Regulamentul nr. 1925/2006 nu incadreaza nici denumirea vitaminelor, a
mineralelor si a altor substante la care se refera, enumerand in acelasi timp, printre altele, in
anexa II la acesta, diferitele preparate cu vitamine din vitamina A si din vitamina D care se pot
adduga in produsele alimentare. Avand in vedere aceste elemente, instanta mentionata a
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concluzionat ca niciunul dintre cele doud regulamente in discutie si nicio alta dispozitie a
dreptului Uniunii nu se opunea utilizdrii, in scopul etichetarii unui produs alimentar, a
denumirilor ,,Vitamina A” si ,,Vitamina D”.

In aceste conditii, serviciile administrative ale departamentului Somogy au formulat recurs la
Kuria (Curtea Suprema, Ungaria), in sustinerea caruia aratd, in primul rdnd, cd Regulamentul
nr. 1169/2011 impune, in general, includerea pe eticheta produselor alimentare a mentiunii
denumirii specifice a fiecaruia dintre ingredientele care intrd in compozitia lor si, in al doilea
rand, c4, in ceea ce priveste in special ingredientele precum vitaminele A si D, aceastd denumire
specifica corespunde preparatului cu vitamine care a fost adaugat la un anumit produs alimentar,
respectivul preparat cu vitamine trebuind sa faca el insusi parte dintre cele a caror utilizare este
autorizata in temeiul anexei II la Regulamentul nr. 1925/2006.

Instanta de trimitere considera ca aceastd argumentatie ridica problema modului in care notiunea
de ,denumire specificd” care figureaza la articolul 18 alineatul (2) din Regulamentul nr. 1169/2011
trebuie inteleasi in prezenta unor ingrediente precum vitaminele. Intrucat pozitia instantelor
nationale cu privire la acest aspect nu este uniforma, considera ca este necesar sa solicite Curtii
sd se pronunte in aceasta privinta.

In aceste conditii, Karia (Curtea Suprema) a hotarat si suspende judecarea cauzei si si adreseze
Curtii urmatoarea intrebare preliminara:

»Dispozitiile Regulamentului [nr. 1169/2011], mai exact articolul 18 alineatul (2) din acesta,
trebuie interpretate in sensul cd, in cazul adaosului de vitamine in produsele alimentare,
enumerarea ingredientelor trebuie si includd, in afard de denumirea vitaminelor, pe cea a
preparatelor cu vitamine care se pot adduga in produsele alimentare?”

Cu privire la intrebarea preliminara

Prin intermediul intrebarii formulate, instanta de trimitere solicitd in esentd sa se stabileasca daca
Regulamentul nr. 1169/2011 trebuie interpretat, tindnd seama in special de articolul 18
alineatul (2) din acesta, in sensul c4, in ipoteza in care o vitamind a fost adaugata intr-un produs
alimentar, lista ingredientelor acestui produs alimentar trebuie sa cuprinda, pe langd mentiunea
denumirii vitaminei respective, pe cea a preparatului cu vitamine care a fost utilizat.

In aceastid privintd si cu titlu introductiv, trebuie aritat, pe de o parte, ci Regulamentul
nr. 1169/2011 distinge notiunile de ,ingredient” si de ,nutrient”.

Astfel, articolul 2 alineatul (2) litera (f) din acest regulament precizeazd cid notiunea de
»ingredient” corespunde ,oric[arei] substant[e] sau produs, inclusiv aromele, aditivii alimentari si
enzimele alimentare, precum si oric[drui] constituent al unui ingredient compus, utilizat(d) in
fabricarea sau prepararea unui produs alimentar si prezent(d) incé in produsul finit, eventual sub
o forma modificata”.

In paralel, articolul 2 alineatul (2) litera (s) din regulamentul mentionat prevede ci notiunea de

ynutrient” include ,proteine, glucide, grasimi, fibre, sodiu, vitamine si minerale enumerate in
partea A punctul 1 din anexa XIII” la acelasi regulament.

6 ECLL:EU:C:2022:211
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Pe de alta parte, articolul 9 alineatul (1) literele (b) si (1) din Regulamentul nr. 1169/2011 prevede
cd ingredientele si nutrientii care sunt prezenti in produsele alimentare fabricate sau
comercializate in Uniunea Europeana fac obiectul a doud mentiuni obligatorii distincte pe
acestea, si anume o ,listd a ingredientelor” si o ,declaratie nutritionala”.

Prima dintre aceste doud mentiuni obligatorii trebuie, in temeiul articolului 18 alineatul (1) din
regulamentul mentionat, s cuprinda toate ingredientele care sunt prezente in produsul alimentar
vizat.

In ceea ce priveste a doua dintre respectivele mentiuni obligatorii, ea trebuie s includj, in
conformitate cu articolul 30 alineatul (1) din acelasi regulament, valoarea energetica si cantitatea
de grasimi, de acizi grasi saturati, de glucide, de zaharuri, de proteine si de sare care sunt prezente
in produsul alimentar vizat. In plus, ea poate fi completats, in temeiul alineatului (2) al articolului
mentionat, cu indicarea, printre altele, a vitaminelor care sunt prezente in cantitate semnificativa
in acest produs alimentar.

Rezulta ca vitaminele sunt, in principiu, calificate drept nutrienti de Regulamentul nr. 1169/2011
si cd, prin urmare, pot fi mentionate in declaratia nutritionala vizata la articolul 9 alineatul (1)
litera (1) si la articolul 30 din acest regulament, atunci cdnd sunt prezente in cantitate
semnificativa intr-un produs alimentar, fira insa ca aceastd mentiune sa aibd un caracter
obligatoriu.

Trebuie precizat insd ca, astfel cum a aratat doamna avocatd generald la punctele 32-34 din
concluzii, aceasta calificare nu implica faptul cd vitaminele nu pot constitui, in acelasi timp,
ingrediente in sensul Regulamentului nr. 1169/2011.

Dimpotriva, notiunea de ,ingredient” include, astfel cum rezultd din cuprinsul punctului 25 din
prezenta hotarare, orice produs, orice substanta sau orice constituent care a fost ,utilizat” in
fabricarea sau prepararea unui produs alimentar si care este ,prezent inca” in produsul finit, ceea
ce poate fi cazul unei vitamine.

Rezulta cg, in ipoteza in care o vitamina este adaugata intr-un produs alimentar, aceasta trebuie in
mod obligatoriu sé fie mentionatd in lista ingredientelor prevazuta la articolul 9 alineatul (1)
litera (b) si la articolul 18 din Regulamentul nr. 1169/2011. In schimb, ea nu trebuie in mod
necesar sa fie mentionata si cuantificata in declaratia nutritionald vizata la articolul 9 alineatul (1)
litera (1) si la articolul 30 din acest regulament.

In ceea ce priveste aspectul referitor la denumirea sub care o asemenea vitamina trebuie inclusi in
lista ingredientelor care trebuie sa figureze pe produsul alimentar vizat, trebuie observat ci,
potrivit articolului 18 alineatul (2) din Regulamentul nr. 1169/2011, ingredientele prezente
intr-un produs alimentar trebuie desemnate prin denumirea lor specifici, dupa caz, in
conformitate cu normele previazute la articolul 17 din acest regulament.

Trebuie ardtat, in aceastd privinta, ca articolul 17 din Regulamentul nr. 1169/2011 prevede la
alineatul (1) cd denumirea ingredientelor trebuie inteleasd ca fiind fie denumirea legala a
ingredientului vizat, fie, in absenta unei denumiri legale, denumirea curenta a ingredientului
respectiv, fie, in cazul in care nu exista o asemenea denumire curentd sau daca acesta nu este
folositd, o denumire descriptiva.

ECLI:EU:C:2022:211 7
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Or, nici referirea la ,denumirea specificd” care figureazd la articolul 18 alineatul (2) din
Regulamentul nr. 1169/2011, nici referirile la ,denumirea legald”, la ,,denumirea curenta” si la
»denumirea descriptivd” care figureazd la articolul 17 alineatul (1) din acest regulament nu
permit, in sine si in lipsa unor preciziri cu caracter textual suplimentare, si se determine
denumirea sub care o vitamind care a fost addugatd intr-un produs alimentar fabricat sau
comercializat in Uniune trebuie desemnata in lista ingredientelor referitoare la acest produs
alimentar.

In aceste conditii, trebuie, in conformitate cu jurisprudenta constanta a Curtii, sa se interpreteze
aceste dispozitii luand in considerare, dincolo de simpla lor formulare, contextul in care se inscriu
si obiectivele urmarite de reglementarea din care fac parte (Hotararea din 7 iunie 2005, VEMW si
altii, C-17/03, EU:C:2005:362, punctul 41, si Hotararea din 21 ianuarie 2021, Germania/Esso
Raffinage, C-471/18 P, EU:C:2021:48, punctul 81).

In acest sens, in ceea ce priveste, in primul rand, contextul in care se inscriu dispozitiile in cauzi,
trebuie sé se observe, primo, ca articolul 2 alineatul (2) din Regulamentul nr. 1169/2011 defineste,
la literele (n) si, respectiv, (0), expresiile ,denumire legala” si ,denumire uzuald”, precizand ca
acestea fac trimitere, cea dintdi, la ,denumirea unui produs alimentar prevazuta in dispozitiile
Uniunii care i se aplica sau, in absenta unor astfel de dispozitii, denumirea prevazuta in actele cu
putere de lege si actele administrative aplicabile in statele membre in care produsul alimentar este
vandut” si, cea de a doua, la ,0 denumire care este acceptatd drept denumire a produsului
alimentar de catre consumatorii din statul membru in care este vandut, fard ca denumirea sa
necesite explicatii suplimentare”.

Secundo, regulamentul respectiv se referd, la articolul 30 alineatul (2) litera (f) si in partea A
punctul 1 din anexa XIII, la vitamine, care pot fi indicate si cuantificate in declaratia nutritionala
prevazuta la articolul 9 alineatul (1) litera (), in ipoteza in care ele sunt prezente in cantitate
semnificativa intr-un produs alimentar fabricat sau comercializat in Uniune. Or, astfel cum a
subliniat doamna avocaté generala la punctul 47 din concluzii, respectiva parte A punctul 1 din
anexa XIII enumerd vitaminele in discutie desemnandu-le cu denumiri precum ,Vitamina A”,
»Vitamina D” sau ,Vitamina E”, fard a prevedea insa cd aceste denumiri constituie o denumire
legala in temeiul dreptului Uniunii.

Tertio, nici aceste dispozitii, nici vreo alta dispozitie a Regulamentului nr. 1169/2011 nu se refera
la aceste vitamine sub alte denumiri.

Quarto, Regulamentul nr. 1925/2006, care apropie dispozitiile nationale privind adaosul de
vitamine si minerale, precum si de anumite substante de alt tip in produsele alimentare, prevede la
articolul 3 alineatul (1) cé ,,[n]Jumai vitaminele si/sau mineralele enumerate in anexa I, sub formele
enumerate in anexa II, se pot adduga in produsele alimentare”. Astfel cum rezultd din prima dintre
aceste doua anexe, denumirile diferitor vitamine in discutie corespund celor vizate in partea A
punctul 1 din anexa XIII la Regulamentul nr. 1169/2011, astfel cum au fost amintite la punctul 39
din prezenta hotérare, observandu-se totusi ca numai preparatele cu vitamine enumerate in mod
expres in a doua dintre anexele mentionate se pot adduga in produsele alimentare fabricate sau
comercializate in Uniune.

Quinto, Regulamentul nr. 1925/2006 nu are totusi ca obiect reglementarea etichetarii nutritionale
sau, in sens mai larg, a informadrii consumatorilor cu privire la prezenta vitaminelor in aceste
produse alimentare, o asemenea chestiune raméanand, dimpotriva, reglementata exclusiv, astfel
cum rezultd in mod clar din articolul 7 alineatul (3) din acest regulament si dupd cum a aratat
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doamna avocatd generald la punctul 45 din concluzii, de Regulamentul nr. 1169/2011. Preparatele
cu vitamine enumerate in anexa II la Regulamentul nr. 1925/2006 nu pot fi considerate, asadar,
denumiri care se adaugd celor mentionate la punctul 39 din prezenta hotarare, cu atat mai putin
cu cat aceastd anexa precizeazd ca este vorba numai despre ,forme” diferite ale fiecireia dintre
vitaminele vizate.

Astfel, din ansamblul dispozitiilor care preceda reiese ca denumiri precum ,Vitamina A”,
»Vitamina D” sau ,,Vitamina E” sunt cele sub care vitaminele prezente in cantitate semnificativa
in produsele alimentare fabricate sau comercializate in Uniune sunt desemnate de Regulamentul
nr. 1169/2011, in scopul mentionarii lor in declaratia nutritionala prevazuta la articolul 9
alineatul (1) litera (1), la articolul 30 si in anexa XIII la acesta.

Pentru a asigura interpretarea si aplicarea coerente a diferite dispozitii ale acestui regulament, este
necesar sa se considere ca asemenea vitamine ar trebui sé fie desemnate sub aceleasi denumiri si in
scopul specificdrii lor in lista ingredientelor prevazuta la articolul 9 alineatul (1) litera (b) si la
articolul 18 din regulamentul mentionat.

In al doilea rand, trebuie si se observe ci Regulamentul nr. 1169/2011 are in special ca obiectiv,
astfel cum rezulta din coroborarea articolului 1 alineatul (1) cu articolul 3 alineatul (1) din acesta,
asigurarea unui inalt nivel de protectie a consumatorilor in domeniul informatiilor referitoare la
produsele alimentare, ludnd in considerare diferentele lor de perceptie, oferind-le o baza pentru a
face o alegere in deplind cunostinta de cauzd (a se vedea in acest sens Hotararea din
13 ianuarie 2022, Tesco Stores CR, C-881/19, EU:C:2022:15, punctele 43 si 44, precum si
jurisprudenta citata).

Acest obiectiv se traduce in special prin cerinta prevazutd la articolul 7 alineatul (2) din
regulamentul mentionat, potrivit céreia informatiile furnizate consumatorilor referitoare la
produsele alimentare fabricate sau comercializate in Uniune trebuie si fie precise, clare si usor de
inteles.

Aceasta cerinta trebuie ea insasi sa fie apreciata nu numai tindnd seama de diferentele de perceptie
posibile dintre consumatori, astfel cum s-a evocat la punctul 45 din prezenta hotarare, ci si luand
ca punct de referinta un consumator mediu, normal informat si suficient de atent si de avizat,
astfel cum rezultd din jurisprudenta constantd a Curtii (Hotararea din 16 iulie 1998, Gut
Springenheide si Tusky, C-210/96, EU:C:1998:369, punctul 31, precum si Hotéirarea din
10 septembrie 2009, Severi, C-446/07, EU:C:2009:530, punctul 61).

Or, obiectivul mentionat si cerinta mentionatd confirma interpretarea retinuta la punctul 44 din
prezenta hotéarare. Astfel, faptul de a desemna, in mod coerent si exclusiv, vitaminele sub
denumiri precum ,Vitamina A” sau ,Vitamina D” in declaratia nutritionala si in lista
ingredientelor prevazute de Regulamentul nr. 1169/2011 este de naturd sa asigure o informare
precisa, clara si usor de inteles pentru un consumator mediu, normal informat si suficient de
atent si de avizat.

In schimb, faptul de a utiliza numai aceste denumiri in declaratia nutritionali si de a adiduga in
paralel preparatele cu vitamine relevante enumerate in anexa II la Regulamentul nr. 1925/2006,
precum ,acetatul de retinil” sau ,colecalciferolul”, in vederea inscrierii lor pe lista ingredientelor,
ar risca, tinand seama de caracterul relativ abscons si putin cunoscut de publicul larg al majoritatii
acestor preparate cu vitamine, sd faca o asemenea informatie mai complexa, mai tehnica si, prin
urmare, mai putin clard si mai putin usor de inteles pentru un consumator mediu.

ECLI:EU:C:2022:211 9



50

51

HOTARAREA DIN 24.3.2022 — Cauza C-533/20
UprrIELD HUNGARY

Avand in vedere ansamblul consideratiilor care preceda, este necesar sa se raspunda la intrebarea
adresata ca Regulamentul nr. 1169/2011 trebuie interpretat, tinand seama in special de articolul 18
alineatul (2) din acesta, in sensul c4, in ipoteza in care o vitamind a fost adaugata intr-un produs
alimentar, lista ingredientelor acestui produs alimentar nu trebuie sa cuprinda, pe langa
mentiunea denumirii acestei vitamine, pe cea a preparatului cu vitamine care a fost utilizat.

Cu privire la cheltuielile de judecata

Intrucat, in privinta partilor din litigiul principal, procedura are caracterul unui incident survenit
la instanta de trimitere, este de competenta acesteia sa se pronunte cu privire la cheltuielile de
judecata. Cheltuielile efectuate pentru a prezenta observatii Curtii, altele decat cele ale partilor
mentionate, nu pot face obiectul unei rambursari.

Pentru aceste motive, Curtea (Camera a saptea) declara:

Regulamentul (UE) nr. 1169/2011 al Parlamentului European si al Consiliului din
25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare,
de modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1924/2006 si (CE) nr. 1925/2006 ale
Parlamentului European si ale Consiliului si de abrogare a Directivei 87/250/CEE a
Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a
Directivei 2000/13/CE a Parlamentului European si a Consiliului, a Directivelor
2002/67/CE si 2008/5/CE ale Comisiei si a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei,
trebuie interpretat, tinand seama in special de articolul 18 alineatul (2) din acesta, in sensul
cd, in ipoteza in care o vitamina a fost adaugata intr-un produs alimentar, lista
ingredientelor acestui produs alimentar nu trebuie sa cuprinda, pe langa mentiunea
denumirii acestei vitamine, pe cea a preparatului cu vitamine care a fost utilizat.

Semnaturi
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