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REGOLAMENT TAL-KUMMISSJONI (UE) Nru 718/2013
tal-25 ta’ Lulju 2013

Regolament tal-Kummissjoni (KE) Nru 608/2004 li jikkoncerna l-ittikkettjar ta’ ikel u ingredjenti tal-
ikel b'fitosteroli, esteri fitosteroli, fitostanoli ufjew esteri fitostanoli mizjuda

(Test b'relevanza ghaz-ZEE)

IL-KUMMISSJONI EWROPEA,

Wara li kkunsidrat it-Trattat dwar il-Funzjonament tal-Unjoni
Ewropea,

Wara li kkunsidrat id-Direttiva 2000/13/KE tal-Parlament
Ewropew u tal-Kunsill tal-20 ta’ Marzu 2000 fuq l-approssi-
mazzjoni ta’ ligijiet tal-Istati Membri li ghandhom xjagsmu
ma’ tikkettjar, prezentazzjoni u riklamar ta’ oggetti tal-ikel ('),
u b'mod partikolari 1-Artikolu 4(3) taghha,

Billi:

Wara l-opinjoni tal-Kumitat Xjentifiku dwar I-Ikel (SCF)
tas-26 ta’ Settembru 2002 (%) u sabiex jigi zgurat illi I-
konsumaturi jircievu t-taghrif adegwat meta jixtru l-ikel u
l-ingredjenti tal-ikel bffitosteroli, esteri fitosteroli, fitosta-
noli ufjew esteri fitostanoli mizjuda, ir-Regolament tal-
Kummissjoni (KE) Nru 608/2004 tal-31 ta’ Marzu
2004 1i jikkoncerna t-tikkettjar tal-ikel u ingredjenti tal-
ikel b'fitosteroli, esteri fitosteroli, fitostanoli ufjew esteri
fitostanoli mizjuda (%) jipprovdi ghal dettalji obbligatorji
minbarra dawk elenkati fl-Artikolu 3 tad-Direttiva
2000/13/KE dwar l-ittikkettjar tat-tali ikel.

Ir-Regolament (KE) Nru 608/2004 jipprevedi li l-ittik-
kettjar tat-tali ikel u ingredjenti tal-ikel ghandu jkollu,
fost l-ohrajn, dikjarazzjoni li l-prodott huwa mahsub
esklussivament ghan-nies li jixtiequ jbaxxu Il-livell tal-
kolesterol fid-demm taghhom. L-ghan ta’ din id-dikja-
razzjoni mandatorja huwa li jigi zgurat li I-prodott jilhaq
il-grupp tal-mira tieghu, u ghalhekk ikun evitat il-konsum
minn gruppi mhux immirati.

L-inkluzjoni volontarja ta’ dikjarazzjonijiet sanitarji dwar

in-nutrizzjoni jew is-sahha fuq it-tikketti tal-ikel
hija rregolata permezz tar-Regolament (KE) Nru
1924/2006 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill

tal-20 ta’ Dicembru 2006 dwar indikazzjonijiet dwar

() GU L 109, 6.5.2000, p. 29.

(%) L-opinjoni tal-SCF bit-titlu “General view on the long-term effects of
the intake of elevated levels of phytosterols from multiple dietary
sources”.

() GU L 97, 1.4.2004, p. 44.

in-nutrizzjoni u s-sahha moghtija fuq l-ikel (*. Ghaldaq-
stant, ir-Regolament tal-Kummissjoni (KE) Nru 983/2009
tal-21 ta’ Ottubru 2009 dwar l-awtorizzazzjoni u ¢-cahda
ta’ awtorizzazzjoni ta’ certi dikjarazzjonijiet sanitarji
moghtija fuq il-prodotti tal-ikel u li jirreferu ghal tnaqqis
fir-riskju tal-mard u ghall-izvilupp u s-sahha tat-tfal (%), u
r-Regolament tal-Kummissjoni (UE) Nru 384/2010 tal-
5 ta’ Mejju 2010 dwar l-awtorizzazzjoni u ¢-¢ahda tal-
awtorizzazzjoni ta’ certi indikazzjonijiet dwar is-sahha
fuq il-prodotti tal-ikel u li jirreferu ghat-tnaqgqis fir-riskju
tal-mard u ghall-izvilupp u s-sahha tat-tfal (°) u r-Regola-
ment tal-Kummissjoni (UE) Nru 432/2012 tas-16 ta’
Mejju 2012 li jistabbilixxi lista ta’ indikazzjonijiet
permessi dwar is-sahha li jsiru fuq l-ikel, barra dawk li
jirreferu ghat-tnaqgqjs fir-riskju tal-mard u ghall-izvilupp u
s-sahha tat-tfal () jinkludu dikjarazzjonijiet sanitarji fir-
rigward tat-tnaqqis u z-zamma tal-kolesterol fid-demm
rigward l-ikel li fih l-isteroli tal-pjanti u l-istanoli tal-
pjanti, suggetti ghal ¢erti kundizzjonijiet tal-uzu.

Ir-Regolament (KE) Nru 983/2009 awtorizza, taht certi
kundizzjonijiet ta’ uzu, d-dikjarazzjonijiet sanitarji li
gejin: “Intwera li l-isteroli mill-pjanti jbaxxufjnaqgsu 1-
kolesterol fid-demm. Il-kolesterol gholi huwa fattur ta’
riskju fl-izvilupp tal-mard koronarju tal-qalb” u’Intwera
li l-esteri tal-istanol mill-pjanti jbaxxu/jnaqqsu I-kolesterol
fid-demm. Il-kolesterol gholi huwa fattur ta’ riskju fl-izvi-
lupp tal-mard koronarju tal-qalb”.

Ir-Regolament (UE) Nru 384/2010 awtorizza, taht certi
kundizzjonijiet ta’ uzu, id-dikjarazzjoni sanitarja li gejja:
L-esteri tal-isteroli tal-pjanti u l-esteri tal-istanoli tal-pjanti
ntwerew li jbaxxu/jnaqgsu l-kolesterol fid-demm. Il-koles-
terol gholi huwa fattur ta’ riskju fl-izvilupp tal-mard
koronarju tal-qalb.”

Ir-Regolament (UE) Nru 432/2012 awtorizza, taht certi
kundizzjonijiet ta’ uzu, id-dikjarazzjoni sanitarja li gejja:
“L-isteroli/stanoli tal-pjanti jikkontribwixxu ghaz-zamma
ta’ livelli normali ta’ kolesterol fid-demm”.
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Il-kliem tad-dikjarazzjonijiet sanitarji awtorizzati flimkien
mad-dikjarazzjoni mandatorja fir-rigward tal-grupp fil-
mira stabbiliti fir-Regolament (KE) Nru 608/2004 jistghu
potenzjalment iwasslu biex konsumaturi li m'ghandhomx
bzonn li jikkontrollaw il-livell ta’ kolesterol fid-demm
taghhom juzaw il-prodott. Ghalhekk, bil-ghan li tigi
zgurata |-konsistenza tal-informazzjoni moghtija fuq I-
ittikkettjar tal-ikel u l-ingredjenti tal-ikel bfitosteroli,
esteri fitosteroli, fitostanoli ufjew esteri fitostanoli
mizjuda, huwa xieraq li tigi emendata d-dikjarazzjoni
mandatorja stabbilita fir-Regolament (KE) Nru 608/2004
filwaqt li jigi zgurat li t-test taghha jservi adegwatament 1-
ghan informattiv li ghalih kien inizjalment introdott.

Sabiex l-operaturi tan-negozji tal-ikel jkunu jistghu
jadattaw l-ittikkjettar tal-prodotti taghhom mar-rekwiziti
l-godda introdotti b’dan ir-Regolament, huwa importanti
li jkunu previsti perjodi tranzitorji adegwati ghall-
applikazzjoni ta’ dan ir-Regolament.

[l-mizuri stipulati fdan ir-Regolament huma skont l-opin-
joni tal-Kumitat Permanenti dwar il-Katina Alimentari u
s-Sahha tal-Annimali u la 1-Parlament Ewropew u langas
il-Kunsill ma opponewhom,

ADOTTAT DAN IR-REGOLAMENT:

Artikolu 1
Emendi ghar-Regolament (KE) Nru 608/2004
Fl-Artikolu 2 tar-Regolament (KE) Nru 608/2004, il-punt 3
huwa mibdul b'dan li gej:

“3. ghandu jkun hemm dikjarazzjoni li l-prodott mhuwiex
mahsub ghal persuni li ma jehtigux li jikkontrollaw I-livell
ta’ kolesterol fid-demm taghhom.”

Artikolu 2
Mizuri tranzitorji
Ikel u ingredjenti tal-ikel b'fitosteroli, esteri fitosteroli, fitostanoli
ufjew esteri fitostanoli mizjuda imqieghda fuq is-suq jew li gew
ittikkettjati gabel il-15 ta’ Frar 2014 li ma jkunux jikkonformaw
mar-rekwiziti ta’ dan ir-Regolament jistghu jitqieghdu fis-suq
sakemm jigu ezawriti l-hazniet tal-ikel.

Artikolu 3
Dhul fis-sehh

Dan ir-Regolament ghandu jidhol fis-sehh fl-ghoxrin jum wara
dak tal-pubblikazzjoni tieghu fII-Gurnal Uffigali tal-Unjoni
Ewropea.

Dan ir-Regolament ghandu jorbot fl-intier tieghu u japplika direttament fl-Istati Membri kollha.

Maghmul fi Brussell, il-25 ta’ Lulju 2013.

Ghall-Kummissjoni
1l-President
José Manuel BARROSO
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