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PRANESIMAS SKAITYTOJAMS

BG: Hacrosumsir Gpoit Ha OduumarneH BecTHMK e MyONMKYBAH HA MCIAHCKM, YEIIKM, IATCKM, HEMCKM, €CTOHCKM, TPBLKM, AHITIMIACKI,
QpEHCKM, WTATMAHCKY, JATBMIICKM, JIMTOBCKM, YHIAPCKM, MAITMICKM, HUTEPIAHICKM, [OJCKM, NOPTYTACKM, CIOBALIKM, CIIOBEHCKH,
VMHCKM U LIBEICKM €3MK.

Tonpakara, BKITIOUEHa B HETO, Ce OTHACS [0 aKTOBE, MyOIMKyBAHY IIpefy paswmpsisanero Ha Esponelickus cbros or 1 stHyapu 2007 r.
ES:  El presente Diario Oficial se publica en espafiol, checo, danés, alemdn, estonio, griego, inglés, francés, italiano, leton, lituano,
hiingaro, maltés, neerlandés, polaco, portugués, eslovaco, esloveno, finés y sueco.

Las correcciones de errores que contiene se refieren a los actos publicados con anterioridad a la ampliacién de la Unién
Europea del 1 de enero de 2007.

CS:  Tento Ufedni véstnik se vyddvd ve $panéliting, CeSting, ddnsting, némdiné, estonsting, Fecting, angli¢ting, francouzsting,
italsting, lotysting, litevsting, madar$ting, maltsting, nizozemsting, politin€, portugalsting, slovensting, slovinsting, finstiné
a §védstiné.
Oprava zde uvedend se vztahuje na akty uvefejnéné pred rozsifenim Evropské unie dne 1. ledna 2007.

DA: Denne EU-Tidende offentliggores pa dansk, engelsk, estisk, finsk, fransk, grask, italiensk, lettisk, litauisk, maltesisk, neder-
landsk, polsk, portugisisk, slovakisk, slovensk, spansk, svensk, tjekkisk, tysk og ungarsk

Berigtigelserne heri henviser til retsakter, som blev offentliggjort for udvidelsen af Den Europaiske Union den 1. januar
2007.

DE: Dieses Amtsblatt wird in Spanisch, Tschechisch, Danisch, Deutsch, Estnisch, Griechisch, Englisch, Franzosisch, Italienisch,
Lettisch, Litauisch, Ungarisch, Maltesisch, Niederldndisch, Polnisch, Portugiesisch, Slowakisch, Slowenisch, Finnisch und
Schwedisch veroffentlicht.

Die darin enthaltenen Berichtigungen beziehen sich auf Rechtsakte, die vor der Erweiterung der Europiischen Union am
1. Januar 2007 veréffentlicht wurden.

ET: Kdesolev Euroopa Liidu Teataja ilmub hispaania, tSehhi, taani, saksa, eesti, kreeka, inglise, prantsuse, itaalia, lati, leedu, ungari,
malta, hollandi, poola, portugali, slovaki, sloveeni, soome ja rootsi keeles.

Selle parandusega viidatakse aktidele, mis on avaldatud enne Euroopa Liidu laienemist 1. jaanuaril 2007.
EL: H napovoa Enionun Enuepida Snpootebetar oty omavikr, toeyikr, davikr, yeppavikr), ecvovikr), eAMvikr|, ayyAikr, yaAAw,

rtahikn), Aettovikr], Aouavikr], ouyypikr, poAtéCikn, oMavdikr, molwvikr), moptoyahikr), ohofakikn, ohofevikr), @wlavdikr kat
ooundikr y\oooa.

Ta Sopdatika mou mepthapPaver avagépovtar oe mpagels mou dnpootevdnkav mpwv and ) diebpuver e Evpenaikie Eveon v
1n lavouapiov 2007.

EN: This Official Journal is published in Spanish, Czech, Danish, German, Estonian, Greek, English, French, Italian, Latvian,
Lithuanian, Hungarian, Maltese, Dutch, Polish, Portuguese, Slovak, Slovenian, Finnish and Swedish.

The corrigenda contained herein refer to acts published prior to enlargement of the European Union on 1 January 2007.

FR: Le présent Journal officiel est publié dans les langues espagnole, tchéque, danoise, allemande, estonienne, grecque, anglaise,
francaise, italienne, lettone, lituanienne, hongroise, maltaise, néerlandaise, polonaise, portugaise, slovaque, slovene, finnoise
et suédoise.

Les rectificatifs qu'il contient se rapportent a des actes publiés antérieurement a I'élargissement de 'Union européenne du
1er janvier 2007.

IT: La presente Gazzetta ufficiale ¢ pubblicata nelle lingue spagnola, ceca, danese, tedesca, estone, greca, inglese, francese,
italiana, lettone, lituana, ungherese, maltese, olandese, polacca, portoghese, slovacca, slovena, finlandese e svedese.

Le rettifiche che essa contiene si riferiscono ad atti pubblicati anteriormente all’allargamento dell'Unione europea del
1° gennaio 2007.

LV: Sis Oficialais Véstnesis publicéts spanu, ¢ehu, danu, vacu, igaunu, grieku, anglu, fran¢u, italu, latviesu, lietuviesu, ungaru,
maltieSu, holandiesu, polu, portugalu, slovaku, slovénu, somu un zviedru valoda.
Seit minétie labojumi attiecas uz tiesibu aktiem, kas publicéti pirms Eiropas Savienibas paplaginasanas 2007. gada 1. janvari.
LT: Sis Oficialusis leidinys ileistas ispany, ceky, dany, vokieciy, esty, graiky, angly, pranciizy, italy, latviy, lietuviy, vengry,
maltie¢iy, olandy, lenky, portugaly, slovaky, slovény, suomiy ir $vedy kalbomis.

Cia i§spausdintas teisés akty, paskelbty iki Europos Sajungos plétros 2007 m. sausio 1 d., klaidy iStaisymas.
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HU: Ez a Hivatalos Lap spanyol, cseh, ddn, német, észt, gordg, angol, francia, olasz, lett, litvin, magyar, maltai, holland, lengyel,
portugal, szlovék, szlovén, finn és svéd nyelven jelenik meg.

Az itt megjelent helyesbitések els6sorban a 2007. janudr 1-jei eurdépai unibs bévitéssel kapcsolatos jogszabalyokra
vonatkoznak.

MT: Dan il-Gurnal Uffi¢jali hu ppubblikat fil-ligwa Spanjola, Ceka, Daniza, Germaniza, Estonjana, Griega, Ingliza, Franciza,
Taljana, Latvjana, Litwana, Ungeriza, Maltija, Olandiza, Pollakka, Portugiza, Slovakka, Slovena, Finlandiza uvediza.

Il-corrigenda li tinstab hawnhekk tirreferi ghal atti ppubblikati qabel it-tkabbir ta’ I-Unjoni Ewropea fl-1 ta’ Jannar 2007.

NL: Dit Publicatieblad wordt uitgegeven in de Spaanse, de Tsjechische, de Deense, de Duitse, de Estse, de Griekse, de Engelse, de
Franse, de Italiaanse, de Letse, de Litouwse, de Hongaarse, de Maltese, de Nederlandse, de Poolse, de Portugese, de Slowaakse,
de Sloveense, de Finse en de Zweedse taal.

De rectificaties in dit Publicatieblad hebben betrekking op besluiten die v66r de uitbreiding van de Europese Unie op
1 januari 2007 zijn gepubliceerd.

PL:  Niniejszy Dziennik Urzedowy jest wydawany w jezykach: hiszpanskim, czeskim, duniskim, niemieckim, estoniskim, greckim,
angielskim, francuskim, wioskim, lotewskim, litewskim, wegierskim, maltanskim, niderlandzkim, polskim, portugalskim,
stowackim, stoweniskim, finskim i szwedzkim.

Sprostowania zawieraja odniesienia do aktéw opublikowanych przed rozszerzeniem Unii Europejskiej dnia 1 stycznia 2007 r.

PT: O presente Jornal Oficial é publicado nas linguas espanhola, checa, dinamarquesa, alemd, estdnia, grega, inglesa, francesa,
italiana, let3, lituana, hiingara, maltesa, neerlandesa, polaca, portuguesa, eslovaca, eslovena, finlandesa e sueca.

As rectificagdes publicadas neste Jornal Oficial referem-se a actos publicados antes do alargamento da Unido Europeia de
1 de Janeiro de 2007.

RO: Prezentul Jurnal Oficial este publicat in limbile spaniold, cehd, danezd, germani, estond, greacd, englezd, francezd, italiand,
letond, lituaniand, maghiard, maltezd, olandezd, polond, portughezd, slovaci, slovend, finlandezd i suedeza.

Rectificdrile continute in acest Jurnal Oficial se referd la acte publicate anterior extinderii Uniunii Europene din 1 ianuarie
2007.

SK: Tento dradny vestnik vychddza v $panielskom, Ceskom, ddnskom, nemeckom, esténskom, gréckom, anglickom, fran-
ctizskom, talianskom, loty$skom, litovskom, madarskom, maltskom, holandskom, polskom, portugalskom, slovenskom,
slovinskom, finskom a §védskom jazyku.

Korigendd, ktoré obsahuje, odkazuji na akty uverejnené pred rozirenim Eurdpskej tinie 1. mdja 2007.

SL: Ta Uradni list je objavljen v $panskem, Ceskem, danskem, nemskem, estonskem, grikem, angleskem, francoskem, itali-
janskem, latvijskem, litovskem, madZarskem, malteSkem, nizozemskem, poljskem, portugalskem, slovaskem, slovenskem,
finskem in $vedskem jeziku.

Vsebovani popravki se nanasajo na akte objavljene pred iritvijo Evropske unije 1. januarja 2007.

FI:  Tdmd virallinen lehti on julkaistu espanjan, tSekin, tanskan, saksan, viron, kreikan, englannin, ranskan, italian, latvian, liet-
tuan, unkarin, maltan, hollannin, puolan, portugalin, slovakin, sloveenin, suomen ja ruotsin kielella.

Lehden sisdltdmit oikaisut liittyvit ennen Euroopan unionin laajentumista 1. tammikuuta 2007 julkaistuihin sdddoksiin.

SV:  Denna utgiva av Europeiska unionens officiella tidning publiceras pad spanska, tjeckiska, danska, tyska, estniska, grekiska,
engelska, franska, italienska, lettiska, litauiska, ungerska, maltesiska, nederlindska, polska, portugisiska, slovakiska, slovenska,
finska och svenska.

Rittelserna som den innehdller avser rittsakter som publicerades fére utvidgningen av Europeiska unionen den
1 januari 2007.
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KLAIDU ISTAISYMAS

2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1924/2006 dél teiginiy apie maisto
produkty maistingumg ir sveikatingumg klaidy iStaisymas

(Europos Sgjungos oficialusis leidinys L 404, 2006 m. gruodZio 30 d.)

Reglamenta (EB) Nr. 1924/2006 skaityti taip:

EUROPOS PARLAMENTO IR TARYBOS REGLAMENTAS (EB) Nr. 1924/2006
2006 m. gruodzio 20 d.

dél teiginiy apie maisto produkty maistinguma ir sveikatinguma

EUROPOS PARLAMENTAS IR EUROPOS SAJUNGOS TARYBA,

atsizvelgdami i Europos bendrijos steigimo sutartj, ypac i jos 95
straipsni,

atsizvelgdami | Komisijos pasiiilyma,

atsizvelgdami i Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komi-
teto nuomong ('),

laikydamiesi Sutarties 251 straipsnyje nustatytos tvarkos (%),
kadangi:

()  Vis daugiau maisto produkty Bendrijoje Zenklinama ir
reklamuojama pateikiant teiginius apie maistinguma ir
sveikatingumg. Siekiant uZtikrinti auks$ta vartotojy
apsaugos lygj ir palengvinti jiems pasirinkimg, j rinka
pateikiami produktai, jskaitant ir importuotus, turéty biti
saugiis bei atitinkamai pazenklinti. Jvairi ir subalansuota
mityba yra bitina geros sveikatos sglyga ir pavieniai
produktai yra santykinai svarbiis bendrai mitybai.

(2)  Su minétais teiginiais susijusiy nacionaliniy nuostaty skir-
tumai gali trukdyti maisto produktams laisvai judéti ir
sukurti nelygias konkurencijos salygas. Dél siy priezasciy
jie daro tiesioginj poveikj vidaus rinkos funkcionavimui.
Todél reikia priimti Bendrijos taisykles dél teiginiy apie
maisto produkty maistingumg ir sveikatinguma varto-
jimo.

(3) Bendros Zenklinimo nuostatos pateikiamos 2000 m.
kovo 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje
2000/13/EB dél valstybiy nariy jstatymy, reglamentuo-
janciy maisto produkty zenklinimg, pateikimg ir reklama-
vimga, derinimo (*). Direktyva 2000/13/EB i§ esmés drau-
dziamas informacijos, kuri klaidinty pirkéja arba priskirty
maisto produktams vaistines savybes, naudojimas. Sis

() OLC110,2004 4 30,p.18.

() 2005 m. geguzés 26 é) Europos Parlamento nuomoné (OL C 117 E,
2006 5 18, p. 187), 2005 m. gruodzio 8 d. Tarybos bendroji pozicija
(OL C 80 E, 2006 4 4, p. 43) ir 2006 m. geguzés 16 d. Europos Parla-
mento pozicija (dar nepaskelbta Oficialiagjame leidinyje) ir 2006 m. spalio
12 d. Tarybos sprendimas.

(*) OLL109,2000 5 6, p. 29. Direktyva su paskutiniais pakeitimais, pada-
rytais Direktyva 2003/89/EB (OL L 308, 2003 11 25, p. 15).

reglamentas turéty papildyti Direktyvos 2000/13/EB
bendruosius principus ir nustatyti konkrecias nuostatas
dél teiginiy apie vartotojams tiekiamy produkty maistin-
gumg ir sveikatinguma vartojimo.

4y Sis reglamentas turéty biiti taikomas visiems teiginiams
apie maistinguma ir sveikatinguma, skelbiamiems komer-
ciniuose praneSimuose, jskaitant inter alia bendro pobi-
dzio maisto produkty reklamg ir reklamines kampanijas,
kurias visiskai ar i§ dalies remia valdzios institucijos. Jis
neturéty bati taikomas teiginiams nekomercinio pobii-
dzio prane$imuose, pavyzdZiui, visuomenés sveikatos
institucijy ir tarnyby skelbiamose mitybos gairése ir pata-
rimuose arba spaudoje ir moksliniuose leidiniuose skel-
biamuose nekomerciniuose prane§imuose ir informaci-
joje. Sis reglamentas taip pat turéty biiti taikomas prekiy
zenklams ir kitiems prekiy pavadinimams, kurie gali baiti
suprasti kaip teiginiai apie maistinguma ar sveikatinguma.

(55 Sis Reglamentas turéty biiti netaikomas bendriesiems
deskriptoriams (pavadinimams), kurie tradiciskai varto-
jami nurodant maisto produkty ar gérimy rusies ypatybe,
kuri galéty turéti poveikj Zmogaus sveikatai, pvz.: ,virski-
nimga skatinantys“ ar ,pastilés nuo kosulio“.

(6)  Sio reglamento taikymo sritis neapima teiginiy apie mais-
tinguma, kuriuose nurodytas nenaudingas poveikis; vals-
tybés narés, kurios ketina jvesti su teiginiais apie maistin-
gumg, kuriuose nurodytas nenaudingas poveikis, susiju-
sias nacionalines sistemas, turéty apie tokias sistemas
pranesti Komisijai ir kitoms valstybéms naréms pagal
1998 m. birzelio 22 d. Europos Parlamento ir Tarybos
direktyva 98/34/EB, nustatancia informacijos apie techni-
nius standartus, reglamentus ir informacinés visuomenés
paslaugy taisykles teikimo tvarka (4.

() OL L 204, 1998 7 21, p. 37. Direktyva su paskutiniais pakeitimais,

padarytais 2003 m. stojimo aktu.
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(10)

Tarptautiniu lygiu Codex Alimentarius 1991 m. patvirtino
Bendras teiginiy gaires ir 1997 m. Teiginiy apie maistin-
gumg vartojimo gaires. Pastaryjy pakeitimg 2004 m.
patvirtino Codex Alimentarius komisija. Tai pakeitimas,
susijes su teiginiy apie sveikatingumg jtraukimu |
1997 m. gaires. Tinkamai atsizvelgta | Codex gairése
nustatytus sgvoky apibrézimus ir salygas.

Galimybeé vartoti teiginj ,mazai riebaly“ 1994 m. gruo-
dzio 5 d. Tarybos reglamente (EB) Nr. 2991/94, nustatan-
Ciame tepiyjy riebaly standartus ('), numatytiems tepie-
siems riebalams turéty biti kuo grei¢iau suderinta su sio
reglamento nuostatomis. Tuo tarpu Reglamentas (EB)
Nr. 2991/94 taikomas produktams, kuriuos jis apima.

Maisto produkto sudétyje gali bati daug maistiniu ar
fiziologiniu poveikiu pasizymin¢iy maistiniy ir kity
medziagy, kurios gali bati minimos teiginyje, jskaitant,
ta¢iau neapsiribojant vitaminais, mineralais su mikroele-
mentais, amino rigstimis, nepakei¢iamomis riebaly rags-
timis, skaidulinémis medziagomis, ijvairiais augalais ir
zoliy ekstraktais. Todél turéty buti nustatyti bendrieji
principai, taikytini visiems teiginiams apie maisto
produktus siekiant uztikrinti auk$to lygio vartotojy
apsaugg, suteikti vartotojams reikalingg informacija, kad
jie galéty rinktis gerai Zinodami faktus, taip pat sukurti
vienodas konkurencijos salygas maisto pramongje.

Maisto produktus, kuriy reklamoje yra teiginiy, vartotojai
gali palaikyti produktais, turinciais mitybiniy, fiziologiniy
ar kity sveikatai naudingy privalumy palyginti su pana-
Siais arba kitais produktais, kurie néra papildyti tokiomis
maistinémis medziagomis ir kitomis medziagomis. Tai
gali paskatinti vartotojus priimti sprendimus, tiesiogiai
lemiancius tokj pavieniy maistiniy ar kity medziagy
bendrg suvartojama kieki, kuris neatitikty mokslininky
rekomenduojamo  kiekio. Siekiant uzkirsti kelig $iam
galimam nepageidautinam poveikiui, maisto produktus
Zymintiems teiginiams reikéty taikyti tam tikrus apribo-
jimus. Todél tam tikry medziagy arba produkto maistiniy
medziagy apiblidinimas yra tinkami kriterijai nuspren-
dziant, ar produktas gali bhti paZymeétas atitinkamais
teiginiais. Tokiy kriterijy naudojimas nacionaliniu lygiu
nors ir biity pateisinamas, kaip sudarantis vartotojams
salygas pasirinkti produktus remiantis informacija apie
maistingumg, galéty sudaryti kliticiy Bendrijos vidaus
prekybai ir todél turéty biti suderintas Bendrijos lygiu.
Nacionaliniy valdzios institucijy ar Bendrijos pranesimus
apie pavojus, kuriuos kelia piktnaudziavimas alkoholiu,
remiantys prane$imai ir informacija sveikatos klausimais
neturéty patekti j $io reglamento taikymo sritj.

() OLL316,1994129,p.2.

(11)

(12)

(14)

Taikant maistiniy medziagy apibiidinima kaip kriterijy,
bty siekiama iSvengti, kad teiginiai apie maistinguma ir
sveikatingumg slépty bendrg maisto produkto maistin-
gumg, ir tai galéty klaidinti vartotojus, norincius pasi-
rinkti sveikus produktus subalansuotai mitybai. Siame
reglamente numatytais maistiniy medziagy apibtidinimais
turéty bati siekiama vienintelio tikslo — reglamentuoti
aplinkybes, kuriomis leidZiama vartoti teiginius. Jie turéty
biiti pagristi visuotinai pripaZintais moksliniais jrodymais
apie mitybos ir sveikatos ry$j. Taciau apibiidinimai taip
pat neturéty uzkirsti kelio produkty naujovéms ir juose
turéty bati atsizvelgta | mitybos jprociy ir tradicijy jvai-
rove ir | tai, kad atskiri produktai gali vaidinti svarby
vaidmenj bendroje mityboje.

Nustatant maistiniy medZziagy apibadinimus reikéty atsiz-
velgti | jvairiy maistiniy medZiagy ir mitybiniu arba fizio-
loginiu poveikiu pasizyminc¢iy medziagy kiekj, ypac |
riebaly, soCiyjy riebaly, riebaly riig&iy transizomery,
druskos/natrio ir cukry, kuriy apskritai nerekomenduo-
jama vartoti per daug, taip pat polinesoCiyjy ir monone-
soCiyjy riebaly, kity nei cukrlis Zinomy angliavandeniy,
vitaminy, mineraly, baltymy ir skaiduliniy medziagy.
Nustatant maistiniy medZziagy apibiidinimg turéty bati
atsizvelgiama | jvairias maisto produkty kategorijas ir ty
maisto produkty reikalinguma bei svarbg bendrai mitybai
ir tinkamai atsizvelgiama | ivairius valstybése narése
egzistuojancius mitybos jprocius ir vartojimo biudus.
Reikalavimui laikytis nustatyty tam tikry maisto produkty
ar maisto kategorijy maistiniy medziagy apibtidinimy,
atsizvelgiant | jy reikalinguma ir svarbg visuomenés
mitybai, gali prireikti daryti i§imtj. Tam reikéty imtis
sudétiniy techniniy veiksmy, o Komisijai turéty biti pati-
kéta patvirtinti atitinkamas priemones atsizvelgiant
Europos maisto saugos tarnybos patarimus.

Skysti maisto papildai, kaip apibrézta 2002 m. birZelio
10 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje
2002/46/EB dél valstybiy nariy jstatymy, susijusiy su
maisto papildais, suderinimo (3, turintys daugiau kaip
1,2 tario proc. alkoholio, pagal §j reglamenta néra
laikomi gérimais.

Siuo metu kai kuriose valstybése narése Zenklinant ir
reklamuojant maisto produktus vartojami jvair{is teiginiai,
susije su medziagomis, kuriy naudingas poveikis nebuvo
jrodytas arba kurias Siuo metu mokslininkai vertina
nevienareik§migkai. Baitina uZztikrinti, kad medziagy, apie
kurias pateikiamas teiginys, naudingas mitybinis ar fizio-
loginis poveikis biity jrodytas.

() OLL183,20027 12, p. 51. Direktyva su pakeitimais, padarytais Komi-

sijos direktyva 2006/37/EB (OLL 94, 2006 4 1, p. 32).
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(15)  Siekiant uztikrinti, kad pateikiami teiginiai biity teisingi, bendram maistiniy medZiagy suvartojimui, vartotojas
batina, kad teiginyje minimos medZiagos galutiniame turéty galéti jvertinti bendrg produkty maisting kokybe.
produkte biity pakankamas kiekis arba tos medziagos Todél maistingumo Zenklinimas turéty biti privalomas ir
nebiity ar jos kiekis baty tinkamai sumazintas, siekiant apimti visus teiginiais apie sveikatingumg paZymétus
uztikrinti mitybinj arba fiziologinj poveikj. Medziaga taip maisto produktus.
pat turéty bati tinkama Zmogaus organizmui jsisavinti.
Be to, tam tikrais atvejais Zymus medZiagos, turincios
tvirtinamg mitybinj arba fiziologinj poveikij, kiekis turéty
biti pateikiamas tokiame maisto produkto kiekyje, kurj
galima pagristai tikétis suvartoti. B ) )

(200 1990 m. rugséjo 24 d. Tarybos direktyvoje 90/496/EEB
dél maisto produkty maistingumo Zenklinimo (3 patei-
kiamos bendrosios maistingumo Zenklinimo nuostatos.
Remiantis minéta direktyva, kai teiginys apie maistin-

(16) Svarbu, kad vartotojas suprasty teiginius apie maisto gurréq kdaro.rvnlis zenlghnéme, pit_e:ik}.a nt al:l reklamuge.lnt
produktus, ir visus vartotojus reikéty apsaugoti nuo klai- produ E%’ ﬁs yrus ben rob;_)q udz 101 reklamg, me.us.tm-
dinanciy teiginiy. TaCiau po 1984 m. rugséjo 10 d. gumo zenxinimas turcty Utli privalomas. Kai te}gén%ls
Tarybos direktyvos 84/450/EEB dél klaidinancios ir lygi- apic mal st1n§u.r(r11 ql.su-suf%s su C(li{ TUIMIS, SOCIOSIONNS T1ebaiy
namosios reklamos suderinimo (') isigaliojimo Europos ll;LEg.StlmIS,.S. aidulinemis medzagomis ar na triy, .tu??tq
Bendrijy Teisingumo Teismas, nagrinédamas reklamos iti pateikiama 2 grupés informacija, kaip apibréita

Ju Ceisisy cismas, Tlaghnesamas resar Direktyvos 90/496/EEB 4 straipsnio 1 dalyje. Siekiant
bylas, nustaté butinybe i$nagrinéti poveikj nacionaliniam, ik A Iito lvei P yje. o y
tipiniam vartotojui. Laikantis proporcingumo principo ir uzt ,l?r,m auksto. };glo vartotojy ak;))_sa.ugq.,k SL prievoe
siekiant veiksmingai taikyti Siame reglamente nustatytas patel le' 2 grupes informacijg turéty .kun. al omawmlg tatis
apsaugos priemones, reglamente vertinimo kriterijumi IT utgn g Vlljsfzr?.s te11§11n1ams apie sveikatingumg, 1Sskyrus
pasirenkamas vidutinis vartotojas, kuris pagal Teisingumo €ndro pobudzio reklamos teiginius.
Teismo iSaiskinimg yra pakankamai gerai informuotas,
atidus bei atsargus atsizvelgiant i socialinius, kultdrinius
ir kalbinius veiksnius, taCiau reglamente yra nuostata,
skirta uzkirsti kelig vartotojy, kurie dél savo savybiy yra
ypac jautrils Klaidinantiems teiginiams, inaudojimui. Kai (21)  Taip pat turéty bati sudarytas leistiny teiginiy apie mais-
teiginys yra konkreciai skirtas tam tikrai vartotojy grupei, tinguma sgradas ir nustatytos konkrecios jy vartojimo
pavyzdziui, vaikams, pageidautina, kad teiginio poveikis salygos, grindZiamos teiginiy, dél kuriy buvo sutarta
bty vertinamas vidutinio tos grupés nario pozZiiiriu. nacionaliniu arba tarptautiniu lygiu ir kurie buvo jtraukti
Vidutinio vartotojo testas néra statistinis testas. Atsizvelg- i Bendrijos teisés aktus, vartojimo salygomis. Teiginiui,
dami j Europos Teisingumo Teismo teisming praktika, kuris vartotojams reiskia ta patj kaip ir teiginys apie mais-
nacionaliniai teismai ir valdZios institucijos turés priimti tinguma, jtrauktas i pirmiau minétg sarasy, turéty biti
savo sprendimg, kad nustatyty biidingg vidutinio varto- taikomos tos pacios nurodytos vartojimo salygos. Pavyz-
tojo reakcija konkreciu atveju. dziui, tokiems teiginiams, susijusiems su papildymu vita-
minais ir mineralais, kaip ,su...”, ,atstatyta...”, ,papildyta...“
arba ,praturtinta.., turéty biti taikomos salygos, nusta-
tytos teiginiui ,...Saltinis“. Sis sgrasas turéty biti nuolatos
atnaujinamas siekiant atsizvelgti i mokslo ir technikos

(17)  Vartojant teiginius apie maistingumg ir sveikatingumga raida. Be to, vartojant lyginamuosius teiginius biitina, kad
daugiausia reikéty atsizvelgti | mokslinj teiginiy jrodyma, galutiniam vartotojui biity aiskiai nurodomi lyginami
o tokius teiginius vartojantys maisto verslo operatoriai produktai.
turéty juos pagristi. Teiginys turéty biti moksliskai
pagristas, atsizvelgiant j turimy moksliniy duomeny
visuma ir suteikiant reik§me jrodymams.

(22)  Tokiy teiginiy kaip ,be laktozés* arba ,be glitimo®, skir-
tiems tam tikry sutrikimy turinciy vartotojy grupei, patei-

(18)  Teiginys apie maistinguma arba sveikatingumg neturéty kimo squgoms turéty bt talkomf‘ 1989 m. geguzés 3 d.
biiti pateikiamas, jeigu jis neatitinka visuotinai pripazinty Tarybos direktyva 89/398/EEB dél valstybiy nariy ista-
mitybos ir sveikatingumo principy, arba skatina ar tole- tymy, Susjusty su specialios paskirties maisto produktais,
ruoja perdéta bet kurio maisto produkto vartojima arba ﬁuder%mmo (). Be to, toje direktyvoje numatyta galimybé
priestarauja geros mitybos praktikai. zenkh.nant prastus maisto produktl.ls nurod.ytl, k.a<.i jie

yra tinkami vartoti Sioms vartotojy grupéms, jei jie
atitinka tokio teiginio pateikimo salygas. Kol tokiy
teiginiy pateikimo salygos bus nustatytos Bendrijos lygiu,
valstybés narés gali toliau taikyti ar patvirtinti atitinkamas
(19)  Atsizvelgiant j teigiama jvaizdj, kurj maisto produktams nacionalines priemones.

suteikia teiginiai apie maistinguma ir sveikatinguma, ir
galima Siy produkty jtaka mitybos jprociams bei

() OL L 250, 1984 9 19, p. 17. Dlrektgva su paskutiniais pakeitimais,
padarytais Europos Parlamento ir Ta

os direktyva 2005/29/EB (OL L

149,2005 6 11, p. 22).

() OLL 276, 1990 10 6,

. 40. Direktyva su paskutiniais pakeitimais,

padarytais Komisijos dire tyva 2003/120/EB (OL L 333, 2003 12 20,
p. 51).
() OL L 186, 1989 6 30, p. 27. Direktyva su paskutiniais pakeitimais,

padarytais

Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (EB)

Nr.1882/2003 (OLL 284,2003 10 31, p. 1).
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(23)

(24)

(26)

(27)

(28)

(29)

Bendrijoje vartoti teiginius apie sveikatingumg turéty biti
leidziama tik atlikus auksciausio jmanomo lygio mokslinj
jvertinimg. Tam, kad bty uZtikrintas suderintas moks-
linis $iy teiginiy vertinimas, $iuos jvertinimus turéty
atlikti Europos maisto saugos tarnyba. Pateike prasyma
pareiskéjai turéty galéti susipazinti su savo byla, kad
patikrinty procediiros eigg.

Be mitybos, esama daugybés kity veiksniy, galinciy turéti
jtakos psichologinéms arba elgsenos funkcijoms. Taigi
informuoti apie Sias funkcijas yra labai sudétinga ir
Zenklinant arba reklamuojant maisto produktus labai
sunku trumpu teiginiu pateikti i§samia, teisingg ir reiks-
minga informacijg. Todél tikslinga reikalauti, kad varto-
jant teiginius apie psichologines ir elgsenos funkcijas jie
bity jrodyti moksliskai.

Atsizvelgiant | 1996 m. vasario 26 d. Komisijos direktyva
96/8/EB dél maisto produkty, skirty sumazinto energijos
kiekio dietoms svoriui mazinti (!), kurioje numatyta, kad
zenklinant, pristatant ir reklamuojant produktus, kuriems
taikoma $i direktyva, draudziama nurodyti, kiek svorio
galima netekti juos vartojant, manoma, kad yra tikslinga
$i apribojimg taikyti visiems maisto produktams.

Teiginiams apie sveikatinguma, i§skyrus visuotinai pripa-
zintais moksliniais jrodymais pagristus teiginius apie
susirgimo rizikos mazinimg ir apie vaiky vystymasi bei
sveikatg, turéty biiti taikoma kitokia jvertinimo ir leidimo
suteikimo procediira. Todél bitina pasikonsultavus su
Europos maisto saugos tarnyba patvirtinti tokiy leistiny
teiginiy Bendrijos sarasa. Be to, siekiant skatinti naujoves,
teiginiai apie sveikatinguma, kurie yra pagristi naujais
mokslinais jrodymais, turéty bati patvirtinami skubos
tvarka.

Siekiant neatsilikti nuo mokslo ir technikos raidos,
prireikus reikéty nedelsiant patikslinti pirmiau nurodyta
sgrasg. Sie patikslinimai biity techninio pobiidZio jgyven-
dinimo priemonés, o jas priimti turéty bati pavesta
Komisijai, kad procediira biity paprastesné ir greitesné.

Mityba yra vienas i§ daugelio veiksniy, galin¢iy nulemti
tam tikry ligy pradzia. Kiti veiksniai, pvz., amZius, gene-
tiskai paveldétas polinkis, fizinio aktyvumo laipsnis,
tabako ir kity priklausomybe sukelian¢iy produkty varto-
jimas, aplinkos ir streso neigiamas poveikis taip pat gali
nulemti ligy pradzig. Todél teiginiams apie susirgimo
rizikos mazinima turéty biti taikomi konkretfis Zenkli-
nimo reikalavimai.

Europos maisto saugos tarnybos nuomonéje ir tolesniy
procediiry metu turéty bati atsizvelgiama i teiginio apie

() OLL55,19963 6, p. 22.

(1)

(32)

(33)

(34)

(35)

(36)

sveikatingumg formuluote bei pateikima, siekiant uZztik-
rinti, kad teiginiai apie sveikatinguma bty teisingi,
aiskiis, patikimi ir padéty vartotojui pasirenkant sveika
mityba.

Kai kuriais atvejais vien tik mokslinis rizikos jvertinimas
negali suteikti visos informacijos, kuria biity galima gristi
su rizikos valdymu susijusi sprendimg. Reikéty atsizvelgti
i kitus su svarstomu klausimu susijusius teisétus veiks-
nius.

Siekiant uZztikrinti skaidruma ir i$vengti pakartotiniy
paraisky leisti vartoti jau jvertintus teiginius, Komisija
turéty jsteigti ir atnaujinti vie$g tokiy teiginiy sarasy
registra.

Siekiant skatinti maisto ir Zemés @ikio pramonés moksli-
nius tyrimus ir raida, turéty biti apsaugomos novatoriy
investicijos i informacijos ir duomeny, padedanciy jregist-
ruoti teiginius pagal 3 Reglamenta, rinkima. Tadiau
siekiant i§vengti nereikalingy pakartotiniy tyrimy ir
bandymy bei palengvinti salygas iregistruoti teiginius
MVI, kurios retai turi finansiniy galimybiy atlikti moksli-
nius tyrimus, $ios apsaugos trukmé turéty biti ribojama.

MVI sukuria svarbig pridéting verte Europos maisto
pramonei kokybés ir skirtingy mitybos jprociy iSsaugo-
jimo srityse. Siekiant palengvinti §io Reglamento taikymg,
Europos maisto saugos tarnyba turéty numatytu laiku
suteikti tinkamas technines gaires ir priemones, ypac
MV

Atsizvelgiant | ypatinga teiginiais paZyméty maisto
produkty pobadj ir siekiant palengvinti veiksmingg Siy
produkty stebésena, be jprastai stebésenos tarnyboms
teikiamy priemoniy, taip pat turéty bhti skirtos papil-
domos priemonés.

Biitina numatyti tinkamas pereinamojo laikotarpio prie-
mones, kurios sudaryty galimybe maisto verslo operato-
riams prisitaikyti prie $io reglamento reikalavimy.

Kadangi reglamento tikslo, ty. uZztikrinti vidaus rinkos
efektyvy veikimg teiginiy apie maistinguma ir sveikatin-
gumg atzvilgiu kartu uZtikrinant auksta vartotojy
apsaugos lygi, valstybés narés negali deramai pasiekti, o
Bendrijos lygiu galima juos pasiekti geriau, Bendrija gali
patvirtinti priemones pagal Sutarties 5 straipsnyje nusta-
tyta subsidiarumo principa. Pagal tame paciame straips-
nyje nustatytg proporcingumo principa, $iuo reglamentu
nevirsijama to, kas biitina siekiant $io tikslo.
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(37)  Siam reglamentui igyvendinti biitinos priemonés turéty
bati patvirtintos laikantis 1999 m. birzelio 28 d. Tarybos
sprendimo 1999/468EB, nustatanciu Komisijos naudoji-
mosi jai suteiktais jgyvendinimo jgaliojimais tvarka ('),

PRIEME S] REGLAMENTA:

I SKYRIUS
DALYKAS, TAIKYMO SRITIS IR SAVOKU APIBREZIMAI
1 straipsnis
Dalykas ir taikymo sritis

1. Sis reglamentas suderina valstybiy nariy teisés akty, regla-
menty arba administracinés veiklos nuostatas, susijusias su teigi-
niais apie maistingumg ir sveikatinguma, siekiant uZztikrinti efek-
tyvy vidaus rinkos veikimg ir aukstg vartotojy apsaugos lygi.

2. Sis reglamentas taikomas teiginiams apie maistinguma ir
sveikatinguma, skelbiamiems maisto produkty, skirty galutiniam
vartotojui, komerciniuose pranesimuose — Zenklinime, patei-
kime ar reklamoje.

Nepakuoty maisto produkty (jskaitant $viezius produktus, pvz.,
vaisius, darzoves arba duong), kurie pateikiami j prekyba galuti-
niam vartotojui arba vieSojo maitinimo jstaigoms, ir maisto
produkty, pakuojamy pardavimo vietose pirkéjo prasymu, arba
nepakuoty produkty, kuriuos ketinama i§ karto parduoti, atve-
jais 7 straipsnis ir 10 straipsnio 2 dalies a ir b punktai netai-
komi. Kol bus patvirtintos Bendrijos priemonés laikantis
25 straipsnio 2 dalyje nurodytos tvarkos, gali bati taikomos
nacionalinés nuostatos.

Sis reglamentas taip pat taikomas maisto produktams, skirtiems
tiekti j restoranus, ligonines, mokyklas, valgyklas ir j kitas pana-
Sias vieSojo maitinimo jstaigas.

3. Prekiy Zenklas, prekiy pavadinimas ar iSgalvotas pavadi-
nimas, nurodytas maisto produkto Zenklinime, pristatyme ar
reklamoje, kurj galima suprasti kaip teiginj apie maistingumg
arba sveikatingumg, gali bati vartojami netaikant Siame regla-
mente numatyty leidimy suteikimo procediiry, su salyga, kad
tame Zenklinime, pristatyme ar reklamoje taip pat pateikiamas
§io reglamento nuostatas atitinkantis susijes teiginys apie mais-
tingumg ar sveikatinguma.

4. Bendriniy deskriptoriy (pavadinimy), kurie tradiciskai
vartojami siekiant nurodyti maisto produkty arba gérimy risies
ypatybes, kurios gali turéti poveikj Zmogaus sveikatai, atveju,
laikantis 25 straipsnio 2 dalyje nurodytos tvarkos, galima leisti
nukrypti nuo 3 dalies, remiantis maisto verslo operatoriy

() OLL184,1999717,p.23.

pateikta paraiSka. Paraiska perduodama valstybés narés kompe-
tentingai nacionalinei institucijai, kuri ja nedelsiant perduoda
Komisijai. Komisija patvirtina ir paskelbia taisykles, skirtas
maisto verslo operatoriams, kuriomis vadovaujantis teikiamos
tokios paraiskos, siekiant uZztikrinti, kad jos blity nagrinéjamos
skaidriai ir per protinga laika.

5. Sis reglamentas taikomas nepazeidZiant $iy Bendrijos
nuostaty:

a) Direktyvos 89/398/EEB ir direktyvy, susijusiy su maisto
produktais, skirtais specialiai mitybai;

b) 1980 m. liepos 15 d. Tarybos direktyvos 80/777[EEB dél
valstybiy nariy jstatymy, susijusiy su natdralaus mineralinio
vandens naudojimu ir prekyba, suderinimo (%);

(e)
~

1998 m. lapkri¢io 3 d. Tarybos direktyvos 98/83/EB dél
Zmonéms vartoti skirto vandens (*);

&

Direktyvos 2002/46/EB.

2 straipsnis
Savoky apibréZimai

1.  Siame reglamente:

a) taikomi ,maisto“, ,maisto verslo operatoriaus®, ,pateikimo j
rinkg“ ir ,galutinio vartotojo“ savoky apibréZimai, pateikti
2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos regla-
mento (EB) Nr. 178/2002, nustatancio maistui skirty teisés
akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigiancio
Europos maisto saugos tarnybg ir nustatancio su maisto
saugos klausimais susijusias procediras (¥), 2 straipsnyje,
3 straipsnio 3, 8 ir 18 punktuose;

=

taikomas ,maisto papildo” apibrézimas, pateiktas Direktyvoje
2002/46/EB;

¢) taikomi ,maistingumo Zenklinimo®, ,baltymy“, ,angliavan-
deniy®, ,cukry®, ,riebaly”, ,sociyjy riebaly rugsciy“, ,monone-
sociyjy riebaly rgsciy”, ,polinesociyjy riebaly rugsciy, ,skai-
duliniy medziagy“ apibrézimai, pateikti Direktyvoje
90/496/EEB;

d) taikomas ,Zenklinimo“ apibréZimas, pateiktas Direktyvos
2000/13/EB 1 straipsnio 3 dalies a punkte.

2. Taip pat taikomi Sie sgvoky apibréZimai:

—
—

Jteiginys® — bet koks pranesimas arba iSraiska, kurie néra
privalomi pagal Bendrijos arba nacionalinés teisés aktus, taip
pat vaizdiné, grafiné arba simboliné bet kokia forma patei-
kiama iSraiska, kuria tiesiogiai ar netiesiogiai teigiama arba
uzsimenama, kad maisto produktas turi tam tikry savybiy;

() OLL229,1980 8 30, p. 1. Direktyva su paskutiniais pakeitimais, pada-
rytais Reglamentu (EB) Nr. 1882/2003.

() OLL330,1998 12 5, p. 32. Direktyva su pakeitimais, padarytais Regla-
mentu (EB) Nr. 1882/2003.

() OLL 31,2002 21, p. 1. Reglamentas su pakeitimais, padarytais Komi-
sijos reglamentu (EB) Nr. 575/2006 (OL L 100, 2006 4 8, p. 3).
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2) ,maistiné medziaga“ — Direktyvos 90/496/EEB priede nuro-
dyti  baltymai, angliavandeniai, riebalai, skaidulinés
medziagos, natris, vitaminai ir mineralai bei medziagos,
kurios priklauso arba sudaro vieng i§ $iy kategorijy;

3) ,kita medZiaga“ — maistiniy medziagy kategorijai nepriklau-
sanCios medziagos, kurios turi mitybinj arba fiziologinj
poveiki;

4) ,teiginys apie maistinguma“ — teiginys, kuriuo tiesiogiai ar
netiesiogiai teigiama ar uzZsimenama, kad produktas turi tam
tikry naudingy maistiniy savybiy dél:

a) energijos (kaloringumo), kuria jis
i) suteikia,
ii) suteikia mazesnj ar didesnj kiekj, arba
ili) nesuteikia, ir (arba)
b) maistiniy arba kity medziagy, kuriy
i) jis turi,
ii) turi mazesnj ar didesnj kiekj arba
ifi) neturi;

5) ,teiginys apie sveikatingumg“ — teiginys, kuriuo tiesiogiai ar
netiesiogiai teigiama ar uZsimenama, kad esama rysio tarp
maisto produkto kategorijos, maisto produkto ar vienos jo
sudedamyjy daliy ir sveikatos;

6) ,teiginys apie susirgimo pavojaus sumazinimg“ — teiginys
apie sveikatinguma, kuriuo tiesiogiai ar netiesiogiai teigiama
ar uzsimenama, kad tam tikrai maisto kategorijai priklau-
saniy produkty, maisto produkto arba vienos i§ jo sudeda-
muyjy daliy vartojimas Zymiai sumazina rizikg susirgti viena

i§ zZmonéms badingy ligy;

7) ,Tarnyba“ — Europos maisto saugos tarnyba, isteigta Regla-
mentu (EB) Nr. 178/2002.

II SKYRIUS
BENDRIE]JI PRINCIPAI
3 straipsnis
Visy teiginiy bendrieji principai
Teiginiai apie maistingumg ir sveikatinguma gali bati vartojami
zenklinant, pristatant arba reklamuojant | Bendrijos rinkg patei-

kiamus maisto produktus, tik jei $ie teiginiai atitinka Sio regla-
mento nuostatas.

NepaZeidziant Direktyvy 2000/13/EB ir 84/450/EEB, teiginiai
apie maistingumg ir sveikatinguma neturi:

a) buti melagingi, dviprasmiski ar klaidinantys;

b) kelti abejoniy dél kity maisto produkty saugos ir (arba) mais-
tingumo pakankamumo;

¢) skatinti ar pritarti perdétam maisto produkto vartojimui;

d) tiesiogiai ar netiesiogiai teigti ar uzsiminti, kad subalansuota
ir jvairi mityba apskritai negali suteikti tinkamo maistiniy
medziagy kiekio. 25 straipsnio 2 dalyje nustatyta tvarka ir
atsizvelgiant | valstybése narése esancias konkrecias aplin-
kybes, galima priimti nukrypti leidZiancias nuostatas dél ty
maistiniy medziagy, kuriy subalansuota ir jvairi mityba
suteikti negali, bei ty nuostaty taikymo sglygas;

e) tekstu arba naudojant vaizding, grafing ar simboling israiskg
nurodyti organizmo funkcijy pasikeitimus, jei $ios nuorodos
gali sukelti vartotojo baime arba ja pasinaudoti.

4 straipsnis

Teiginiy apie maistinguma ir sveikatinguma vartojimo
salygos

1. ki 2009 m. sausio 19 d. Komisija, laikydamasi 25
straipsnio 2 dalyje nurodytos tvarkos, nustato konkrecius mais-
tiniy medziagy apibiidinimus, jskaitant iSimtis, kuriuos maisto
produktai arba jy kategorijos privalo atitikti, kad galéty bati
daromi teiginiai apie jy maistingumg ar sveikatinguma, bei
nustato teiginiy apie maisto produkty arba jy kategorijy maistin-
gumg ir sveikatinguma vartojimo salygas, atsizvelgiant | mais-
tiniy medziagy apibadinimus.

Maistiniy medziagy apibiidinimai maisto produktams ir (arba)
tam tikroms maisto produkty kategorijoms nustatomi pirmiau-
siai atsiZvelgiant i:

a) tam tikry maistiniy medzZiagy ir kity maiste esanciy
medziagy, pavyzdziui, riebaly, sociyjy riebaly riigiciy, riebaly
rig8¢iy transizomery, cukry ir druskos/natrio kiekius;

b) bendra maisto produkty (ar maisto produkty kategorijy)
vaidmenj ir svarba, bei indélj gyventojy arba atitinkamai tam
tikry rizikos grupiy, jskaitant vaikus, mityboje;

¢) bendrg maisto produkto maisting sudétj ir jame esancias
maistines medzZiagas, kuriy poveikis sveikatai buvo moks-
liskai pripaZintas.

Maistiniy medziagy apibiidinimai yra pagristi mokslo Ziniomis
apie mityba, maistinguma ir jy ry$j su sveikata.

Nustatydama maistiniy medziagy apibuidinimus Komisija reika-
lauja, kad Tarnyba per 12 ménesiy suteikty atitinkamas moks-
lines konsultacijas, didziausig démesj skiriant:

i) klausimui, ar apibGdinimai turéty bati nustatomi maistui
apskritai ir (arba) maisto kategorijoms,

ii) maistiniy medziagy pasirinkimui ir balansui, j kuriuos reikia
atsizvelgti,

iii) apibtidinimy referencinio kiekio arba pagrindo pasirinkimui,
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iv) apibdinimy skai¢iavimo badui ir
v) pasiilytos sistemos tikrinimui ir tinkamumui.

Nustatydama maistiniy medziagy apibadinimus, Komisija
konsultuojasi su suinteresuotomis Salimis, pirmiausia su maisto
verslo operatoriais ir vartotojy grupémis.

Atsizvelgiant | mokslo raidg, maistiniy medziagy apibtidinimai
ir jy vartojimo salygos yra atnaujinami 25 straipsnio 2 dalyje
nurodyta tvarka ir pasitarus su suinteresuotomis $alimis, ypac¢ su
maisto verslo operatoriais ir vartotojy grupémis.

2. Nukrypstant nuo 1 dalies reikalavimy, leidZiama vartoti
teiginius apie maistinguma:

a) kuriais informuojama apie riebaly, sociyjy riebaly rigsciy,
riebaly riig8¢iy transizomery, cukry ir druskos/natrio kiekio
sumazinimg nenurodant konkreciai (-oms) maistinei (-éms)
medziagai (-oms), apie kurig (-as) daromas teiginys, priski-
riamo maistiniy medziagy apibiidinimo, jei minéti teiginiai
atitinka $io reglamento reikalavimus;

b) kai viena maistiné medzZiaga neatitinka maistinés medziagos
apibudinimo, jei pareiskimas apie konkretia maisting
medZiaga pateikiamas 3alia teiginio, toje pacioje puséje ir taip
pat aiskiai, kaip teiginys. Parei$kimas yra toks: ,Daug [ (*)]“

3. Daugiau kaip 1,2 tirio proc. alkoholio turintiems géri-
mams, negali baiti pateikiami teiginiai apie sveikatinguma.

Teiginiy apie maistinguma atveju, leidziami tik teiginiai, susij¢ su
mazu alkoholio kiekiu arba sumazintu alkoholio kiekiu bei
sumazintu energijos kiekiu gérimuose, kurie turi daugiau nei 1,2
tirio proc. alkoholio.

4. Nesant konkre¢iy Bendrijos taisykliy dél teiginiy apie mais-
tinguma, nurodanciy maza arba sumazintg alkoholio ar ener-
gijos kiekj ar jy nebuvimag gérimuose, kuriy sudétyje paprastai
biina alkoholio, laikantis Sutarties nuostaty galima taikyti atitin-
kamas nacionalines taisykles.

5. 25 straipsnio 2 dalyje nurodyta tvarka ir atsizvelgiant |
mokslines i$vadas galima nustatyti kitus nei 3 dalyje nurodytus
maisto produktus ar kitas maisto produkty kategorijas, kurioms
priklausancius produktus draudziama apibudinti teiginiais apie
maistingumg ar sveikatingumg arba tokie teiginiai ribojami.

5 straipsnis
Bendrosios salygos
1. Vartoti teiginius apie maistingumg ir sveikatinguma

leidziama tik tokiu atveju, jei tenkinamos $ios salygos:

(*) Maistinés medziagos, neatitinkancios maistinés medziagos apibadi-
nimo, pavadinimas.

a) irodyta, kad maistinés ar kitos medzZiagos, apie kurig patei-
kiamas teiginys, buvimas, nebuvimas arba mazesnis kiekis
maisto produkte ar maisto produkty kategorijai priklausan-
¢iuose produktuose pasizymi naudingu mitybiniu arba fizio-
loginiu poveikiu, jrodytu visuotinai pripaZintais moksliniais
jrodymais;

=

maistinés ar kitos medziagos, apie kurig pateikiamas teiginys:

i) galutiniame produkte yra didelis kiekis, kaip nustatyta
Bendrijos teisés aktuose, arba, jei tokiy taisykliy néra,
kiekis, kuris uztikrins teiginyje minimga ir visuotinai pripa-
7intais moksliniais jrodymais jrodyta mitybinj arba fizio-
loginj poveiki; arba

ii) néra arba yra mazesnis kiekis, kuris uztikrins teiginyje
minimg ir visuotinai pripaZintais moksliniais jrodymais
jrodyta mitybinj arba fiziologinj poveikj;

¢) kai taikoma, maistiné ar kita medziaga, kuri apibiidinama
teiginiu, yra tokios formos, kad ja galéty isisavinti orga-
nizmas;

=

produkto kiekyje, kurj galima pagristai tikétis suvartoti, yra
maistinés ar kitos medziagos, kuri apibiidinama teiginiu,
didelis kiekis, kaip nustatyta Bendrijos teisés aktuose, arba, jei
tokiy taisykliy néra, didelis kiekis, kuris darys teiginyje nuro-
dyta ir visuotinai pripazintais moksliniais jrodymais jrodyta
mitybinj arba fiziologinj poveikj;

atitinkamai laikomasi III arba IV skyriuje i§déstyty konkreciy
salygy.

o
~

2. Vartoti teiginius apie maistingumg ir sveikatinguma
leidziama tik tuo atveju, jei galima tikétis, kad teiginiuose nuro-
dyta teigiamg poveikj supras vidutinis vartotojas.

3. Teiginiai apie maistingumg ir sveikatinguma apibiidina
pagal gamintojo nurodymus vartoti paruoStus maisto
produktus.

6 straipsnis

Mokslinis teiginiy jrodymas

1.  Teiginiai apie maistingumg ir sveikatinguma pagrindZiami
ir jrodomi visuotinai pripaZintais moksliniais jrodymais.

2. Teiginj apie maistingumg arba sveikatingumg pateikiantis
maisto verslo operatorius pagrindZia teiginio vartojima.

3. Valstybiy nariy kompetentingos institucijos i§ maisto
verslo operatoriaus arba produktg j rinkg pateikian¢io asmens
gali pareikalauti pateikti visus $io reglamento atitiktj jrodancius
dokumentus ir duomentis.
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7 straipsnis
Informacija apie maistinguma

Teiginiui apie maistingumg nustatyta informacijos teikimo pagal
Direktyva 90/496EEB prievolé ir buidai mutatis mutandis taikomi
teiginiui apie sveikatingumg, i§skyrus bendro pobtidzio reklama.
Tadiau pateikting informacija sudaro 2 grupés informacija, kaip
nustatyta Direktyvos 90/496/EEB 4 straipsnio 1 dalyje.

Be to, jei reikia, remiantis Direktyvos 90/496/EEB 6 straipsniu,
tame paciame kaip informacija apie maistingumg regéjimo lauke
pateikiamas (-i) medziagos (-y) kiekis (-ai), su kuriuo (-ais) yra
susijes teiginys apie maistingumg arba sveikatingumg ir kuris (-
ie) nepateikiamas (-i) maistingumo Zenklinime.

Maisto papildy atveju, informacija apie maistinguma pateikiama
remiantis Direktyvos 2002/46/EB 8 straipsniu.
III SKYRIUS
TEIGINIAI APIE MAISTINGUMA
8 straipsnis
Konkrecios sglygos

1.  Teiginiai apie maistinguma leidziami tik tuo atveju, jei jie
i$vardyti priede ir atitinka $iame reglamente iSdéstytas salygas.

2. Priedo pakeitimai priimami 25 straipsnio 2 dalyje nuro-
dyta tvarka ir tam tikrais atvejais pasikonsultavus su Tarnyba. Jei
tinkama, Komisija jtraukia interesy grupes, ypa¢ maisto verslo
operatorius ir vartotojy organizacijas, siekdama jvertinti $iy
teiginiy suvokimg ir supratima.

9 straipsnis
Lyginamieji teiginiai

1.  NepaZeidziant Direktyvos 84/450/EEB nuostaty, galima
lyginti tik tos pacios kategorijos maisto produktus, atsizvelgiant
i kitus tos kategorijos maisto produktus. Nurodant maistinés
medziagos kiekio ir (arba) energinés vertés skirtumg ar
produktus lyginant naudojami vienodi maisto produkty kiekiai.
2. Lyginamaisiais teiginiais apie maistinguma tam tikras
maisto produktas sudéties pozitriu lyginamas su jvairiais tos
pacios kategorijos maisto produktais, dél kuriy sudéties nega-
lima pateikti apie juos teiginiy, jskaitant kity prekiy Zenkly
maisto produktus.

IV SKYRIUS

TEIGINIAI APIE SVEIKATINGUMA
10 straipsnis

Konkrecios sglygos

1.  Teiginiai apie sveikatingumg yra draudZiami, iSskyrus
atvejus, kai jie atitinka II skyriaus bendruosius ir $io skyriaus

konkrecius reikalavimus bei yra leidZiami pagal §j reglamentg ir
yra jtraukti i leidZiamy teiginiy sgra$us, numatytus 13 ir 14
straipsniuose.

2. Teiginiai apie sveikatinguma leidziami tik tuo atveju, jei
toliau nurodyta informacija yra pateikta Zenklinime, o jei Zenkli-
nimo néra — pateikime ir reklamoje:

a) teiginys, kuriame nurodoma jvairios ir subalansuotos
mitybos ir sveiko gyvenimo biido svarba;

b) bitinas suvartoti maisto produkto kiekis ir vartojimo bidas,
norint uztikrinti teiginyje nurodytg naudingg poveiki;

¢) tam tikrais atvejais asmenims, kurie turéty vengti vartoti
maisto produktg, skirtas teiginys ir

d) deramas jspéjimas dél produkty, kurie gali kelti pavojy svei-
katai, jei jy vartojama pernelyg daug.

3. Nuorods j bendro pobiidZio, nekonkrecig nauda, kuria ta
maistiné medziaga ar maisto produktas apskritai teikia sveikatai
ar su sveikata susijusiai gerai savijautai, galima daryti tik tuo
atveju, jei kartu pateikiamas konkretus teiginys apie sveikatin-
gumg, jtrauktas i sarasus, numatytus 13 ir 14 straipsniuose.

4. Tam tikrais atvejais $io straipsnio jgyvendinimo gairés
priimamos 25 straipsnio 2 dalyje nurodyta tvarka, jei biitina —
konsultuojantis su suinteresuotomis $alimis, pirmiausia su
maisto verslo operatoriais ir vartotojy grupémis.

11 straipsnis

Nacionalinés medicinos, mitybos ir dietetikos specialisty
asociacijos ir su sveikatos apsauga susije¢ labdaros subjektai

Nesant specialiy Bendrijos taisykliy dél nacionaliniy medicinos,
mitybos ir dietetikos specialisty asociacijy ir su sveikatos
apsauga susijusiy labdaros subjekty rekomendacijy ar patvirti-
nimy, laikantis Sutarties nuostaty galima taikyti susijusias nacio-
nalines taisykles.

12 straipsnis

Tam tikry teiginiy apie sveikatinguma vartojimo apribo-
jimai

Neleidziama vartoti $iy teiginiy apie sveikatinguma:

a) teiginiy, kuriais daroma uZuomina, kad sveikatai gali bati
padarytas poveikis dél to maisto produkto nevartojimo;

b) teiginiy, nurodanciy kiek ir kaip greitai galima numesti
svorio;

¢) teiginiy, darandiy nuoroda i atskiry gydytojy ar sveikatos
srities specialisty bei kity asociacijy, kurios nenurodytos 11
straipsnyje, rekomendacijas.
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13 straipsnis

Teiginiai apie sveikatinguma, iSskyrus teiginius apie susir-
gimo rizikos maZinimg ir vaiky vystymasi bei sveikatg

1. Teiginiai apie sveikatinguma, apibiidinantys ar darantys
nuorods j:

a) maistinés ar kitos medZiagos poveiki organizmo augimui,
vystymuisi ir funkcijoms arba

b) psichologines ir elgsenos funkcijas, arba

¢) nepazeidziant Direktyvos 96/8/EB nuostaty, licknéjima,
svorio metimag, alkio pojicio slopinimg, sotumo pojucio didi-
nimg arba maitinantis gaunamo energijos kiekio sumazi-
nima,

kurie yra jtraukti i 3 dalyje nurodyta sarasa, gali biti vartojami
netaikant 15-19 straipsniuose numatyty procediry, jei jie yra:

i) pagristi visuotinai pripazintais moksliniais jrodymais ir
i) gerai suprantami vidutiniam vartotojui.

2. Valstybés narés véliausiai iki 2008 m. sausio 31 d. pateikia
Komisijai 1 dalyje nurodyty teiginiy saraSus kartu su jiems taiko-
moms sglygomis ir su nuorodomis i susijusius mokslinius
jrodymus.

3. Komisija, pasikonsultavusi su Tarnyba, 25 straipsnio 2
dalyje nurodyta tvarka véliausiai iki 2010 m. sausio 31 d. patvir-
tina 1 dalyje pateikty leistiny teiginiy Bendrijos sarasa bei visas
bitinas $iy teiginiy vartojimo salygas.

4. Bet kurie 3 dalyje nurodyto saraso pakeitimai, kurie
remiasi visuotinai pripaZintais moksliniais jrodymais, priimami
25 straipsnio 2 dalyje nurodyta tvarka, pasikonsultavus su
Tarnyba, pacios Komisijos iniciatyva ar valstybei narei pareiskus
pageidavima.

5. 3 dalyje nurodyto teiginiy saraSo papildymas teiginiais,
kurie grindZiami naujausiais moksliniais jrodymais ir (arba) prie
kuriy pridedamas praSymas apsaugoti nuosavybés teises |
duomenis, priimamas 18 straipsnyje nustatyta tvarka, i$skyrus
teiginius, susijusius su vaiko vystymusi ir sveikata, kuriems reikia
gauti leidimg pagal 15, 16, 17 ir-19 straipsniuose nustatyta
tvarka.

14 straipsnis

vystymosi ir sveikatos

1. Nepaisant Direktyvos 2000/13/EB 2 straipsnio 1 dalies b

niai dél vaiko vystymosi ir sveikatos gali bati pateikiami, jei $io
reglamento 15, 16, 17 ir 19 straipsniuose nustatyta tvarka buvo

suteiktas leidimas jtraukti juos i leistiny teiginiy Bendrijos sgrasg,
kartu su visomis biitinomis $iy teiginiy vartojimo sglygomis.

2. Be siame reglamente iSdéstyty bendryjy reikalavimy ir 1
dalies konkreciy reikalavimy, skirty teiginiams apie susirgimo
rizikos sumazinima, Zenklinime arba, jei produktas neturi
zenklinimo, produkto pateikime ar reklamoje taip pat turi bati
nurodoma, kad teiginyje minimg susirgimg gali sukelti daug
rizikos veiksniy ir kad pakeitus vieng i§ $iy veiksniy naudingas
poveikis sveikatai jmanomas, bet negarantuotas.

15 straipsnis

Paraiska leidimui gauti

1. Darant nuorodg i §j straipsnj, paraiska leidimui gauti patei-
kiama pagal tolesnes straipsnio dalis.

2. ParaiSka siunciama valstybés narés nacionalinei kompeten-
tingai institucijai.

a) Nacionaliné kompetentinga institucija:

i) per 14 dieny nuo paraiskos gavimo patvirtina tai rastu.
Patvirtinimo raste nurodoma paraiskos gavimo data;

ii) nedelsdama informuoja Tarnyba ir

iii) pasiriipina, kad paraiska ir visa pareiskéjo pateikta papil-
doma informacija baity prieinama Tarnybai;

b) Tarnyba:
i) nedelsdama pranesa kitoms valstybéms naréms ir Komi-
sijai apie paraiska bei pasirGipina, kad paraiska ir visa
pareiskéjo pateikta papildoma informacija bty joms

prieinama;

ii) viesai paskelbia 3 dalies g punkte nurodyta paraiskos sant-
rauka.

3. ] paraiska jtraukiama:

S
=

pareiskéjo pavadinimas ir adresas;

=

maistiné ar kita medZiaga, arba maisto produktas ar maisto
produkty kategorija, dél kuriy ketinama pateikti teiginj apie
sveikatinguma, ir jiems bidingos savybés;

¢) tyrimy, kurie buvo atlikti dél teiginio apie sveikatinguma,
kopija, jskaitant, jei turima, informacijg apie atliktus neprik-
lausomus perzitrétus tyrimus, ir visa kita turima medZiaga,
rodanti, kad teiginys apie sveikatinguma atitinka Siame regla-
mente numatytus kriterijus;

d) tam tikrais atvejais nuoroda apie informacija, kuri turi bati
laikoma priklausanc¢ia nuosavybés teise, pateikiant patikri-
namus jrodymus;
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€) su tuo teiginiu apie sveikatinguma susijusiy kity moksliniy
tyrimy kopija;

f) pasitlymas dél teiginio apie sveikatingumg, kuri prasoma
leisti vartoti, formuluotés, jskaitant, jei reikia, konkrecias
vartojimo salygas;

g) paraiskos santrauka.

4. Komisija, pirmiausia pasitarusi su Tarnyba, 25 straipsnio 2
dalyje nurodyta tvarka nustato $io straipsnio taikymo igyvendi-
nimo taisykles, jskaitant paraiskos rengimo ir pateikimo taisyk-
les.

5.  Komisija, glaudziai bendradarbiaudama su Tarnyba,
pateikia tinkamas techninio pobtidzio gaires ir priemones, siek-
dama padéti maisto verslo operatoriams, ypaé MVI, rengti ir

3 pacets maist  operatonams, yp g
pateikti paraiskas dél mokslinio jvertinimo.

16 straipsnis
Tarnybos nuomoné

1.  Pateikdama savo nuomone Tarnyba laikosi termino, kuris
yra penki ménesiai nuo pagristos paraiSkos gavimo datos. Jei
Tarnyba siekia gauti papildomos informacijos i§ pareiskéjo, kaip
numatyta 2 dalyje, $is terminas pratesiamas iki dviejy ménesiy
nuo datos, kai gaunama praSoma informacija i§ pareiskéjo.

2. Tam tikrais atvejais Tarnyba ar nacionaliné kompetentinga
institucija per Tarnyba gali paprasyti pareiskéjo per nustatyty
terming papildyti kartu su paraiska pateikiamg i§samia informa-
cija.

3. Rengdama savo nuomon¢ Tarnyba patikrina:

a) ar teiginys apie sveikatinguma yra pagristas moksliniais
jrodymais;

b) ar teiginio apie sveikatingumg formuluoté atitinka Siame
reglamente i$déstytus kriterijus.

4. Jei manoma, jog teiginj apie sveikatinguma galima leisti,
tokioje nuomongéje pateikiama $i i§sami informacija:

a) pareiskéjo pavadinimas ir adresas;

b) maistiné ar kita medzZiaga, arba maisto produktai ar jy kate-
gorijos, dél kuriy ketinama pateikti teiginj, ir jiems budingos
savybés;

¢) pasifilymas dél teiginio apie sveikatinguma formuluotés,
jskaitant, jei reikia, konkrecias vartojimo sglygas;

d) kai taikoma, maisto produkto vartojimo salygos arba varto-
jimo apribojimai ir (arba) papildomas teiginys arba ispéjimas,
kuris Zenklinime ir reklamoje turéty bati pateikiamas kartu
su teiginiu apie sveikatinguma.

5. Tarnyba savo nuomong, jskaitant ataskaita, kurioje apibi-
dinamas jos atliktas teiginio apie sveikatingumga ivertinimas ir

nurodomos priezastys, kuriomis grindZiama jos nuomoné,
perduoda Komisijai, valstybéms naréms ir pareiskéjui.

6.  Pagal Reglamento (EB) Nr. 178/2002 38 straipsnio 1 dalj
Tarnyba savo nuomone skelbia viesai.

Pareiskéjas ar visuomenés nariai gali teikti Komisijai pastabas 30
dieny nuo tokio paskelbimo.

17 straipsnis
Bendrijos leidimo suteikimas

1. Gavusi Tarnybos nuomong, Komisija per du ménesius
pateikia 23 straipsnio 2 dalyje nurodytam komitetui sprendimo
dél leistiny teiginiy apie sveikatinguma sara$y projekta, atsiz-
velgdama | Tarnybos nuomong, visas susijusias Bendrijos teisés
akty nuostatas ir kitus su svarstomu atveju susijusius teisétus
veiksnius. Jei sprendimo projektas neatitinka Tarnybos
nuomonés, Komisija §j nuomoniy skirtumga paaiskina.

2. Sprendimo projekte, kuriuo kei¢iami leistiny teiginiy apie
sveikatinguma sarasai, turi bati i§sami informacija, nurodyta 16
straipsnio 4 dalyje.

3. Galutinis sprendimas dél paraiskos priimamas 25
straipsnio 2 dalyje nurodyta tvarka.

4. Komisija nedelsdama pranesa pareiskéjui apie priimta
sprendima ir paskelbia i§samig informacija apie sprendimg
Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

5. Bet kuris maisto verslo operatorius gali vartoti { 13 ir 14
straipsniuose numatytus sgrasus jtrauktus teiginius apie sveika-
tinguma laikydamasis jiems taikomy salygy, jei jy vartojimas
néra apribotas pagal 21 straipsnio nuostatas.

6. Leidimo suteikimas nesumazina maisto verslo operatoriaus
civilinés ir baudziamosios atsakomybés dél atitinkamo maisto
produkto.

18 straipsnis
13 straipsnio 5 dalyje nurodyti teiginiai

1. Maisto verslo operatorius, kuris ketina pavartoti teiginj
apie sveikatinguma, kuris néra jtrauktas i 13 straipsnio 3 dalyje
numatyta sarasa, gali pateikti paraiska dél Sio teiginio jtraukimo
j sgrasa.

2. ParaiSka dél teiginio jtraukimo pateikiama valstybés narés
nacionalinei kompetentingai institucijai, kuri patvirtina paraiskos
gavima rastu per 14 dieny nuo jos gavimo. Patvirtinimo raste
nurodoma data, kada gauta paraiska. ParaiSkoje pateikiami
15 straipsnio 3 dalyje numatyti duomenys ir praymo pagrindai.
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3. Galiojanti paraiska, parengta vadovaujantis 15 straipsnio 5
dalimi, ir bet kokia pareiskéjo pateikta informacija nedelsiant
siun¢iama Tarnybai moksliniam jvertinimui ir Komisijai bei vals-
tybéms naréms susipazinti. Savo nuomone Tarnyba pateikia per
penkiy ménesiy nuo prasymo pateikimo datos terming. Sis
terminas gali biiti pratestas iki vieno ménesio, jei Tarnyba mano,
kad i§ pareiskéjo reikia gauti papildomos informacijos. Tokiu
atveju pareiSkéjas pateikia praSomga informacija per 15 dieny
nuo Tarnybos prasymo gavimo.

16 straipsnio 3 dalies a ir b punktai ir 5 bei 6 dalys taikomos
mutatis mutandis.

4. Jei po mokslinio jvertinimo Tarnyba pateikia nuomong
jtraukti teiginj i 13 straipsnio 3 dalyje numatytg sarasa, Komisija,
atsizvelgdama j Tarnybos nuomong, visas susijusias Bendrijos
teisés akty nuostatas ir kitus teisétus veiksnius, kurie susije su
svarstomu klausimu, priima sprendimg dél paraiskos, pries tai
pasikonsultavusi su valstybémis narémis ir per du ménesius po
to, kai gavo Tarnybos nuomong.

Jei Tarnyba pateikia nuomone, kad ji nepritaria teiginio jtrau-
kimui | ta sara$a, sprendimas dél paraiskos priimamas 25
straipsnio 2 dalyje nurodyta tvarka.

19 straipsnis
Leidimy pakeitimas, galiojimo sustabdymas ir atSaukimas

1. Pareiskéjas ir (arba) i viename i§ 13 ir 14 straipsniuose
numatyty sgraSy jtraukto teiginio vartotojas gali kreiptis dél
atitinkamo sgrao keitimo. 15-18 straipsniuose nustatyta tvarka
taikoma mutatis mutandis.

2. Savo iniciatyva arba valstybés narés ar Komisijos prasymu
Tarnyba pateikia nuomong, ar teiginys apie sveikatingumg,
jtrauktas { 13 ir 14 straipsniuose numatytus sarasus, atitinka
Siame reglamente nustatytas salygas.

Ji nedelsdama perduoda savo nuomong¢ Komisijai, valstybéms
naréms ir, kai tinka, pirmajam pareiskéjui dél atitinkamo
teiginio. Pagal Reglamento (EB) Nr. 178/2002 38 straipsnio 1
dalj Tarnyba savo nuomong skelbia viesai.

Pareiskéjas ir (arba) vartotojas ar visuomenés narys gali teikti
Komisijai pastabas 30 dieny nuo tokio paskelbimo.

Komisija kuo grei¢iau jvertina Tarnybos nuomong ir visas gautas
pastabas. Prireikus leidimas i§ dalies kei¢iamas, sustabdomas jo
galiojimas arba leidimas atSaukiamas 17 ir 18 straipsniuose
nustatyta tvarka.

V SKYRIUS

BENDROSIOS IR BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
20 straipsnis
Bendrijos registras

1. Komisija sukuria ir tvarko Teiginiy apie maisto produkty

maistingumg ir sveikatinguma Bendrijos registrg, toliau —
Registras.

2. I Registrg jtraukiami:

a) priede ideéstyti teiginiai apie maistingumg ir jiems taikomos
salygos;

b) apribojimai, priimti pagal 4 straipsnio 5 dalj;

¢) teiginiai apie sveikatingumg, kuriems vartoti suteiktas
leidimas, ir jiems taikomos sglygos, numatytos 13 straipsnio
3 ir 5 dalyse, 14 straipsnio 1 dalyje, 19 straipsnio 2 dalyje,
21 straipsnyje, 24 straipsnio 2 dalyje ir 28 straipsnio 6 dalyje
bei nacionalinése priemonése, nurodytose 23 straipsnio 3
dalyje;

d) atmesty teiginiy apie sveikatingumg sgradas ir jy atmetimo
prieZastys.

Teiginiai apie sveikatinguma, kuriems vartoti leidimas suteiktas
remiantis nuosavybés teise saugomais duomenimis, jtraukiami j
atskirg Registro priedg kartu pateikiant $ig informacija:

1) data, kada Komisija suteiké leidima vartoti teiginj apie sveika-
tinguma, ir pirmojo pareiskéjo, kuriam leidimas buvo
suteiktas, pavadinimg;

2) fakta, kad Komisija suteiké leidimg vartoti teiginj apie sveika-
tinguma remdamasi nuosavybés teise saugomais duome-
nimis;

3) faktg, kad teisé vartoti teiginj apie sveikatinguma apribojama,
nebent vélesnis pareiskéjas gauty leidimg vartoti tokj teiginj
nedarydamas nuorodos i nuosavybés teise saugomus pirmojo
pareiskéjo duomenis.

3. Registras yra prieinamas viesai.

21 straipsnis

Duomeny apsauga

1. Vélesnis pareiskéjas negali remtis paraiskoje pateiktais
moksliniais duomenimis ir kita informacija, kuriy reikalaujama
pagal 15 straipsnio 3 dalj, penkerius metus nuo leidimo isda-
vimo datos — i§skyrus atvejus, kai vélesnis pareiskéjas susitaria
su ankstesniu pareiskéju, jog tokie duomenys ir informacija gali
biti naudojami — jei:

a) paraiskos pateikimo dieng ankstesnis pareiskéjas pareiske
savo nuosavybés teise¢ j mokslinius duomenis ir kitg informa-
Cijg, ir

b) paraiskos pateikimo dieng ankstesnis pareiskéjas turéjo iSim-
ting teis¢ panaudoti nuosavybés teise saugomus duomenis ir

¢) teiginiui apie sveikatingumg negaléjo bati suteiktas leidimas,
jei ankstesnis pareiskéjas nebiity pateikes nuosavybés teise
saugomy duomeny.
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2. Nesibaigus 1 dalyje nurodytam penkeriy mety laikotarpiui
joks vélesnis pareiskéjas neturi teisés pasinaudoti duomenimis, j
kuriuos nuosavybés teise yra pareiskes ankstesnis pareiskéjas,
nebent Komisija nuspresty ir kai nuspresty, kad teiginys galéty
arba galéjo bati jtrauktas j 14 straipsnyje arba, tam tikrais atve-
jais, 13 straipsnyje numatytg sarasa nepateikiant duomeny, i
kuriuos ankstesnis pareiskéjas yra pareiskes nuosavybés teise.

22 straipsnis
Nacionalinés nuostatos

NepaZeisdamos Sutarties, ypa¢ jos 28 ir 30 straipsniy, valstybés
narés, taikydamos nesuderintas nacionalines nuostatas, regla-
mentuojancias teiginius apie tam tikrus maisto produktus ar
maisto produktus apskritai, negali riboti arba drausti prekiauti
ar reklamuoti §j reglamentg atitinkancius maisto produktus.

23 straipsnis
Pranesimy teikimo tvarka

1. Jeigu valstybé naré mano, kad bitina priimti naujus teisés
aktus, apie numatomas priemones ji prane$a Komisijai ir kitoms
valstybéms naréms bei jas pagrindZia.

2. Komisija konsultuojasi su Maisto grandinés ir gyviny svei-
katos nuolatiniu komitetu, jsteigtu pagal Reglamento (EB)
Nr. 178/2002 58 straipsnio 1 dalj (toliau — Komitetas), jei ji
mano, kad konsultacijos bus naudingos arba jei to pageidauja
valstybé nar¢, ir pateikia nuomone apie numatomas priemones.

3. Atitinkama valstybé naré jgyvendina numatomas prie-
mones pra¢jus SeSiems ménesiams po to, kai buvo pateiktas 1
dalyje minimas prane$imas, su salyga, kad Komisijos nuomoné
néra neigiama.

Jeigu Komisijos nuomoné neigiama, 25 straipsnio 2 dalyje nuro-
dyta tvarka ir prie§ baigiantis Sios dalies 1 pastraipoje nuro-
dytam terminui, ji nustato, ar gali biiti jgyvendintos numatomos
priemonés. Komisija gali reikalauti tam tikry numatomos prie-
monés pakeitimy.

24 straipsnis
Apsaugos priemonés

1. Jei valstybé naré turi rimty prieZas¢iy manyti, kad teiginys
neatitinka $io reglamento nuostaty arba kad 6 straipsnyje numa-
tytas mokslinis pagrindimas yra nepakankamas, ta valstybé naré
gali laikinai neleisti vartoti to teiginio savo teritorijoje.

Valstybé naré praneSa apie tai kitoms valstybéms naréms ir
Komisijai bei pateikia priezastis, dél kuriy laikinai neleidziama
vartoti teiginio.

2. Sprendimas priimamas 25 straipsnio 2 dalyje nurodyta
tvarka, tam tikrais atvejais gavus Tarnybos nuomone.

Komisija gali pradéti $ig procediirg savo iniciatyva.

3. 1 dalyje nurodyta valstybé naré gali laikinai neleisti vartoti
teiginio tol, kol jai prane$ama apie 2 dalyje nurodyta sprendima.

25 straipsnis
Komiteto procediira
1. Komisijai padeda komitetas.

2. Darant nuorodg | Sig dali taikomi Sprendimo
1999/468/EB 5 ir 7 straipsniai, atsiZvelgiant | minéto sprendimo
8 straipsni.

Sprendimo 1999/468/EB 5 straipsnio 6 dalyje nustatytas laiko-
tarpis — trys ménesiai.

3. Komitetas patvirtina savo darbo tvarkos taisykles.

26 straipsnis
Stebésena

Siekdamos palengvinti veiksmingg teiginiais apie maistinguma
ar sveikatingumg apibiidinty maisto produkty stebésena, vals-
tybés narés gali reikalauti, kad gamintojas arba i jy teritorijos
rinkg $iuos maisto produktus teikiantis asmuo pranesty apie ty
produkty pateikimg | rinkg kompetentingai institucijai, perduo-
damas jai ty produkty Zenklinimo pavyzdzius.

27 straipsnis
Vertinimas

Ne véliau kaip 2013 m. sausio 19 d. Komisija Europos Parla-
mentui ir Tarybai pateikia ataskaitg apie $io reglamento taikymg,
ypal apie maisto produkty, kurie apibidinami teiginiais apie
maistingumg arba sveikatinguma, rinkos vystymasi, ir apie
vartotojy susidaroma teiginiy supratimg, bei esant bitinybei
pasitilo pakeitimus. Ataskaitoje taip pat pateikiamas $io regla-
mento poveikio mitybos pasirinkimui ir galimos jtakos nutu-
kimui bei neuzkrec¢iamoms ligoms jvertinimas.

28 straipsnis
Pereinamojo laikotarpio priemonés

1. Irinka pateikti arba paZenklinti iki Siame reglamente nuro-
dytos taikymo datos Sio reglamento neatitinkantys maisto
produktai gali bati parduodami iki jy tinkamumo vartoti
termino pabaigos, bet ne ilgiau kaip iki 2009 m. liepos 31 d.
Atsizvelgiant i 4 straipsnio 1 dalies nuostatas, maisto produktai
gali bati parduodami dvidesimt keturis ménesius nuo atitinkamy
maistiniy medziagy apibadinimy ir jy naudojimo salygy patvir-
tinimo.
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2. Neatitinkantys $io reglamento produktai, kurie turi prekiy
zenklus ar prekiy pavadinimus, egzistavusius iki 2005 m. sausio
1 d., gali biti toliau parduodami iki 2022 m. sausio 19 d., po
Sio laikotarpio taikant $io reglamento nuostatas.

3. Valstybéje naréje iki 2006 m. sausio 1 d. vartoti teiginiai
apie maistinguma, atitinkantys jiems taikomas nacionalines
nuostatas ir nejtraukti j prieds, gali biiti maisto verslo operatoriy
atsakomybe vartojami iki 2010 m. sausio 19 d., nepaZeidziant
24 straipsnyje nurodyty apsaugos priemoniy patvirtinimo.

4. Bendruosius $io reglamento principus atitinkantiems teigi-
niams apie maistingumg, turintiems vaizding, grafing ar simbo-
ling i§raiskg, kurie néra jtraukti j prieds ir kurie vartojami pagal
konkrecias salygas ir kriterijus, numatytus nacionalinése nuosta-
tose ar taisyklése, taikomos $ios salygos:

a) valstybés narés véliausiai iki 2008 m. sausio 31 d. pateikia
Komisijai $iuos teiginius apie maistingumg ir taikomas nacio-
nalines nuostatas ar taisykles drauge su $ias nuostatas ar
taisykles pagrindzianciais moksliniais duomenimis;

b) Komisija 25 straipsnio 2 dalyje nurodyta tvarka priima
sprendima dél $iy teiginiy vartojimo.

Teiginiai apie maistingumg, kuriuos vartoti leidimas pagal $ig
tvarkg nesuteikiamas, gali bati toliau vartojami dvylika ménesiy
nuo to sprendimo priémimo.

5. 13 straipsnio 1 dalies a punkte nurodyti teiginiai apie svei-
katingumg maisto verslo operatoriy atsakomybe gali biiti varto-
jami nuo Siame reglamente nurodytos jsigaliojimo datos iki
13 straipsnio 3 dalyje nurodyto sgrao patvirtinimo, jei jie
atitinka §j reglamentg ir jiems taikomas nacionalines nuostatas
bei nepazeidzia 24 straipsnyje nurodyty apsaugos priemoniy
patvirtinimo.

6. Kitiems teiginiams apie sveikatingumg, nenurodytiems 13
straipsnio 1 dalies a punkte ir 14 straipsnyje, kurie buvo varto-
jami laikantis nacionaliniy nuostaty iki Siame reglamente nuro-
dytos jsigaliojimo datos, taikomos $ios salygos:

a) teiginiams apie sveikatinguma, kurie buvo jvertinti valstybéje
naréje ir kuriems buvo suteiktas leidimas, leidimai suteikiami
taip:

i) valstybés narés pateikia Komisijai véliausiai iki 2008 m.
sausio 31 d. $iuos teiginius ir ataskaitg dél pagrindZianciy
teiginj moksliniy duomeny jvertinimo;

ii) pasikonsultavusi su Tarnyba, Komisija 25 straipsnio 2
dalyje nurodyta tvarka priima sprendima dél teiginiy apie
sveikatinguma, kuriems $iuo badu suteikiamas leidimas.

Teiginiai apie sveikatingumg, kuriuos vartoti leidimas pagal
Sig tvarka nesuteikiamas, gali bati toliau vartojami Sesis
ménesius nuo tokio sprendimo priémimo datos.

b) teiginiams apie sveikatinguma, kurie nebuvo jvertinti valsty-
béje naréje ir kuriems nebuvo suteiktas leidimas: Sie teiginiai
gali biti toliau vartojami su salyga, kad pagal §j reglamenta
paraiska pateikiama iki 2008 m. sausio 19 d. teiginiai apie
sveikatinguma, kuriuos vartoti leidimai pagal $ig tvarka nesu-
teikiami, gali biiti toliau vartojami $esis ménesius nuo spren-
dimo priémimo pagal 17 straipsnio 3 dalj.

29 straipsnis
Isigaliojimas

Sis reglamentas isigalioja dvidesimtg diena nuo jo paskelbimo
Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Jis taikomas nuo 2007 m. liepos 1 d.

Sis reglamentas yra privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje, 2006 m. druodzio 20 d.

Europos Parlamento vardu
Pirmininkas
J. BORRELL FONTELLES

Tarybos vardu
Pirmininkas
J. KORKEAOJA



L 12/16

Europos Sajungos oficialusis leidinys

2007 118

PRIEDAS

Teiginiai apie maistingumg ir jiems taikomos sglygos

MAZAI KALORIJU

Teiginys, kad maisto produktas turi mazai kalorijy, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati nuro-
domas tik tuo atveju, jei 100 g kieto produkto yra maziau kaip 40 kcal (170 kJ) ir 100 ml skysto produkto — maziau
kaip 20 kcal (80 kJ). Saldikliams, skirtiems pasaldinti maista valgant, taikomas 4 kcal (17 kJ) apribojimas vienai porcijai,
juy saldinamosioms savybéms atitinkant 6 g sacharozés (mazdaug 1 sacharozés Saukstelis).

MAZIAU KALORIJY

Teiginys, kad maisto produktas turi maziau kalorijy, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati nuro-
domas tik tuo atveju, jei produkte yra maZiausiai 30 proc. maziau kalorijy. Be to, batina nurodyti veiksnius, dél kuriy
sumazéjo bendras maisto produkto kalorijy kiekis.

BE KALORIJU

Teiginys, kad maisto produktas neturi kalorijy, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati nurodomas
tik tuo atveju, jei 100 ml produkto yra ne daugiau kaip 4 keal (17 kJ). Saldikliams, skirtiems pasaldinti maista valgant,
taikomas 0,4 kcal (1,7 kJ) apribojimas vienai porcijai, jy saldinamosioms savybéms atitinkant 6 g sacharozés (mazdaug 1
sacharozés Saukstelis).

MAZAI RIEBALY

Teiginys, kad maisto produktas turi mazai riebaly, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali biiti nuro-
domas tik tuo atveju, jei kieto 100 g maisto produkto yra ne daugiau kaip 3 g riebaly arba skysto 100 ml produkto — ne
daugiau kaip 1,5 g riebaly (100 ml pusiau nugriebto pieno — 1,8 g riebaly).

BE RIEBALY

Teiginys, kad maisto produktas neturi riebaly, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati nurodomas
tik tuo atveju, jei 100 g arba 100 ml produkto yra ne daugiau kaip 0,5 g riebaly. Taciau teiginius ,X proc. be riebaly”
vartoti draudZiama.

MAZAI SOCIJJU RIEBALY

Teiginys, kad maisto produktas turi mazai soCiyjy riebaly, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta pati, gali bati
nurodomas tik tuo atveju, jei soCiyjy riebaly ir riebaly rigsciy transizomery bendras kiekis 100 g kieto produkto yra ne
daugiau kaip 1,5 g, 0 100 ml skysto produkto — ne daugiau kaip 0,75 g. Abiem atvejais sociyjy riebaly ir riebaly rigsciy
transizomery bendras kiekis negali sudaryti daugiau kaip 10 proc. bendrosios energinés vertés.

BE SOCIUJU RIEBALY

Teiginys, kad maisto produktas neturi sociyjy riebaly, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati nuro-
domas tik tuo atveju, jei sociyjy riebaly ir riebaly rigiciy transizomery bendras kiekis 100 g ar 100 ml yra ne daugiau
kaip 0,1 g sociyjy riebaly.

MAZAI CUKRY

Teiginys, kad maisto produktas turi mazai cukry, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali biti nuro-
domas tik tuo atveju, jei kieto 100 g produkto yra ne daugiau kaip 5 g arba skysto 100 ml produkto yra ne daugiau kaip
2,5 g cukry.

BE CUKRU

Teiginys, kad maisto produktas neturi cukry, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti tg patj, gali baiti nurodomas tik
tuo atveju, jei 100 g arba 100 ml produkto yra ne daugiau kaip 0,5 g cukry.

NEPRIDETA CUKRY

Teiginys, kad i maisto produkta nebuvo jdéta cukry, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati nuro-
domas tik tuo atveju, jei j produkta nebuvo jdéta jokiy monosacharidy arba disacharidy arba bet kokiy maisto produkty,

naudojamy dél jy saldinamyjy savybiy. Jei maisto produkte natéiraliai yra cukry, ant Zenklinimo turi bati $i nuoroda:
,PRODUKTO SUDETYJE YRA NATURALIY CUKRU*.
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MAZAI NATRIO/DRUSKOS

Teiginys, kad maisto produktas turi mazai natrio/druskos, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati
nurodomas tik tuo atveju, jei 100 g arba 100 ml produkto yra ne daugiau kaip 0,12 g natrio arba atitinkamai druskos.
100 ml vandens, kuris néra nattralus mineralinis vanduo, priklausantis Direktyvos 80/777/EEB taikymo sriciai, §i verté
neturéty virSyti 2 mg natrio.

LABAI MAZAI NATRIO/DRUSKOS

Teiginys, kad maisto produktas turi labai maZai natrio ir (arba) druskos, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta
patj, gali baiti nurodomas tik tuo atveju, jei 100 g arba 100 ml produkto yra ne daugiau kaip 0,04 g natrio arba atitin-
kamai druskos. Sis teiginys negali biiti taikomas nattiraliam mineraliniam vandeniui ir kitam vandeniui.

BE NATRIO arba BE DRUSKOS

Teiginys, kad maisto produktas neturi natrio arba druskos, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta pati, gali bati
nurodomas tik tuo atveju, jei 100 g produkto yra ne daugiau kaip 0,005 g natrio arba atitinkamai druskos.

SKAIDULINIU MEDZIAGY SALTINIS

Teiginys, kad maisto produktas yra skaiduliniy medziagy Saltinis, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta pati, gali
biiti nurodomas tik tuo atveju, jei 100 g produkto yra maziausiai 3 g skaiduliniy medziagy arba 100 kcal tenka maziausiai
1,5 g skaiduliniy medziagy.

DAUG SKAIDULINIYJ MEDZIAGU

Teiginys, kad maisto produktas turi daug skaiduliniy medziagy, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali
biiti nurodomas tik tuo atveju, jei 100 g produkto yra maziausiai 6 g skaiduliniy medziagy arba 100 kcal — maziausiai
3 g skaiduliniy medziagy.

BALTYMY SALTINIS

Teiginys, kad maisto produktas yra baltymy Saltinis, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali bati nuro-
domas tik tuo atveju, jei maziausiai 12 proc. maisto produkto energinés vertés sudaro baltymai.

DAUG BALTYMY

Teiginys, kad maisto produktas turi daug baltymy, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti t3 patj, gali bati nuro-
domas tik tuo atveju, jei maziausiai 20 proc. maisto produkto energinés vertés sudaro baltymai.

[VITAMINO (-UJ) PAVADINIMAS] IR (ARBA) [MINERALO (-[J) PAVADINIMAS] SALTINIS

Teiginys, kad maisto produktas yra vitaminy ir (arba) mineraly Saltinis, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta
patj, gali biti nurodomas tik tuo atveju, jei produkto sudétyje yra maziausias bitinas vitaminy ir (arba) mineraly kiekis,
kaip nurodyta Direktyvos 90/496/EEB priede, ar kiekis, numatytas pagal 2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamento (EB) Nr. 1925/2006 dél maisto produkty papildymo vitaminais ir mineralais bei kai kuriomis kitomis
medziagomis (') 6 straipsnio leidZiancias nukrypti nuostatas.

DAUG [VITAMINO (-U)) PAVADINIMAS] IR (ARBA) [MINERALO (-J) PAVADINIMAS]

Teiginys, kad maisto produktas turi daug vitaminy ir (arba) mineraly, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti tg patj,
gali biti nurodomas tik tuo atveju, jei produkto sudétyje yra maziausiai dvigubai daugiau vitaminy ir (arba) mineraly negu
LIVITAMINO (-J) PAVADINIMAS] ir (arba) [MINERALO (-{J) PAVADINIMAS] saltinyje".

SUDETYJE YRA [MAISTINES ARBA KITOS MEDZIAGOS PAVADINIMAS]

Teiginys, kad maisto produkto sudétyje yra maistinés arba kitos medziagos, kuriam $iame reglamente néra numatytos
konkrecios salygos, arba kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali biiti nurodomas tik tuo atveju, jei produktas
atitinka visas $io reglamento, ypa¢ 5 straipsnio, taikomas nuostatas. Vitaminams ir mineralams taikomos teiginio ,,
Saltinis“ salygos.

() OLL404,200612 30, p. 26.
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DAUGIAU [MAISTINES MEDZIAGOS PAVADINIMAS]

Teiginys, kad maisto produktas turi daugiau vienos ar keliy maistiniy medziagy, kurios néra vitaminai ir mineralai, arba
kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti ta patj, gali baiti nurodomas tik tuo atveju, jei produktas atitinka teiginiui ,...
Saltinis“ taikomas salygas, o palyginti su panasiu produktu, jo sudétyje yra maziausiai 30 proc. daugiau $iy medziagy.

MAZIAU [MAISTINES MEDZIAGOS PAVADINIMAS]

Teiginys, kad maisto produktas turi maziau vienos ar keliy maistiniy medziagy, ir kitas teiginys, kuris vartotojui gali reiksti
ta patj, gali bati nurodomas tik tuo atveju, jei produkte palyginti su panasiu produktu, ty medziagy kiekis yra bent 30
proc. mazesnis, i§skyrus mikromaistines medziagas, kuriy atveju taikomas 10 proc. nurodomyjy ver¢iy skirtumas, kaip
nurodyta Direktyvoje 90/496/EEB, ir natrj arba atitinkama druskos kieki, kai taikomas 25 proc. skirtumas.

LENGVAS

Teiginys, kad produktas yra ,lengvas“, arba kitas vartotojui ta patj reiskiantis teiginys gali biiti nurodomas tik tuo atveju,
jei produktas atitinka ,maziau“ reikalavimus; 3alia teiginio turi bati paaiSkinta, kokia (-os) savybé (-s) daro produkta
Jengva*“.

NATURALIAI IR (ARBA) NATURALUS

Kai maisto produktas natiiraliai atitinka Siame priede nustatytas teiginio apie maistinguma vartojimo salyga (-as), terming
Jnatiraliai” ir (arba) ,natfiralus” galima vartoti teiginyje.
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