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DIREKTYVOS

KOMISIJOS DIREKTYVA (ES) 2016/1106
2016 m. liepos 7 d.

kuria i§ dalies kei¢iama Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2006/126/EB dél vairuotojo
pazyméjimy

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama | 2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2006/126/EB dél vairuotojo
pazyméjimy ('), ypac i jos 8 straipsni,

kadangi:

(1)  nuo tada, kai buvo priimta Direktyva 2006/126/EB, igyta naujy mokslo Ziniy apie sveikatos bukle, darancia
poveikj tinkamumui vairuoti, visy pirma Ziniy, susijusiy su pavojy keliy eismo saugumui, kylanciy dél sveikatos
sutrikimy, nustatymu ir gydymo, kuriuo siekiama i§vengti ty pavojy, efektyvumo vertinimu;

(2)  dabartinis Direktyvos 2006/126/EB tekstas nebeatspindi naujausiy Ziniy apie sutrikimus, darancius poveikj
SirdZiai ir kraujagysléms, dél kuriy kyla arba ateityje gali kilti reik§mingo, staigaus negalia sukeliancio jvykio
pavojus arba sumazéja asmens gebéjimas saugiai valdyti transporto priemong, arba Sie sutrikimai lemia abi
pasekmes;

(3)  Vairuotojo pazyméjimy reikaly komitetas isteigé Vairavimo ir Sirdies bei kraujagysliy ligy darbo grupe, kurios
tikslas — taikant dabartinj medicininj pozifirj jvertinti su Sirdies ir kraujagysliy ligomis susijusius pavojus keliy
eismo saugumui ir parengti atitinkamas gaires. Darbo grupés parengtoje ataskaitoje (?) iSdéstyta, kodél svarbu
atnaujinti Direktyvos 2006/126/EB III priedo nuostatas dél Sirdies ir kraujagysliy ligy. Joje sitiloma atsizvelgti |
naujausius medicininius i$aiskinimus ir aiskiai nurodyti, kokios buklés asmeniui turéty bati leidZziama vairuoti ir
kuriais atvejais vairuotojo pazyméjimai neturéty biti iSduodami ar atnaujinami. Be to, ataskaitoje pateikiama
i§sami informacija apie tai, kaip atnaujintas nuostatas dél Sirdies ir kraujagysliy ligy turéty taikyti kompetentingos
nacionalinés institucijos;

(4)  nuo 2009 m., kai paskutinj karta buvo atnaujintos Direktyvos 2006/126/EB IIl priedo nuostatos dél diabeto,
jgyta naujy Ziniy apie hipoglikemija ir patobulinti jos diagnozés bei gydymo metodai. Vairuotojo pazyméjimy
reikaly komiteto jsteigta Diabeto darbo grupé prié¢jo prie i§vados, kad j Sias naujas Zinias turéty bati atsizvelgta
atnaujinant minétas nuostatas, visy pirma susijusias su hipoglikemijos, pasireiskianc¢ios miegant, svarba ir po
pasikartojancios sunkios hipoglikemijos vairuotojams, priskiriamiems prie 1 grupés, taikomo draudimo vairuoti
trukme;

(5)  kad baty tinkamai atsizvelgiama j atskirus konkrecius atvejus ir tinkamai prisitaikoma prie biisimy poky¢iy Sioje
medicinos srityje, valstybiy nariy kompetentingoms nacionalinéms medicinos institucijoms turéty biti suteikta
galimybé atskirais tinkamai pagristais atvejais suteikti leidimg vairuoti;

(6)  todel Direktyva 2006/126/EB turéty bati atitinkamai i§ dalies pakeista;

(7)  pagal 2011 m. rugségjo 28 d. bendra valstybiy nariy ir Komisijos politinj pareiskimg dél aiskinamyjy
dokumenty (}) valstybés narés pagristais atvejais jsipareigojo prie praneSimy apie perkélimo priemones pridéti
viena ar daugiau dokumenty, kuriuose paaiskinamos direktyvos sudedamyjy daliy ir nacionaliniy perkélimo
priemoniy atitinkamy daliy sasajos;

() OLL403,2006 12 30, p. 18.

(¥) Vairavimo ir Sirdies bei kraujagysliy ligy eksperty grupés ataskaita ,Nauji vairavimo standartai ir Sirdies bei kraujagysliy ligos* (New
Standards for Driving and Cardiovascular Diseases), Briuselis, 2013 m. spalio mén.

() OLC369,20111217,p. 14.
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(8)  Sioje direktyvoje nustatytos priemonés atitinka Vairuotojo pazyméjimy reikaly komiteto nuomone,

PRIEME SIA DIREKTYVA:

1 straipsnis

Direktyvos 2006/126EB III priedas i§ dalies kei¢iamas pagal $ios direktyvos prieda.

2 straipsnis

1. Valstybés narés ne véliau kaip 2018 m. sausio 1 d. priima ir paskelbia jstatymus ir kitus teisés aktus, batinus, kad
bty laikomasi Sios direktyvos. Jos nedelsdamos pateikia Komisijai ty teisés akty nuostaty tekstg.

Tas nuostatas jos taiko nuo 2018 m. sausio 1 d.

Valstybés narés, priimdamos tas nuostatas, daro jose nuorods i ig direktyva arba tokia nuoroda daroma jas oficialiai
skelbiant. Nuorodos darymo tvarka nustato valstybés narés.

2. Valstybés narés pateikia Komisijai Sios direktyvos taikymo srityje priimty nacionalinés teisés akty pagrindiniy
nuostaty tekstus.

3 straipsnis

Si direktyva jsigalioja dvidesimta dieng po jos paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

4 straipsnis

Si direktyva skirta valstybéms naréms.

Priimta Briuselyje 2016 m. liepos 7 d.

Komisijos vardu
Pirmininkas
Jean-Claude JUNCKER
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PRIEDAS

Direktyvos 2006/126/EB 1II priedas i§ dalies kei¢iamas taip:
1) 9 skirsnis (,SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY LIGOS*) pakei¢iamas taip:
,SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY LIGOS

9. Dél sirdies ir kraujagysliy sistemy sutrikimy ar ligy gali staiga sutrikti cerebrinés funkcijos, o tai kelia pavojy
keliy eismo saugumui. Atsizvelgiant i Siuos sutrikimus turi bati nustatyti laikini ar nuolatiniai vairavimo
apribojimai.

9.1. Vairuotojo pazyméjimai gali bati iduodami prie nurodyty grupiy priskiriamiems kandidatams i vairuotojus
arba atnaujinami vairuotojams, patyrusiems toliau i§vardytus Sirdies ir kraujagysliy sistemy sutrikimus, tik po
veiksmingo $iy sutrikimy gydymo, jei tie asmenys turi kompetentingos medicinos institucijos i§duotg leidima
ir jei atitinkamais atvejais reguliariai atliekamas ty asmeny medicininis vertinimas:

a) bradiaritmijg (sinusinio mazgo disfunkcija ir laidumo sutrikimus) bei tachiaritmija (priesirdziy ir skilveling
aritmijg) ir dél aritmijos patiriantiems sinkope ar jos epizodus (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems
asmenims);

b) bradiaritmija: sinusinio mazgo disfunkcija ir laidumo sutrikimus su antrojo laipsnio Mobico II tipo
atrioventrikuline (AV) blokada, treciojo laipsnio AV blokada arba kintama Hiso pluosto kojy¢iy blokada
(taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

¢) tachiaritmija (priesirdziy ir skilveling aritmija),

— pasireiskiancig kartu su struktiirine Sirdies liga ir ilgalaike skilveline tachikardija (VT) (taikoma prie 1 ir
2 grupiy priskiriamiems asmenims) arba

— pasireiskiancig kartu su polimorfine trumpalaike skilveline tachikardija, ilgalaike skilveline tachikardija,
arba kuriems rekomenduojamas defibriliatorius (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

d) simptoming anging (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems asmenims);

e) kuriems implantuotas arba pakeistas nuolatinis Sirdies stimuliatorius (taikoma tik prie 2 grupés priski-
riamiems asmenims);

f) kuriems implantuotas ar pakeistas defibriliatorius arba kurie patyré tinkamg ar netinkama defibriliatoriaus
elektrosoka (taikoma tik prie 1 grupés priskiriamiems asmenims);

g) sinkope — esant bendrai smegeny hipoperfuzijai, dél neZinomy priezas¢iy atsirandantj numanomos
refleksinés kilmés trumpalaikj sgmonés praradimg ir laikysenos netekima, kuriems biidinga greita pradzia,
trumpalaikiskumas ir savaiminis atsigavimas, tuo atveju, jei jrodymy, kad §j sutrikimg lemty Sirdies liga,
neturima (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems asmenims);

h) @my koronarinj sindroma (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems asmenims);

i) stabiligja krtinés angina, jei simptomai nepasireiskia atlieckant lengvus pratimus (taikoma prie 1 ir
2 grupiy priskiriamiems asmenims);

j) kuriems atlikta perkutaniné koronariné intervencija — PCI (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems
asmenims);

k) kuriems atliktas koronariniy arterijy Suntavimas — CABG (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems
asmenims);

) Gminj | trumpalaikj galvos smegeny kraujotakos sutrikima — TIA (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priski-
riamiems asmenims);

m) didel¢ miego arterijos stenozg (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

n) kuriy didZiausias aortos skersmuo didesnis kaip 5,5 cm (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems
asmenims);

o) Sirdies nepakankamuma:

— I, 11, III klasiy pagal Niujorko Sirdies asociacijos (NYHA) klasifikacija (taikoma tik prie 1 grupés priski-
riamiems asmenims),

— Lir II klasiy pagal NYHA Kklasifikacijg, jei kairiojo skilvelio i$stimimo frakcija yra bent 35 % (taikoma
tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

p) kuriems atlikta Sirdies transplantacija (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems asmenims);
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q) kurie naudoja sirdies veikla palaikantj prietaisg (taikoma tik prie 1 grupés priskiriamiems asmenims);
1) kuriems atlikta Sirdies voZtuvo operacija (tatkoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems asmenims);

s) piktybing hipertenzijg, pasireiskiancig pakilusiu sistoliniu kraujospadziu (> 180 mmHg) arba diastoliniu
kraujosptidziu (> 110 mmHg) ir gresianciu ar laipsnisku organy pazeidimu (taikoma prie 1 ir 2 grupiy
priskiriamiems asmenims);

t) kuriems nustatytas III laipsnio kraujospidis: diastolinis kraujosptidis — > 110 mmHg ir (arba) sistolinis
kraujosptidis — = 180 mmHg (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

u) kurie turi jgimtg Sirdies ydg (taikoma prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems asmenims);

v) hipertrofing kardiomiopatija, jei nepasireiskia sinkopé (taikoma tik prie 1 grupés priskiriamiems
asmenims);

w) ilgo QT sindroma, pasireiskiantj kartu su sinkope, polimorfine skilveliy tachikardija (torsade des pointes)
arba didesniu kaip 500 ms QTc (taikoma tik prie 1 grupés priskiriamiems asmenims).

9.2. Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami prie nurodyty grupiy priskiriamiems kandidatams | vairuotojus arba
neatnaujinami vairuotojams, patiriantiems iuos Sirdies ir kraujagysliy sistemy sutrikimus:

a) kuriems implantuotas defibriliatorius (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

b) sergantiems periferiniy arterijy liga — kritinés ir pilvo aortos dalies aneurizma, kuriai esant didZiausias
aortos skersmuo yra toks, kad kyla didelis staigaus trikio, galin¢io sukelti imig negalia, pavojus (taikoma
prie 1 ir 2 grupiy priskiriamiems asmenims);

¢) Sirdies nepakankamuma:
— IV klasés pagal NYHA Kklasifikacija (taikoma tik prie 1 grupés priskiriamiems asmenims),
— I ir IV klasés pagal NYHA klasifikacija (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);
d) kurie naudoja Sirdies veikla palaikancius prietaisus (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

e) sergantiems $irdies voztuvy liga, per kurig pasireiské regurgitacija per aortos voZtuva, aortos stenozeé,
regurgitacija per mitralinj voZtuvg arba mitralinio voZtuvo stenozé, jei pagal NYHA Kklasifikacijg jvertinus
funkcinj pajéguma nustatytas IV klasés Sirdies nepakankamumas arba bita sinkopés epizody (taikoma tik
prie 1 grupés priskiriamiems asmenims);

f) sergantiems Sirdies voztuvy liga, per kurig pasireiské III arba IV klasés (pagal NYHA Kklasifikacijg) Sirdies
nepakankamumas arba i$stimimo frakcija mazesné kaip 35 %, mitralinio voZtuvo stenozé ir sunki plauciy
hipertenzija arba sunki aortos stenozé, kuri jvertinta atliekant echokardiografinj tyrimg, arba sinkope
sukelianti aortos stenozé, i$skyrus visiskai besimptome sunkia aortos stenozg, jei jvykdomi iStvermingumo
pratimams tyrimo reikalavimai (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

g) struktdiriniais poky¢iais ar elektrine disfunkcija pasireiskiancia kardiomiopatija — hipertrofing kardiomio-
patija, per kurig pasireiskia sinkopé arba patiriami du ar daugiau i§ iy sutrikimy: kairiojo skilvelio sienelés
storis — > 3 cm, trumpalaiké skilveliné tachikardija, Seimoje (tarp pirmos eilés giminaiciy) bata staigios
mirties atvejy, darant pratimus kraujo spaudimas nepadidéja (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems
asmenims);

h) ilgo QT sindroma, pasireiskiantj kartu su sinkope, polimorfine skilveliy tachikardija (torsade des pointes) ir
didesniu kaip 500 ms QTc (taikoma tik prie 2 grupés priskiriamiems asmenims);

i) Brugados sindroma, kuris pasireiskia kartu su sinkope arba kurj patiriantiems asmenims buvo nutraukta
staigi kardialiné mirtis (taikoma prie 1 ir 2 grupés priskiriamiems asmenims).

Vairuotojo pazyméjimai gali bati i§duodami ar atnaujinami isskirtiniais, kompetentingy medicinos specialisty
ivadomis tinkamai pagristais atvejais, jei reguliariai atliekamas medicininis vertinimas, kuriuo, atsizvelgiant |
sveikatos sutrikimy poveikj, uztikrinamas asmens gebéjimas saugiai vairuoti transporto priemong.

9.3. Kitos kardiomiopatijos

Turi bati jvertinamas staigiy Zalojamyjy jvykiy poveikis kandidatams j vairuotojus arba vairuotojams,
sergantiems i§samiai apraSytomis kardiomiopatijomis (pvz., aritmogenine desiniojo skilvelio kardiomiopatija,
nestandaus (nekompaktisko) kairiojo skilvelio miokardo sukeliama kardiomiopatija, katecholaminergine
polimorfine skilveline tachikardija ir patiriantiems trumpo QT sindromg) arba ateityje galblit atrasimomis
naujomis kardiomiopatijomis. Reikalingas atidus specialisto vertinimas. Turi biiti atsizvelgiama i konkrecia
kardiomiopatijg pranasaujancius ligos poZymius.

9.4. Valstybés narés gali apriboti vairuotojo pazyméjimy iSdavima kandidatams j vairuotojus ar atnaujinima
vairuotojams, sergantiems kitomis $irdies ir kraujagysliy ligomis.;
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2) 10 skirsnio (,CUKRINIS DIABETAS®) 10.2 punktas pakei¢iamas taip:

,10.2. Diabetu sergantis kandidatas j vairuotojus arba vairuotojas, gydomas vaistais, sukelianciais hipoglikemijos
rizika, turi jrodyti, kad jis suvokia hipoglikemijos keliamus pavojus ir geba tinkamai kontroliuoti savo bikle.

Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami kandidatams | vairuotojus arba neatnaujinami vairuotojams, kurie
nepakankamai aiskiai suvokia hipoglikemijos keliamus pavojus.

Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami kandidatams j vairuotojus arba neatnaujinami vairuotojams, kuriems
pasireiskia pasikartojanti sunki hipoglikemija, iSskyrus atvejus, kai pateikiama kompetentingy medicinos
specialisty i$vada ir reguliariai atlickamas medicininis vertinimas. Jei sunki hipoglikemija kartojasi ne miego
metu, vairuotojo pazyméjimas nei§duodamas ar neatnaujinamas tris ménesius po paskutinio tokios hipogli-
kemijos atvejo.

Vairuotojo pazyméjimai gali biiti i§duodami ar atnaujinami i$skirtiniais, kompetentingy medicinos specialisty
isvadomis tinkamai pagristais atvejais, jei reguliariai atliekamas medicininis vertinimas, kuriuo, atsizvelgiant |
sveikatos sutrikimy poveikj, uztikrinamas asmens geb¢jimas saugiai vairuoti transporto priemone.”
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