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2022. marcius 24.*

»El6zetes dontéshozatal — Fogyasztévédelem — 1169/2011/EU rendelet — A fogyasztok
élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatisa — Cimkézés — Kotelezben feltiintetendd adatok —
Az OsszetevOk felsoroldsa — Ezen Osszetevdk sajat neve — Vitaminok élelmiszerhez torténd
hozzdaddsa — Ezen vitamin sajat nevének feltiintetésére vonatkozé kotelezettség — A felhasznalt
vitaminvegyiilet feltiintetésére vonatkozo kotelezettség hidnya”

A C-533/20. sz. igyben,
az EUMSZ 267. cikk alapjan benytjtott el6zetes dontéshozatal irdnti kérelem targyaban, amelyet a
Kuria (Magyarorszag) a Birésaghoz 2020. oktéber 21-én érkezett, 2020. oktdber 20-i hatarozataval
terjesztett el6
a Somogy Megyei Kormanyhivatal
és
az Upfield Hungary Kft.
kozott folyamatban 1év6 eljarasban,
A BIROSAG (hetedik tanécs),
tagjai: J. Passer tandcselnok (el6ado), F. Biltgen és N. Wahl birak,
fétanacsnok: L. Medina,
hivatalvezetd: A. Calot Escobar,
tekintettel az irasbeli szakaszra,

figyelembe véve a kovetkezdk dltal elSterjesztett észrevételeket:

— a Somogy Megyei Kormadnyhivatal képviseletében Kovacs-Tatrai Sz., meghatalmazotti
mindségben,

— az Upfield Hungary Kft. képviseletében Kovacs J. tigyvéd,

* Az eljarés nyelve: magyar.
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— a magyar korminy képviseletében Fehér M. Z. és Kissné Berta R., meghatalmazotti
mindségben,

— a horvat kormény képviseletében G. Vidovi¢ Mesarek, meghatalmazotti mindségben,

— az Eurdpai Bizottsig képviseletében Sipos A., B. Rous Demiri és Talabér-Ritz K,
meghatalmazotti mindségben,

a f6tandcsnok inditvanyanak a 2021. december 6-i targyaldson tortént meghallgatasat kovetden,

meghozta a kovetkez6

téletet

Az el6zetes dontéshozatal iranti kérelem a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos
tdjékoztatasarol, az 1924/2006/EK és az 1925/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet
modositasarél és a 87/250/EGK bizottsagi irdnyelv, a 90/496/EGK tandcsi irdnyelv, az
1999/10/EK bizottsagi iranyelv, a 2000/13/EK eurdpai parlamenti és tandcsi irdnyelv,
a 2002/67/EK és a 2008/5/EK bizottsagi iranyelv és a 608/2004/EK bizottsagi rendelet hatalyon
kiviil helyezésérdl sz6l6, 2011. oktdber 25-i 1169/2011/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet
(HL 2011. L 304., 18. o., helyesbitések: HL 2014. L 331., 40. o.; HL 2015. L 50., 48. o.; HL 2016.
L 266., 7. 0.) értelmezésére vonatkozik.

E kérelmet a Somogy Megyei Kormdnyhivatal (Magyarorszag) és az Upfield Hungary Kft. kozott
azon hatdrozat targyaban folyamatban 1évé jogvita keretében terjesztették eld, amellyel e hivatal
az Upfield Hungaryt arra kotelezte, hogy médositsa egy Magyarorszagon forgalmazott termék
cimkézését.

Jogi hattér

Az unios jog

Az 1169/2011 rendelet

Az 1169/2011 rendelet , Targy és hataly” cim 1. cikkének (1) bekezdése a kovetkez6képpen sz4l:

»Ez a rendelet alapul szolgdl az élelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatisra vonatkozé magas szintd
fogyasztovédelem biztositisahoz, figyelembe véve a fogyasztok felfogdsdaban és tdjékoztatési
igényeikben kialakult kiilonbségeket, ugyanakkor biztositva a belsé piac zokkenémentes miikodését.”

E rendelet 2. cikke (2) bekezdésének f), n), o) és s) pontja pontositja, hogy e rendelet
alkalmazéasaban az ,0sszetevé”, az ,el6irt név”’, a ,szokdsos név” és a ,tdpanyag” kifejezés a
kovetkezdket jelenti:

»f) »0sszetevé«: minden anyag vagy termék, beleértve az aromékat, az élelmiszer-adalékanyagokat
és élelmiszerenzimeket is, vagy Osszetett 6sszetevé barmely 0sszetevdjét is, amelyet élelmiszer
eléallitasanal vagy elkészitésénél hasznilnak fel, és a késztermékben még jelen van, akar
modosult forméban is; [...]
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[...]

n) »elbirt név«: egy élelmiszernek a ra alkalmazandé unids rendelkezésekben elSirt neve, vagy
ilyen unioés rendelkezések hidnyaban az abban a tagallamban alkalmazandé torvényi, rendeleti
és kozigazgatasi rendelkezésekben el6irt név, amellyel az élelmiszert a végsé fogyasztonak vagy
a vendéglatdknalk, illetve kozétkeztet6knek értékesitik;

0) »szokdsos név«: az élelmiszer értékesitésének helye szerinti tagallamban az élelmiszer neveként
a fogyasztok altal elfogadott név, amely név nem igényel tovabbi magyarazatot;

[...]

s) »tapanyag«: az e rendelet XIII. melléklete A. részének 1. pontjdban felsorolt fehérje, szénhidrat,
zsir, rost, natrium, vitamin és dsvanyi anyag, és a valamely ezen kategdriaba tartoz6 vagy azok
alkotorészét képezé anyagok.”

Az emlitett rendelet ,Altalanos célkitlizések” cimii 3. cikkének (1) bekezdése a kovetkezdket
mondja ki:

»Az élelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatds a fogyasztok egészségének és érdekeinek magas szintli
védelmére torekszik azdltal, hogy a végsé fogyasztok szamdra alapot biztosit a megalapozott
véalasztashoz és az élelmiszerek biztonsigos felhaszndldsahoz, kiillonos tekintettel az egészségiigyi,
gazdasagi, kornyezetvédelmi, tarsadalmi és etikai szempontokra.”

Ugyanezen rendeletnek a , Tisztességes tdjékoztatasi gyakorlatok” cimt 7. cikkének (2) bekezdése
kiilonosen a kovetkezoket irja el6:

»Az élelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatasnak pontosnak, egyértelmiinek és a fogyasztdk szaimara
konnyen érthet6nek kell lennie.”

Az 1169/2011 rendeletnek ,A kotelezé adatok felsoroldsa” cimi 9. cikkének (1) bekezdése a
kovetkezéket mondja ki:

»A 10-35. cikknek megfeleléen, és az e fejezetben foglalt kivételektdl eltekintve a kovetkezd
adatokat kotelezd feltiintetni:

[...]

b) az 0sszetevék felsorolasa;

[...]

1) tapértékjelolés.”

E rendeletnek ,,Az élelmiszer neve” cimi 17. cikkének (1) bekezdése a kovetkezdket irja el6:

»Az élelmiszer megnevezése annak el6irt neve. Ilyen név hidnydban az élelmiszer megnevezése a
szokdsos neve, vagy amennyiben nincs szokdsos neve, vagy a szokdsos nevét nem haszndljak, az
élelmiszer leir6 nevét kell feltiintetni.”
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Az emlitett rendeletnek , Az 6sszetevék felsoroldsa” cimd 18. cikkének (1) és (2) bekezdése a
kovetkezbket pontositja:

»(1) Az Osszetevik felsorolasat megfelel6 kifejezés kezdi vagy el6zi meg, amely az »6sszetevék«
sz6bol all vagy azt tartalmazza. A felsoroldsnak tartalmaznia kell az élelmiszer Osszes
Osszetevojét, az élelmiszer eldéllitasakor valé felhasznaldsuk idépontjaban mért tomegiik szerinti
csokkend sorrendben.

(2) Az OsszetevOket sajat nevilk szerint kell feltiintetni, adott esetben a 17. cikkben [...]
megallapitott szabalyoknak megfelelen.”

Ugyanezen rendeletnek a 9. cikk (1) bekezdésének 1) pontjdban emlitett tapértékjelolésre
vonatkoz6 30. cikkének (1) és (2) bekezdése az aldbbiakat mondja ki:

»(1) A kotelezd tapértékjelolésnek a kovetkeziket kell tartalmaznia:
a) energiatartalom; és

b) zsir- és telitettzsirsav-tartalom, szénhidrattartalom, cukortartalom, fehérjetartalom, valamint
sOtartalom.

[...]

(2) A kotelez6 tapértékjelolés (1) bekezdésben emlitett tartalma kiegészithetd az alabbiak koziil
egy vagy tobb tovabbi tdpanyag mennyiségének megjelolésével:

[...]

f) a XIII. melléklet A. részének 1. pontjaban felsorolt és a XIII. melléklet A. részének 2. pontjaban
foglalt meghatdrozas szerint jelentds mennyiségben jelen 1év6 vitaminok vagy asvanyi anyagok.”

Az 1169/2011 rendelet ,Beviteli referenciaértékek” cimd XIII. melléklete tartalmazza a vitaminok
és asvanyi anyagok felnétteket illet6 napi beviteli referenciaértékeire vonatkozé A. részt, amelynek
1. pontja felsorolja a feltiintethetd vitaminokat és asvanyi anyagokat, valamint ezek taplalkozasi
referenciaértékeit. E vitaminok kozott szerepel tobbek kozott az A-vitamin és a D-vitamin.

Az 1925/2006 rendelet

Az 1169/2011 rendelettel mddositott, a vitaminok, dsvanyi anyagok és bizonyos egyéb anyagok
élelmiszerekhez valé hozzaadasardl sz6l6, 2006. december 20-i 1925/2006/EK eurdpai parlamenti
és tandcsi rendelet (HL 2006. L 404., 26. o.; a tovabbiakban: 1925/2006 rendelet) tartalmazza ,, A
vitaminok és dsvanyi anyagok hozzdadasara vonatkozé kovetelmények” cimi 3. cikket, amelynek
(1) bekezdése kimondja, hogy ,[a]z élelmiszerekhez csak az I. mellékletben felsorolt vitaminok
és/vagy asvanyi anyagok adhatdk hozzd, a II. mellékletben felsorolt formaban, az e rendeletben
meghatarozottaknak megfelel6n”.
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E rendelet ,,Cimkézés, kiszerelés és reklamozas” cim 7. cikkének (3) bekezdése a kovetkezdket irja
elé:

»Azon termékeket, amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak hozz4, és e rendelet hatdlya ala
tartoznak, kotelez6 tapértékjeloléssel ellatni. Az ezen feltiintetendd informacidknak az [1169/2011]
rendelet 30. cikkének (1) bekezdésében felsorolt adatokbdl, valamint a vitaminoknak és az asvanyi
anyagoknak az élelmiszerhez val6 hozzaadés utani 6sszes mennyiségébdl kell allniuk.”

Az emlitett rendeletnek ,Az élelmiszerekhez hozzdadhaté vitaminok és dsvanyi anyagok” cimi
I. melléklete utal tobbek kozott az A-vitaminra és a D-vitaminra.

Ugyanezen rendelet II. melléklete az élelmiszerekhez adhaté vitamin- és dsvanyianyag-vegyiiletek
kozott az ,A-vitamin” cim alatt négy vitaminvegyiiletet emlit, nevezetesen a retinolt, a
retinol-acetdtot, a retinil-palmitatot és a béta-karotint. A ,D-vitamin” cim alatt két
vitaminvegyiilet szerepel, nevezetesen a kolekalciferol és az ergokalciferol.

A magyar jog

Az élelmiszerlancrdl és hatdsagi felugyeletérdl szolé 2008. évi XLVI. torvény 10. §-dnak
(1) bekezdése szerint az élelmiszer csak akkor hozhaté forgalomba, ha jelolése magyar nyelven,
kozérthetéen, egyértelmien, jol olvashatéan tartalmazza az e torvény végrehajtasira kiadott
jogszabalyokban, valamint az Eurdépai Unié kozvetleniil alkalmazandé jogi aktusaiban
meghatarozott informdacidkat az ott meghatarozottak szerint.

Az alapeljaras és az elozetes dontéshozatalra eloterjesztett kérdés

Az Upfield Hungary egy ,Flora ProActiv, 35% zsirtartalmd margarin hozzaadott novényi
szterinnel” elnevezésli terméket forgalmaz Magyarorszagon. E termék cimkéjén szerepel tobbek

”

kozott a ,vitaminok (A, D)” jelolés.

A tobbek kozott a fogyasztévédelem teriiletén alkalmazandd szabdlyozas tiszteletben tartdsdnak
biztositasért felel6s Somogy Megyei Kormanyhivatal megallapitotta, hogy ez a jel6lés nem felel
meg az 1169/2011 rendelet rendelkezéseinek, mivel e rendelkezések értelmében az élelmiszerek
cimkézésén fel kell tiintetni az 6sszetevik felsorolasaban szerepl6 egyes 0sszetevok sajat nevét, és
amennyiben ezek az dsszetevék vitaminok, a felhaszndlt vitaminvegyiiletek nevét kell dltaldban
feltiintetni. Kovetkezésképpen a Kormanyhivatal hatdrozatot hozott, amelyben az Upfield
Hungaryt a széban forgd termék cimkézésének modositésara kotelezte.

Az Upfield Hungary e hatdrozattal szemben keresetet inditott, a hatdskorrel rendelkezé birdsag
pedig két okbdl megsemmisitette e hatarozatot. Egyrészt 1ényegében ugy itélte meg, hogy az
1169/2011 rendelet nem hatdrozza meg, hogy mi tekintend6é 4ltaldnossagban az
élelmiszer-Osszetevok ,sajat nevének”. Masrészt megjegyezte, hogy az 1925/2006 rendelet sem
tartalmaz tovabbi rendelkezéseket az emlitett vitaminok, dsvanyi anyagok és egyéb anyagok
nevérdl, azonban a II. melléklete felsorolja tobbek kozott az élelmiszerekhez adhaté A-vitamin és
D-vitamin kiilonb6z6 vegyiileteit. E koriilményekre tekintettel e birésig arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy sem a széban forgé két rendelet, sem pedig az unids jog egyetlen mas rendelkezése
nem tiltja, hogy az élelmiszer cimkéjén az ,,A-vitamin” és a ,D-vitamin” megnevezés szerepeljen.

ECLI:EU:C:2022:211 5
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A Somogy Megyei Kormanyhivatal ezt kovetSen feliillvizsgalati kérelmet terjesztett a Karidhoz
(Magyarorszag), amelynek aldtdmasztasa érdekében el8szor is arra hivatkozik, hogy az 1169/2011
rendelet altaldnos jelleggel el6irja, hogy az élelmiszerek cimkéjén az Osszetételiiket alkotd egyes
Osszetevok sajat nevét kell feltiintetni, masodszor pedig arra, hogy konkrétan az olyan 6sszetevék
esetében, mint az A- és D-vitamin, e sajat név az adott élelmiszerhez hozzdadott
vitaminvegyiiletnek felel meg, mindamellett hogy e vitaminvegyiiletnek sziikségképpen az
1925/2006 rendelet II. melléklete értelmében az élelmiszerekhez adhaté vitaminvegyiiletek
kozott kell szerepelnie.

A kérdést elGterjesztd birdsag ugy véli, hogy ez az érvelés felveti azt a kérdést, hogy az 1169/2011
rendelet 18. cikkének (2) bekezdésében szerepld ,sajat név” fogalmat hogyan kell értelmezni az
olyan Osszetevik esetében, mint a vitaminok. Mivel a nemzeti birdsigok ezzel kapcsolatos
allaspontja nem egységes, sziikségesnek tartja, hogy ezzel kapcsolatban kérdést intézzen a
Birésaghoz.

E korilmények kozott a Kuaria ugy hatdrozott, hogy az eljarast felfiiggeszti, és elGzetes
dontéshozatal céljabdl a kovetkezd kérdést terjeszti a Birdsag elé:

,Ugy kell-e értelmezni [az 1169/2011] rendelet rendelkezéseit, killonésen annak 18. cikk[ének]
(2) bekezdését, hogy vitaminok élelmiszerhez torténé hozzdadisa esetén az élelmiszerek
OsszetevOinek feltiintetése soran a vitaminok nevének megjelolése mellett az élelmiszerekhez
adhat6 vitaminvegyiiletek szerinti megjelolést is fel kell tiintetni?”

Az elozetes dontéshozatalra eloterjesztett kérdésrol

Kérdésével az elbterjeszté birdsag lényegében arra var valaszt, hogy az 1169/2011 rendeletet,
killonosen pedig a 18. cikkének (2) bekezdését tugy kell-e értelmezni, hogy valamely vitamin
élelmiszerhez torténé hozzdadédsa esetén az élelmiszer Osszetevdinek felsoroldsiban a vitamin
nevének megjelolése mellett a felhasznalt vitaminvegyiiletet is fel kell tiintetni.

E tekintetben el6ljaréban meg kell jegyezni egyrészt, hogy az 1169/2011 rendelet kiillonbséget tesz
az ,0sszetevd” és a ,tapanyag” fogalma kozott.

E rendelet 2. cikke (2) bekezdésének f) pontja ugyanis pontositja, hogy az ,0sszetevé” fogalma ala
tartozik ,minden anyag vagy termék, beleértve az aromakat, az élelmiszer-adalékanyagokat és
élelmiszerenzimeket is, vagy Osszetett Osszetevé barmely Osszetevojét is, amelyet élelmiszer
el6allitasanal vagy elkészitésénél hasznalnak fel, és a késztermékben még jelen van, akdr médosult
formdban is”.

Ezzel parhuzamosan az emlitett rendelet 2. cikke (2) bekezdésének s) pontja kimondja, hogy a
stapanyag” fogalmaba beletartozik az ugyanezen rendelet ,XIII. melléklete A. részének
1. pontjaban felsorolt fehérje, szénhidrat, zsir, rost, natrium-, vitamin és dsvanyi anyag”.

Masrészt az 1169/2011 rendelet 9. cikke (1) bekezdésének b) és 1) pontja el6irja, hogy az Eurépai
Uniéban eléallitott vagy forgalmazott élelmiszerekben taldlhat6 dsszetevéket és tapanyagokat két
killon, kotelezden feltiintetendd adat tartalmazza, nevezetesen az ,0sszetevék felsoroldsa” és a
»tapértékjelolés”.

6 ECLL:EU:C:2022:211
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Az emlitett rendelet 18. cikkének (1) bekezdése értelmében e két kotelezéen feltiintetendd adat
koziil az elsének magaban kell foglalnia az érintett élelmiszer 6sszes 6sszetevojét.

Az emlitett kotelezGen feltiintetendé adatok koziill a madsodiknak pedig ugyanezen rendelet
30. cikke (1) bekezdésének megfelel6en magaban kell foglalnia az adott élelmiszer energia-, zsir- és
telitettzsirsav, szénhidrat-, cukor-, fehérje-, valamint soétartalmat. Ezenkivill az emlitett cikk
(2) bekezdése értelmében kiegészitheté tobbek kozott az ezen élelmiszerben jelentds
mennyiségben jelen 1évé vitaminok megjelolésével.

Ebbdl kovetkezik, hogy az 1169/2011 rendelet a vitaminokat fGszabdly szerint tdpanyagnak
mindsiti, ennélfogva azok feltiintethet6k az e rendelet 9. cikke (1) bekezdésének 1) pontjaban és
30. cikkében emlitett tapértékjelolésben, amennyiben jelentds mennyiségben vannak jelen az
élelmiszerben, anélkiil azonban, hogy ennek feltiintetése kotelezé lenne.

Pontositani kell azonban, hogy — amint azt a f6tandcsnok az inditvdnyanak 32-34. pontjaban
megjegyezte — az ekként mindsités nem jelenti azt, hogy a vitaminok ugyanakkor ne
mindsiilhetnének az 1169/2011 rendelet értelmében vett 6sszetevéknek.

Eppen ellenkezéleg, az ,0sszetevé” fogalma — amint az a jelen itélet 25. pontjabdl kovetkezik —
magaban foglal minden olyan terméket, anyagot vagy Osszetev6t, amelyet valamely élelmiszer
el6allitasanal vagy elkészitésénél ,felhasznaltak”, és amely a késztermékben ,még jelen van”, ami
a vitamin esetében is fennallhat.

Kovetkezésképpen valamely vitamin élelmiszerhez torténé hozzaadasa esetén azt kotelezéen fel
kell tiintetni az 1169/2011 rendelet 9. cikke (1) bekezdésének b) pontjaban és 18. cikkében el6irt
osszetevok felsoroldsdban. Ezzel szemben azt nem kell sziikségszertien feltiintetni és
szamszerUsiteni az e rendelet 9. cikke (1) bekezdésének 1) pontjaban és 30. cikkében emlitett
tapértékjelolésben.

Ami azt a kérdést illeti, hogy az ilyen vitamint milyen néven kell megjel6lni az adott élelmiszeren
feltiintetend6 0Osszetevék felsoroldasaban, meg kell jegyezni, hogy az 1169/2011 rendelet
18. cikkének (2) bekezdése értelmében az élelmiszerben jelen 1évé Osszeteviket sajat nevitkon kell
feltiintetni, adott esetben az e rendelet 17. cikkében megéllapitott szabalyoknak megfelel6en.

E tekintetben meg kell jegyezni, hogy az 1169/2011 rendelet 17. cikkének (1) bekezdése kimondja,
hogy az OsszetevOk megnevezése vagy az érintett Osszetevd eldirt neveként, vagy el6irt név
hidnydban ezen 0Osszetevdé szokdsos neveként, vagy ilyen név hidnydban, illetve ha a szokasos
nevet nem hasznaljak, annak leir6 neveként értendo.

Mairpedig sem az 1169/2011 rendelet 18. cikkének (2) bekezdésében szerepld ,sajat névre” vald
hivatkozas, sem pedig az e rendelet 17. cikkének (1) bekezdésében szerepld ,elSirt névre”,
»szokdsos névre” és ,leiréd névre” vald hivatkozds — 6nmagaban és tovabbi szovegbeli pontositas
hidnydban — nem teszi lehetévé azon név meghatarozasat, amely néven az Uniéban eléallitott
vagy forgalmazott élelmiszerhez hozzdadott vitamint az ezen élelmiszer 0Osszetevéinek
felsorolasaban fel kell tiintetni.
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E korilmények kozott a Birdsag allandé itélkezési gyakorlatdnak megfeleléen e rendelkezéseket
ugy kell értelmezni, hogy a puszta szovegiikon tuilmenden figyelembe kell venni azok
szovegkornyezetét, valamint azon szabdlyozas célkit(izéseit, amelynek azok részét képezik (2005.
junius 7-i VEMW és tarsai itélet, C-17/03, EU:C:2005:362, 41. pont; 2021. januar 21-i
Németorszag kontra Esso Raffinage itélet, C-471/18 P, EU:C:2021:48, 81. pont).

E tekintetben, ami elsésorban a széban forgé rendelkezések szovegkornyezetét illeti, meg kell
jegyezni egyrészt, hogy az 1169/2011 rendelet 2. cikke (2) bekezdésének n), illetve o) pontja
meghatarozza az ,el6irt név” és a ,szokdsos név” fogalmat, pontositva, hogy az eléirt név ,egy
élelmiszernek a ra alkalmazandé unids rendelkezésekben el6irt neve, vagy ilyen unids
rendelkezések hianydban az abban a tagillamban alkalmazand6 torvényi, rendeleti és
kozigazgatasi rendelkezésekben el6irt név, amellyel az élelmiszert a végsé fogyasztonak vagy a
vendéglatoknak, illetve kozétkeztetéknek értékesitik”, a szokasos név pedig ,az élelmiszer
értékesitésének helye szerinti tagallamban az élelmiszer neveként a fogyasztdk dltal elfogadott
név, amely név nem igényel tovabbi magyarazatot”.

Masrészt e rendelet a 30. cikke (2) bekezdésének f) pontjdban és XIII. melléklete A. részének
1. pontjaban azokra a vitaminokra hivatkozik, amelyek a 9. cikke (1) bekezdésének 1) pontjaban
eléirt tapértékjelolésben feltiintethet6k és szamszer(isithet6k, amennyiben azok jelentds
mennyiségben vannak jelen az Uniéban elééllitott vagy forgalmazott élelmiszerben. Marpedig,
amint azt a fétandcsnok az inditvdnydnak 47. pontjdban hangstlyozta, e XIII. melléklet
A. részének 1. pontja a széban forgd vitaminokat , A-vitamin”, ,D-vitamin”, illetve ,E-vitamin”
megnevezéssel sorolja fel, azt azonban nem mondja ki, hogy e megnevezések az unids jog
értelmében vett el6irt névnek mindsiilnének.

Harmadrészt, sem e rendelkezések, sem pedig az 1169/2011 rendelet mas rendelkezése nem
hivatkozik ezekre a vitaminokra més néven.

Negyedrészt, a vitaminok, asvanyi anyagok és bizonyos egyéb anyagok élelmiszerekhez vald
hozzdadasara vonatkozdé nemzeti rendelkezések Osszehangoldsara iranyuléd 1925/2006 rendelet
3. cikkének (1) bekezdése el6irja, hogy ,[a]z élelmiszerekhez csak az I. mellékletben felsorolt
vitaminok és/vagy asvanyi anyagok adhatdk hozza, a II. mellékletben felsorolt formaban”. Amint
az az 1. mellékletbdl kovetkezik, a szoban forgd egyes vitaminok neve megfelel az 1169/2011
rendelet XIII. melléklete A. részének 1. pontjaban emlitett, a jelen itélet 39. pontjaban felidézett
megnevezéseknek, mindamellett azonban, hogy az Unidban elédllitott vagy forgalmazott
élelmiszerekhez csak a II. mellékletben kifejezetten felsorolt vitaminok adhaték hozza.

Otodrészt, az 1925/2006 rendeletnek mindazonaltal nem célja, hogy a tapértékjeldlést vagy tagabb
értelemben a fogyasztoknak az élelmiszerekben taldlhaté vitaminok jelenlétével kapcsolatos
tdjékoztatasat szabalyozza, éppen ellenkezéleg, ezt a kérdést — amint az az emlitett rendelet
7. cikkének (3) bekezdésébdl egyértelmtlien kovetkezik, és amint arra a f6tandcsnok az
inditvanyanak 45. pontjdban rdmutatott — kizdrdlag az 1169/2011 rendelet szabdlyozza. Az
1925/2006 rendelet II. mellékletében felsorolt vitaminvegyiiletek tehat nem tekintheték a jelen
itélet 39. pontjaban emlitett neveket kiegészité neveknek, mar csak azért sem, mivel e melléklet
pontositja, hogy pusztan az egyes érintett vitaminok kiillonb6zé ,vegyiileteir6l” van szé.
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A fenti rendelkezések 0sszességébdl tehat az kovetkezik, hogy az 1169/2011 rendelet az Unidban
eléallitott vagy forgalmazott élelmiszerekben jelentés mennyiségben jelen 1évé vitaminokat a
9. cikk (1) bekezdésének 1) pontjaban, a 30. cikkben és a XIII. mellékletben el6irt
tapértékjelolésben vald feltiintetésiik céljabdél ,A-vitamin”, ,D-vitamin”, illetve ,E-vitamin”
megnevezésekkel jeloli.

E rendelet kiillonb6zé rendelkezései egységes értelmezésének és alkalmazasinak biztositisa
érdekében ugy kell tekinteni, hogy az ilyen vitaminokat ugyanezen nevekkel kell megjel6lni az
emlitett rendelet 9. cikke (1) bekezdésének b) pontjdban és 18. cikkében el6irt, Osszetevik
felsorolasaban val¢ feltiintetésiik céljabdl is.

Masodsorban meg kell jegyezni, hogy az 1169/2011 rendelet célja kiilondsen — amint az az 1. cikke
(1) bekezdésének és 3. cikke (1) bekezdésének egyiittes olvasatabdl kovetkezik — a fogyasztok
felfogasaban kialakult kiilonbségeket figyelembe véve az élelmiszerekkel kapcsolatos
tdjékoztatasra vonatkozé magas szinti fogyasztévédelem, valamint annak biztositdsa, hogy a
fogyasztéok megalapozottan vélaszthassanak (lasd ebben az értelemben: 2022. janudr 13-i Tesco
Stores CR itélet, C-881/19, EU:C:2022:15, 43. és 44. pont, valamint az ott hivatkozott itélkezési
gyakorlat).

E célkitlizést tiikkrozi tobbek kozott az emlitett rendelet 7. cikkének (2) bekezdésében foglalt azon
kovetelmény, amely szerint az Unidban eléallitott vagy forgalmazott élelmiszerekrdl a
fogyasztéknak nyujtott tijékoztatdsnak pontosnak, viligosnak és konnyen érthetének kell lennie.

E kovetelményt magit nemcsak a fogyasztok felfogasdban kialakult kiilonbségeket figyelembe
véve, amint arra a jelen itélet 45. pontja hivatkozik, hanem a szokdsosan tdjékozott, észszertien
figyelmes és koriiltekint6, atlagos fogyasztét viszonyitasi alapként figyelembe véve kell értékelni,
amint az a Birdsiag dllandé itélkezési gyakorlatdbdl kovetkezik (1998. julius 16-i Gut
Springenheide és Tusky itélet, C-210/96, EU:C:1998:369, 31. pont; 2009. szeptember 10-i Severi
itélet, C-446/07, EU:C:2009:530, 61. pont).

Mairpedig az emlitett cél és kovetelmény megerdsiti a jelen itélet 44. pontjaban elfogadott
értelmezést. Az ugyanis, hogy a vitaminokat kovetkezetesen és kizarélagosan ,,A-vitamin” vagy
»D-vitamin” megnevezéssel tiintetik fel az 1169/2011 rendeletben el6irt tapértékjeldlésben és az
Osszetevok felsorolasaban, alkalmas arra, hogy pontos, vilagos és konnyen értheté tajékoztatast
nyuUjtson a szokdsosan tajékozott, észszertien figyelmes és koriiltekintd, atlagos fogyasztd szamara.

Ezzel szemben az, hogy a tdpértékjelolésben kizarolag ezeket a neveket hasznaljdk, és ezzel
parhuzamosan az 1925/2006 rendelet II. mellékletében felsorolt olyan relevans
vitaminvegyiileteket, mint a ,retinil-acetat” vagy a ,kolekalciferol”, az 6sszetevék felsoroldsaban
tlintetik fel, azzal a veszéllyel jar, hogy — tekintettel arra, hogy a nagykozonség szdmadra a legtobb
ilyen vitaminvegytilet viszonylag bonyolult, és azt nem igazan ismeri — az ilyen tdjékoztatas
bonyolultabbd, inkabb technikai jellegiivé, kovetkezésképpen pedig kevésbé vilagossa és
nehezebben érthetévé valik az atlagos fogyaszté szamara.

A fenti megfontolasok Osszességére tekintettel az elGterjesztett kérdésre azt a valaszt kell adni,
hogy az 1169/2011 rendeletet — kiillonosen a 18. cikkének (2) bekezdésére figyelemmel — tugy kell
értelmezni, hogy valamely vitamin élelmiszerhez torténé hozzdadisa esetén az élelmiszer
Osszetevéinek felsoroldsdban a vitamin nevének megjelolése mellett nem kell feltiintetni a
felhasznadlt vitaminvegyiiletet.
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A koltségekrol

Mivel ez az eljaras az alapeljarasban részt vevo felek szamara a kérdést elGterjeszté birdsag el6tt
folyamatban 1évé eljards egy szakaszat képezi, ez a birésdg dont a koltségekrdl. Az
észrevételeknek a Birdsag elé terjesztésével kapcsolatban felmeriilt koltségek, az emlitett felek
koltségeinek kivételével, nem téritheték meg.

A fenti indokok alapjan a Birdsag (hetedik tandcs) a kovetkez6képpen hatarozott:

A fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatiasardl, az 1924/2006/EK és az
1925/2006/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet mddositasarél és a 87/250/EGK
bizottsagi iranyelv, a 90/496/EGK tanacsi iranyelv, az 1999/10/EK bizottsagi iranyelv,
a 2000/13/EK eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelv, a 2002/67/EK és a 2008/5/EK
bizottsagi iranyelv és a 608/2004/EK bizottsagi rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl szolo,
2011. oktober 25-i 1169/2011/EU eurodpai parlamenti és tanacsi rendeletet — killonosen a
18. cikkének (2) bekezdésére tekintettel — ugy kell értelmezni, hogy valamely vitamin
élelmiszerhez torténdé hozzaadasa esetén az élelmiszer Osszetevoinek felsorolasaban a
vitamin nevének megjelolése mellett nem kell feltiintetni a felhasznalt vitaminvegyiiletet.

Passer Biltgen Wahl

Kihirdetve Luxembourgban, a 2022. marcius 24-i nyilvanos iilésen.

A. Calot Escobar J. Passer
hivatalvezetd a hetedik tandcs elnoke
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