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(2006. december 20.)
a vitaminok, dsvinyi anyagok és bizonyos egyéb anyagok élelmiszerekhez t6rténé hozzdadésirél
AZ EUROPAI PARLAMENT ES AZ EUROPAI UNIO TANACSA, (3)  Néhdny tagillam kozegészségiigyi megfontoldsokbol

tekintettel az Eur6pai Kozosséget létrehozd szerzédésre, és kiilo-

nosen

annak 95. cikkére,

tekintettel a Bizottsdg javaslatdra,

tekintettel az Eurépai Gazdasdgi és Szocidlis Bizottsdg vélemé-
nyére ('),

a Szerzddés 251. cikkében megallapitott eljardsnak megfe-

lelGen

mivel:

1

),

Az élelmiszergyartds sordn a tipanyagok és egyéb Ossze-
tevék széles kore felhaszndlhatd, beleértve, de nem kizd-
rélag, a vitaminokat, dsvanyi anyagokat, ezen belil a
nyomelemeket, aminosavakat, esszencidlis zsirsavakat,
élelmi rostokat, kiilonféle novényi és gydgynovénykivona-
tokat. Ezeknek az anyagoknak az élelmiszerekhez torténd
hozzdaddsira a tagallamokban eltér6 nemzeti szabdlyok
vonatkoznak, amelyek akadélyozzdk e termékek szabad
mozgisat, egyenlGtlen versenyfeltételeket teremtenek, és
ezdltal kozvetlen hatdst gyakorolnak a bels6 piac miko-
désére. Ezért a vitaminok, dsvdnyi anyagok és bizonyos
egyéb anyagok élelmiszerekhez torténd hozzdaddsaval
kapcsolatos nemzeti rendelkezések Osszehangoldsihoz
kozosségi szabdlyok elfogaddsdra van szikség.

E rendelet célja vitaminok és dsvanyi anyagok élelmisze-
rekhez torténd hozzdaddsinak, valamint bizonyos egyéb,
a vitaminokt6l vagy dsvdnyi anyagoktdl eltér6 anyagok
vagy ilyen anyagot tartalmazé Osszetevék felhasznald-
sdnak szabdlyozdsa, amelyeket olyan feltételek mellett
adnak hozzd élelmiszerekhez, vagy hasznélnak fel élelmi-
szerek elGdllitdsa sordn, amelyek az emlitett anyagbdl a
szokdsos fogyasztdsi koriilmények kozott, kiegyenstlyo-
zott és valtozatos étrend mellett ésszertien elvirhaté
mértékd fogyasztasndl sokkal nagyobb mértéki fogyasz-
tasit eredményeznék, ésfvagy egyéb médon potencidlis
veszélyt jelentenének a fogyasztok szdmadra. Az e rendelet
vagy egyéb meghatirozott kozosségi rendelkezések
hatélya ald tartozd vitaminoktol vagy dsvanyi anyagoktol
eltér6 egyéb anyagok vagy ilyen egyéb anyagokat tartal-
mazé osszetevSk felhasznaldsdnak tiltdsdra vagy korlato-
zdsara vonatkozd killon kozosségi szabdlyozds hidnydban
a vonatkozd nemzeti szabilyok alkalmazhatdk, a Szer-
z8dés rendelkezéseinek sérelme nélkiil.

() HLC112.,2004.4.30., 44. 0.

() Az Eurdpai Parlament 2005. mdjus 26-i véleménye (HL C 117. E,
2006.5.18., 206. 0.), a Tandcs 2005. december 8-i kozos édllaspontja
(HL C 80. E, 2006.4.4., 27. 0.) és az Eur6pai Parlament 2006. méjus
16-i dllaspontja (a Hivatalos Lapban még nem tették kozzé). A Tandcs
2006. oktdber 12-i hatdrozata.

eléirja bizonyos vitaminok és dsvanyi anyagok egyes
szokdsos élelmiszerekhez torténd kotelez hozzdadasit. E
megfontoldsok nemzeti vagy akdr regiondlis szinten
helyénval6k lehetnek, de jelenleg nem indokolndk a tédpa-
nyagok kotelez8 hozzdaddsinak Osszehangoldsit a
Kozosség egész teriletén. Amennyiben ez szitkségessé
valik, a vonatkozd rendelkezéseket kozosségi szinten
lehet elfogadni. Id6kézben hasznos volna az ilyen
nemzeti intézkedésekre vonatkozd informdcidkat Ossze-

gy(jteni.

Vitaminok és 4svanyi anyagok hozzdaddsa élelmisze-
rekhez lehet 6nkéntes az élelmiszergydrtok részérdl, vagy
az erre vonatkozé kilon kozosségi jogszabdlyoknak
megfelelden tdpértékkel rendelkezd anyagok kotelezd
hozzdaddsa. A hozzdadas torténhet technoldgiai célokbol
is adalékanyagként, szinezékként, aromaként, vagy mds,
ezekhez hasonld felhaszndlds céljabdl, beleértve a vonat-
kozé kozosségi jogszabdlyokban foglalt, engedélyezett
borészati gyakorlatokat és eljardsokat. E rendeletet a vita-
minok és dsvanyi anyagok meghatdrozott termékekhez
vagy termékcsoportokhoz torténd hozzdaddsira vagy
ezekben torténd felhasznaldsira, vagy az e rendelkezés
altal nem szabélyozott célokbdl valé hozzdadasdra vonat-
kozé kiilon kozosségi szabdlyok sérelme nélkiil kell alkal-
mazni.

Tekintettel arra, hogy a vitaminokat és dsvdnyi anyagokat
tartalmazé étrend-kiegészitSkre vonatkozdan az étrend-
kiegészitGkre vonatkozé tagdllami jogszabalyok kozelité-
sérdl sz616, 2002. jinius 10-i 200246 EK eur6pai parla-
menti és tandcsi irdnyelvben () mér sor kerilt részletes
szabélyok elfogaddsdra, e rendelet vitaminokra és dsvanyi
anyagokra vonatkoz6 rendelkezéseit nem kell az étrend-
kiegészitGkre alkalmazni.

A gyérték szdmos célbél adnak hozzd vitaminokat és
dsvanyl anyagokat élelmiszerekhez, példdul eredeti
vitamin és 4svanyi anyag tartalmuk helyredllitisa érde-
kében, amennyiben az a gydrtdsi, tdroldsi vagy kezelési
folyamatok sordn csokkent, vagy az azon élelmiszere-
kéhez hasonl6 tapérték biztositdsa érdekében, amelyeket
ezen élelmiszerek helyettesiteni hivatottak.

() HL L 183., 2002.7.12., 51. o. A legutébb a 2006/37EK bizottsagi
irdnyelvvel (HLL 94.,2006.4.1., 32. 0.) médositott iranyelv.



2006.12.30. Az Eurdpai Unié Hivatalos Lapja L 404/27
(7 Normdlis koriilmények kozott az elegendd és véltozatos (11)  Annak érdekében, hogy a tudomany és technolégia fejlg-
étrend képes biztositani mindazon tdpanyagokat — az désével 1épést tarthassunk, a fenti listdt szitkség esetén
dltaldnosan elfogadott tudomdnyos adatok dltal meghatd- haladéktalanul feliil kell vizsgdlni. E feliilvizsgdlatok tech-
rozott és javasolt mennyiségben —, amelyek a normadlis nikai jellegli végrehajté intézkedéseket jelentenének,
fejlédéshez és az egészséges élethez szitkségesek. A felmé- amelyek elfogaddsival a Bizottsigot kell megbizni az
rések szerint azonban ez az idedlis helyzet nem val6sul eljards leegyszertsitése és meggyorsitdsa érdekében.
meg valamennyi vitamin és dsvdnyi anyag, illetve a
Kozosség terilletén €l6 valamennyi népességcsoport
esetében. Ugy tinik, hogy azon élelmiszerek, amelyekhez
vitaminokat és d4svdnyi anyagokat adnak, jelentds
mértékben jirulnak hozzd ezen tdpanyagok beviteléhez,
és igy a teljes bevitelhez valé kedvezd kiegészitésnek (12) A vitaminok és dsvdnyi anyagok hozzdaddsdval késziilt
tekinthet6k. élelmiszereket az esetek tobbségében az élelmiszergyartok
tdmogatjdk, és ezek a termékek a fogyaszték szdmdra
taplalkozdsi, élettani vagy egyéb egészségiigyi szem-
pontbdl elényosebb termékként tlinhetnek fel, mint az
ilyen tdpanyagok hozzdadasa nélkiil késziilt hasonlé vagy
egyéb készitmények. Ez mds szempontbdl nemkivanatos
(8)  Jelenleg, bar nem tal nagy gyakorisdggal, a Kozosség terii- fogyasztdsi  szokdsokhoz vezethet. E - lehetséges nem
letén kimutathaté némi tdpanyag-hidny. A Kozosség terii- kivint hatds = semlegesitése = érdekében  helyénvalonak
letén a trsadalmi-gazdasdgi helyzetben, valamint a tekinthet bizonyos korldtozdsok bevezetése az olyan
kiilonb6z8 népességesoportok életstilusdban bekovetke- termékekre nézve, amelyekhez vitaminokat és dsvinyi
zett valtozdsok kiilonbozs tépldlkozdsi igényekhez és ar’lyggokat lehet hozzafa('in.l, azokon a kor)latozasqkon
valtoz6 étkezési szokdsokhoz vezettek. Ez pedig kiilon- kiviil, amelyek technoldgiai megfontoldsokbol természe-
boz8 lakossdgesoportok esetén az energia- és tapanyagi- tesen adédnak, vagy amelyekre biztonsdgi okokbl lehet
gény véltozdsinak bekovetkezéséhez, és e csoportokndl S,lelfseg’ amikor s az 1lyen” elelnyszerek vitamin-  ¢es
egyes vitaminok és dsvanyi anyagok a kiilonb6zé tagélla- dsvinyianyag-tartalmdra fels6  hatirt ~szabnak. ~Egyes
mokban javasolt mérték(inél alacsonyabb beviteléhez anyagoknak a termékben val6 el6forduldsa, mint példaul
vezetett. Tovabbd, a tudoményos ismeretek fejlédésével az alkoholé, ezzel Osszefiiggésben megfelel§ kritérium
lathatéva vélt, hogy az optimalis egészség és jo kozérzet lehet a vitaminok és dsvinyi anyagok hozzdadisinak
fenntartdsahoz egyes tdpanyagok bevitele a jelenleg java- megtiltdsihoz. A vitaminok és dsvnyi anyagok alkohol-
soltnal magasabb lehetne. tartalma italokhoz torténé hozzdadasdra vonatkozo tiltds
aloli barmely kivételt a hagyomanyos borreceptek védel-
mére kell korldtozni, és az érintett termékekrdl a Bizott-
sagot értesiteni kell; ilyen esetben tdpanyag-osszetételre
vagy egészségre vonatkozd dllitds nem alkalmazhato.
Ezenfelil vitaminok és dsvanyi anyagok hozzdaddsa friss
. . . o élelmiszerhez szintén nem engedhet§ meg, mert ez a
(9 Kizdrolag az étrendben szokdsosan elSfordul és az fogyasztokban kétséget tdmaszthat a friss élelmiszerek
étrend részeként elfogyasztott, valamint nélkilozhetetlen természetes tapértékével kapesolatosan.
tidpanyagoknak szdmité vitaminok és 4svanyi anyagok
élelmiszerekhez torténé hozzdaddsit kellene engedé-
lyezni, habdr ez nem jelenti azt, hogy hozzdaddsuk sziik-
ségszeri. Az ezen alapvet§ tdpanyagok mibenlétével
kapcsolatban esetlegesen felmeriil§ nézeteltéréseket el kell
keriilni. Ezért indokolt az e vitaminokat és dsvinyi anya- (13)  E rendeletnek nem célja a vitaminok és dsvényi anyagok
gokat tartalmazo pozitiv listdt osszedllitani. elenyész8 mennyiség(, eredetiségazonositasi célt, a csalds
elleni kiizdelem érdekében torténd hasznélatinak szabi-
lyozasa.
(10) Az élelmiszerekhez hozzdadhatd, vitamin- és dsvanyi-
anyag-forrdsként haszndlt kémiai vegyiileteknek vegyi
anyagoknak biztonsdgosaknak és biologiailag hozzaférhe- (14 A vitaminok és dsvanyi anyagok tdlzott fogyasztdsa kdros

t6knek, vagyis a szervezet szdmdra hasznosithaténak kell
lenniiik. Ezért az ezen anyagokat tartalmazé pozitiv listat
is Ossze kell dllitani. A pozitiv listdn szerepelnie kellene
azoknak az anyagoknak, amelyeket az élelmiszeriigyi
tudomdanyos bizottsdg a fenti biztonsdgi és bioldgiai hasz-
nosithatdsagi kritériumok alapjan 1999. méjus 12-i véle-
ményében jovdhagyott, és amelyek csecsemék és kisgyer-
mekek szdmdra késziilt élelmiszerek, valamint mads,
kiillonleges tdplélkozdsi céld élelmiszerek vagy étrend-
kiegészit6k gydrtdsdhoz felhaszndlhatok. Bir a ndtrium-
klorid (konyhas6) nem szerepel a listin felsorolt anyagok
kozott, élelmiszerek elddllitdsa sordn  OsszetevSként
tovabbra is felhasznalhatd.

hatdssal lehet az egészségre, ezért szitkséges a rdjuk
vonatkoz6 biztonsdgos maximdlis mennyiségek meghatd-
rozdsa az egyes esetek fiiggvényében, amennyiben élelmi-
szerekhez adjdk hozza ezeket Ezeknek a mennyiségeknek
biztositaniuk kell, hogy az élelmiszergyarté utasitdsainak
betartdsdval, és vdltozatos étrend keretében a termékek
normdlis haszndlata biztonsdgos legyen a fogyasztéra
nézve. Ezért ezeket a maximalis mennyiségeket tgy kell
megdllapitani, hogy azok az élelmiszerekben természe-
tesen el6forduld ésfvagy az élelmiszerhez barmely célbodl
— beleértve a technoldgiai felhaszndldst is — hozzdadott
vitaminok és dsvdnyi anyagok legfels biztonsdgos
szintjét jelentse.
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(15)

17)

Emiatt ezeket a maximdlis mennyiségeket és bdrmely
egyéb, a vitaminok és dsvanyi anyagok élelmiszerekhez
torténd hozzdaddsat korldtozo feltételt sziikség esetén a
vitaminok és dsvdnyi anyagok dltaldnosan elfogadott
tudomdnyos adatokon alapulé tudomanyos kockdzatérté-
keléssel megéllapitott legfelsd biztonsdgos szintjeinek és
az egyéb élelmiszerekbdl lehetséges beviteleik figyelembe-
vételével kell meghatdrozni. Megfelel6 figyelmet kell
forditani a vitaminokra és dsvanyi anyagokra vonatko-
zban a lakossdg szdmdra ajanlott beviteli referenciaérté-
kekre is. Amennyiben bizonyos vitaminok és dsvanyi
anyagok esetében korldtozdsok megdllapitdsira van
szitkség azon élelmiszerek tekintetében, amelyekhez azok
hozzaadhatdk (példdul a jod séhoz torténd hozzdadasa),
elsGdlegességet kell adni azoknak a hozzdaddsoknak ame-
lyeknek célja a vitamin- és dsvanyianyag-tartalom
visszadllitisa, amennyiben az csokkent a gyartdsi, taroldsi
vagy kezelési eljarasok sordn, illetve a helyettesiteni kivant
élelmiszerhez hasonlé tapértéki élelmiszer biztositdsa.

A vitaminok és dsvanyi anyagok élelmiszerekhez torténd
hozzdaddsinak eredményeképpen ezeknek bizonyos
minimélis mennyiségben jelen kell lenniik az élelmi-
szerben. Mésképpen az élelmiszerekben ezen anyagok tdl
kicsi és jelentéktelen mértékii jelenléte nem jelentene
elényt a fogyasztd szamdra, és félrevezetd lenne. Ugyan-
ezen elv hizédik meg azon kovetelmény mogott is, hogy
e tdpanyagoknak jelentds mennyiségben jelen kell lennie
az élelmiszerekben ahhoz, hogy a tapértékjelolésben
szerepelhessenek. Ezért helyénvald lenne, hogy azon élel-
miszerekben, amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyago-
kat adnak, e vitaminok és dsvdnyi anyagok minimalis
mennyisége azonos legyen azokkal a jelentGs mennyisé-
gekkel, amelyeknek az adott tdpanyagbdl jelen kell
lenniiik ezen tdpanyagok tapértékjelolésben valé feltiinte-
tésiikhoz, kivéve, ha a megfelels eltérések errdl
mésképpen rendelkeznek.

A maximdlis mennyiségek és barmely, az e rendeletben
szereplS elvek és kritériumok alkalmazdsin alapuld hasz-
nélati feltétel elfogaddsa, valamint az alsé mennyiségek el-
fogaddsa technikai jellegii végrehajté intézkedéseket jelen-
tene, és elfogaddsukkal a Bizottsdgot kell megbizni az

sz ,

eljaras leegyszerdsitése és meggyorsitdsa érdekében.

Az élelmiszerek cimkézésére vonatkozé dltaldnos rendel-
kezések és fogalommeghatarozasok megtaldlhatok az élel-
miszerek cimkézésére, kiszerelésére és rekldmozdsira
vonatkozé tagdllami jogszabdlyok kozelitésérsl szolo,
2000. maércius 20-i 2000/13[EK eurdpai parlamenti és
tandcsi irdnyelvben (!). E rendeletnek tehdt a sziikséges
kiegészitd rendelkezésekre kell szoritkoznia. E kiegészité
rendelkezéseket tovabbd az élelmiszereken alkalmazott,
tipanyag-osszetételre és egészségre vonatkozd éllitasokrol

(") HLL 109.,2000.5.6., 29. 0. A legutobb a 2003/89/EK irdnyelvvel (HL

L 308.,2003.11.25., 15. 0.) médositott irdnyelv.

(20)

(21)

(22)

sz6016, 2006. december 20-i 1924/2006/EK eurbpai
parlamenti és tandcsi rendelet (%) sérelme nélkiil kell alkal-
mazni.

Tekintettel azon termékek tdplalkozasi jelentGségére,
amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak, és
ezeknek az étrendi szokdsokra és a teljes tdpanyagbevi-
telre gyakorolt lehetséges hatdsdra, a fogyaszténak meg
kell adni a lehetSséget, hogy felmérhesse e termékek
atfogé tdplalkozdsi értékét. Ezért — az élelmiszerek tapér-
tékjelolésérdl szol6, 1990. szeptember 24-i 90/496/EGK
tandcsi irdnyelv (°) 2. cikkétl eltérve — a tdapértékjelolést
kotelezGvé kell tenni.

A normidlis és valtozatos étrend sok Osszetevét tartalmaz,
ezek pedig sokféle anyagot. Ezen anyagoknak és osszete-
vGknek a szokdsos és hagyomdnyos étrendekben torténd
fogyasztisa nem adna okot aggodalomra, és nem
igényelne szabalyozast. Ugyanakkor némely, vitaminoktl
és dsvdnyi anyagoktol vagy azokat tartalmazd Osszete-
v6ktdl eltérd anyagokat kivonat vagy koncentritum
formajaban adnak hozzd az élelmiszerekhez, ami jelen-
tésen magasabb fogyasztist eredményezhet ezekbdl az
anyagokbdl, mint amennyi a megfelel§ és viltozatos
étrend fogyasztisa sordn a szervezetbe keriilhet. E
gyakorlat biztonsdgossdga esetenként komolyan vitatott,
és a bel6le szdrmazé el6nyok nem vildgosak, ezért ez
szabdlyozdst igényel. Ilyen esetekben helyénval6, hogy a
forgalomba hozott élelmiszertermékeik biztonsagossé-
gaért felel6s élelmiszeripari véllalkozdkat terhelje a
termékek biztonsdgossdgdra vonatkozé bizonyitdsi kotele-
zettség.

Tekintettel az olyan termékek kiilonleges jellegére,
amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak, e
termékek hatékony ellenSrzésének megkonnyitése érde-
kében az ellendrzé szerveknek szokdsosan rendelkezésére
allé eszkozokon tal egyéb eszkozoket is rendelkezésére
kellene bocsatani.

Mivel e rendelet céljt, nevezetesen a vitaminok, dsvanyi
anyagok és bizonyos egyéb, élelmiszerekhez hozzdadott
anyagok tekintetében a bels§ piac eredményes - a
fogyasztok védelmének magas szintjét nydjté — miikodé-
sének Dbiztositdsit a tagdllamok nem tudjik kielégitGen
megvaldsitani, és ezért az kozosségi szinten jobban
megvaldsithatd, a Kozosség intézkedéseket hozhat a Szer-
z8dés 5. cikkében meghatdrozottak szerinti szubszidia-
ritds elvének megfelel6en. Az e cikkben meghatirozott
aranyossag elvének megfelelGen ez a rendelet nem 1épi tiil
az e célkitiizés eléréséhez szitkséges mértéket.

(%) Lasd e Hivatalos Lap 9. oldalat.

() HL L 276.,1990.10.6., 40. 0. A legutébb a 2003/120/EK bizottsagi
irdnyelvvel (HLL 333.,2003.12.20., 51. 0.) médositott irdnyelv.
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(23) Az e rendelet végrehajtisdhoz szitkséges intézkedéseket a
Bizottsdgra ruhdzott végrehajtsi hatdskorok gyakorldsdra
vonatkoz6 eljardsok megallapitdsar6l sz6l6, 1999. junius
28-i 1999/468[EK tandcsi hatdrozattal (') 6sszhangban
kell elfogadni,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

I. FEJEZET

TARGY, HATALY ES FOGALOMMEGHATAROZASOK
1. cikk
Targy és hatély

(I)  E rendelet a tagdllamok azon torvényi, rendeleti és kozi-
gazgatdsi rendelkezéseit hangolja Ossze, amelyek a vitaminok,
dsvanyi anyagok és bizonyos egyéb anyagok élelmiszerekhez
addsdhoz kapcsolddnak, a belsg piac eredményes — a fogyasztok
védelmének magas szintjét nytjté — miikodésének biztositdsa
érdekében.

(2) A rendelet vitaminokra és dsvanyi anyagokra vonatkozd
rendelkezéseit a 2002/46/EK irdnyelv hatdlya ald tartozé étrend-
kiegészitSkre nem kell alkalmazni.

(3) Ezt a rendeletet a kovetkezSkre vonatkozdé kozosségi
jogszabalyok kiilonos rendelkezéseinek sérelme nélkiil kell alkal-
mazni:

a) a kiilonleges taplalkozasi célokra szant élelmiszerek, valamint
ilyen kiilonos rendelkezések hidnydban azon termékek ossze-
tételi kovetelményei, amelyek azon személyek kiilonleges
taplalkozasi igényei miatt sziikségesek, akik szdmdra az ilyen
termékek késziilnek;

b) az 0j élelmiszerek és G élelmiszer-sszetevdk;

¢) a géntechnoldgidval médositott élelmiszerek;

d) az élelmiszer-adalékanyagok és aromdk;

e) az engedélyezett bordszati gyakorlatok és eljdrdsok.

2. cikk
Fogalommeghatirozisok

E rendelet alkalmazdsaban:
1. ,Hatésdg” az élelmiszerjog 4ltalinos elveirdl és kovetelmé-
nyeirSl, az Eurdpai Elelmiszerbiztonsdgi Hat6sdg 1étrehozd-

sar6l és az élelmiszerbiztonsdgra vonatkozé eljardsok

() HLL184.,1999.7.17., 23.0.

megallapitdsar6l sz6l6, 2002. janudr 28-i 178/2002[EK
eurépai parlamenti és a tandcsi rendelettel (°) létrehozott
Eurépai Elelmiszerbiztonsdgi Hatdsag;

2. ,Egyéb anyagok™ a vitaminoktdl és dsvanyi anyagoktol eltérd
olyan anyagok, amelyek tdpldlkozdsi vagy fizioldgiai hatdssal
rendelkeznek.

II. FEJEZET

VITAMINOK ES ASVANYI ANYAGOK HOZZAADASA

3. cikk

A vitaminok és dsvidnyi anyagok hozzdadisira vonatkozé
kovetelmények

(1) Az élelmiszerekhez csak az I. mellékletben felsorolt vita-
minok ésfvagy dsvanyi anyagok adhatok hozzd, a II. mellék-
letben felsorolt formaban, az e rendeletben meghatérozottaknak
megfelelén.

(2)  Vitaminok és dsvanyi anyagok az emberi test szdmadra
biolbgiailag hozzéférhetd formaban kiillonosen az alabbiak figye-
lembevétele érdekében adhatok hozza élelmiszerekhez, fiigget-

lentl attdl, hogy azok szokdsosan tartalmaznak-e ilyen anyago-
kat:

a) egy vagy tobb vitamin ésfvagy dsvanyi anyag hidnya a
lakossdg vagy a lakossdg egyes csoportjai korében, amely
klinikai vagy szubklinikai vizsgalattal kimutathat6, vagy a
tipanyagbevitel becsiilt alacsony szintjébdl kovetkezik, vagy

=

a lakossdg vagy a lakossdg egyes csoportjai tapldltsdgi dllapo-
tinak javithatosdga ésfvagy a tdpldlkozdsi szokdsok vdltoza-
saibol ad6do esetleg elégtelen vitamin- vagy dsvdnyianyag-
bevitel kikiiszobolhetSsége, vagy

¢) a vitaminok és dsvanyi anyagok tdplalkozasban jatszott szere-
pével, illetve ebbdl addddan az egészségre gyakorolt hata-
sukkal kapcsolatos dltaldnosan elfogadhaté tudomanyos
ismeretek fejlédése.

(3) Az e cikk (1) bekezdésében emlitett listak mddositdsai a
14. cikk (2) bekezdésében emlitett eljardssal osszhangban fogad-
haték el, a Hatdsdg véleményének figyelembevételével.

A Bizottsdg e modositdsok elStt konzultdl az érdekelt felekkel,
killonosen az élelmiszeripari véllalkozokkal és a fogyasztdi egye-
siiletekkel.

() HLL31,,2002.2.1,, 1. 0. A legutébb az 575/2006/EK bizottsagi rende-
lettel (HL L 100., 2006.8.4., 3. 0.) mddositott rendelet.
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4. cikk

A vitaminok és dsvinyi anyagok hozzdaddsira vonatkozé
korlatozasok

Vitamin és dsvanyi anyag nem adhaté az aldbbiakhoz:

a) feldolgozatlan élelmiszerek, beleértve egyebek kozott a
gyiimolcsoket, zoldségeket, a hisféléket, a szarnyashast és a
halat;

b) az 1,2 térfogatszazaléknal nagyobb alkoholtartalmd italok, a
3. cikk (2) bekezdésétdl eltérve az aldbbiak kivételével:

i. a borpiac kozos szervezésérdl szélo, 1999. majus 17-i
1493/1999[EK tandcsi rendelet (') 44. cikkének (6) és
(13) bekezdésében emlitett termékek; és

ii. azok a termékek, amelyek e rendelet elfogaddsit megeld-
z8en mar kereskedelmi forgalomba keriiltek; és

iii. azok a termékek, amelyekrdl a Bizottsdg szdmdra vala-
mely tagdllam értesitést kiildott a 11. cikkel osszhangban,

amennyiben nem alkalmaznak tdpanyag-Osszetételre vagy
egészségre vonatkozo allitdst.

A 14. cikk (2) bekezdésében emlitett eljardssal Gsszhangban
tovabbi olyan élelmiszerek vagy élelmiszercsoportok hataroz-
haték meg, amelyekhez nem adhaték bizonyos vitaminok és
dsvanyi anyagok, az azok tdpanyag-osszetételi értékét figyelembe
vev$ tudomanyos bizonyitékok fényében.

5. cikk
Tisztasdgi kritériumok

(1) A IL mellékletben felsorolt vitamin- és dsvanyianyag-
vegyiiletekre vonatkozé tisztasagi kritériumokat a 14. cikk (2)
bekezdésében emlitett eljdrdssal Osszhangban kell elfogadni,
kivéve az e cikk(2) bekezdésében foglalt eseteket.

(2) A IL mellékletben felsorolt vitamin- és dsvanyianyag-
vegyliletekre azon kozosségi jogszabdlyokban meghatdrozott
tisztasdgi kritériumokat kell alkalmazni, amelyek az e rendelet
hatdlya ald nem tartozé célokra elGallitott élelmiszerekben
torténd felhaszndlasukra vonatkoznak.

(3) A IL mellékletben felsorolt azon vitamin- és 4svanyia-
nyag-vegyiletek esetében, amelyek tisztasdgi kritériumait nem
hatdrozzdk meg kozosségi jogszabdlyok, és legfeljebb az ilyen
el6irdsok elfogaddsdig, a nemzetkozi szervezetek dltal ajanlott,
dltaldnosan elfogadhaté tisztasagi kritériumokat kell alkalmazni,

() HL L 179., 1999.7.14., 1. o. A legut6bb a 2165/2005/EK rendelettel
(HLL 345.,2005.12.28., 1. 0.) mddositott rendelet.

a szigorabb tisztasdgi kritériumokat el6iré nemzeti szabélyozdst
pedig fenn lehet tartani.

6. cikk

A vitaminok és dsvanyi anyagok hozziadisinak feltételei

(1)  Amennyiben egy élelmiszerhez barmilyen célbdl vitamint
vagy asvanyi anyagot adnak, az értékesitésre kész élelmiszerben
a vitaminok vagy dsvanyi anyagok mennyisége nem haladhatja
meg a 14. cikk (2) bekezdésében emlitett eljardssal osszhangban
megdllapitand6 maximdlis mennyiségeket. A Bizottsdg ennek
érdekében 2009. janudr 19-ig javaslatokat terjeszthet el§ a maxi-
malis mennyiségekrSl. A koncentrédlt vagy dehidratdlt termékek
esetében a meghatdrozandé maximadlis mennyiség a gyart el6i-
risai szerint fogyasztdsra elkészitett élelmiszer vitamin vagy
dsvanyianyag tartalma.

(2)  Egyes vitaminoknak vagy dsvdnyi anyagoknak valamely
élelmiszerhez vagy élelmiszercsoporthoz torténé hozzdaddsat
korldtozé vagy megtilté barmely feltételt a 14. cikk (2) bekezdé-
sében emlitett eljardssal 6sszhangban kell elfogadni.

(3) Az (1) bekezdésben emlitett maximdlis mennyiségeket és
a (2) bekezdésben emlitett feltételeket az aldbbiak figyelembevé-
telével kell megallapitani:

a) a vitaminok és dsvanyi anyagok biztonsdgos legfels§ szintjei,
amelyeket dltaldnosan elfogadhaté tudomdnyos adatokon
alapul6 tudomdnyos kockazatértékeléssel hatdroztak meg,
adott esetben a kiillonbozd fogyasztdi csoportok eltérd érzé-
kenységi szintjének figyelembevételével; és

b) egyéb taplalékforrdsokbdl szdrmazé vitamin- és dsvanyi-
anyag-bevitel.

(4) Az (1) bekezdésben emlitett maximdlis mennyiségek és a
(2) bekezdésben emlitett feltételek megdllapitdsakor kell§
figyelmet kell forditani a lakossdg vitamin- és dsvanyianyag-bevi-
telére vonatkozé referenciaértékekre is.

(5) Az (1) bekezdésben emlitett maximdlis mennyiségek és a
(2) bekezdésben emlitett feltételek olyan vitaminokra és dsvanyi
anyagokra torténd megdllapitdsakor, amelyeknél a lakossdgi
beviteli referenciaértéke kozel 4ll a legfels§ biztonsagos szinthez,
szitkség szerint az aldbbiakat is figyelembe kell venni:

a) az egyes termékek szerepe dltaldban a lakossdg teljes étrend-
jében, vagy a lakossag egyes alcsoportjainak étrendjében;

b) a terméknek az 1924/2006/EK rendeletben foglaltak szerint
meghatdrozott tdpanyagprofilja.
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(6)  Valamely vitamin vagy dsvdnyi anyag élelmiszerekhez
torténd hozzdaddsinak eredményeképpen az adott élelmiszernek
legaldbb is jelent6s mennyiségben kell tartalmaznia az emlitett
vitamint vagy dsvdnyi anyagot, amennyiben ez a mennyiség a
90/496/EGK irdnyelv mellékletével 6sszhangban meghatdrozasra
keriilt. A minimdlis mennyiségeket — beleértve barmilyen alacso-
nyabb mennyiségeket is — a fent emlitett jelentds mennyiségekt6l
eltérve, egyes meghatdrozott élelmiszerek vagy élelmiszercso-
portok esetében a 14. cikk (2) bekezdésében emlitett eljardssal
osszhangban kell megéllapitani.

7. cikk

Cimkézés, kiszerelés és reklamozdis

(1)  Azon élelmiszerek cimkézése, kiszerelése és reklimozasa,
amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak hozzd, nem
tartalmazhat olyan kijelentést vagy utaldst, amely szerint a
kiegyenstilyozott és valtozatos étrend nem nydjthat megfelels
mennyiségii tidpanyagot. A 14. cikk (2) bekezdésében emlitett
eljarassal Osszhangban adott esetben az egyes tdpanyagokra
vonatkozdan el lehet fogadni eltéréseket.

(2)  Azon élelmiszerek cimkézése, kiszerelése vagy reklamo-
zdsa, amelyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat adtak hozzd,
nem vezethetik félre, illetve nem téveszthetik meg a fogyaszt6t
az adott élelmiszernck a tdpldlkozassal kapcsolatos el6nyei
tekintetében, amelyek az emlitett tdpanyagok hozzdaddsa révén

keletkeztek.

(3)  Azon termékeket, amelyekhez vitaminokat és dsvanyi
anyagokat adtak hozzd, és e rendelet hatdlya ald tartoznak, kote-
lez6 tdpanyag-Osszetételre vonatkozé jeloléssel ellatni. Az ezen
feltiintetendd informdcidknak a 90/496/EGK irdnyelv 4. cikke
(1) bekezdésének 2. csoportjdban felsoroltakb6l, valamint azon
vitaminoknak és dsvanyi anyagoknak az élelmiszerben 1év§ teljes
mennyiségébsl  kell dllniuk, melyeket az élelmiszerhez
hozzdadtak.

(4)  Azon termékek cimkézésén, amelyekhez vitaminokat és
dsvanyi anyagokat adtak, fel lehet tiintetni a hozzdadds tényére
vonatkoz6 kijelentést, az 1924/2006EK rendeletben meghatéro-
zott feltételek szerint.

(5)  Ezt a cikket azon élelmiszerekre vonatkozé jogszabdlyok
sérelme nélkiil kell alkalmazni, amelyek meghatdrozott élelmi-
szercsoportokra vonatkoznak alkalmazandé.

(6) E cikk végrehajtdsinak szabdlyait a 14. cikk (2) bekezdé-
sében emlitett eljdrdssal 6sszhangban lehet meghatdrozni.

III. FEJEZET

BIZONYOS EGYEB ANYAGOK HOZZAADASA

8. cikk

Tiltott, korlitozott vagy kozosségi értékelés alate allé
anyagok

(1) Az e cikkben megdllapitott eljardst kell kévetni, ameny-
nyiben valamely, vitaminoktdl vagy dsvanyi anyagoktdl eltérg
anyagot, vagy vitaminokt6l vagy dsvanyi anyagoktol eltérg egyéb
anyagot tartalmazé Osszetev6t olyan feltételek mellett adnak
hozza valamely élelmiszerhez, vagy hasznalnak fel annak elgalli-
tdsa sordn, amelyek az emlitett anyagbdl a szokdsos fogyasztasi
koriilmények kozott, kiegyensdlyozott és viltozatos étrend
mellett ésszertien varhaté mértékii fogyasztasnal sokkal nagyobb
mennyiség fogyasztisit eredményeznék, ésfvagy egyéb moédon
potencidlis veszélyt jelentenének a fogyasztok szdmara.

(2)  Sajat kezdeményezésre, vagy a tagdllamok dltal nydjtott
tdjékoztatds alapjin a Bizottsdg — minden esetben a rendelke-
zésre 4ll6 informdciok Hatbsdg dltali értékelését kovetden, és a
14. cikk (2) bekezdésében emlitett eljirdssal osszhangban hata-
rozatot hozhat, amelynek eredményeként az anyag vagy Ossze-
tev6 szitkség esetén a I1I. mellékletbe keriilhet Igy kilonosen:

a) ha megéllapitottak az egészségre gyakorolt kdros hatist, az
adott anyagot vagy az azt tartalmazé Osszetevét:

i. vagy a IIL. melléklet A. részébe kell helyezni, és élelmisze-
rekhez valé hozzdaddsét, vagy az azok eldillitdsa sordn
torténd felhasznaldsat meg kell tiltani;

ii. vagy a III. melléklet B. részébe kell helyezni, és élelmisze-
rekhez valé hozzdaddsit, vagy az azok eldillitisa sordn
torténd felhaszndldsat kizdrolag az abban meghatdrozott
feltételek szerint lehet megengedni;

b) amennyiben az egészségkdrosit6 hatdsok lehetGségét megélla-
pitjdk, de tudomdnyos szempontbdl a helyzet megitélése
még bizonytalan, az anyagot a III. melléklet C. részébe kell
helyezni.

(3)  Meghatdrozott  élelmiszerekre  vonatkozd — kozosségi
rendelkezések bizonyos anyagok haszndlatdra vonatkozdan az e
rendeletben megillapitottakon kiviil egyéb korldtozdsokat vagy
tiltdsokat is elGirhatnak.
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(4) Az élelmiszeripari véllalkozok vagy egyéb érdekelt felek a
Hatdsdg dltali értékelés céljabdl barmikor benyujthatnak a Haté-
sdgnak olyan dokumentumokat, amelyek az adott, a IIL
melléklet C. részének jegyzékében szerepl§ anyagnak a — vala-
mely élelmiszerben vagy élelmiszerkategéridban torténd felhasz-
ndldsi koriilmények kozotti — biztonsdgos voltdt aldtdmasztd
tudomdnyos adatokat, valamint az adott felhaszndlds céljat
ismertet6 informdciokat tartalmaznak. A Hatdsdg ezen iratok
benytijtasirdl késedelem nélkill értesiti a tagillamokat és a
Bizottsagot, és rendelkezésiikre bocsitja a dokumentumokat.

(5)  Egy anyagnak a III. melléklet C. részébe vald felvételét
kovetd négy éven belill, a 14. cikk (2) bekezdésében emlitett
eljdrdssal osszhangban és a Hat6sdg e cikk (4) bekezdésében
foglaltak szerint értékelésre benyujtott barmely dokumentumrdl
kialakitott véleményének figyelembevételével dontést kell hozni,
arr0l, hogy az adott, a IIl. melléklet C. részének jegyzékében
szerepl§ anyag dltaldnos haszndlatdit megengedjék, vagy adott
esetben az anyag a III. melléklet A. vagy B. részébe keriiljon at.

(6) A Bizottsdg a 14. cikk (2) bekezdésében emlitett eljarassal
Osszhangban megallapitja az e cikk alkalmazdsira vonatkozé
végrehajtdsi szabélyokat, beleértve az e cikk (4) bekezdésében
emlitett benytjtdsra vonatkozd szabdlyokat is.

IV. FEJEZET

ALTALANOS ES ZARO RENDELKEZESEK

9. cikk

Koz6sségi nyilvantartds

(1) A Bizottsdg a vitaminok, dsvanyi anyagok és bizonyos
egyéb anyagok élelmiszerekhez torténé hozzdaddsira vonatko-
z6an kozosségi nyilvantartdst (a tovabbiakban: nyilvantartds)
hoz létre és tart fenn.

(2) A nyilvantartds a kovetkezdket tartalmazza:

a) az élelmiszerekhez hozzdadhatd, 1. mellékletben felsorolt
vitaminok és dsvanyi anyagok;

b) az élelmiszerekhez hozzdadhatd, II. mellékletben felsorolt
vitamin- és dsvanyianyag-vegyiletek;

¢) az élelmiszerekhez hozzdadhaté vitaminok és dsvanyi
anyagok legnagyobb és legkisebb mennyiségei, és barmely, a
6. cikkel 0Osszhangban megdllapitott, ezzel kapcsolatos
feltétel;

d) a 11. cikkben emlitett, a vitaminok és dsvanyi anyagok kote-
lez6 hozzdaddsira vonatkoz6 nemzeti rendelkezésekkel kap-
csolatos informaciok;

e) a vitaminok és dsvanyi anyagok hozzdaddsira vonatkozo, a
4. cikkben el6irt korldtozdsokat;

f) azok az anyagok, amelyekre vonatkozdan — a 17. cikk (1)
bekezdése b) pontjanak megfeleléen — dokumentdciét nyuj-
tottak be;

g) a Il mellékletben emlitett anyagokra vonatkozé informdcidt,
és a mellékletbe torténd felvételitk okait;

h) tdjékoztatds a III. melléklet C részében felsorolt anyagokrdl,
amelyeknek az alkalmazdsa a 8. cikk (5) bekezdésében emli-
tettek szerint dltaldinosan engedélyezett.

(3) A nyilvantartdst a nyilvinossdg szdmdra hozzéaférhetGvé
kell tenni.

10. cikk
Aruk szabad mozgisa

A Szerzédés, és killonosen annak 28. és 30. cikke sérelme
nélkiil, a tagdllamok nem korldtozhatjik vagy tilthatjdk meg az e
rendeletnek és az e rendelet végrehajtdsdra elfogadott kozosségi
jogi aktusoknak megfelel§ élelmiszerek kereskedelmét olyan,
nem harmonizdlt nemzeti rendelkezések alkalmazdsa révén,
amelyek a vitaminok és dsvanyi anyagok élelmiszerekhez
torténd hozzdaddsat szabélyozzak.

11. cikk
Nemzeti rendelkezések

(1)  2007. jalius 19-ig a tagdllamok értesitik a Bizottsdgot a
vitaminok és dsvdnyi anyagok kotelez8 hozzdaddsdra, valamint a
4. cikk b) pontjdban meghatérozott eltérés ald tartozé termé-
kekre vonatkozd, meglévs nemzeti rendelkezéseikrdl.

(2)  Ha egy tagdllam — kozosségi rendelkezés hidnyaban — dj
jogszabélyok elfogaddsat tartja szitkségesnek az aldbbiak vonat-
kozésdban:

a) vitaminok és dsvanyi anyagok meghatdrozott élelmiszerekhez
vagy élelmiszerkategdridkhoz vald kotelez6 hozzdadasa, vagy

b) bizonyos egyéb anyagok meghatdrozott élelmiszerek eldalli-
tasa sordn val6 felhaszndldsdnak tilalma vagy korlatozdsa,

a 12. cikkben megillapitott eljardsnak megfelelGen értesiti a
Bizottsagot.

12. cikk
Ertesitési eljiras

(1)  Ha egy tagillam dj jogszabalyok elfogaddsat tartja sziiksé-
gesnek, értesiti a Bizottsdgot és a tobbi tagdllamot a tervezett
intézkedésekrél, és azok indokoldsarol.

(2) A Bizottsdg konzultici6t folytat a 14. cikk (1) bekezdé-
sében emlitett bizottsdggal, amennyiben az ilyen konzultdcidt
hasznosnak itéli meg, vagy ha azt egy tagdllam kéri, és ezt kove-
téen véleményt fogalmaz meg a tervezett tagdllami intézkedé-

sekrél.



2006.12.30.

Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja

L 404[33

(3) Az érintett tagdllamok csak hat hénappal az (1) bekez-
désben emlitett értesitést kovetden hozhatjdk meg a tervezett
intézkedéseket, abban az esetben, ha a Bizottsdg véleménye ezzel
nem ellentétes.

Amennyiben a Bizottsdg negativ véleményt fogalmaz meg, a 14.
cikk (2) bekezdésében emlitett eljardsnak megfelelGen, valamint
az e bekezdés elsG albekezdésében emlitett hatdridd lejarta el6tt
eldonti, hogy a tervezett intézkedéseket a tagillam elfogadhatja-
e. A Bizottsag el6irhat bizonyos médositasokat a tervezett intéz-
kedésekben.

13. cikk
Védintézkedések

(1)  Amennyiben egy tagillamnak alapos oka van feltételezni,
hogy egy termék — annak ellenére, hogy e rendeletnek megfelel
— az emberi egészséget veszélyezteti, e tagdllam sajit teriiletén
ideiglenesen felfiiggesztheti vagy korldtozhatja a kérdéses rendel-
kezések alkalmazdsat.

A tagéllam haladéktalanul tdjékoztatja errdl a tobbi tagallamot
és a Bizottsdgot, és megindokolja hatdrozatat.

(2) A 14. cikk (2) bekezdésében emlitett eljdrdsnak megfe-
lelen, adott esetben a Hatbsdg véleményének megszerzését
kovetben kell hatdrozatot hozni.

A Bizottsdg ezt az eljarast sajit kezdeményezésére is megindit-
hatja.

(3) Az (1) bekezdésben emlitett tagallam a felfiiggesztést vagy
korlatozast mindaddig fenntarthatja, amig a (2) bekezdésben
emlitett hatdrozatrdl értesitést nem kap.

14. cikk
A bizottsigi eljaris

(1) A Bizottsdg tevékenységét a 178/2002[EK rendelet 58.
cikkének (1) bekezdésével létrehozott Elelmiszerlinc és Allat-
egészségiigyi Allandé Bizottsdg ( a tovdbbiakban: bizottsag)
segiti.

(2)  Amennyiben erre a bekezdésre torténik hivatkozds, az
1999/468[EK hatdrozat 5. és 7. cikkét kell alkalmazni, figye-
lemmel annak 8. cikkére is.

Az 1999/468[EK hatdrozat 5. cikkének (6) bekezdésében
meghatdrozott hatdridé hirom hénap.

(3) A bizottsdg elfogadja sajat eljardsi szabalyzatat.

15. cikk

Nyomon kévetés

Azon élelmiszerek hatékony nyomon kovetése érdekében,
amelyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat adtak hozzd, és
amelyek a III. melléklet B. részében és C. részében felsorolt anya-
gokat tartalmaznak, a tagdllamok el6irhatjdk a gyarté vagy az
ilyen élelmiszert a teriilletikon forgalomba hozd személy
szamdra, hogy a termékhez hasznélt cimke mintdjinak megkiil-
désével értesitsék az illetékes hat6sdgot a forgalomba hozatalrél.
Ilyen esetben a termék piacrdl torténs kivondsdra vonatkozd
tdjékoztatds is elirhatd.

16. cikk

Ertékelés

Legkésébb 2013. julius 1-jéig a Bizottsdg a rendelet alkalmazd-
sanak hatdsair6l jelentést kiild az Eurdpai Parlament és a Tanics
szdmdra, kiilondsen az azon élelmiszerek piacdt érint6 fejlemé-
nyekr6l, amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak,
ezen élelmiszerek fogyasztdsardl, a népesség tipanyagbevitelérsl
és a tapldlkozdsi szokdsok véltozdsardl, valamint bizonyos egyéb
anyagok hozzdaddsirol, és a jelentéshez csatolja a rendelet
modositdsira vonatkozd, dltala szitkségesnek itélt javaslatait.
Ebben az osszefuggésben a tagdllamok 2012. jdlius 1-jéig a
Bizottsdg szdmdra megkiildenek minden szikséges és vonatkozd
informdciét. E cikk végrehajtisdnak szabdlyait a 14. cikk (2)
bekezdésében emlitett eljardssal osszhangban kell meghatdrozni.

17. cikk

Atmeneti intézkedések

(1) A 3. cikk (1) bekezdésétdl eltérGen és 2014. janudr 19-ig,
a tagdllamok engedélyezhetik sajat teriiletiikon az I. mellékletben
nem szerepld vitaminok és dsvanyi anyagok hasznélatat, vagy a
vitaminok és dsvdnyi anyagok IL mellékletben nem szerepld
formaban val6 felhasznaldsit, amennyiben:

a) a kérdéses anyag hozzdaddsival késziilt élelmiszer 2007.
janudr 19-én a Kozosség teriiletén forgalomban van, és
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b) a Hatdsdg az anyag haszndlatdra, vagy az élelmiszer-elGalli-
tasban adott forméban t6rténé felhaszndldsira vonatkozdan
— a kérdéses anyag hasznélatdt tdmogat6, a tagdllam dltal a
Bizottsdg részére legkés6bb 2010. janudr 19-ig benyujtott
dokumentdci6 alapjin — nem adott kedvezétlen véleményt.

(2) 2014 janudr 19-ig a tagallamok — a SzerzGdés szabadlya-
ival osszhangban — tovébbra is alkalmazhatjdk azokat a meglévé
nemzeti korldtozdsokat vagy tilalmakat, amelyek azon élelmi-
szerek kereskedelmére vonatkoznak, amelyekhez az I. mellék-
letben nem szerepl§ vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak,
vagy amelyekhez a vitaminokat és az dsvanyi anyagokat a IL
mellékletben nem szerepld formdkban adtdk.

(3) A tagdllamok — a Szerz8dés szabdlyaival osszhangban —
tovabbra is alkalmazhatjék az 1. mellékletben felsorolt vitaminok
és dsvanyi anyagok élelmiszerekhez hozzdadhaté legnagyobb és
legkisebb mennyiségeire, valamint e hozzdaddsok alkalmazésdval

kapcsolatos feltételekre vonatkozd, meglévé nemzeti rendelkezé-
seiket, ameddig — a 6. cikkel osszhangban vagy mds vonatkozo
kozosségi rendelkezés szerint — megfelel§ kozosségi intézkedés
elfogadasdra nem keriil sor.

18. cikk
Hatilybalépés

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban torténd kihirde-
tését kovetd huszadik napon 1ép hatalyba.

Ezt a rendeletet 2007. jalius 1-jét6] kell alkalmazni.

Azok a 2007. julius 1-je el6tt forgalomba hozott vagy felcimké-
zett élelmiszerek, amelyek nem felelnek meg e rendeletnek, a
lejarati idejiikig, de legkésébb 2009. december 31-ig hozhatdk
forgalomba.

E rendelet teljes egészében kotelez§ és kozvetleniil alkalmazandd valamennyi tagallamban.

Kelt Briisszelben, 2006. december 20-4n.

az Eurdpai Parlament részérdl
az elnok
J. BORRELL FONTELLES

a Tandcs részérél
az elnok
J. KORKEAOJA
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1. Vitaminok
A-vitamin
D-vitamin
E-vitamin
K-vitamin
B1-vitamin
B2-vitamin
Niacin
Pantoténsav
B6-vitamin
Folsav
B12-vitamin
Biotin

C-vitamin

I. MELLEKLET

ELELMISZEREKHEZ HOZZAADHATO VITAMINOK ES ASVANYI ANYAGOK

2. Asvényi anyagok

Kalcium
Magnézium
Vas

Réz

Jod

Cink
Mangin
Natrium
Kélium
Szelén
Kréom
Molibdén
Fluorid
Klorid

Foszfor
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II. MELLEKLET

ELELMISZEREKHEZ ADHATO VITAMIN- ES ASVANYIANYAG-VEGYULETEK

1. Vitaminvegyiiletek

A-VITAMIN
retinol
retinil-acetét
retinil-palmitat

béta-karotin

D-VITAMIN
kolekalciferol

ergokalciferol

E-VITAMIN
D-alfa-tokoferol
DL-alfa-tokoferol
D-alfa-tokoferil-acetdt
DL-alfa-tokoferil-acetat

D-alfa-tokoferil-szukcinat

K-VITAMIN

fillokinon (fitomenadion)

B1-VITAMIN
tiamin-hidroklorid

tiamin-mononitrat

B2-VITAMIN
riboflavin

riboflavin-5"-foszfdt natriumsdja

NIACIN
nikotinsav

nikotinamid

PANTOTENSAV
kalcium-D-pantotendt
ndtrium-D-pantotendt

dexpanthenol

B6-VITAMIN
piridoxin-hidroklorid
piridoxin-5-foszfat

piridoxin-dipalmitdt

FOLSAV

Pteroilmonoglutaminsav

B12-VITAMIN
ciano-kobalamin

hidroxo-kobalamin

BIOTIN

D-biotin

C-VITAMIN
L-aszkorbinsav
ndtrium-L-aszkorbat
kalcium-L-aszkorbét
kalium-L-aszkorbét

L-aszkorbil-6-palmitat

. Asvényi anyagok

kalcium-karbonat

kalcium-klorid

kalcium citromsavval alkotott s6i
kalcium-glitkondt
kalcium-glicerofoszfat

kalcium-laktdt

kalcium ortofoszforsavval alkotott séi
kalcium-hidroxid

kalcium-oxid

kalcium-szulfdt

magnézium-acetat
magnézium-karbondt
magnézium-klorid

magnézium citromsavval alkotott soi
magnézium-glitkondt
magnézium-glicerofoszfat
magnézium ortofoszforsavval alkotott s6i
magnézium-laktat
magnézium-hidroxid
magnézium-oxid

magnézium-szulfat

vas(Il)-karbondt

vas(Il)-citrat
vas(Ill)-ammonium-citrat
vas(Il)-glitkondt

vas(Il)-fumarat

vas(IIl)-natrium-difoszfat
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(IM)-laktét

vas(Il)-szulfat

vas(Ill)-difoszfat (ferri-pirofoszfat)
vas(Ill)-szacharat

elemi vas (karbonil + elektrolitikus + hidrogénnel
redukalt)

réz(ll)-karbonat
réz(Il)-citrat
réz(Il)-glitkonat
éz(I1)-szulfdt
réz-lizin komplex
natrium-jodid
ndtrium-jodat
kélium-jodid
kélium-jodét
cink-acetét
cink-klorid
cink-citrat
cink-glitkondt
cink-laktdt
cink-oxid
cink-karbondt
cink-szulfat
mangan-karbonét
mangan-klorid
mangan-citrat
mangan-glitkondt

mangan-glicerofoszfat

mangan-szulfat

natrium-bikarbondt
nétrium-karbonat

nétrium-citrat

nétrium-glitkondt

natrium-laktdt

natrium-hidroxid

natrium ortofoszforsavval alkotott s6i
natrium-szelendt
natrium-hidrogén-szelenit
nétrium-szelenit

natrium-fluorid

kalium-fluorid

kalium-bikarbonét

kalium-karbonét

kalium-klorid

kalium-citrat

kalium-glitkondt
kélium-glicerofoszfat

kalium-laktét

kalium-hidroxid

kdlium ortofoszforsavval alkotott soi
krém(Ill)-klorid és hexahidratjai
krém(lll)-szulfat és hexahidratjai
ammonium-molibdét (molibdén (VI))

nétrium-molibdat (molibdén (V1))
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II. MELLEKLET

ANYAGOK, AMELYEK ELELMISZEREKBEN TORTENG FELHASZNALASA TILTOTT, FELTETELEKHEZ
KOTOTT VAGY KOZOSSEGI ERTEKELES ALATT ALL

A. rész — Tiltott anyagok
B. rész — Korldtozottan felhaszndlhaté anyagok

C. rész — Kozosségi értékelés alatt dll6 anyagok



