ISSN 1725-261X

Euroopan unionin

virallinen lehti

50. vuosikerta

Lainsaadanto

Suomenkielinen laitos 18. tammikuuta 2007

Sisalto Huomautus TUKijalle .........oeeeeiiieiiiiiiie e 1
Oikaisuja

*  Oikaistaan Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1924/2006, annettu 20 piivind joulukuuta
2006, elintarvikkeita koskevista ravitsemus- ja terveysviitteistd (EUVL L 404, 30.12.2006) ........................ 3

Saadokset, joiden otsikot on painettu laihalla kirjasintyypilld, ovat maatalouspolitiikan alaan kuuluvia juoksevien asioiden hoitoon liittyvid
saadoksid, joiden voimassaoloaika on yleensa rajoitettu.

Kaikkien muiden saddosten otsikot on painettu lihavalla kirjasintyypilld ja merkitty tahdella.




18.1.2007 Euroopan unionin virallinen lehti L 12/1

HUOMAUTUS LUKJJALLE

BG: Hacrosumsir Gpoit Ha OduumarneH BecTHMK e MyONMKYBAH Ha MCIAHCKM, YIIKM, IATCKM, HEMCKM, €CTOHCKM, TPBLKM, AHITIMIACKI,
QpEHCKYM, WTATMAHCKY, JATBMIICKM, JIMTOBCKM, YHIAPCKM, MAITMICKM, HUTEPTIAHICKM, [OJCKM, NOPTYTACKM, CIOBALIKM, CIIOBEHCKH,
VMHCKM U LIBEICKM €3MK.

Tonpakara, BKITIOUEHA B HETO, Ce OTHACS 110 aKTOBe, MyONMKyBAHY IIpefy pasumpsisaHero Ha Esponelickus cbros or 1 stHyapu 2007 r.
ES:  El presente Diario Oficial se publica en espafiol, checo, danés, alemdn, estonio, griego, inglés, francés, italiano, letén, lituano,
hiingaro, maltés, neerlandés, polaco, portugués, eslovaco, esloveno, finés y sueco.

Las correcciones de errores que contiene se refieren a los actos publicados con anterioridad a la ampliacién de la Unién
Europea del 1 de enero de 2007.

CS:  Tento Ufedni véstnik se vyddvd ve Spanéliting, Cesting, ddnstiné, némdciné, estonsting, Fecting, anglic¢ting, francouzsting,
italsting, lotysting, litevsting, madar$ting, maltsting, nizozemsting, politin€, portugalsting, slovensting, slovinsting, finstiné
a §védstiné.
Oprava zde uvedend se vztahuje na akty uvefejnéné pred rozsifenim Evropské unie dne 1. ledna 2007.

DA: Denne EU-Tidende offentliggores pa dansk, engelsk, estisk, finsk, fransk, grask, italiensk, lettisk, litauisk, maltesisk, neder-
landsk, polsk, portugisisk, slovakisk, slovensk, spansk, svensk, tjekkisk, tysk og ungarsk

Berigtigelserne heri henviser til retsakter, som blev offentliggjort for udvidelsen af Den Europaiske Union den 1. januar
2007.

DE: Dieses Amtsblatt wird in Spanisch, Tschechisch, Danisch, Deutsch, Estnisch, Griechisch, Englisch, Franzosisch, Italienisch,
Lettisch, Litauisch, Ungarisch, Maltesisch, Niederldndisch, Polnisch, Portugiesisch, Slowakisch, Slowenisch, Finnisch und
Schwedisch veroffentlicht.

Die darin enthaltenen Berichtigungen beziehen sich auf Rechtsakte, die vor der Erweiterung der Europiischen Union am
1. Januar 2007 veréffentlicht wurden.

ET: Kdesolev Euroopa Liidu Teataja ilmub hispaania, tSehhi, taani, saksa, eesti, kreeka, inglise, prantsuse, itaalia, lati, leedu, ungari,
malta, hollandi, poola, portugali, slovaki, sloveeni, soome ja rootsi keeles.

Selle parandusega viidatakse aktidele, mis on avaldatud enne Euroopa Liidu laienemist 1. jaanuaril 2007.
EL: H napovoa Enionun Enuepida Snpootebetar oty omavikr, toeyikr, davikr, yeppavikr), ecvovikr, ek, ayyAikr, yaAAw,

rtahikr), Aettovikr, Aouavikr], ouyypikr, poAtéCikn, oMavdikr, molwvikr), moptoyahikr), ohofakikn, ohofevikr), @wlavdikr kat
ooundikr y\oooa.

Ta Sopdatika mou mepthapPaver avagépoviar oe mpagels mou dnpoctevdnkav mpwv and ) diebpuver e Evpenaikie Eveonc v
1n lavouapiov 2007.

EN: This Official Journal is published in Spanish, Czech, Danish, German, Estonian, Greek, English, French, Italian, Latvian,
Lithuanian, Hungarian, Maltese, Dutch, Polish, Portuguese, Slovak, Slovenian, Finnish and Swedish.

The corrigenda contained herein refer to acts published prior to enlargement of the European Union on 1 January 2007.

FR: Le présent Journal officiel est publié dans les langues espagnole, tchéque, danoise, allemande, estonienne, grecque, anglaise,
francaise, italienne, lettone, lituanienne, hongroise, maltaise, néerlandaise, polonaise, portugaise, slovaque, slovene, finnoise
et suédoise.

Les rectificatifs qu'il contient se rapportent a des actes publiés antérieurement a I'élargissement de 'Union européenne du
1er janvier 2007.

IT: La presente Gazzetta ufficiale ¢ pubblicata nelle lingue spagnola, ceca, danese, tedesca, estone, greca, inglese, francese,
italiana, lettone, lituana, ungherese, maltese, olandese, polacca, portoghese, slovacca, slovena, finlandese e svedese.

Le rettifiche che essa contiene si riferiscono ad atti pubblicati anteriormente all’allargamento dell'Unione europea del
1° gennaio 2007.

LV: Sis Oficialais Véstnesis publicéts spanu, ¢ehu, danu, vacu, igaunu, grieku, anglu, fran¢u, italu, latviesu, lietuviesu, ungaru,
maltieSu, holandiesu, polu, portugalu, slovaku, slovénu, somu un zviedru valoda.
Seit minétie labojumi attiecas uz tiesibu aktiem, kas publicéti pirms Eiropas Savienibas paplaginasanas 2007. gada 1. janvari.
LT: Sis Oficialusis leidinys ileistas ispany, ceky, dany, vokieciy, esty, graiky, angly, pranciizy, italy, latviy, lietuviy, vengry,
maltie¢iy, olandy, lenky, portugaly, slovaky, slovény, suomiy ir $vedy kalbomis.

Cia i§spausdintas teisés akty, paskelbty iki Europos Sajungos plétros 2007 m. sausio 1 d., klaidy iStaisymas.
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HU: Ez a Hivatalos Lap spanyol, cseh, ddn, német, észt, gordg, angol, francia, olasz, lett, litvin, magyar, maltai, holland, lengyel,
portugal, szlovék, szlovén, finn és svéd nyelven jelenik meg.

Az itt megjelent helyesbitések els6sorban a 2007. janudr 1-jei eurdépai unibs bévitéssel kapcsolatos jogszabalyokra
vonatkoznak.

MT: Dan il-Gurnal Uffi¢jali hu ppubblikat fil-ligwa Spanjola, Ceka, Daniza, Germaniza, Estonjana, Griega, Ingliza, Franciza,
Taljana, Latvjana, Litwana, Ungeriza, Maltija, Olandiza, Pollakka, Portugiza, Slovakka, Slovena, Finlandiza uvediza.

Il-corrigenda li tinstab hawnhekk tirreferi ghal atti ppubblikati qabel it-tkabbir ta’ I-Unjoni Ewropea fl-1 ta’ Jannar 2007.

NL: Dit Publicatieblad wordt uitgegeven in de Spaanse, de Tsjechische, de Deense, de Duitse, de Estse, de Griekse, de Engelse, de
Franse, de Italiaanse, de Letse, de Litouwse, de Hongaarse, de Maltese, de Nederlandse, de Poolse, de Portugese, de Slowaakse,
de Sloveense, de Finse en de Zweedse taal.

De rectificaties in dit Publicatieblad hebben betrekking op besluiten die v66r de uitbreiding van de Europese Unie op
1 januari 2007 zijn gepubliceerd.

PL:  Niniejszy Dziennik Urzedowy jest wydawany w jezykach: hiszpanskim, czeskim, duniskim, niemieckim, estoniskim, greckim,
angielskim, francuskim, wioskim, lotewskim, litewskim, wegierskim, maltanskim, niderlandzkim, polskim, portugalskim,
stowackim, stoweniskim, finskim i szwedzkim.

Sprostowania zawieraja odniesienia do aktéw opublikowanych przed rozszerzeniem Unii Europejskiej dnia 1 stycznia 2007 r.

PT: O presente Jornal Oficial é publicado nas linguas espanhola, checa, dinamarquesa, alemd, estdnia, grega, inglesa, francesa,
italiana, let3, lituana, hiingara, maltesa, neerlandesa, polaca, portuguesa, eslovaca, eslovena, finlandesa e sueca.

As rectificagdes publicadas neste Jornal Oficial referem-se a actos publicados antes do alargamento da Unido Europeia de
1 de Janeiro de 2007.

RO: Prezentul Jurnal Oficial este publicat in limbile spaniold, cehd, danezd, germani, estond, greacd, englezd, francezd, italiand,
letond, lituaniand, maghiard, maltezd, olandezd, polond, portughezd, slovaci, slovend, finlandezd i suedeza.

Rectificdrile continute in acest Jurnal Oficial se referd la acte publicate anterior extinderii Uniunii Europene din 1 ianuarie
2007.

SK: Tento dradny vestnik vychddza v $panielskom, Ceskom, ddnskom, nemeckom, esténskom, gréckom, anglickom, fran-
ctizskom, talianskom, loty$skom, litovskom, madarskom, maltskom, holandskom, polskom, portugalskom, slovenskom,
slovinskom, finskom a §védskom jazyku.

Korigendd, ktoré obsahuje, odkazuji na akty uverejnené pred rozirenim Eurdpskej tinie 1. mdja 2007.

SL: Ta Uradni list je objavljen v $panskem, Ceskem, danskem, nemskem, estonskem, grikem, angleskem, francoskem, itali-
janskem, latvijskem, litovskem, madZarskem, malteSkem, nizozemskem, poljskem, portugalskem, slovaskem, slovenskem,
finskem in $vedskem jeziku.

Vsebovani popravki se nanasajo na akte objavljene pred iritvijo Evropske unije 1. januarja 2007.

FI:  Tdmd virallinen lehti on julkaistu espanjan, tSekin, tanskan, saksan, viron, kreikan, englannin, ranskan, italian, latvian, liet-
tuan, unkarin, maltan, hollannin, puolan, portugalin, slovakin, sloveenin, suomen ja ruotsin kielella.

Lehden sisdltdmit oikaisut liittyvit ennen Euroopan unionin laajentumista 1. tammikuuta 2007 julkaistuihin sdddoksiin.

SV:  Denna utgiva av Europeiska unionens officiella tidning publiceras pad spanska, tjeckiska, danska, tyska, estniska, grekiska,
engelska, franska, italienska, lettiska, litauiska, ungerska, maltesiska, nederlindska, polska, portugisiska, slovakiska, slovenska,
finska och svenska.

Rittelserna som den innehdller avser rittsakter som publicerades fére utvidgningen av Europeiska unionen den
1 januari 2007.
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OIKAISUJA

Oikaistaan Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1924/2006, annettu 20 piivini joulukuuta 2006,
elintarvikkeita koskevista ravitsemus- ja terveysviitteisti

(Euroopan unionin virallinen lehti L 404, 30. joulukuuta 2006)

Korvataan asetus (EY) N:o 1924/2006 seuraavasti:

EUROOPAN PARLAMENTIN JA NEUVOSTON ASETUS (EY) N:o 1924/2006,

annettu 20 piivini joulukuuta 2006,

elintarvikkeita koskevista ravitsemus- ja terveysviitteistd

EUROOPAN PARLAMENTTI JA EUROOPAN UNIONIN NEUVOSTO,
jotka

ottavat huomioon Euroopan yhteison perustamissopimuksen ja
erityisesti sen 95 artiklan,

ottavat huomioon komission ehdotuksen,

ottavat huomioon Euroopan talous- ja sosiaalikomitean
lausunnon, (')

noudattavat perustamissopimuksen 251 artiklassa madrattyd
menettelyd, (%)

seki katsovat seuraavaa:

(1)  Yhd useampi yhteisossd merkitty ja mainostettu elintar-
vike on varustettu ravitsemus- ja terveysvdittein. Kulutta-
jansuojan korkean tason varmistamiseksi ja kuluttajien
valinnan helpottamiseksi markkinoille saatettujen tuot-
teiden, maahantuodut tuotteet mukaan lukien, olisi oltava
turvallisia ja asianmukaisin merkinnéin varustettuja.
Monipuolinen ja tasapainoinen ruokavalio on hyvin
terveyden edellytys ja yksittiisilldi tuotteilla on vain
suhteellinen merkitys kokonaisruokavalion kannalta.

(2)  Tallaisia véitteitd koskevien kansallisten sidnnosten viliset
erot saattavat estdd elintarvikkeiden vapaan liikkuvuuden
ja luoda eriarvoisia kilpailuolosuhteita. Ne vaikuttavat
siten suoraan sisimarkkinoiden toimintaan. Téstd syystd
on tarpeen hyviksyd yhteison tasolla elintarvikkeiden
ravitsemus- ja terveysviitteiden kayttoa koskevat sddnnot.

(3)  Yleiset merkintdsddnnokset sisdltyvat myytaviksi tarkoi-
tettujen elintarvikkeiden merkintojd, esillepanoa ja mai-
nontaa koskevan jdsenvaltioiden lainsddddnnén lahentd-
misestd 20 pdivind maaliskuuta 2000 annettuun Euroo-
pan parlamentin ja neuvoston direktiiviin 2000/13/EY (3).
Direktiivissi 2000/13/EY kielletddn yleisesti sellaisten
tietojen kdytto, jotka voivat johtaa ostajaa harhaan tai
joissa esitetddn elintarvikkeella olevan ladkkeellisid

(") EUVLC 110, 30.4.2004,s. 18.

(3) Euroopan parlamentin lausunto, annettu 26. toukokuuta 2005 (EUVL
C 117 E, 18.5.2006, s. 187), neuvoston yhteinen kanta, vahvistettu 8.
joulukuuta 2005 (EUVL C 80 E, 4.4.2006, s. 43), ja Euroopan parla-
mentin kanta, vahvistettu 16. toukokuuta 2006 (ei vield julkaistu viral-
lisessa lehdessd) sekd neuvoston pditos, tehty 12. lokakuuta 2006.

() EYVL L 109, 6.5.2000, s. 29, direktiivi sellaisena kuin se on viimeksi
muutettuna direktiivilld 2003/89/EY (EUVL L 308, 25.11.2003, s. 15).

ominaisuuksia. Talld asetuksella olisi tdydennettdva direk-
tiivin  2000/13/EY yleisid periaatteita ja vahvistettava
erityissddnnokset sellaisia elintarvikkeita koskevien ravit-
semus- ja terveysvditteiden kéytolle, jotka toimitetaan
kuluttajille sellaisinaan.

(4)  Tatd asetusta olisi sovellettava kaikkiin kaupallisessa vies-
tinndssd esitettaviin ravitsemus- ja terveysvaitteisiin, myos
muun muassa elintarvikkeiden yleisluonteiseen mainon-
taan ja myynninedistimiskampanjoihin, jotka saattavat
olla julkisten viranomaisten kokonaisuudessaan tai osit-
tain tukemia. Sitd ei olisi sovellettava ei-kaupallisessa vies-
tinndssd  esitettyihin  vditteisiin,  kuten julkisten
terveysviranomaisten ja elinten antamaan ravitsemusoh-
jaukseen tai -neuvontaan, eikd lehdistossd ja tieteellisissd
julkaisuissa tapahtuvaan ei-kaupalliseen viestintddn ja
tiedotukseen. Titi asetusta olisi my6s sovellettava tavara-
merkkeihin ja muihin tuotenimiin, jotka voidaan tulkita
ravitsemus- tai terveysvaitteiksi.

(5)  Yleisluonteiset ilmaisut (nimitykset), joita on perinteisesti
kiytetty tietyn elintarvike- tai juomaryhmin sellaisen
erityisominaisuuden ilmoittamiseen, jolla saattaa olla
vaikutusta ihmisten terveyteen, kuten “ruuansulatusta
edistivad” ja “yskanpastillit”, olisi jitettdva timén asetuksen
soveltamisalan ulkopuolelle.

(6)  Viitteet elintarvikkeiden muista kuin hyodyllisistd ravitse-
musominaisuuksista eivit kuulu timén asetuksen sovelta-
misalaan. Niiden jisenvaltioiden, jotka aikovat ottaa kéyt-
toon tillaisia viitteitd koskevan kansallisen jarjestelman,
olisi ilmoitettava tallaisista jirjestelmistd komissiolle ja
muille jasenvaltioille teknisid standardeja ja maardyksii ja
tietoyhteiskunnan palveluja koskevia mdaardyksid koske-
vien tietojen toimittamisessa noudatettavasta menettelystd
22 piivand kesikuuta 1998 annetun Euroopan parla-
mentin ja neuvoston direktiivin 98/34/EY (*) mukaisesti.

() EYVLL 204, 21.7.1998, s. 37, direktiivi sellaisena kuin se on viimeksi

muutettuna vuoden 2003 liittymisasiakirjalla.
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(10)

Codex Alimentarius -komissio hyvaksyi kansainvaliselld
tasolla viitteiden kéyttod koskevat yleiset suuntaviivat
vuonna 1991 ja ravitsemusviitteiden kiyttod koskevat
suuntaviivat vuonna 1997. Codex Alimentarius -komissio
on vuonna 2004 hyviksynyt muutoksen viimeksi mainit-
tuthin suuntaviivoihin. Kyseinen muutos koskee terveys-
véitteiden sisillyttdmistd vuonna 1997 annettuihin suun-
taviivoihin. Codex-suuntaviivoissa esitetyt maaritelmit ja
ehdot otetaan tdssi  yhteydessi  asianmukaisesti
huomioon.

Mahdollisuus kiyttdd viitettd “vahirasvainen” levitettavid
ravintorasvoja koskevista vaatimuksista 5 péivani joulu-
kuuta 1994 annetussa neuvoston asetuksessa (EY)
N:o 2991/94 (') tarkoitetuista levitettdvistd ravintoras-
voista olisi mukautettava timin asetuksen sdinnoksiin
mahdollisimman pian. Siihen asti asetusta (EY) N:o
2991/94 sovelletaan tuotteisiin, jotka kuuluvat sen sovel-
tamisalaan.

On olemassa useita ravitsemuksellisia tai fysiologisia
vaikutuksia omaavia ravintoaineita ja muita aineita, kuten
vitamiinit, kivenndisaineet ja hivenaineet, aminohapot,
vilttimattomat rasvahapot, ravintokuidut sekd erilaiset
kasvit ja yrttiuutteet, joita elintarvikkeet voivat sisiltdd ja
joista voidaan esittdd viitteitd. Téstd syystéd olisi vahvistet-
tava kaikkiin elintarvikkeita koskeviin viitteisiin sovellet-
tavat yleiset periaatteet. Ndin voidaan varmistaa kulutta-
jansuojan korkea taso ja antaa kuluttajille tarvittavat
tiedot tietoisten valintojen tekemiseksi sekd luoda elintar-
viketeollisuudelle yhtalaiset kilpailuolosuhteet.

Kuluttajat saattavat luulla viittein mainostetuilla elintar-
vikkeilla olevan ravitsemuksellisia, fysiologisia tai muita
terveyteen liittyvid etuja verrattuna vastaaviin tai muihin
tuotteisiin, joihin tallaisia ravintoaineita ja muita aineita ei
lisatd. Tamd saattaa kannustaa kuluttajia tekemdin valin-
toja, jotka vaikuttavat yksittdisten ravintoaineiden tai
muiden aineiden kokonaissaantiin tavalla, joka on vastoin
tieteellisid suosituksia. Timan mahdollisen epitoivottavan
vaikutuksen torjumiseksi on aiheellista asettaa erditd rajoi-
tuksia vaittein varustetuille tuotteille. Taltd osin sellaiset
seikat kuin tiettyjen aineiden osuus tuotteessa tai tuotteen
ravintosisdltoprofiili, ovat asianmukaisia perusteita sen
ratkaisemiseksi, voidaanko tuotteeseen liittdd vditteitd.
Vaikka tallaisten perusteiden kéytto kansallisella tasolla
on perusteltua, koska kuluttajat voivat sen ansiosta tehdd
tietoisia ravitsemukseen liittyvid valintoja, siitd todenna-
koisesti aiheutuisi yhteison sisdisen kaupan esteitd, minkd
vuoksi perusteet olisi yhdenmukaistettava yhteison
tasolla. Terveyttd koskevat tiedot ja sitd koskeva viestintd,
joilla tuetaan kansallisen viranomaisen tai yhteisén ilmoi-
tuksia alkoholin véirinkdyton vaaroista, olisi jitettdva
timédn asetuksen soveltamisalan ulkopuolelle.

() EYVLL316,9.12.1994,s. 2.

(11)

(12)

(13)

(14)

Kayttamalld ravintosisdltoprofiileja perusteena pyrittdisiin
vilttimain tilanteet, joissa ravitsemus- tai terveysviitteilld
peitetddn elintarvikkeen yleinen ravitsemuksellinen status,
mikd voisi johtaa kuluttajaa harhaan hinen pyrkiessdin
tekemidn tasapainoisen ruokavalion mukaisia terveellisid
valintoja. Tdssd asetuksessa esitettyjen ravintosisiltoprofii-
lien tarkoituksena olisi oltava ainoastaan sddtdd edellytyk-
sistd, joiden vallitessa viitteitd voidaan esittad. Niiden olisi
perustuttava yleisesti hyviksyttyyn tieteelliseen niyttoon
ruokavalion ja terveyden vilisestd yhteydestd. Ravintosi-
sdltoprofiilien olisi kuitenkin mahdollistettava myGs
uusien tuotteiden kehittdminen, ja niissd olisi otettava
huomioon ruokailutottumusten ja -tapojen vaihtelevuus
sekd se, ettd yksittdisilld tuotteilla voi olla tirked merkitys
kokonaisruokavalion kannalta.

Ravintosisiltoprofiileja  vahvistettaessa  olisi  otettava
huomioon eri ravintoaineiden ja muiden sellaisten
aineiden maddrit, joilla on ravitsemuksellisia tai fysiolo-
gisia vaikutuksia. Timé koskee erityisesti rasvaa, tyydytty-
neitd rasvahappoja, transrasvahappoja, suolaa/natriumia
ja sokereita, joiden osuus kokonaisruokavaliosta ei suosi-
tusten mukaan saisi olla lifan suuri, sekd monityydytty-
mattomid ja kertatyydyttymattomid rasvahappoja, muita
saatavilla olevia hiilihydraatteja kuin sokereita, vitamii-
neja, kivenndisaineita, proteiineja ja ravintokuituja. Ravin-
tosisdltoprofiilia maédriteltdessd olisi otettava huomioon
eri elintarvikeryhmit sekd niiden osuus kokonaisruokava-
liossa ja merkitys sille ja jasenvaltioissa esiintyvit erilaiset
ravitsemus- ja kulutustottumukset olisi myos otettava
asianmukaisesti huomioon. Erdiden elintarvikkeiden tai
elintarvikeryhmien osalta vapautukset vahvistettujen
ravintosisdltoprofiilien noudattamisvaatimuksesta voivat
olla tarpeen riippuen siitd, mikd asema ja merkitys elin-
tarvikkeella tai elintarvikeryhmilld on vieston ruokava-
liossa. Tama olisi teknisesti monimutkaista, ja asianomai-
sten toimenpiteiden hyviksyminen olisi annettava komis-
sion tehtdviksi Euroopan elintarviketurvallisuusviran-
omaisen neuvot huomioon ottaen.

Tassd asetuksessa juomina ei pidetd ravintolisid koskevan
jasenvaltioiden lainsddddnnén lihentdmisestd 10 pdivand
kesikuuta 2002 annetussa Euroopan parlamentin ja
neuvoston direktiivissa 2002/46/EY (?) médriteltyjd ravin-
tolisid, jotka ovat nestemdisessd muodossa ja sisiltavit yli
1,2 tilavuusprosenttia alkoholia.

Muutamissa jasenvaltioissa kdytetddn elintarvikkeiden
merkinndssd ja mainonnassa useita erilaisia vditteitd
aineista, joilla ei ole osoitettu olevan myonteisia ominai-
suuksia tai joiden osalta ei ole riittidvad tieteellistd yhteis-
ymmarrystd. On tarpeen varmistaa, ettd aineilla, joista
esitetddn viitteitd, on osoitettu olevan suotuisia ravitse-
muksellisia tai fysiologisia vaikutuksia.

() EYVLL 183, 12.7.2002, s. 51, direktiivi sellaisena kuin se on muutet-

tuna komission direktiivilli 2006/37/EY (EUVL L 94, 1.4.2006, s. 32).
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17)

(18)

(19)

lopputuotteen on sisillettdva riittdvésti ainetta, jota viite
koskee, tai aineen tulee puuttua tuotteesta taikka sitd on
oltava siind sopivan vihin, jotta se tuottaa viitetyn ravit-
semuksellisen tai fysiologisen vaikutuksen. Aineen olisi
myos oltava sellainen, ettd elimistd voi sitd hyddyntaa.
Soveltuvissa tapauksissa merkittivd médrd ainetta, joka
tuottaa véitetyn ravitsemuksellisen tai fysiologisen vaiku-
tuksen, olisi lisiksi saatava elintarvikemdaristd, joka
kohtuudella voidaan edellyttdd kiytettavan.

On tirkedd, ettd kuluttajat ymmartavit elintarvikkeita
koskevien viitteiden sisdllon, ja on tarpeen suojella
kaikkia kuluttajia harhaanjohtavilta viitteiltd. Harhaanjoh-
tavasta ja vertailevasta mainonnasta 10 paivind syyskuuta
1984 annetun neuvoston direktiivin 84/450/ETY (')
sdatamisestd alkaen Euroopan yhteisdjen tuomioistuin on
kuitenkin ratkaistessaan mainontaa koskevia asioita
katsonut tarpeelliseksi tarkastella vaikutusta kuvitteelli-
seen, tyypilliseen kuluttajaan. Suhteellisuusperiaatteen
mukaisesti ja tdssd asetuksessa edellytettyjen suojelutoi-
menpiteiden tehokkaan soveltamisen mahdollistamiseksi
tdssd  asetuksessa otetaan mittapuuksi  yhteis6jen
tuomioistuimen tulkinnan mukainen kohtuullisen valis-
tunut, tarkkaavainen ja huolellinen keskivertokuluttaja
ottaen huomioon sosiaaliset, kulttuuriset ja kielelliset
tekijdt. Lisdksi se sisdltdd my6s sddnnoksid, joilla estetddn
sellaisten kuluttajien hyviksikdyttd, jotka erityispiirtei-
densd vuoksi ovat erityisen alttiita harhaanjohtaville vait-
teille. Jos viite on erityisesti suunnattu jollekin tietylle
kuluttajaryhmalle, kuten lapsille, on toivottavaa, ettd viit-
teen vaikutusta arvioidaan kyseiseen ryhmédin kuuluvan
keskivertohenkilon kannalta. Keskivertokuluttaja ei ole
tilastollinen mittapuu. Kansallisten tuomioistuinten ja vi-
ranomaisten on yhteisdjen tuomioistuimen oikeuskdy-
tantd huomioon ottaen kaytettdvd omaa harkintakykydan
keskivertokuluttajan tyypillisen reaktion arvioimiseksi
kussakin tapauksessa.

Tieteellisen ndyton olisi oltava ravitsemus- ja terveysvait-
teiden kayton tirkein ndkokohta, ja viitteitd kéyttdvien
elintarvikealan toimijoiden olisi perusteltava ne. Viite
olisi ndytettavd tieteellisesti toteen ottamalla huomioon
kaikki saatavilla olevat tieteelliset tiedot ja arvioimalla
todistusaineistoa.

Ravitsemus- tai terveysvaitettd ei pitdisi kdyttdd, jos se ei
ole ravitsemusta tai terveyttd koskevien yleisesti hyviksyt-
tyjen periaatteiden mukainen tai jos se rohkaisee elintar-
vikkeen lijalliseen kdyttoon tai ei ota sitd huomioon tai
viheksyy hyvid ravitsemuskaytintoj.

Kun otetaan huomioon ravitsemus- ja terveysvdittein
varustettuihin elintarvikkeisiin liitetty myonteinen kuva ja
nididen elintarvikkeiden mahdollinen vaikutus ruokailutot-
tumuksiin ja ravintoaineiden kokonaissaantiin, kuluttajien

(") EYVLL 250, 19.9.1984, s. 17, direktiivi sellaisena kuin se on viimeksi

muutettuna

Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivilld

2005/29/EY (EUVL L 149, 11.6.2005,s. 22).

(22)

laatua. Siksi ravintoarvomerkintojen olisi oltava pakollisia
ja ne olisi ulotettava kaikkiin terveysviittein varustet-
tuihin elintarvikkeisiin.

Elintarvikkeiden ravintoarvomerkinnoistdi 24 paivinid
syyskuuta 1990 annetussa neuvoston direktiivissd
90/496/ETY () on yleiset sddnnokset ravintoarvomerkin-
noistd. Kyseisen direktiivin mukaan ravintoarvomer-
kinnin pitdisi olla pakollinen silloin kun ravitsemusviite
esitetddn pakkausmerkinnoissd, esillepanossa tai mainon-
nassa, yleisluonteista mainontaa lukuun ottamatta. Jos
ravitsemusviite koskee sokereita, tyydyttyneitd rasvahap-
poja, ravintokuituja tai natriumia, annettavien tietojen
olisi oltava ryhmin 2 tiedot sellaisina kuin ne méiritel-
laan direktiivin  90/496/ETY 4 artiklan 1 kohdassa.
Korkeatasoisen kuluttajansuojan saavuttamiseksi tatd
ryhmidn 2 tietojen esittamisvelvollisuutta olisi noudatet-
tava tarvittavin muutoksin aina kun esitetdan terveysviite,
yleisluonteista mainontaa lukuun ottamatta.

Lisdksi sallituista ravitsemusvditteistd ja niiden kéyton
edellytyksistd olisi laadittava luettelo, jonka olisi perustut-
tava sellaisiin téllaisia véitteitd koskeviin kdyton edellytyk-
siin, jotka on hyviksytty kansallisella tai kansainvaliselld
tasolla ja joista on sdddetty yhteison lainsddddnnossa.
Kaikkien niiden viitteiden osalta, joiden katsotaan merkit-
sevian kuluttajan kannalta samaa kuin edelld mainittuun
luetteloon sisiltyvien ravitsemusviitteiden, olisi noudatet-
tava siind esitettyjd kdyton edellytyksid. Esimerkiksi vita-
miinien ja kivenndisaineiden lisddmiseen liittyvien viit-
teiden, kuten “sisdltdd ...”, ”... vakioitu”, lisitty...” ja
"tdydennetty...”, olisi noudatettava viitteelle ”... lihde”
asetettuja edellytyksid. Luetteloa olisi ajantasaistettava
saannollisin  viliajoin tieteen ja tekniikan kehityksen
huomioon ottamiseksi. Kun on kyse vertailevista viit-
teistd, loppukuluttajalle on myos ilmoitettava selkeisti,
mitki tuotteet ovat vertailun kohteina.

Tiettyjd erityisruokavalioita noudattaville kuluttajaryh-
mille suunnattuja viitteitd, kuten “laktoositon” ja "glutee-
niton”, koskevia edellytyksid olisi kasiteltdva erityisravin-
noksi tarkoitettuja elintarvikkeita koskevan jdsenval-
tioiden lainsdddannon lihentdmisestd 3 pdivdand touko-
kuuta 1989  annetussa  neuvoston  direktiivissd
89/398/ETY (}). Mainitussa direktiivissd sdddetdin myos
mahdollisuudesta ilmaista tavanomaiseen kulutukseen
tarkoitettujen  elintarvikkeiden —soveltuvuus ~ kyseisten
kuluttajaryhmien kayttoon, jos elintarvikkeet tayttavit
tdllaisen maininnan edellytykset. Kunnes tillaisen main-
innan edellytyksistd sdddetddn yhteison tasolla, jasenval-
tiot voivat pitdd voimassa tai toteuttaa asiaankuuluvia
kansallisia toimenpiteita.

() EYVLL 276, 6.10.1990, s. 40, direktiivi sellaisena kuin se on viimeksi
muutettuna  komission direktiivilli 2003/120/EY (EUVL L 333,
20.12.2003,s.51).

() EYVLL 186, 30.6.1989, s. 27, direktiivi sellaisena kuin se on viimeksi
muutettuna Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksella (EY) N:o
1882/2003 (EUVLL 284, 31.10.2003,s. 1).
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(26)
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Terveysviitteet olisi hyvaksyttavd kaytettaviksi yhteisossd
vain, jos niitd on arvioitu tieteellisesti korkeimpien stan-
dardien mukaisesti. Nididen viitteiden tieteellisen
arvioinnin yhdenmukaisuuden varmistamiseksi Euroopan
elintarviketurvallisuusviranomaisen olisi tehtiva tallaiset
arvioinnit. Hakijan olisi voitava pyynnostd saada tutustua
hakemustaan koskeviin asiakirjoihin, jotta hdn voi
tarkistaa kdsittelyn tilan.

On olemassa monia muita kuin ravitsemusta koskevia
tekijoitd, jotka voivat vaikuttaa psykologisiin ja kayttdyty-
miseen liittyviin toimintoihin. Ndistd toiminnoista tiedot-
taminen on siten hyvin monimutkaista, ja on vaikeaa
muotoilla kattava, todenmukainen ja merkityksellinen
sanoma tiivistetysti elintarvikkeiden merkinndssi ja main-
onnassa kiytettdvadn viitteeseen. Siksi on asianmukaista
edellyttdd tieteellistd nayttod, kun kaytetddn psykologisia
ja kdyttdytymiseen liittyvid vaitteitd.

Ottaen huomioon laihdutukseen tarkoitetuista vihiener-
giaisista elintarvikkeista 26 pdivind helmikuuta 1996
annetun komission direktiivin 96/8/EY (!), jossa sddde-
tddn, ettd kyseisen direktiivin piiriin kuuluvien tuotteiden
merkinnissd, esillepanossa ja mainonnassa ei saa viitata
niiden kéytostd mahdollisesti aiheutuvan laihtumisen
nopeuteen tai mddrddn, katsotaan asianmukaiseksi
laajentaa tdmd rajoitus koskemaan kaikkia elintarvikkeita.

Terveysviitteisiin, joissa ei viitata sairauden riskin vdhen-
timiseen ja lasten kehitykseen ja terveyteen ja jotka
perustuvat yleisesti hyviksyttyyn tieteelliseen néyttoon,
olisi sovellettava toisenlaista arviointi- ja hyviksyntime-
nettelyd. Siksi on tarpeen hyviksyd nditd sallittuja viitteitd
koskeva yhteison luettelo Euroopan elintarviketurvalli-
suusviranomaisen kuulemisen jilkeen. Lisdksi ne terveys-
viitteet, jotka perustuvat uuteen tieteelliseen ndytt66n,
olisi innovoinnin edistimiseksi kasiteltivd nopeutettua
hyvaksymismenettelyd noudattaen.

Tieteen ja tekniikan kehityksen tasalla pysymiseksi edelld
tarkoitettua luetteloa olisi tarvittaessa tarkistettava viipy-
mittd. Tédllainen tarkistaminen on tekninen tdytantoonpa-
notoimenpide, ja sitd koskevat pddtokset olisi annettava
komission tehtdvaksi menettelyn yksinkertaistamiseksi ja
nopeuttamiseksi.

Ruokavalio on yksi niistd monista tekijoistd, jotka vaikut-
tavat tiettyjen ihmisilld esiintyvien sairauksien puhkeami-
seen. Muut tekijat kuten ikd, geneettinen taipumus,
liikunnan maird, tupakan ja muiden piihteiden kéytto,
ympdristotekijit ja stressi voivat myos vaikuttaa thmisilla
esiintyvien sairauksien puhkeamiseen. Siksi olisi sovellet-
tava erityisid merkintdvaatimuksia viitteisiin, jotka
koskevat sairauden riskin vahentdmista.

() EYVLL55,6.3.1996,s.22.

(29)

(30)

(1)

(32)

(36)

Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaisen  lausun-
nossa ja siti seuraavissa menettelyissd olisi otettava
huomioon terveysviitteiden sanamuoto ja esitystapa, jotta
voitaisiin varmistaa terveysviitteiden oikeellisuus, selkeys
sekd luotettavuus ja jotta terveysviitteistd olisi kuluttajille
hy6tya terveellisen ruokavalion valinnassa.

Joissakin tapauksissa tieteellinen riskinarviointi ei yksi-
nddn riitd tuottamaan kaikkia niitd tietoja, joihin riskin-
hallintaa koskevan paitoksen olisi perustuttava. Siksi olisi
otettava huomioon muut tarkasteltavana olevan asian
kannalta perustellut tekijat.

Avoimuuden vuoksi ja jo arvioituja viitteitd koskevien
hakemusten toistumisen vilttimiseksi komission olisi
perustettava julkinen rekisteri, joka sisdltad téllaisten viit-
teiden luettelot, ja pidettdva se ajan tasalla.

Maatalouselintarviketeollisuuden tutkimuksen ja kehi-
tyksen edistimiseksi on tarkoituksenmukaista suojella
investointeja, joita innovoijat ovat tehneet keritessddn
tietoja hakemuksensa tueksi timin asetuksen mukaisesti.
Tamd suojelu olisi kuitenkin rajattava ajallisesti, jotta
viltetddn tutkimusten ja kokeiden tarpeeton toistaminen
ja jotta helpotetaan pk-yritysten mahdollisuuksia kayttad
viitteitd, silli niilli on harvoin tutkimustoiminnan
harjoittamiseen tarvittavia taloudellisia varoja.

Pk-yritykset tuovat tirkedd lisdarvoa Euroopan elintarvi-
keteollisuudelle laadun my6td ja erilaisten ravitsemustot-
tumusten sdilyttdimisen osalta. Timdn asetuksen tdytin-
toonpanon helpottamiseksi Euroopan elintarviketurvalli-
suusviranomaisen olisi huolehdittava oikea-aikaisesti
asianmukaisen teknisen tuen ja vilineiston saatavuudesta
erityisesti pk-yrityksille.

Viittein  varustettujen elintarvikkeiden erityisluonteen
vuoksi valvontaelimilld tavanomaisesti saatavilla olevien
keinojen ohella olisi oltava kaytettdvissd lisdvalineitd
ndiden tuotteiden tehokkaan valvonnan helpottamiseksi.

Asiamukaiset siirtymitoimenpiteet ovat tarpeen, jotta
elintarvikealan toimijat voivat mukautua timin asetuksen
vaatimuksiin.

Jasenvaltiot eivdt voi riittdvélld tavalla toteuttaa tdmin
asetuksen tavoitetta, joka on sisimarkkinoiden moitteet-
toman toiminnan varmistaminen ravitsemus- ja terveys-
vditteiden osalta samalla kun huolehditaan kuluttajan-
suojan korkeasta tasosta, vaan se voidaan saavuttaa
paremmin yhteison tasolla, joten yhteisé voi toteuttaa
toimenpiteitd perustamissopimuksen 5 artiklassa vahvis-
tetun toissijaisuusperiaatteen mukaisesti. Mainitussa artik-
lassa vahvistetun suhteellisuusperiaatteen mukaisesti tassd
asetuksessa ei ylitetd sitd, mikd on timédn tavoitteen
saavuttamiseksi tarpeen.
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(37) Tdmin asetuksen tdytintoonpanemiseksi tarvittavat toi-
menpiteistd olisi paitettdvd menettelystd komissiolle siir-
rettyd tdytintoonpanovaltaa kdytettdessd 28 pdivand kesi-
kuuta 1999 tehdyn  neuvoston  pditoksen
1999/468/EY (') mukaisesti,

OVAT ANTANEET TAMAN ASETUKSEN:

1 LUKU
KOHDE, SOVELTAMISALA JA MAARITELMAT
1 artikla
Kohde ja soveltamisala

1. Talld asetuksella ldhennetddn jdsenvaltioissa annettujen
ravitsemus- ja terveysviitteitd koskevia lakeja, asetuksia ja hallin-
nollisia madrdyksid, jotta voidaan varmistaa sisimarkkinoiden
tehokas toiminta ja kuluttajansuojan korkea taso.

2. Titd asetusta sovelletaan kaupallisessa viestinndssd lopulli-
selle kuluttajalle tarkoitettujen elintarvikkeiden pakkausmerkin-
noissd, esillepanossa tai mainonnassa esitettdviin ravitsemus- ja
terveysvditteisiin.

Jaljempdna 7 artiklaa ja 10 artiklan 2 kohdan a ja b alakohtaa ei
sovelleta, kun on kyse pakkaamattomista elintarvikkeista
(hedelmien, vihannesten ja leivin kaltaiset tuoretuotteet mukaan
lukien), jotka on asetettu myyntiin loppukuluttajille tai suurta-
louksille tai myyntipisteessd ostajan pyynnosti pakatuista elintar-
vikkeista tai valitontd myyntid varten ennalta pakatuista elintar-
vikkeista. Kansallisia sddnnoksid voidaan soveltaa, kunnes hyvik-
sytddn yhteison toimia 25 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua
menettelyd noudattaen.

Asetusta sovelletaan myos ravintoloihin, sairaaloihin, kouluihin,
ruokaloihin ja muihin vastaaviin suurtalouksiin toimitettaviin
elintarvikkeisiin.

3.  Elintarvikkeen pakkausmerkinnéissd, esillepanossa tai
mainonnassa esiintyvad tavaramerkkid, tuotenimei tai kuvitteel-
lista nimed, jota voidaan pitdd ravitsemus- tai terveysviitteend,
voidaan kdyttdd ilman timan asetuksen mukaisia hyvaksymisme-
nettelyja edellyttden, ettd kyseiseen tavaramerkkiin tai nimeen
on liitetty niissd pakkausmerkinnoissd tai tdssd esillepanossa tai
mainonnassa kaytetty tdmin asetuksen sddnnoksid vastaava
ravitsemus- tai terveysvdite.

4. Edelld 3 kohdasta voidaan poiketa 25 artiklan 2 kohdassa
tarkoitettua menettelyd noudattaen asianomaisten elintarvikealan
toimijoiden pyynnostd  sellaisten  yleisluonteisten ilmausten
(nimitysten) osalta, joita on perinteisesti kéytetty osoittamaan
elintarvike- tai juomaryhmin sellainen erityisominaisuus, jolla

() EYVLL184,17.7.1999,s. 23,.

saattaa olla vaikutusta ihmisten terveyteen. Pyynto ldhetetddn
jasenvaltion toimivaltaiselle kansalliselle viranomaiselle, joka
toimittaa sen viipymattd komissiolle. Komissio hyviksyy ja jul-
kistaa elintarviketeollisuuden toimijoita koskevat sddnnot, joiden
mukaisesti kyseiset pyynnot on esitettdvi, jotta varmistetaan,
ettd pyynto kasitellddn avoimesti ja kohtuullisessa ajassa.

5. Talld asetuksella ei rajoiteta seuraavien yhteison sddnnosten
soveltamista:

a) direktiivi 89/398/ETY ja erityisravinnoksi tarkoitettuja elin-
tarvikkeita koskevat direktiivit;

=

luontaisten kivenndisvesien hyodyntimistd ja markkinoille
saattamista koskevan jdsenvaltioiden lainsdddannon lahents-
misestd 15 péivand heindkuuta 1980 annettu neuvoston
direktiivi 80/777/ETY ();

(g)
~

ihmisten kéyttoon tarkoitetun veden laadusta 3 paivind
marraskuuta 1998 annettu neuvoston direktiivi 98/83/EY (%);

&

direktiivi 2002/46EY.

2 artikla
Miiritelmit

1.  Tissid asetuksessa sovelletaan:

S
R

elintarvikelainsdddantod koskevista yleisistd periaatteista ja
vaatimuksista, Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaisen
perustamisesta seki elintarvikkeiden turvallisuuteen liittyvistd
menettelyistd 28 pdivini tammikuuta 2002 annetun Euroo-
pan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o
178/2002 (*) 2 artiklan sekd 3 artiklan 3, 8 ja 18 kohdan
mukaisia kisitteiden ‘elintarvike’, ‘elintarvikealan toimija’,
'markkinoille saattaminen’ ja ’lopullinen kuluttaja’ méari-
telmid;

b) direktiivin 2002/46/EY mukaista kisitteen 'ravintolisd’ maari-
telmad;

¢) direktiivin 90/496/ETY mukaisia késitteiden 'ravintoarvomer-
kint#’, "proteiini’, ‘hiilihydraatti’, ’sokerit’, 'rasva’, ‘tyydyttyneet
rasvahapot’, 'monotyydyttymittomat rasvahapot’, ‘polytyy-
dyttymattomat rasvahapot’ ja ravintokuitu’ maaritelmis;

d) direktiivin 2000/13/EY 1 artiklan 3 kohdan a alakohdan
mukaista kisitteen "merkintd’ mairitelmaa.

2. Lisiksi sovelletaan seuraavia mairitelmia:

1) 'viitteelld’ tarkoitetaan esitystd tai kuvausta, joka ei ole
yhteison tai kansallisen lainsdddinnon mukaan pakollinen,
mukaan luettuina graafiset sekd kuvia tai symboleita kaikissa
muodoissa sisdltivit esitykset, ja jossa todetaan, esitetddn tai
annetaan ymmartds, ettd elintarvikkeella on erityisominai-
suuksia;

() EYVL L 229, 30.8.1980, s. 1, direktiivi sellaisena kuin se on viimeksi
muutettuna asetuksella (EY) N:o 1882/2003.

() EYVLL 330, 5.12.1998, s. 32, direktiivi sellaisena kuin se on muutet-
tuna asetuksella (EY) N:o 1882/2003.

() EYVLL 31, 1.2.2002, s. 1, asetus sellaisena kuin se on viimeksi muutet-
tuna komission asetuksella (EY) N:o 575/2006 (EUVL L 100, 8.4.2006,
s. 3).
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2) ’ravintoaineella’ tarkoitetaan direktiivin 90/496ETY liitteessd
lueteltuja proteiineja, hiilihydraatteja, rasvoja, ravintokuituja,
natriumia, vitamiineja ja kivenndisaineita sekd ndihin ryhmiin
kuuluvia tai niiden ainesosina olevia aineita;

3) 'muulla aineella’ tarkoitetaan sellaista muuta ainetta kuin
ravintoainetta, jolla on ravitsemuksellinen tai fysiologinen
vaikutus;

4) ’ravitsemusviitteelld’ tarkoitetaan viitettd, jossa todetaan,
esitetddn tai annetaan ymmartdd, ettd elintarvikkeella on
erityisid hyodyllisid ravitsemuksellisia ominaisuuksia seuraa-
vien seikkojen johdosta:

a) energiamairi (kaloreina),
i) jonka se tuottaa,
i) jonka se tuottaa lisittynd tai vahennettynd mairan,
iii) jota se ei tuota, ja/tai
b) ravintoaineet tai muut aineet,
i) joita se sisaltdd,
i) joita se sisdltaa lisittyind tai vahennettyind mairind,

iii) joita se ei sisdlld;

U1
~

terveysviitteelld’ tarkoitetaan viitettd, jossa todetaan, esite-
tddn tai annetaan ymmartdd, ettd elintarvikeryhmdn, elintar-
vikkeen tai sen ainesosan ja terveyden vililld on yhteys;

6) ’sairauden riskin vihentimistd koskevalla viitteelld’ tarkoite-
taan terveysvditettd, jossa todetaan, esitetidn tai annetaan
ymmirtad, ettd elintarvikeryhmin, elintarvikkeen tai sen ai-
nesosan kulutus vahentdd merkitsevisti ihmisilld esiintyvin
sairauden kehittymisriskia;

~
~

'viranomaisella’ tarkoitetaan Euroopan elintarviketurvallisuus-
viranomaista, joka on perustettu asetuksella (EY) N:o
178/2002.

II LUKU
YLEISET PERIAATTEET
3 artikla
Viitteitd koskevat yleiset periaatteet

Ravitsemus- ja terveysvditteitd voidaan kdyttdd yhteison markki-
noille saatettujen elintarvikkeiden pakkausmerkinnoéissa, esillepa-
nossa ja mainonnassa vain, jos ne ovat timdn asetuksen siin-
nosten mukaisia.

Ravitsemus- ja terveysvditteet eivdt saa
a) olla totuudenvastaisia, moniselitteisid tai harhaanjohtavia;

b) saattaa epdilyksenalaiseksi muiden elintarvikkeiden turvalli-
suutta jaftai ravitsemuksellista riittavyytta;

¢) rohkaista elintarvikkeen liialliseen kulutukseen tai suvaita
sitd;

d) sisiltdd sellaista toteamusta, esitystd tai viittausta, jonka mu-
kaan tasapainoisesta ja monipuolisesta ruokavaliosta ei
yleensd saa riittavisti ravintoaineita. Jos on kyse ravintoai-
neista, joita ei saa riittdvasti tasapainoisesta ja monipuolisesta
ruokavaliosta, poikkeuksista ja niiden soveltamisedellytyksistd
voidaan sddtdd 24 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua menet-
telyd noudattaen, ottaen huomioon jisenvaltiossa vallitsevat
erityisolosuhteet;

o
~

viitata sanallisesti taikka graafisilla tai kuvia tai symboleita
sisdltavilld esityksilli elintoimintojen muutoksiin, jotka
voisivat aiheuttaa tai lisitd pelkoa kuluttajassa; sanotun
kuitenkaan rajoittamatta  direktiivien = 2000/13/EY ja
84/450/ETY soveltamista.

4 artikla

Ravitsemus- ja terveysviitteiden kiyton edellytykset

1. Komissio vahvistaa 25 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua
menettelyd noudattaen viimeistddn 19 pdivind tammikuuta
2009 ravintosisdltoprofiilit, poikkeukset mukaan luettuina, joita
elintarvikkeiden tai erdiden elintarvikeryhmien on vastattava,
jotta niiden yhteydessd voidaan esittdd ravitsemus- tai terveys-
viitteitd, sekd elintarvikkeita tai elintarvikeryhmid koskevien,
ravintosisdltoprofiileihin perustuvien ravitsemus- ja terveysviit-
teiden kiyton edellytykset.

Elintarvikkeiden ja/tai erdiden elintarvikeryhmien ravintosisalto-
profiilit vahvistetaan ottaen huomioon erityisesti:

a) tiettyjen ravintoaineiden ja muiden kyseiseen elintarvikkee-
seen sisiltyvien aineiden, kuten rasvojen, tyydyttyneiden
rasvahappojen, transrasvahappojen, sokerien ja suolan/
natriumin maarat,

=

elintarvikkeen (tai elintarvikeryhmien) tehtdvd ja merkitys
sekd hyoty vieston tai soveltuvin osin tiettyjen riskiryhmien,
kuten lasten, ruokavaliossa,

(g)
-~

elintarvikkeen yleinen ravitsemuksellinen koostumus ja ne
ravintoaineet, joiden on tieteellisesti tunnustettu vaikuttavan
terveyteen.

Ravintosisaltoprofiilien on perustuttava tieteelliseen tietoon
ruokavaliosta ja ravitsemuksesta ja niiden yhteydestd terveyteen.

Méiritellessddn ravintosisaltoprofiileja komissio pyytdd viran-
omaista antamaan 12 kuukauden kuluessa asianmukaiset tieteel-
liset lausunnot erityisesti seuraavista asioista:

i) olisiko ravintosisaltoprofiilit vahvistettava elintarvikkeille
yleens ja/vai elintarvikeryhmille;

ii) huomioon otettavat ravintoaineet ja niiden vilinen tasa-
paino;

iii) ravintosisiltoprofiileja varten mddriteltdvat viitearvot/perus-
tat;
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iv) miten ravintosisiltoprofiilit lasketaan, ja
v) ehdotetun jirjestelmin toteutettavuus ja testaaminen.

Méiritellessddn ravintosisiltoprofiileja komissio kuulee sidos-
ryhmid, erityisesti elintarvikealan toimijoita ja kuluttajajirjestoja.

Ravintosisaltoprofiilit ja niiden kiyton edellytykset ajantasaiste-
taan tieteellisen kehityksen huomioon ottamiseksi 25 artiklan
2 kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen ja sidosryhmien,
erityisesti elintarvikealan toimijoiden ja kuluttajajirjestojen,
kuulemisen jilkeen.

2. Poiketen siitd, mitdi 1 kohdassa sdidetdin, ravitsemusviit-
teet,

a) jotka viittaavat rasvan, tyydyttyneiden rasvahappojen, trans-
rasvahappojen, sokereiden ja suolan/natriumin vahentimi-
seen ilman viittausta véitteen kohteena olevan ravintoaineen
ravintosisdltoprofiiliin, ovat sallittuja edellyttden, ettd ne ovat
tdssd asetuksessa sdddettyjen edellytysten mukaisia;

b) ovat sallittuja, jos yksi ravintoaine ylittdd ravintosisiltopro-
fiillin edellyttden, ettd viitteen lahelld, samalla puolella kuin
viite ja yhtd nikyvisti esitetddn kyseistd ravintoainetta
koskeva toteamus. Kyseisen toteamuksen muoto on seuraava:
"Sisdltdd runsaasti [... (*)]".

3. Juomiin, jotka sisdltdvat yli 1,2 tilavuusprosenttia alko-
holia, ei saa liittdd terveysvditetta.

Ravitsemusvditteiden osalta sallitaan ainoastaan vditteet, joissa
viitataan vahaiseen alkoholipitoisuuteen tai alkoholin mdirin
vihentdmiseen tai yli 1,2 tilavuusprosenttia alkoholia siséltdvien
juomien energian mairdn vihentdmiseen.

4. Jos ei ole annettu yhteison sddnnoksid ravitsemusvditteistd,
joissa viitataan alhaiseen alkoholipitoisuuteen tai alkoholin tai
energian mddrdn vihentdmiseen tai puuttumiseen juomista,
jotka tavallisesti sisdltdvit alkoholia, voidaan soveltaa asiaa
koskevia kansallisia sddnnoksida perustamissopimuksen mai-
rdysten mukaisesti.

5. Muista kuin 3 kohdassa tarkoitetuista elintarvikkeista tai
elintarvikeryhmistd, joiden osalta ravitsemus- tai terveysviitteitd
rajoitetaan tai joiden osalta viitteet kielletddn, voidaan paittdd
25 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen ja
tieteellisen ndyton perusteella.

5 artikla

Yleiset edellytykset

1. Ravitsemus- ja terveysviitteiden kiytto on sallittua
ainoastaan, mikali seuraavat edellytykset tayttyvit:

(*) Ravintosisaltoprofiiliin ylittavin ravintoaineen nimi.

a) ravintoaineen tai muun aineen sisdltymiselld, puuttumisella
tai sen médrdn vahentdmiselld elintarvikkeessa tai elintarvi-
keryhmissd on osoitettu olevan viitteessd esitetylld tavalla
hyddyllinen ravitsemuksellinen tai fysiologinen vaikutus, joka
on todettu yleisesti hyviksytyn tieteellisen niyton perusteella;

b) ravintoainetta tai muuta ainetta, jota viite koskee,

i) sisiltyy lopulliseen tuotteeseen yhteison lainsddddnnén
mukaisesti merkityksellinen maird tai, mikali tallaisia
sdannoksid tastd ei ole, yleisesti hyviksytyn tieteellisen
ndyt6n osoittamalla tavalla viitetyn ravitsemuksellisen tai
fysiologisen vaikutuksen aiheuttava mairi, tai

i) ei sisdlly lainkaan tai sisdltyy vdhennetty maird, mistd
aiheutuu yleisesti hyvaksytyn tieteellisen ndyton osoitta-
malla tavalla viitetty ravitsemuksellinen tai fysiologinen
vaikutus;

¢) tapauksen mukaan ravintoaine tai muu aine, jota viite
koskee, on sellainen, ettd elimisto voi sitd hyodyntaa;

d) tuotteen mdird, joka voidaan kohtuudella olettaa nautittavan,
sisdltdd yhteison lainsdddiannon mukaisesti merkityksellisen
médrdn ravintoainetta tai muuta ainetta, jota viite koskee, tai
mikali tdllaisia sddnnoksid ei ole, yleisesti hyviksytyn tieteel-
lisen nadyton osoittamalla tavalla viitetyn ravitsemuksellisen
tai fysiologisen vaikutuksen aiheuttavan mdairan;

e) tapauksen mukaan joko III tai IV luvun mukaiset erityiset
edellytykset tayttyvit.

2. Ravitsemus- ja terveysviitteet ovat sallittuja vain, mikali
keskivertokuluttajan voidaan olettaa ymmartavin viitteessd
esitetyt hyodyt.

3. Ravitsemus- ja terveysviitteilld viitataan elintarvikkeisiin,
jotka ovat valmiita nautittavaksi valmistajan ohjeiden mukaisesti.

6 artikla

Viitteiti koskeva tieteellinen ndytto

1. Ravitsemus- ja terveysviitteiden on perustuttava yleisesti
hyviksyttyyn tieteelliseen ndyttoon, jolla ne on osoitettu
oikeiksi.

2. Elintarvikealan toimijan, joka esittdd ravitsemus- tai
terveysviitteen, on perusteltava viitteen kaytto.

3. Jasenvaltioiden toimivaltaiset viranomaiset voivat pyytdd
elintarvikealan toimijaa tai henkilod, joka saattaa tuotteen mark-
kinoille, esittimiin kaikki asiaankuuluvat seikat ja tiedot, jotka
osoittavat, ettd titd asetusta noudatetaan.
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7 artikla
Ravintosisiltéd koskevat tiedot

Ravitsemusvditteen esittdmiseen liittyvad, direktiivin 90/496/EY
mukaista tiedonantovelvollisuutta sithen liittyvine menette-
lyineen sovelletaan tarvittavin muutoksin, kun esitetddn terveys-
viite, lukuun ottamatta yleisluonteista mainontaa. Tietojen on
kuitenkin sisllettivd direktiivin  90/496/ETY 4 artiklan
1 kohdassa madritellyssd ryhmissd 2 mainitut tiedot.

Jos ravitsemus- tai terveysviite koskee ainetta, jota ei ole main-
ittu ravintoarvomerkinnissi, sen mairi on ilmoitettava samassa
kentdssd ravintosisdltod koskevien tietojen kanssa direktiivin
90/496/ETY 6 artiklan mukaisesti.

Jos kyseessd on ravintolisd, tiedot on ilmoitettava direktiivin
2002/46/EY 8 artiklan mukaisesti.

III LUKU
RAVITSEMUSVAITTEET
8 artikla
Erityiset edellytykset

1. Ravitsemusviitteet ovat sallittuja vain, jos ne on lueteltu
liitteessd ja ne ovat tdssd asetuksessa esitettyjen edellytysten
mukaisia.

2. Liitteeseen tehtdvit muutokset on hyviksyttavd 25 artiklan
2 kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen ja tarvittaessa vi-
ranomaisen kuulemisen jilkeen. Komissio kuulee tarvittaessa
sidosryhmid ja erityisesti elintarvikealan toimijoita ja kuluttaja-
jarjestoja arvioidakseen, miten kyseiset vaittimat havainnoidaan
ja ymmarretadn.

9 artikla
Vertailevat viitteet

1. Vertailu on sallittua ainoastaan samaan ryhmain kuuluvien
elintarvikkeiden vililld siten, ettd otetaan huomioon useita kysei-
seen ryhmiin kuuluvia -elintarvikkeita, sanotun kuitenkaan
rajoittamatta direktiivin 84/450/ETY soveltamista. Ravintoaineen
madrdn ja/tai energiasisillon ero on ilmoitettava, ja vertailun on
liityttdvd samaan elintarvikemaaraan.

2. Vertailevissa ravitsemusviitteissi on vertailtava kyseisen
elintarvikkeen koostumusta useisiin samaan ryhmédin kuuluviin
elintarvikkeisiin, joista ei niiden koostumuksen vuoksi voida
esittdd viitettd, muiden valmistajien tuottamat elintarvikkeet mu-
kaan luettuina.

IV LUKU

TERVEYSVAITTEET
10 artikla
Erityiset edellytykset

1. Terveysviitteet ovat kiellettyjd, jolleivit ne tdytd II luvun
yleisid edellytyksid ja timin luvun erityisid edellytyksid, jolleivit

ne ole saaneet timadn asetuksen mukaista hyvaksyntidi ja jolleivit
ne sisdlly 13 ja 14 artiklassa tarkoitettuihin hyviksyttyjen vait-
teiden luetteloihin.

2. Terveysviitteet ovat sallittuja vain, mikéli pakkausmerkin-
toihin tai niiden puuttuessa esillepanoon tai mainostamiseen
sisiltyy seuraavat tiedot:

a) maininta tasapainoisen ja monipuolisen ruokavalion ja
terveiden eldmédntapojen tarkeydestd;

=

kuinka paljon ja kuinka usein elintarviketta on nautittava
véitetyn hyodyn saamiseksi;

tarvittaessa huomautus henkildille, joiden olisi valtettavi elin-
tarvikkeen nauttimista; ja

(@)
~

d) asianmukainen varoitus niissd tuotteissa, joiden liiallisesta
nauttimisesta todenndkoisesti aiheutuu terveysriski.

3. Viittaus ravintoaineesta tai elintarvikkeesta saatavaan yleis-
luontoiseen, tdsmentdmattomain hyotyyn yleisen terveyden tai
terveyteen liittyvdn hyvinvoinnin kannalta on sallittu ainoastaan,
jos sithen liittyy 13 tai 14 artiklassa tarkoitettuihin luetteloihin
sisltyva yksittdinen terveysvdite.

4. Tamin artiklan tdytintoonpanoa koskevat suuntaviivat
hyvaksytddn tarvittaessa 25 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua
menettelyd noudattaen ja kuullen tarvittaessa sidosryhmid,
erityisesti elintarvikealan toimijoita ja kuluttajajarjestoja.

11 artikla

Lidketieteen ja ravinto- ja ravitsemusalan ammattilaisia
edustavat kansalliset jirjestot ja terveysalan yleishy6dylliset
jirjestot

Ladketieteen ja ravinto- ja ravitsemusalan ammattilaisia edusta-
vien kansallisten jirjestojen ja terveysalan yleishy6dyllisten jérjes-
tojen antamia suosituksia tai puoltavia lausuntoja koskevien
erityisten yhteison sddntojen puuttuessa voidaan soveltaa asiaan-
kuuluvia kansallisia sddnt6jd perustamissopimuksen médrayksid
noudattaen.

12 artikla

Tiettyjen  terveysviitteiden  kiyttimistdi  koskevat

rajoitukset

Seuraavat terveysviitteet ovat kiellettyja:

a) viitteet, joissa esitetddn, ettd elintarvikkeen nauttimatta jatta-
miselld voi olla terveysvaikutuksia;

b) viitteet, joissa mainitaan painonpudotuksen nopeus tai
madrd;

¢) viitteet, joissa viitataan yksittdisten ladkareiden tai terveyden-
huollon ammattihenkildiden ja muiden kuin 11 artiklassa
tarkoitettujen jdrjestojen suosituksiin.



18.1.2007

Euroopan unionin virallinen lehti

L12/11

13 artikla

Muut kuin sairauden riskin vihentimiseen ja lasten kehi-
tykseen ja terveyteen viittaavat terveysviitteet

1. Terveysviitteet, jotka kuvaavat

a) ravintoaineen tai muun aineen vaikutusta kasvuun, kehityk-
seen ja elimiston toimintaan, tai

b) psykologisia toimintoja ja kdyttdytymisti, tai

c) laihtumista, painon kontrollointia, néldntunteen vihenty-
mistd, kylldisyydentunteen lisddntymista tai ruokavalion ener-
giasisillon vihentymistd, sanotun kuitenkaan rajoittamatta
direktiivin 96/8/EY soveltamista,

tai joissa viitataan niihin, ja joihin viitataan 3 kohdassa tarkoite-
tussa luettelossa, voidaan esittdd ilman 15-19 artiklassa sdddet-
tyja menettelyitd, mikali

i) ne perustuvat yleisesti hyviksyttyyn tieteelliseen ndyttoon, ja
i) keskivertokuluttaja ymmdrtdd ne helposti.

2. Jasenvaltioiden on toimitettava komissiolle viimeistddn 31
pdivind tammikuuta 2008 luettelot 1 kohdassa tarkoitetuista
véitteistd sekd nithin sovellettavista edellytyksistd ja viittaukset
asiaan liittyviin tieteellisiin perusteluihin.

3. Kuultuaan viranomaista komissio hyvaksyy 25 artiklan 2
kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen yhteison luettelon
1 kohdassa tarkoitetuista sallituista viitteistd ja kaikki tarpeelliset
ndiden viitteiden kiyttod koskevat edellytykset viimeistddn 31
pdivind tammikuuta 2010.

4. Kaikki yleisesti hyvaksyttyyn tieteelliseen nayttoon perus-
tuvat muutokset 3 kohdassa tarkoitettuun luetteloon tehdddn vi-
ranomaisen kuulemisen jilkeen 25 artiklan 2 kohdassa tarkoi-
tettua menettelyd noudattaen komission omasta aloitteesta tai
jasenvaltion pyynnosta.

5. Kaikki 3 kohdassa tarkoitettuun luetteloon tehtdvat
lisdykset, jotka perustuvat uuteen tieteelliseen ndyttoon ja/tai
joihin sisiltyy pyynto teollisoikeuden alaisten tietojen suojaami-
sesta, hyvaksytdan 18 artiklassa tarkoitettua menettelyd noudat-
taen, paitsi kun on kyse lasten kehitykseen ja terveyteen viittaa-
vista vditteistd, jotka hyviksytddn 15, 16, 17 ja 19 artiklassa
tarkoitettua menettelyd noudattaen.

14 artikla

Sairauden riskin vihentimisti koskevat viitteet ja lasten
kehitykseen ja terveyteen viittaavat viitteet

1. Sen estimittd, mitd direktiivin 2000/13/EY 2 artiklan 1
kohdan b alakohdassa siddetidn, sairauden riskin vihentimisti
koskevia ja lasten kehitykseen ja terveyteen viittaavia vditteitd

voidaan esittdd, mikili ne on hyviksytty timéin asetuksen 15,
16, 17 ja 19 artiklassa sdddetyn menettelyn mukaisesti sisillytet-
taviksi yhteison tillaisten sallittujen viitteiden luetteloon kaik-
kine tarpeellisine niiden viitteiden kayttod koskevine edellytyk-
sineen.

2. Tassd asetuksessa sdddettyjen yleisten edellytysten ja 1
kohdan erityisten edellytysten lisaksi on sairauden riskin vihen-
tdmistd koskevien viitteiden osalta pakkausmerkinnoissd tai
niiden puuttuessa esillepanossa tai mainonnassa ilmoitettava,
ettd viitteessd tarkoitettuun sairauteen liittyy useita riskitekijoitd
eikd yhden tekijin muuttumisesta vilttimattd ole hyotya.

15 artikla
Hyviksyntid koskeva hakemus

1. Jos viitataan tdhdn artiklaan, hyviksyntdd koskeva
hakemus on toimitettava seuraavien kohtien mukaisesti.

2. Hakemus on lihetettdvi jisenvaltion kansalliselle toimival-
taiselle viranomaiselle.

a) Kansallisen toimivaltaisen viranomaisen on:

i) ilmoitettava hakemuksen vastaanottamisesta sen ldhettd-
jalle kirjallisesti 14 péivan kuluessa; ilmoituksessa on
mainittava hakemuksen vastaanottamispiiva,

i) ilmoitettava asiasta viipymattd viranomaiselle, ja

iii) annettava hakemus ja kaikki hakijan toimittamat mahdol-
liset lisitiedot viranomaisen kayttoon.

b) Viranomaisen on

i) ilmoitettava viipymattd muille jasenvaltioille ja komissiolle
hakemuksesta sekd asetettava hakemus ja hakijan toimit-
tama lisdselvitys niiden saataville,

i) julkistettava 3 kohdan g alakohdassa tarkoitettu hake-
muksen yhteenveto.

3. Hakemukseen on sisillyttava:

hakijan nimi ja osoite;

&
=

b) ravintoaine tai muu aine taikka elintarvike tai elintarviker-
yhmi, josta terveysviite esitetddn, ja sen erityiset ominaispiir-
teet;

¢) jiljennos terveysviitteeseen liittyvistd tutkimuksista, saata-
vana olevat puolueettomat vertaisarvioidut tutkimukset mu-
kaan luettuina, ja muu kiytettavissd oleva aineisto sen osoit-
tamiseksi, ettd terveysviite tdyttdd tdssd asetuksessa sdddetyt
edellytykset;

=

tarvittaessa ilmoitus tiedoista, jotka olisi katsottava teollisoi-
keuden alaisiksi, ja todennettavissa olevat perustelut;
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e) jdljennos muista tieteellisistd tutkimuksista, jotka ovat merki-
tyksellisid kyseisen terveysviitteen kannalta;

f) ehdotus sen terveysviitteen sanamuodoksi, jolle hyviksyntdd
haetaan, tapauskohtaisesti myos sen kiyton erityiset edelly-
tykset;

g) hakemuksen yhteenveto.

4.  Kuultuaan viranomaista komissio vahvistaa 25 artiklan 2
kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen timin artiklan
soveltamissdannot, hakemuksen laadintaa ja esittdmistd koskevat
sdannot mukaan luettuina.

5. Komissio huolehtii tiiviissd yhteistydssd viranomaisen
kanssa sellaisten asianmukaisten teknisten ohjeiden ja vilineiden
saatavuudesta, joilla autetaan elintarvikealan toimijoita ja erityi-
sesti pk-yrityksid laatimaan ja esittiméddn tieteellistd arviointia
koskeva hakemus.

16 artikla
Viranomaisen lausunto

1. Antaessaan lausuntoaan viranomaisen on noudatettava
viiden kuukauden maiidrdaikaa asianmukaisen hakemuksen
vastaanottamisesta lukien. Mikali viranomainen pyytdd hakijalta
lisaselvitystd 2 kohdassa sdddetyn mukaisesti, titd midrdaikaa
pidennetddn enintdin kahdella kuukaudella siitd paivimairasti,
jona pyydetyt tiedot vastaanotettiin hakijalta.

2. Viranomainen tai kansallinen toimivaltainen viranomainen
viranomaisen vilitykselld voi tarvittaessa pyytdd hakijaa tdyden-
timadn hakemuksessa ilmoitettuja yksityiskohtaisia tietoja asete-
tussa madrdajassa.

3. Lausuntonsa laatimiseksi viranomainen tarkistaa, etti
a) terveysvdite on osoitettu oikeaksi tieteelliselld naytolla;

b) terveysviitteen sanamuoto tdyttdd tdssd asetuksessa sdddetyt
edellytykset.

4. Mikili lausunnossa puolletaan terveysviitteen hyviksy-
mistd, lausunnon on sisillettivd seuraavat yksityiskohtaiset
tiedot:

a) hakijan nimi ja osoite;

b) esitettdvin viitteen kohteena oleva ravintoaine tai muu aine
taikka elintarvike tai elintarvikeryhmd ja sen erityiset
ominaispiirteet;

¢) ehdotus terveysviitteen sanamuodoksi, tapauksen mukaan
myos sen kiyton erityiset edellytykset;

d) tarvittaessa elintarvikkeen nauttimisen edellytykset tai rajoi-
tukset ja/tai lisdmaininta tai varoitus, joka olisi liitettdva
terveysvditteeseen pakkausmerkinnoissd ja mainonnassa.

5. Viranomainen toimittaa komissiolle, jasenvaltioille ja haki-
jalle lausuntonsa, johon sisiltyy selvitys terveysviitettd koske-

vasta viranomaisen arvioinnista ja lausunnon perusteluista seké
tiedoista, joihin lausunto perustuu.

6.  Viranomainen julkistaa lausuntonsa asetuksen (EY) N:o
178/2002 38 artiklan 1 kohdan mukaisesti.

Hakija tai yleiso voi esittdd lausunnosta kannanottoja komissiolle
30 paivan kuluessa lausunnon julkistamisesta.

17 artikla
Yhteison hyviksynti

1. Kahden kuukauden kuluessa viranomaisen lausunnon
vastaanottamisesta komissio toimittaa 23 artiklan 2 kohdassa
tarkoitetulle komitealle sallittujen terveysviitteiden luetteloita
koskevan piitosluonnoksen, jossa otetaan huomioon viranomai-
sen lausunto, yhteisén lainsddddnto ja muut tarkasteltavana
olevan asian kannalta perustellut tekijat. Mikili paitosluonnos
poikkeaa viranomaisen lausunnosta, komissio antaa selvityksen
eroavaisuuksista.

2. Mikili padtosluonnoksessa esitetdin sallittujen terveysviit-
teiden luetteloiden muuttamista, siihen sisdllytetddn 16 artiklan
4 kohdassa tarkoitetut yksityiskohtaiset tiedot.

3. Lopullinen péitos hyviksynnidstd tehdddn 25 artiklan 2
kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen.

4. Komissio ilmoittaa paatoksestd hakijalle viipymattd ja jul-
kaisee padtoksen yksityiskohdat Euroopan unionin virallisessa
lehdessa.

5. Kaikki elintarvikealan toimijat voivat kayttad 13 ja 14
artiklassa tarkoitettuihin luetteloihin sisiltyvid terveysviitteitd
nithin sovellettavien edellytysten mukaisesti, jollei niiden kayttod
ole rajoitettu 21 artiklan sddnnosten mukaisesti.

6.  Hyviksynnin myontiminen ei vihenni elintarvikealan
toimijan siviili- tai rikosoikeudellista vastuuta kyseisen elintar-
vikkeen osalta.

18 artikla
Edellii 13 artiklan 5 kohdassa tarkoitetut viitteet

1.  Elintarvikealan toimija, joka aikoo kéyttdd 13 artiklan 3
kohdassa tarkoitettuun luetteloon kuulumatonta terveysvditettd,
voi pyytdd viitteen sisallyttamistd kyseiseen luetteloon.

2. Sisillyttdimispyyntd toimitetaan jdsenvaltion toimivaltai-
selle kansalliselle viranomaiselle, joka ilmoittaa pyynnon vastaa-
nottamisesta sen ldhettdjille kirjallisesti 14 paivan kuluessa.
Imoituksessa on mainittava pyynnon vastaanottamisen paivi-
médrd. Pyynnossd on esitettdva 15 artiklan 3 kohdassa tarkoi-
tetut tiedot sekd pyynnon perustelut.
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3. Asianmukaisesti esitetty 15 artiklan 5 kohdassa annettujen
ohjeiden mukainen pyynt6 sekd pyynnon esittdjan mahdollisesti
toimittamat tiedot on ldhetettdvd viipymadttd viranomaiselle
tieteellistd arviointia varten sekd tiedoksi komissiolle ja jasenval-
tioille. Viranomainen antaa lausuntonsa viiden kuukauden
kuluessa pyynnén vastaanottamisesta. Kyseistd madrdaikaa
voidaan jatkaa enintddn yhdelld kuukaudella, mikéli viranomai-
nen pitdd tarpeellisena hankkia lisitietoja pyynnoén esittdjalta.
Siind tapauksessa pyynnon esittdjan on toimitettava pyydetyt
tiedot 15 vuorokauden kuluessa viranomaisen pyynnén vastaa-
nottamisesta.

Edelld 16 artiklan 3 kohdan a ja b alakohdassa sekd 5 ja 6
kohdassa tarkoitettua menettelyd noudatetaan tarvittavin
muutoksin.

4. Mikili viranomainen antaa tieteellisen arvioinnin perus-
teella lausunnon, jossa se tukee viitteen sisdllyttimistd 13
artiklan 3 kohdassa tarkoitettuun luetteloon, komissio tekee
kahden kuukauden kuluessa viranomaisen lausunnon vastaanot-
tamisesta ja jasenvaltioita kuultuaan pyyntod koskevan
padtoksen, jossa se ottaa huomioon viranomaisen lausunnon,
asiaa koskevat yhteison lainsdddinnon sidnnokset sekd muut
tarkasteltavana olevaan kysymykseen vaikuttavat aiheelliset
seikat.

Mikéli viranomainen antaa lausunnon, jossa ei tueta viitteen
siséllyttamistd edelld tarkoitettuun luetteloon, pyyntod koskeva
pddtos tehdddn 25 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua menettelyd
noudattaen.

19 artikla

Hyviksynnin muuttaminen, sen voimassaolon keskeytti-
minen ja sen peruuttaminen

1. Hakija tai johonkin 13 ja 14 artiklassa tarkoitettuun luette-
loon sisiltyvin viitteen kayttdjda voi hakea asianomaisen luet-
telon muuttamista. Tallin noudatetaan 15-18 artiklassa
sdddettyd menettelyd tarvittavin muutoksin.

2. Viranomainen antaa omasta aloitteestaan taikka jdsenval-
tion tai komission pyynnostd lausunnon siitd, onko 13 ja 14
artiklassa tarkoitettuihin luetteloihin sisiltyva terveysviite edel-
leen timén asetuksen mukainen.

Viranomainen toimittaa lausuntonsa vilittdmasti komissiolle,
jasenvaltioille ja tarvittaessa kyseisen viitteen alkuperiiselle haki-
jalle. Viranomainen julkistaa lausuntonsa asetuksen (EY) N:o
178/2002 38 artiklan 1 kohdan mukaisesti.

Hakija, véitteen kayttdjd tai yleis voi esittdd lausunnosta kanna-
nottoja komissiolle 30 paivin kuluessa lausunnon julkistami-
sesta.

Komissio tutkii viranomaisen lausunnon ja kaikki vastaanotta-
mansa kannanotot mahdollisimman nopeasti. Tarvittaessa
hyviksyntdd muutetaan tai sen voimassaolo keskeytetddn taikka
se peruutetaan 17 ja 18 artiklassa tarkoitettua menettelyd
noudattaen.

V LUKU
YLEISET SAANNOKSET JA LOPPUSAANNOKSET
20 artikla
Yhteison rekisteri

1. Komissio perustaa yhteison rekisterin elintarvikkeita koske-
vista ravitsemus- ja terveysviitteistd, jaljempana ‘rekisteri’, ja ylla-
pitid sitd.

2. Rekisteri sisiltda:

a) liitteessd esitetyt ravitsemusvditteet ja nithin sovellettavat
edellytykset;

=

edelld 4 artiklan 5 kohdan mukaisesti hyviksytyt rajoitukset;

¢) hyvaksytyt terveysviitteet ja nithin 13 artiklan 3 ja 5 kohdan,
14 artiklan 1 kohdan, 19 artiklan 2 kohdan, 21 artiklan,
24 artiklan 2 kohdan ja 28 artiklan 6 kohdan mukaisesti
sovellettavat edellytykset sekd 23 artiklan 3 kohdassa tarkoi-
tetut kansalliset toimenpiteet;

&

luettelon hyldtyistd terveysviitteistd ja niiden hylkddmisen

syyt.

Ne terveysviitteet, jotka on hyvaksytty teollisoikeuden alaisten
tietojen perusteella, kirjataan rekisterin erilliseen liitteeseen
yhdessi seuraavien tietojen kanssa:

1) pdivd, jona komissio on hyviksynyt terveysviitteen, ja sen
alkuperdisen hakijan nimi, jolle hyviksyntd on myonnetty;

2) tieto siitd, ettd komissio on hyviksynyt terveysviitteen teolli-
soikeuden alaisten tietojen perusteella;

3) tieto siitd, ettd terveysviitteen kdyttod on rajoitettu, paitsi jos
seuraava hakija saa viitteelle uuden hyviksynnin ilman
sidonnaisuutta tietoihin, joihin alkuperdiselldi hakijalla on
teollisoikeus.

3. Rekisteri on julkinen.

21 artikla
Tietosuoja

1. Tieteellisid tutkimustietoja ja muita 15 artiklan 3 kohdan
mukaan hakemukseen liitettdvid tietoja ei saa kayttdd
myohemmain hakijan hyodyksi viiden vuoden aikana hyviksy-
mispdivistd lukien, paitsi jos kyseinen hakija on sopinut
aiemman hakijan kanssa tillaisen tiedon kaytostd, silloin kun:

a) tieteelliset tutkimustiedot ja muut tiedot on merkitty
aiemman hakijan teollisoikeuksiin kuuluviksi aiempaa hake-
musta tehtdesss; ja

b) aiemmalla hakijalla on ollut yksinomainen oikeus kayttid
viittauksia teollisoikeuden alaiseen tietoon aiempaa hake-
musta tehtdesss; ja

¢) terveysvditteen hyviksyminen on edellyttinyt aiemmalta
hakijalta teollisoikeuden alaisen tiedon esittdmista.
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2.  Ennen 1 kohdassa mainitun viiden vuoden médrdajan
padttymistd myohemmalld hakijalla ei ole oikeutta kayttdd viit-
tauksia tietoihin, jotka on merkitty aiemman hakijan teollisoi-
keuksien alaisiksi, ellei komissio erikseen piiti, ettd terveysviite
voitaisiin tai olisi voitu sisillyttdd 14 artiklassa tai tapauksen
mukaan 13 artiklassa tarkoitettuun luetteloon ilman, ettd
aiemman hakijan tarvitsee tai olisi tarvinnut esittdd titd teollisoi-
keuden alaista tietoa.

22 artikla
Kansalliset sizinnékset

Rajoittamatta perustamissopimuksen ja erityisesti sen 28 ja 30
artiklan soveltamista, jasenvaltiot eivit saa rajoittaa tai kieltdd
timin asetuksen mukaisten elintarvikkeiden kauppaa tai main-
ontaa soveltamalla tiettyja elintarvikkeita tai elintarvikkeita
yleensd koskevia viitteitd kisittelevid kansallisia saannoksia, joita
ei ole yhdenmukaistettu.

23 artikla
Ilmoitusmenettely

1. Mikili jasenvaltio katsoo tarpeelliseksi antaa uusia
sdadoksid, sen on annettava komissiolle ja muille jisenvaltioille
tiedoksi suunnitellut toimenpiteet ja niiden perustelut.

2. Komissio kuulee asetuksen (EY) N:o 178/2002 58 artiklan
1 kohdalla perustettua elintarvikeketjua ja eldinten terveyttd
kisittelevdd pysyvad komiteaa, jiljempini 'komitea’, jos se pitdd
kuulemista hyodyllisend tai jos jokin jasenvaltio sitd pyytid, ja
antaa lausunnon suunnitelluista toimenpiteist.

3. Kyseinen jdsenvaltio saa toteuttaa suunnitellut toimenpiteet
aikaisintaan kuuden kuukauden kuluttua 1 kohdassa tarkoite-
tusta tiedoksi antamisesta, edellyttden ettd komission lausunto ei
ole kielteinen.

Mikili komission lausunto on kielteinen, komissio maarittid 25
artiklan 2 kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen ennen
timdn kohdan ensimmiisessd alakohdassa mainitun médrdajan
padttymistd, voidaanko suunnitellut toimenpiteet panna tiytin-
to6n. Komissio voi vaatia suunniteltuihin toimenpiteisiin tiettyjd
muutoksia.

24 artikla
Turvaamistoimenpiteet

1. Mikili jasenvaltio vakavin perustein epdilee, ettd viite ei
ole timdn asetuksen mukainen tai ettd 6 artiklassa tarkoitettu
tieteellinen ndyttd on riittimatontd, kyseinen jisenvaltio voi
viliaikaisesti keskeyttdd viitteen kdyton alueellaan.

Jasenvaltion on ilmoitettava keskeyttimisestd muille jasenval-
tioille ja komissiolle sekd perusteltava keskeyttiminen.

2. Piitos tehdddn 25 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua menet-
telyd noudattaen tarvittaessa viranomaisen lausunnon saamisen
jalkeen.

Komissio voi panna menettelyn vireille omasta aloitteestaan.

3. Edelld 1 kohdassa tarkoitettu jasenvaltio voi pitdd keskeyt-
tdmisen voimassa siihen asti, kunnes 2 kohdassa tarkoitettu
padtos on annettu sille tiedoksi.

25 artikla
Komiteamenettely
1.  Komissiota avustaa komitea.

2. Jos tahian kohtaan viitataan, sovelletaan pditoksen
1999/468/EY 5 ja 7 artiklaa ottaen huomioon mainitun
padtoksen 8 artiklan sddnnokset.

Piitoksen 1999/468/EY 5 artiklan 6 kohdassa tarkoitetuksi
maidirdaika vahvistetaan kolmeksi kuukaudeksi.

3. Komitea vahvistaa tyojdrjestyksensa.

26 artikla
Valvonta

Sellaisten elintarvikkeiden, joista on esitetty ravitsemus- tai
terveysviite, tehokkaan valvonnan helpottamiseksi jasenvaltiot
voivat vaatia, ettd valmistaja tai tillaisia elintarvikkeita niiden
alueella markkinoille saattava taho antaa markkinoille saattami-
sesta tiedon toimivaltaiselle viranomaiselle toimittamalla sille
kyseistd tuotetta varten kaytettdvin pakkausmerkinnin mallin.

27 artikla
Arviointi

Komissio toimittaa Euroopan parlamentille ja neuvostolle
viimeistddn 19 paivind tammikuuta 2013 kertomuksen timin
asetuksen soveltamisesta, erityisesti ravitsemus- tai terveysvait-
teelld varustettujen elintarvikkeiden markkinoiden kehityksestd
ja siitd, miten kuluttajat ymmartavit vditteet, sekd tekee tarvit-
taessa muutosehdotuksia. Kertomuksessa arvioidaan myos
timédn asetuksen vaikutuksia ruokavaliota koskeviin valintoihin
ja sen mahdollisia vaikutuksia liialliseen lihavuuteen ja tarttu-
mattomiin tauteihin.

28 artikla
Siirtymitoimenpiteet

1. Ennen timdn asetuksen soveltamisen alkamispdivdd mark-
kinoille saatettuja tai merkittyjd elintarvikkeita, jotka eivit ole
timdn asetuksen mukaisia, voidaan kuitenkin pitdd kaupan
niiden viimeiseen sallittuun myyntipdivadn asti, mutta ei enai
31 péivan heindkuuta 2009 jilkeen. Mitd tulee 4 artiklan 1
kohdan sddnnoksiin, elintarvikkeita voidaan pitdd kaupan
24 kuukauden ajan asianomaisten ravintosisiltoprofiilien ja
niiden kdyt6n edellytysten hyviksymisen jilkeen.
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2. Tuotteita, joihin liittyy ennen 1 pdivdd tammikuuta 2005
olemassa olevia tavaramerkkejd tai tuotenimid, jotka eivit ole
timdn asetuksen mukaisia, voidaan markkinoida 19 pdaivéin
tammikuuta 2022 saakka, minkd jilkeen sovelletaan timin
asetuksen sdinnoksii.

3. Ravitsemusviitteitd, joita jasenvaltiossa on kéytetty niihin
sovellettavien kansallisten sddnndsten mukaisesti ennen 1 péivdd
tammikuuta 2006 ja jotka eivit sisilly liitteeseen, voidaan esittdd
enintddn 19 pdivdidn tammikuuta 2010 saakka elintarvikealan
toimijoiden  vastuulla, sanotun kuitenkaan rajoittamatta
24 artiklassa tarkoitettujen turvaamistoimenpiteiden hyviksy-
mista.

4. Graafisten sekd kuvia tai symboleita sisiltdvien esitysten
muodossa oleviin ja timén asetuksen yleisid periaatteita noudat-
taviin ravitsemusvditteisiin, jotka eivit sisilly liitteeseen ja joita
kéytetadn kansallisissa sddnnoksissd tai sddnnoissd madriteltyjen
erityisedellytysten ja perusteiden mukaisesti, sovelletaan seu-
raavia saannoksid:

a) jasenvaltioiden on toimitettava komissiolle viimeistddn 31
pdivand tammikuuta 2008 nidmi ravitsemusvditteet ja niihin
sovellettavat kansalliset sddnnokset tai sddnnot sekd tieteel-
listd ndyttod ndiden sddnnosten tai sddntdjen tueksi;

b) komissio tekee 25 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua menet-
telyd noudattaen pddtoksen naiden viitteiden kaytosta.

Ravitsemusviditteitd, joita ei hyvaksytd tdimédn menettelyn mukai-
sesti, voidaan kdyttdd 12 kuukauden ajan pddtoksen tekemisestd.

5. Edelld 13 artiklan 1 kohdan a alakohdassa tarkoitettuja
terveysvditteitd voidaan esittdd tdmin asetuksen voimaantulo-
pdivan ja 13 artiklan 3 kohdassa tarkoitetun luettelon hyvaksy-
misen vilisend aikana elintarvikealan toimijoiden vastuulla,
mikili véitteet ovat timdn asetuksen ja nithin sovellettavien
kansallisten sddnnosten mukaisia, sanotun kuitenkaan rajoitta-

matta 24 artiklassa tarkoitettujen turvaamistoimenpiteiden
hyviksymista.

6.  Muihin kuin 13 artiklan 1 kohdan a alakohdassa ja 14
artiklassa tarkoitettuihin terveysviitteisiin, joita on kansallisten
sdannosten mukaisesti kdytetty ennen tdiméin asetuksen voimaan-
tulopdivas, sovelletaan seuraavia sadnnoksia:

a) terveysviitteet, jotka on arvioitu ja hyviksytty jisenvaltiossa,
hyvaksytiin seuraavin edellytyksin:

i) jasenvaltioiden on toimitettava komissiolle viimeistddn 31
pdivind tammikuuta 2008 ndmi viitteet sekd selvitys
véitteen tueksi esitetyn tieteellisen ndyton arvioinnista;

ii) viranomaista kuultuaan komissio tekee 25 artiklan 2
kohdassa tarkoitettua menettelyd noudattaen padtoksen
talld tavalla hyviksytyistd terveysviitteista.

Terveysvditteitd, joita ei hyvdksytd timdn menettelyn mukai-
sesti, voidaan kdyttdd kuuden kuukauden ajan pditoksen
tekemisestd;

=

terveysvditteet, joita ei ole arvioitu eikd hyviksytty jisenval-
tiossa: nditd terveysvditteitd voidaan kiyttdd edelleen edellyt-
tden, ettd tdmdn asetuksen mukainen hakemus tehdiin
viimeistddn 19 piivind tammikuuta 2008; terveysviitteitd,
joita ei hyviksytd timdn menettelyn mukaisesti, voidaan
kdyttdd kuuden kuukauden ajan 17 artiklan 3 kohdassa
tarkoitetun paitoksen tekemisestd.

29 artikla
Voimaantulo

Tdmi asetus tulee voimaan kahdentenakymmenenteni paivina
sen jilkeen, kun se on julkaistu Euroopan unionin virallisessa
lehdessa.

Sitd sovelletaan 1 péivistd heindkuuta 2007.

Tamad asetus on kaikilta osiltaan velvoittava, ja sitd sovelletaan sellaisenaan kaikissa jasenvaltioissa.

Tehty Brysselissd 20 piivina joulukuuta 2006.

Euroopan parlamentin puolesta
Puhemies
J. BORRELL FONTELLES

Neuvoston puolesta
Puheenjohtaja
J. KORKEAOJA
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LIITE

Ravitsemusviitteet ja niihin sovellettavat edellytykset

VAHAENERGIAINEN

Viite, jonka mukaan elintarvike on vihdenergiainen, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama
merkitys, voidaan esittd vain, mikali tuote sisiltdd energiaa enintddn 40 kcal (170 kJ)/100 g kiinteiden tai enintddn 20 kcal
(80 kJ)/100 ml nestemdisten elintarvikkeiden osalta. Poytikayttoon tarkoitettuihin makeutusaineisiin sovelletaan raja-arvoa
4 keal (17 kJ)/ annos, joka vastaa makeuttamisominaisuuksiltaan 6 g sakkaroosia (noin 1 tl sakkaroosia).

ENERGIAPITOISUUTTA VAHENNETTY

Viite, jonka mukaan elintarvikkeen energiapitoisuutta on vahennetty, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle
oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikéli tuotteen energiapitoisuutta on vihennetty vahintdin 30 prosenttia.
Lisaksi on ilmoitettava se tekijd tai ne tekijat, jonka tai joiden vuoksi elintarvikkeen kokonaisenergiasisalto on vahentynyt.
ENERGIATON

Viite, jonka mukaan elintarvike on energiaton, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys,
voidaan esittdd vain, mikali tuote sisdltdd energiaa enintddn 4 kcal (17 kJ)/100 ml. Poytakayttoon tarkoitettuihin makeutus-
aineisiin sovelletaan raja-arvoa 0,4 kcal (1,7 kJ)/ annos, joka vastaa makeuttamisominaisuuksiltaan 6 g sakkaroosia (noin 1
tl sakkaroosia).

VAHARASVAINEN

Viite, jonka mukaan elintarvike on vdhirasvainen, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merk-
itys, voidaan esittdd vain, mikali tuote sisiltdd rasvaa enintddn 3 g[100 g kiinteiden tai 1,5 g/100 ml nestemdisten elintar-
vikkeiden (1,8 g/100 ml kevytmaidon) osalta.

RASVATON

Viite, jonka mukaan elintarvike on rasvaton, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys,

voidaan esittdd vain, mikali tuote sisiltdd rasvaa enintddn 0,5 g/100 g tai 0,5 g/100 ml. Viitteet, jotka on esitetty "X-

prosenttisesti rasvatonta”muodossa, ovat kuitenkin kiellettyja.

VAHAN TYYDYTTYNEITA RASVOJA

Viite, jonka mukaan elintarvike sisiltdd vihin tyydyttyneitd rasvoja, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletet-
tavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikéli tuotteen sisdltimien tyydyttyneiden rasvahappojen ja transrasvahap-
pojen yhteismddrd on enintddn 1,5 g/100 g kiinteiden ja 0,75 g/100 ml nestemiisten elintarvikkeiden osalta niin, ettd
kummassakin tapauksessa tyydyttyneiden rasvahappojen ja transrasvahappojen yhteismddrdn osuus energiasisillostd on
enintddn 10 prosenttia.

EI TYYDYTTYNYTTA RASVAA

Viite, jonka mukaan elintarvike ei sisilld tyydyttynyttd rasvaa, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti
sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikéli tyydyttyneiden rasvahappojen ja transrasvahappojen yhteisméird on enintddn
0,1 g/100 g tai 0,1 g/100 ml.

VAHASOKERINEN

Viite, jonka mukaan elintarvike on vihisokerinen, ja miké tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merk-
itys, voidaan esittdd vain, mikali tuote sisaltdd sokeria enintddn 5 g/100 g kiinteiden tai 2,5 g/100 ml nestemdisten elintar-
vikkeiden osalta.

SOKERITON

Viite, jonka mukaan elintarvike on sokeriton, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys,
voidaan esittdd vain, mikali tuote sisiltdd sokeria enintddn 0,5 g/100 g tai 0,5 g/100 ml.

EI LISATTYJA SOKEREITA

Viite, jonka mukaan elintarvikkeeseen ei ole listty sokereita, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti
sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikali tuotteeseen ei ole lisitty mono- tai disakkarideja tai muita elintarvikkeita, joita

kaytetddn niiden makeuttavan vaikutuksen vuoksi. Jos sokeria on elintarvikkeessa luontaisesti, pakkauksessa olisi oltava
myos seuraava merkintd: "SISALTAA LUONTAISESTI SOKEREITA”.
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VAHAN NATRIUMIA SISALTAVA TAI VAHASUOLAINEN

Viite, jonka mukaan elintarvike sisdltdd vihin natriumia/suolaa, ja mikéd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletetta-
vasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikali tuote sisdltdd natriumia enintdén 0,12 g/100 g tai 0,12 g/100 ml tai
vastaavan méirin suolaa. Lukuun ottamatta luontaisia kivenndisvesid, jotka kuuluvat direktiivin 80/777[ETY soveltamis-
alaan, vesissd saisi olla natriumia enintdin 2 mg/100 ml.

ERITTAIN VAHAN NATRIUMIA SISALTAVA TAI ERITTAIN VAHASUOLAINEN

Viite, jonka mukaan elintarvike sisdltdd erittdin vahdn natriumiafsuolaa, ja miké tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle
oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikali tuote sisltdd natriumia enintdin 0,04 g/100 g tai 0,04 g/100 ml
tai vastaavan méirdn suolaa. Tétd viitettd ei saa kdyttdd luontaisista kivennaisvesistd ja muista vesistd.

EI NATRIUMIA SISALTAVA tai SUOLATON

Viite, jonka mukaan elintarvike ei sisilld natriumia eikd suolaa, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletetta-
vasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikali tuote sisdltdd natriumia enintdin 0,005 g/100 g tai vastaavan méirin
suolaa.

KUIDUN LAHDE

Viite, jonka mukaan elintarvike on kuidun ldhde, ja miki tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merk-
itys, voidaan esittda vain, mikali tuote sisaltdd ravintokuituja vdhintaan 3 g/100 g tai 1,5 g/100 kcal.

RUNSASKUITUINEN

Viite, jonka mukaan elintarvike on runsaskuituinen, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama
merkitys, voidaan esittdd vain, mikéli tuote sisiltdd ravintokuituja vihintddn 6 g/100 g tai 3 g/100 kcal.

PROTEIININ LAHDE

Viite, jonka mukaan elintarvike on proteiinin ldhde, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama
merkitys, voidaan esittdd vain, mikéli vihintddn 12 prosenttia elintarvikkeen energiasisillostd muodostuu proteiinista.
RUNSAASTI PROTEIINIA SISALTAVA

Viite, jonka mukaan elintarvike sisiltdd runsaasti proteiinia, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti
sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikili vahintddn 20 prosenttia elintarvikkeen energiasisillostd muodostuu proteii-
nista.

[VITAMIININ NIMI] JA/TAI [KIVENNAISAINEEN NIMI] LAHDE

Viite, jonka mukaan elintarvike on vitamiinien ja/tai kivenniisaineiden lihde, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kulutta-
jalle oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikali tuote sisiltdd niitd vihintddn direktiivin 90/496/ETY liitteessd
madritellyn merkitsevin méirin tai vitamiinien, kivenndisaineiden ja erdiden muiden aineiden lisddmisestd elintarvikkeisiin
20 pdivand joulukuuta 2006 annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o 1925/2006 (') 6 artiklan
mukaisesti myonnettyjen poikkeusten perusteella maardytyvin médran.

SISALTAA RUNSAASTI [VITAMIININ NIMI] JA/TAI [KIVENNAISAINEEN NIMI]

Viite, jonka mukaan elintarvike sisiltdd runsaasti vitamiineja ja/tai kivenniisaineita, ja mikd tahansa muu viite, jolla on
kuluttajalle oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikili tuote siséﬂ_téiéi vihintdin kaksi kertaa enemmain vitamii-
neja jatai kivenndisaineita kuin viitteen "[VITAMIININ NIMI] ja/tai [KIVENNAISAINEEN NIMI] ldhde” osalta edellytetddn.

SISALTAA [RAVINTOAINEEN TAI MUUN AINEEN NIMI]

Viite, jonka mukaan elintarvike sisiltdd ravintoainetta tai muuta ainetta, jonka osalta tissd asetuksessa ei ole sdddetty
erityisid edellytyksid, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain,
mikili tuote on tdmdn asetuksen kaikkien soveltuvien sdinnosten ja erityisesti sen 5 artiklan mukainen. Vitamiinien ja
kivenndisaineiden osalta sovelletaan viitteelle ”... ldhde” asetettuja edellytyksia.
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LISATTY [RAVINTOAINEEN NIMI]

Viite, jonka mukaan yhden tai useamman muun ravintoaineen kuin vitamiinin tai kivenniisaineen méirdd on lisitty, ja
mikd tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikili tuote tdyttdd viitteelle
”... lihde” asetetut edellytykset ja lisdys on vdhintddn 30 prosenttia vastaavaan muuhun tuotteeseen verrattuna.

[RAVINTOAINEEN NIMI] VAHENNETTY

Viite, jonka mukaan yhden tai useamman ravintoaineen méirdd on vihennetty, ja mikd tahansa muu viite, jolla on kulut-
tajalle oletettavasti sama merkitys, voidaan esittdd vain, mikdli médrad on vahennetty vahintdan 30 prosenttia vastaavaan
muuhun tuotteeseen verrattuna. Téstd ovat poikkeuksena mikroravintoaineet, joiden osalta hyviksytdan 10 prosentin
muutos vertailuarvoissa direktiivin 90[496/ETY mukaisesti, sekd natrium tai vastaava suolamiird, joiden osalta hyvaksy-
tddn 25 prosentin muutos.

KEVYT

Viite, jonka mukaan tuote on "kevyt”, ja miké tahansa muu viite, jolla on kuluttajalle oletettavasti sama merkitys, voidaan
esittdd vain samoilla edellytyksilld kuin viite "vdhennetty”. Viitteeseen on myos liitettdvé ilmoitus siitd tekijastd tai niistd
tekijoistd, jonka tai joiden vuoksi elintarvike on “kevyt”.

LUONTAISESTI/LUONTAINEN

Mikali elintarvike tdyttdd luontaisesti ravitsemusviitteen kaytolle tassd liitteessd asetetut edellytykset, vditteeseen voidaan
liittdd madre "luontaisesti/luontainen”.
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