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KOMISSION ASETUS (EY) N:o 1170/2009,

annettu 30 piivinid marraskuuta 2009,

Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivin 2002/46/EY ja Euroopan parlamentin ja neuvoston

asetuksen (EY) N:o 1925/2006 muuttamisesta silti osin kuin on kyse sellaisten vitamiinien ja

kivenniisaineiden ja niiden muotojen luetteloista, joita voidaan lisiti elintarvikkeisiin, ravintolisit
mukaan luettuina

(ETA:m kannalta merkityksellinen teksti)

EUROOPAN YHTEISOJEN KOMISSIO, joka
ottaa huomioon Euroopan yhteison perustamissopimuksen,

ottaa huomioon ravintolisia koskevan jdsenvaltioiden lainsdd-
ddnnon lahentdmisestd 10 piivand kesdkuuta 2002 annetun
Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivin 2002/46/EY (})
ja erityisesti sen 4 artiklan 5 kohdan,

ottaa huomioon vitamiinien, kivenniisaineiden ja erdiden mui-
den aineiden lisadmisesti elintarvikkeisiin 20 paivdand joulukuuta
2006 annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen
(EY) N:o 1925/2006 (?) ja erityisesti sen 3 artiklan 3 kohdan,

on kuullut Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaista,
sekd katsoo seuraavaa:

(1) Direktiivin 2002/46/EY liitteissd I ja II vahvistetaan luet-
telot vitamiineista ja kivennaisaineista sekd niistd jokaisen
osalta ne muodot, joita voidaan kayttdd ravintolisien val-
mistamisessa. Muutokset niihin luetteloihin tehdéddn ky-
seisen direktiivin 13 artiklan 3 kohdassa tarkoitetun me-
nettelyn mukaisesti noudattaen sen 4 artiklassa siadettyjd
vaatimuksia.

(2 Asetuksen (EY) N:o 1925/2006 liitteissd I ja II vahviste-
taan luettelot vitamiineista ja kivenniisaineista sekd niistd
jokaisen osalta ne muodot, joita elintarvikkeisiin voidaan
lisatd. Muutokset naihin luetteloihin tehddan kyseisen di-
rektiivin 14 artiklan 3 kohdassa tarkoitetun menettelyn
mukaisesti noudattaen sen 3 artiklassa sdddettyjd vaa-
timuksia.

(3)  Euroopan elintarviketurvallisuusviranomainen on arvioi-
nut uusia vitamiinien ja kivenndisaineiden muotoja.
Myonteisen tieteellisen lausunnon saaneet aineet, joiden

osalta direktiivissi 2002/46/EY ja asctuksessa (EY) N:o
1925/2006 sdddetyt vaatimukset tdyttyvit, olisi lisdttava
kyseisissd sdddoksissd oleviin luetteloihin.

(4)  Intressitahoja on kuultu ja saadut kommentit on otettu
huomioon.

(5) Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaisen tieteellisen
arvioinnin perusteella on aiheellista madritella joitakin
vitamiini- ja kivenniisaineita niiden tunnistamiseksi.

(6)  Sen vuoksi direktiivid 2002/46/EY ja asetusta (EY) N:o
1925/2006 olisi muutettava.

(7)  Tassd asetuksessa sdddetyt toimenpiteet ovat elintarvike-
ketjua ja eldinten terveyttd kisittelevan pysyvin komitean
lausunnon mukaiset,

ON ANTANUT TAMAN ASETUKSEN:
1 artikla

Korvataan direktiivin 2002/46/EY liitteet I ja II timan direktiivin
liitteilld T ja IL

2 artikla
Muutetaan asetus (EY) N:o 1925/2006 seuraavasti:
1) Lisatddn liitteessd [ olevan luettelon 2 kohtaan sana "Boori”.
2) Korvataan liite II timin asetuksen liitteelld III.

3 artikla

Tdmd asetus tulee voimaan kahdentenakymmenentend paivind
sen jilkeen, kun se on julkaistu Euroopan unionin virallisessa leh-
dessd.

Tamd asetus on kaikilta osiltaan velvoittava, ja sitd sovelletaan sellaisenaan kaikissa jasenval-

tioissa.

Tehty Brysselissd 30 pdivind marraskuuta 2009.

() EYVL L 183, 12.7.2002, s. 51.
() EUVL L 404, 30.12.2006, s. 26.

Komission puolesta
Androulla VASSILIOU

Komission jdsen
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LITE I

"LIITE 1

Vitamiinit ja kivenniisaineet, joita voidaan kiyttdd ravintolisien valmistuksessa

1. Vitamiinit
A-vitamiini (ng RE)
D-vitamiini (ug)
E-vitamiini (mg a-TE)
K-vitamiini (pg)
B1-vitamiini (mg)
B2-vitamiini (mg)
Niasiini (mg NE)
Pantoteenihappo (mg)
Bé6-vitamiini (mg)
Foolihappo (ug) (*)
B12-vitamiini (ug)
Biotiini (pg)

C-vitamiini (mg)

—
%
=

2. Kivenniisaineet

Kalsium (mg)
Magnesium (mg)
Rauta (mg)
Kupari (ig)
Jodi (ug)

Sinkki (mg)
Mangaani (mg)
Natrium (mg)
Kalium (mg)
Seleeni (ug)
Kromi (ug)
Molybdeeni (pg)
Fluoridi (mg)
Kloridi (mg)
Fosfori (mg)
Boori (mg)

Pii (mg)

Foolihappo on elintarvikkeiden ravintoarvomerkinnoistd annetun neuvoston direktiivin 90/496/ETY muuttamisesta

suositeltavien pdivdannosten, energiasisllon muuntokertoimien ja mééritelmien osalta 28 piivinid lokakuuta 2008
annetun komission direktiivin 2008/100/EY liitteeseen I sisdltyvd nimitys ravintoarvomerkintojd varten, ja se kattaa

kaikki folaattien muodot.”
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LITE II

"LITE 11

Vitamiini- ja kivenniisaineet, joita voidaan kiyttdd ravintolisien valmistuksessa

A. Vitamiinit

1. A-VITAMIINI

a) retinoli

b) retinyyliasetaatti
¢) retinyylipalmitaatti
d) beeta-karoteeni

. D-VITAMIINI

a) kolekalsiferoli
b) ergokalsiferoli

. E-VITAMIINI

a) D-alfa-tokoferoli
b) DL-alfa-tokoferoli
¢) D-alfa-tokoferyyliasetaatti

d) DL-alfa-tokoferyyliasetaatti

¢) D-alfa-tokoferyylihapon sukkinaatti

f) tokoferolien sekoitus (*)
g) tokotrienoli-tokoferoli (**)

4. K-VITAMIINI

a) fyllokinoni (fytomenadioni)
b) menakinoni (***)

. B1-VITAMIINI

a) tiamiinihydrokloridi
b) tiamiinimononitraatti
¢) tiamiinimonofosfaattikloridi
d) tiamiinipyrofosfaattikloridi

. B2-VITAMIINI

a) riboflaviini
b) natriumriboflaviini-5’-fosfaatti

7. NIASIINI

a) nikotiinihappo

b) nikotiiniamidi

¢) inositoliheksanikotinaatti
sinaatti)

8. PANTOTEENIHAPPO

a) kalsium-D-pantotenaatti
b) natrium-D-pantotenaatti
¢) dekspantenoli

¢) pantetiini

9. B6-VITAMIINI

a) pyridoksiinihydrokloridi
b) pyridoksiini-5’-fosfaatti
) pyridoksaali-5'-fosfaatti

10. FOLAATTI

(inositoliheksania-

a) pteroyylimonoglutamiinihappo

b) kalsium-L-metyylifolaatti

11. B12-VITAMIINI

a) syanokobalamiini

b) hydroksokobalamiini

¢) 5'-deoksiadenosyylikobalamiini

d) metyylikobalamiini

12. BIOTIINI

a) D-biotiini

13. C-VITAMIINI

a) L-askorbiinihappo

b) natrium-L-askorbaatti

¢) kalsium-L-askorbaatti (****)
d) kalium-L-askorbaatti

e) L-askorbyyli-6-palmitaatti
f) magnesium-L-askorbaatti

g) sinkki-L-askorbaatti

B. Kivenndisaineet

kalsiumasetaatti

kalsium-L-askorbaatti
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kalsiumbisglysinaatti
kalsiumkarbonaatti
kalsiumkloridi
kalsiumsitraattimalaatti
sitruunahapon kalsiumsuolat
kalsiumglukonaatti
kalsiumglyserofosfaatti
kalsiumlaktaatti
kalsiumpyruvaatti
ortofosforihapon kalsiumsuolat
kalsiumsukkinaatti
kalsiumhydroksidi
kalsium-L-lysinaatti
kalsiummalaatti
kalsiumoksidi
kalsium-L-pidolaatti
kalsium-L-treonaatti
kalsiumsulfaatti
magnesiumasetaatti
magnesium-L-askorbaatti
magnesiumbisglysinaatti
magnesiumkarbonaatti
magnesiumkloridi
sitruunahapon magnesiumsuolat
magnesiumglukonaatti

magnesiumglyserofosfaatti

ortofosforihapon magnesiumsuolat

magnesiumlaktaatti
magnesium-L-lysinaatti
magnesiumhydroksidi
magnesiummalaatti
magnesiumoksidi
magnesium-L-pidolaatti
magnesiumkaliumsitraatti
magnesiumpyruvaatti
magnesiumsukkinaatti
magnesiumsulfaatti
magnesiumtauraatti
magnesiumasetyylitauraatti
ferrokarbonaatti
ferrositraatti
ferriammoniumsitraatti
ferroglukonaatti

ferrofumaraatti

ferrinatriumdifosfaatti
ferrolaktaatti

ferrosulfaatti

ferridifosfaatti (ferripyrofosfaatti)
ferrisakkaraatti

rauta metallimuodossa (karbonyylilld, elektrolyytti-
sesti sekd vedylld pelkistetty)

ferrobisglysinaatti
ferro-L-pidolaatti
ferrofosfaatti
rauta(ll)tauraatti
kuparikarbonaatti
kuparisitraatti
kupariglukonaatti
kuparisulfaatti
kupari-L-aspartaatti
kuparibisglysinaatti
kupari-lysiinikompleksi
kupari(ll)oksidi
natriumjodidi
natriumjodaatti
kaliumjodidi
kaliumjodaatti
sinkkiasetaatti
sinkki-L-askorbaatti
sinkki-L-aspartaatti
sinkkibisglysinaatti
sinkkikloridi
sinkkisitraatti
sinkkiglukonaatti
sinkkilaktaatti
sinkki-L-lysinaatti
sinkkimalaatti
sinkkimono-L-metioniinisulfaatti
sinkkioksidi
sinkkikarbonaatti
sinkki-L-pidolaatti
sinkkipikolinaatti
sinkkisulfaatti
mangaaniaskorbaatti
mangaani-L-aspartaatti
mangaanibisglysinaatti
mangaanikarbonaatti
mangaanikloridi

mangaanisitraatti
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mangaaniglukonaatti

mangaaniglyserofosfaatti

L-selenometioniini

seleenilld rikastettu hiiva (*****)

mangaanipidolaatti seleenihapoke
mangaanisulfaatti natriumselenaatti
natriumbikarbonaatti natriumvetyseleniitti
natriumkarbonaatti natriumseleniitti
natriumkloridi kromi(Ill)kloridi
natriumsitraatti kromi(lll)laktaatti, trihydraatti
natriumglukonaatti krominitraatti
natriumlaktaatti kromipikolinaatti
natriumhydroksidi kromi(Il)sulfaatti

ortofosforihapon natriumsuolat

ammoniummolybdaatti (molybdeeni (VI))

kaliumbikarbonaatti kaliummolybdaatti (molybdeeni (VI))
kaliumkarbonaatti natriummolybdaatti (molybdeeni (VI))
kaliumkloridi kalsiumfluoridi
kaliumsitraatti kaliumfluoridi
kaliumglukonaatti natriumfluoridi

kaliumglyserofosfaatti

natriummonofluorofosfaatti

kaliumlaktaatti boorihappo
kaliumhydroksidi natriumboraatti
kalium-L-pidolaatti koliinistabiloitu ortopiihappo
kaliummalaatti piidioksidi

ortofosforihapon kaliumsuolat pithappo (¥****)

(*) Alfatokoferoli < 20 %, beetatokoferoli < 10 %, gammatokoferoli 50-70 % ja deltatokoferoli 10-30 %.
(**) Yksittdisten tokoferolien ja tokotrienolien tyypilliset médrat:
— alfatokoferoli 115 mg[g (vahimmaiismaird 101 mg/g)
— beetatokoferoli 5 mg/g (vahimmaisméddrd < 1 mg/g)
— gammatokoferoli 45 mg/g (vihimmaismaard 25 mg/g)
— deltatokoferoli 12 mg/g (vihimmaismaara 3 mg/g)
— alfatokotrienoli 67 mgfg (vihimmaismédird 30 mg/g)
— beetatokotrienoli < 1 mg/g (vahimmaismaard < 1 mg[g)
— gammatokotrienoli 82 mgfg (vdhimmaismaird 45 mg/g)
— deltatokotrienoli 5 mg/g (vahimmaéismaard < 1 mg/g).
(***) Menakinonin esiintymismuoto on pddasiassa menakinoni-7 ja vihiisemmassd méirin menakinoni-6.
(****¥) Voi sisdltdd enintddn 2 % treonaattia.

(*****) Seleenilld rikastetut hiivat, jotka tuotetaan viljelemalld natriumseleniitin ollessa seleenin ldhteend ja jotka sisil-
tavit kuivatussa myyntimuodossa enintdin 2,5 mg Se/g. Hiivassa oleva vallitseva orgaaninen seleenilaji on
selenometioniini (60-85 % tuotteen kokonaisseleenipitoisuudesta). Muiden orgaanisten seleeniyhdisteiden pitoi-
suus, selenokysteiini mukaan luettuna, saa olla enintddn 10 % kokonaisseleenipitoisuudesta. Epdorgaanisen selee-
nin méird saa yleensi olla enintddn 1 % kokonaisseleenipitoisuudesta.

(rxx0xx) - Geelimuodossa.”
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LIITE 11T
"LITE 11

Vitamiiniformulaatiot ja kivenndisaineet, joita elintarvikkeisiin voidaan lisiti

1. Vitamiiniformulaatiot B12-VITAMIINI
A-VITAMIINI syanokobalamiini
retinoli hydroksokobalamiini
retinyyliasetaatti BIOTIINI
retinyylipalmitaatti D-biotiini

beeta-karoteeni

D-VITAMIINI

kolekalsiferoli
ergokalsiferoli

E-VITAMIINI

D-alfa-tokoferoli

DL-alfa-tokoferoli
D-alfa-tokoferyyliasetaatti
DL-alfa-tokoferyyliasetaatti
D-alfa-tokoferyylihapon sukkinaatti
K-VITAMIINI

fyllokinoni (fytomenadioni)
menakinoni (¥)
B1-VITAMIINI
tiamiinihydrokloridi
tiamiinimononitraatti
B2-VITAMIINI

riboflaviini
natriumriboflaviini-5'-fosfaatti
NIASIINI

nikotiinihappo
nikotiiniamidi
PANTOTEENIHAPPO
kalsium-D-pantotenaatti
natrium-D-pantotenaatti
dekspantenoli
B6-VITAMIINI
pyridoksiinihydrokloridi
pyridoksiini-5'-fosfaatti
pyridoksiinidipalmitaatti
FOOLIHAPPO
pteroyylimonoglutamiinihappo

kalsium-L-metyylifolaatti

C-VITAMIINI
L-askorbiinihappo
natrium-L-askorbaatti
kalsium-L-askorbaatti
kalium-L-askorbaatti

L-askorbyyli-6-palmitaatti

. Kivenniisaineet

kalsiumkarbonaatti
kalsiumkloridi
kalsiumsitraattimalaatti
sitruunahapon kalsiumsuolat
kalsiumglukonaatti
kalsiumglyserofosfaatti
kalsiumlaktaatti
ortofosforihapon kalsiumsuolat
kalsiumhydroksidi
kalsiummalaatti

kalsiumoksidi

kalsiumsulfaatti
magnesiumasetaatti
magnesiumkarbonaatti
magnesiumkloridi
sitruunahapon magnesiumsuolat
magnesiumglukonaatti
magnesiumglyserofosfaatti
ortofosforihapon magnesiumsuolat
magnesiumlaktaatti
magnesiumhydroksidi
magnesiumoksidi
magnesiumkaliumsitraatti
magnesiumsulfaatti

ferrobisglysinaatti
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ferrokarbonaatti

ferrositraatti
ferriammoniumsitraatti
ferroglukonaatti

ferrofumaraatti
ferrinatriumdifosfaatti
ferrolaktaatti

ferrosulfaatti

ferridifosfaatti (ferripyrofosfaatti)
ferrisakkaraatti

rauta metallimuodossa (karbonyylilld, elektrolyyttisesti
sekd vedylld pelkistetty)

kuparikarbonaatti
kuparisitraatti
kupariglukonaatti
kuparisulfaatti
kupari-lysiinikompleksi
natriumjodidi
natriumjodaatti
kaliumjodidi
kaliumjodaatti
sinkkiasetaatti
sinkkibisglysinaatti
sinkkikloridi
sinkkisitraatti
sinkkiglukonaatti
sinkkilaktaatti
sinkkioksidi
sinkkikarbonaatti
sinkkisulfaatti
mangaanikarbonaatti
mangaanikloridi

mangaanisitraatti

mangaaniglukonaatti
mangaaniglyserofosfaatti
mangaanisulfaatti
natriumbikarbonaatti
natriumkarbonaatti

natriumsitraatti

natriumglukonaatti

natriumlaktaatti

natriumhydroksidi

ortofosforihapon natriumsuolat
seleenilld rikastettu hiiva (**)
natriumselenaatti
natriumvetyseleniitti

natriumseleniitti

natriumfluoridi

kaliumfluoridi

kaliumbikarbonaatti
kaliumkarbonaatti

kaliumkloridi

kaliumsitraatti

kaliumglukonaatti
kaliumglyserofosfaatti

kaliumlaktaatti

kaliumhydroksidi

ortofosforihapon kaliumsuolat
kromi(lkloridi ja sen heksahydraatti
kromi(lll)sulfaatti ja sen heksahydraatti
ammoniummolybdaatti (molybdeeni (V1))
natriummolybdaatti (molybdeeni (VI))
boorihappo

natriumboraatti

(*) Menakinonin esiintymismuoto on paiasiassa menakinoni-7 ja vihdisemméssdi maarin menakinoni-6.

(**) Seleenilld rikastetut hiivat, jotka tuotetaan viljelemalld natriumseleniitin ollessa seleenin lihteend ja jotka sisiltdvat
kuivatussa myyntimuodossa enintddn 2,5 mg Sefg. Hiivassa oleva vallitseva orgaaninen seleenilaji on selenometio-
niini (60-85 % tuotteen kokonaisseleenipitoisuudesta). Muiden orgaanisten seleeniyhdisteiden pitoisuus, selenokys-
teiini mukaan luettuna, saa olla enintddn 10 % kokonaisseleenipitoisuudesta. Epdorgaanisen seleenin maird saa

yleensi olla enintddn 1 % kokonaisseleenipitoisuudesta.”



