
KOMISJONI MÄÄRUS (EL) nr 1057/2012, 

12. november 2012, 

millega muudetakse Euroopa Parlamendi ja nõukogu määruse (EÜ) nr 1333/2008 II lisa seoses 
dimetüülpolüsiloksaani (E 900) kasutamisega vahutamisvastase ainena toidulisandites 

(EMPs kohaldatav tekst) 

EUROOPA KOMISJON, 

võttes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut, 

võttes arvesse Euroopa Parlamendi ja nõukogu 16. detsembri 
2008. aasta määrust (EÜ) nr 1333/2008 toidu lisaainete 
kohta, ( 1 ) eriti selle artikli 10 lõiget 3 ja artikli 30 lõiget 5, 

ning arvestades järgmist: 

(1) Määruse (EÜ) nr 1333/2008 II lisas on sätestatud toidus 
kasutada lubatud lisaainete Euroopa Liidu loetelu ja kõne
aluste lisaainete kasutamise tingimused. 

(2) Seda loetelu võib muuta Euroopa Parlamendi ja nõukogu 
16. detsembri 2008. aasta määruses (EÜ) nr 1331/2008 
(millega kehtestatakse toidu lisaainete, toiduensüümide 
ning toidu lõhna- ja maitseainete lubade andmise ühtne 
menetlus) ( 2 ) osutatud menetluse kohaselt. 

(3) Vastavalt määruse (EÜ) nr 1331/2008 artikli 3 lõikele 1 
võib Euroopa Liidu toidu lisaainete loetelu ajakohastada 
kas komisjoni algatusel või vastava taotluse saamisel. 

(4) On esitatud taotlus dimetüülpolüsiloksaani (E 900) kasu
tamise lubamiseks vahutamisvastase ainena toidulisan
dites ning see taotlus on tehtud kättesaadavaks ka liik
mesriikidele. 

(5) Toidulisandid mulle tekitavate tablettide kujul sisaldavad 
tavaliselt happeid (näiteks sidrunhapet) ja vesinikkarbo
naate või karbonaate (soolasid). Tabletid pannakse vette 
ja tablettide vees lahustumisel tekib süsihappegaas. Süsi
happegaas tekitab vahtu, mis hakkab joogiklaasis üle ääre 
ajama. Seetõttu tuleks vahu tekkimist kas osaliselt või 
täielikult tõkestada, lisades sellel eesmärgil tableti koostis
esse vahutamisvastast ainet. Dimetüülpolüsiloksaani (E 
900) võib kasutada kui praegustest vastavatest ainetest 
– polüsorbaatidest ja rasvhapete sahharoosestritest – 
tõhusamat ainet. 

(6) Komisjoni aruandes toidu kaudu toidu lisaainete omas
tamise kohta ( 3 ) on jõutud järeldusele, et dimetüülpolüsi
loksaani (E 900) ei ole vaja lähemalt uurida, kuna toidu 

ja lisaainete tarbimise konservatiivsete eelduste kohaselt ei 
ületa selle teoreetiline tarbimine aktsepteeritavat päeva
doosi. Aktsepteeritava päevadoosi 1,5 mg/kg sätestas 
18. mail 1990. aastal toidu teaduskomitee ( 4 ). Täiendav 
tarbimine, mis tuleneb sellest, et mulle tekitavate tablet
tide kujul kasutatavatesse toidulisanditesse lisatakse vahu
tamisvastast ainet, on hinnanguliselt väiksem kui 10 % 
aktsepteeritavast päevadoosist. Seetõttu on asjakohane 
lubada kasutada dimetüülpolüsiloksaani (E 900) toiduli
sandites, mis on mulle tekitavate tablettide kujul. 

(7) Vastavalt määruse (EÜ) nr 1331/2008 artikli 3 lõikele 2 
peab komisjon määruse (EÜ) nr 1333/2008 II lisas sätes
tatud Euroopa Liidu toidu lisaainete loetelu ajakohas
tamiseks küsima Euroopa Toiduohutusameti arvamust, 
välja arvatud juhul, kui kõnealune ajakohastamine 
tõenäoliselt ei mõjuta inimeste tervist. Kuna loa andmine 
dimetüülpolüsiloksaani (E 900) kasutamiseks toidulisan
dites, mis on mulle tekitavate tablettide kujul, kujutab 
endast sellist kõnealuse loetelu ajakohastamist, mis ei 
mõjuta inimeste tervist, puudub vajadus Euroopa Toidu
ohutusameti arvamuse järele. 

(8) Vastavalt komisjoni määruse (EL) nr 1129/2011 ( 5 ) 
üleminekusätetele kohaldatakse määruse (EÜ) nr 
1333/2008 II lisas sätestatud toidu lisaainete loetelu 
1. juunist 2013. Et võimaldada dimetüülpolüsiloksaani 
(E 900) kasutamist toidulisandites enne nimetatud täht
aega, tuleb kõnealuse toidu lisaaine kasutamisega seoses 
määrata varasem kohaldamiskuupäev. 

(9) Seega tuleks määruse (EÜ) nr 1333/2008 II lisa vastavalt 
muuta. 

(10) Käesoleva määrusega ette nähtud meetmed on kooskõlas 
alalise toiduahela ja loomatervishoiu komitee arvamusega 
ning ei Euroopa Parlament ega nõukogu ei ole vastuväi
teid esitanud, 

ON VASTU VÕTNUD KÄESOLEVA MÄÄRUSE: 

Artikkel 1 

Määruse (EÜ) nr 1333/2008 II lisa muudetakse vastavalt käes
oleva määruse lisale.

ET 13.11.2012 Euroopa Liidu Teataja L 313/11 

( 1 ) ELT L 354, 31.12.2008, lk 16. 
( 2 ) ELT L 354, 31.12.2008, lk 1. 
( 3 ) KOM(2001) 542 (lõplik). 

( 4 ) http://ec.europa.eu/food/fs/sc/scf/reports/scf_reports_32.pdf 
( 5 ) ELT L 295, 12.11.2011, lk 1.

http://ec.europa.eu/food/fs/sc/scf/reports/scf_reports_32.pdf


Artikkel 2 

Käesolev määrus jõustub kahekümnendal päeval pärast selle avaldamist Euroopa Liidu Teatajas. 

Käesolev määrus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav kõikides liikmesriikides. 

Brüssel, 12. november 2012 

Komisjoni nimel 
president 

José Manuel BARROSO

ET L 313/12 Euroopa Liidu Teataja 13.11.2012



LISA 

Määruse (EÜ) nr 1333/2008 II lisa E osasse lisatakse toidugruppi 17.1 „Toidulisandid tahkel kujul, sealhulgas kapslites, tablettides ja muul kujul, välja arvatud närimistablettide kujul” kande „E 551-559” järele 
järgmine kanne: 

„E 900 Dimetüülpolüsiloksaan 10 Ainult toidulisandites, mis on mulle tekitavate 
tablettide kujul 

Kohaldatakse alates 
3. detsembrist 2012 

(79): Piirnormi kohaldatakse 200 ml vees lahustatud tarbimisvalmis toidulisandi suhtes.”

ET 
13.11.2012 

Euroopa Liidu Teataja 
L 313/13
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