
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΚ) αριθ. 1169/2009 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

της 30ής Νοεμβρίου 2009 

για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 353/2008 για τη θέσπιση εκτελεστικών κανόνων σχετικά 
με τις αιτήσεις έγκρισης ισχυρισμών υγείας όπως προβλέπεται στο άρθρο 15 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 

1924/2006 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου 

(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 

Η ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ, 

Έχοντας υπόψη: 

τη συνθήκη για την ίδρυση της Ευρωπαϊκής Κοινότητας, 

τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 του Ευρωπαϊκού Κοινοβου­ 
λίου και του Συμβουλίου, της 20ής Δεκεμβρίου 2006, σχετικά με 
τους ισχυρισμούς επί θεμάτων διατροφής και υγείας που διατυπώ­ 
νονται για τα τρόφιμα ( 1 ), και ιδίως το άρθρο 15 παράγραφος 4, 

Ύστερα από διαβούλευση με την Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφά­ 
λεια των Τροφίμων, 

Εκτιμώντας τα ακόλουθα: 

(1) Προκειμένου να εξασφαλιστεί ότι, για όλες τις κατηγορίες 
ισχυρισμών υγείας που διατυπώνονται για τα τρόφιμα, υπο­ 
βάλλονται στην Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των 
Τροφίμων (ΕFSA), στο εξής «η Αρχή», και επομένως υπόκει­ 
νται στη διαδικασία έγκρισης μόνο οι ισχυρισμοί υγείας που 
συμμορφώνονται με τις γενικές αρχές και όρους που προ­ 
βλέπει ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1924/2006, είναι αναγκαίο 
να καθοριστούν οι προϋποθέσεις υπό τις οποίες οι αιτήσεις 
έγκρισης ισχυρισμών υγείας μπορούν να θεωρηθούν έγκυρες, 
και να διασαφηνιστεί η αρμοδιότητα των κρατών μελών στο 
θέμα αυτό σύμφωνα με το άρθρο 15 παράγραφος 2 και το 
άρθρο 18 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
1924/2006. 

(2) Σύμφωνα με το άρθρο 20 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
1924/2006 ο κατάλογος των εγκριθέντων και των απορρι­ 
φθέντων ισχυρισμών πρέπει να δημοσιευθεί σε μητρώο για 
λόγους διαφάνειας. Ο σκοπός είναι, όπως εξηγείται στην 
αιτιολογική σκέψη 31 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
1924/2006, να αποφευχθούν οι πολλαπλές αιτήσεις για 
ισχυρισμούς που έχουν ήδη αξιολογηθεί και υποβληθεί σε 
διαδικασία έγκρισης. Επομένως, εκτός από τον τρόπο υπο­ 
βολής της αίτησης, είναι αναγκαίο να διευκρινιστούν επίσης 
οι κανόνες σχετικά με την ανάκληση αιτήσεων καθώς και οι 
προθεσμίες υποβολής αιτήματος ανάκλησης. 

(3) Η ανάκληση μιας αίτησης από τον αιτούντα πρέπει να επι­ 
τρέπεται μόνο έως τη στιγμή που η Αρχή γνωμοδοτεί σύμ­ 
φωνα με το άρθρο 16 παράγραφος 1 ή το άρθρο 18 παρά­ 
γραφος 3 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1924/2006. Αυτός ο 
χρονικός περιορισμός είναι απαραίτητος για να διατηρηθεί η 
χρησιμότητα της αξιολόγησης των ισχυρισμών από την Αρχή 
και η αποτελεσματικότητα της διαδικασίας έγκρισης και 
απόρριψης ισχυρισμών, καθώς και για να αποφευχθεί η υπο­ 

βολή αιτήσεων για ισχυρισμούς οι οποίοι έχουν ήδη αξιο­ 
λογηθεί. Στο πλαίσιο αυτό, μόνο η ανάκληση αίτησης που 
υποβλήθηκε σύμφωνα με τους όρους που ορίζονται στον 
παρόντα κανονισμό μπορεί να τερματίσει τη διαδικασία 
έγκρισης, η οποία σε διαφορετική περίπτωση συνεχίζεται 
μετά τη γνωμοδότηση της Αρχής. 

(4) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι 
σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής για την τρο­ 
φική αλυσίδα και την υγεία των ζώων, 

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ: 

Άρθρο 1 

Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 353/2008 της Επιτροπής ( 2 ) τροποποιείται 
ως εξής: 

1) Μετά το άρθρο 7 προστίθεται το ακόλουθο άρθρο 7α: 

«Άρθρο 7a 

Επαλήθευση της εγκυρότητας των αιτήσεων από τα κράτη 
μέλη 

1. Σύμφωνα με το άρθρο 15 παράγραφος 2 στοιχείο α) και 
το άρθρο 18 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
1924/2006, τα κράτη μέλη επαληθεύουν την εγκυρότητα των 
αιτήσεων πριν τις διαβιβάσουν στην Αρχή. 

2. Για τους σκοπούς της παραγράφου 1, η αρμόδια εθνική 
αρχή επαληθεύει κατά πόσο οι υποβληθείσες αιτήσεις σύμφωνα 
με το άρθρο 15 ή το άρθρο 18 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
1924/2006 περιλαμβάνουν τα στοιχεία που αναφέρονται στο 
άρθρο 15 παράγραφος 3 αυτού του κανονισμού. 

3. Η αρμόδια εθνική αρχή επαληθεύει επίσης: 

i) εάν για τις αιτήσεις που υποβλήθηκαν σύμφωνα με το άρθρο 
15 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 ο ισχυρισμός 
υγείας αφορά τη μείωση του κινδύνου εκδήλωσης ασθένειας 
ή αναφέρεται στην ανάπτυξη και την υγεία των παιδιών· 

ii) εάν για τις αιτήσεις που υποβλήθηκαν σύμφωνα με το άρθρο 
18 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 ο ισχυρισμός 
υγείας είναι οποιοσδήποτε ισχυρισμός υγείας όπως αναφέρε­ 
ται στο άρθρο 13 παράγραφος 5 αυτού του κανονισμού, με 
εξαίρεση τους ισχυρισμούς υγείας που αναφέρονται στην 
ανάπτυξη και την υγεία των παιδιών.».
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2) Μετά το άρθρο 7α προστίθεται το ακόλουθο άρθρο 7β: 

«Άρθρο 7β 

Ανάκληση αιτήσεων 

1. Μια αίτηση που υποβάλλεται σύμφωνα με το άρθρο 15 ή 
το άρθρο 18 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 μπορεί να 
ανακληθεί από τον αιτούντα έως τη στιγμή της γνωμοδότησης 
από την Αρχή σύμφωνα με το άρθρο 16 παράγραφος 1 ή το 
άρθρο 18 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
1924/2006. 

2. Το αίτημα για την ανάκληση αίτησης πρέπει να υποβληθεί 
στην αρμόδια εθνική αρχή του κράτους μέλους στην οποία είχε 

υποβληθεί η αίτηση σύμφωνα με το άρθρο 15 παράγραφος 2 ή 
το άρθρο 18 παράγραφος 2 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
1924/2006. 

3. Η αρμόδια εθνική αρχή ενημερώνει χωρίς καθυστέρηση 
την Αρχή, την Επιτροπή και τα άλλα κράτη μέλη για την ανά­ 
κληση. Μόνο η ανάκληση της αίτησης σύμφωνα με τους όρους 
που αναφέρονται στην παράγραφο 1 και στην παρούσα παρά­ 
γραφο τερματίζει τη διαδικασία.». 

Άρθρο 2 

Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη 
δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος. 

Βρυξέλλες, 30 Νοεμβρίου 2009. 

Για την Επιτροπή 

Ανδρούλλα ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
Μέλος της Επιτροπής

EL 1.12.2009 Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης L 314/35


